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ओर फिर 

जैन शास्त्रों मे वर्णित शिक्षा सूत्र 
पर्यावरण - सरक्षण और जैन धर्म 
आगम साहित्य मे वनस्पति विज्ञान 

मै पढाता क्यो हूँ 

पिता की छाया मे 

शिक्षा - सृष्टि - जैन दृष्टि 

दो प्रेरक प्रसग 

दा7090 वाध्या्शश 

घुमक्कड शास्त्री राहुल 

द्शिा 

भिक्षा 

भारतीय शिक्षा 

शिक्षा के उद्देश्य 

प्रार्थना 

बाहुबल 
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आज का लाडला बच्चा - कविता 
आयुर्वेद द्वारा जटिल रोगो की चिकित्सा 
शिक्षा ओर सस्कार 

जीवन जीने की कला 

इन्द्रभूति गौतम 

सम्यक्‌ चारित्र 

पचमकाल 

सुख सम्बन्धी विचार 

सद्गुरू तत्व 

रिणाएात (४ट॥ 
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कालजयी श्री भंचरलाल नाहटा 

दो आदर्श 


अक्षय पुण्यात्मा श्रीमती तारादेवी काकरिया 


डॉ० किरण सिपानी 
डॉ० महेन्द्र भानावत 
डॉ० शिवनाथ पाडे 
पुष्करलाल केडिया 
अलका धाडीवाल 
प्रमोद नवलकर 
अलका धाडीवाल 
इन्द्रकुमार कठोतिया 
डॉ० सुषुमा सिंघवी 
मानमल कुदाल 
जतनलाल रामपुरिया 
डॉ० सुरेश सिसोदिया 
डॉ० प्रेमसुमन जेन 
डॉ० रचना जैन 

पीटर जी बीडलर 
एलेन गुडमेन 

ओकार श्री 
जानकीनारायण श्रीमाली 
चिधातधांध। उिीव०ाव 
डॉ० प्रेमशकर त्रिपाठी 
डॉ० मजु रानी सिंह 
पदमचन्द नाहटा 
जानकीनारायण श्रीमाली 
कन्हैयालाल डुगरवाल 
प्राचार्य निहालचन्द जैन 
सकलित 
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बनेचन्द मालू 

डॉ० डी के शर्मा 
केशरीचन्द सेठिया 
रता ओसस्‍स्तवाल 
महोपाध्याय विनयसागर 
गीतिका बोथरा 

श्रोमद्‌ राजचन्द्र 

श्रोमद्‌ राजचन्द्र 

श्रीमद्‌ राजचन्द्र 

8 8 ए0285 

जैौगां।िं विद्यापणात 


सकलित 
राधेश्याम मिश्र 


संपादकीय 


का वर्षा जब कृषि सुखाने 


(कि कि न साधयाति कल्पलवैव विद्या, सा विद्याया विगुकक्‍तये, विद्या दढ्ाति विनय! ऐसी अनेक प्रॉयपिक उक्तियाँ है 
जिनका ग्रहे-बगह्टे हम ग्रयोग करते आ रहे है। विद्या कल्पलका कल्यवृक्ष के समान है जिससे सब कुछ आप्त किया जा सकता है. साधा 
जा स्कवा है। विद्या गुक्ति मदावा है. स्वावलग्बर और आत्य-तिर्भीता की जननी है और विद्या प्राप्त कर व्यक्ति विनयी बन जाता है 
गर्व एव अहकार उसको छू भी नही पते लेकिन आज तो सब कुछ इसके (विपरीत दृश्यत हो रह्मा है। 

निन उर्थे मे विद्या अधवा इस ग्रकार की उक्तियो का ग्योग किया जा रह्न है. वह सत्य से खिवान्त परे है। विद्या को थिक्षा का एव 
मानने की भूल वियव काफ़ी अर्से से की जा रही है। क्खुत विद्या एव शिक्षा मे काफ़ी (भिन्नता है। विद्या आप्व व्यक्ति कुशल गिष्पाव 
एवं ग्राविभ ह्वेता है। आचीन समय मे अरू के सात्िध्य मे रहकर जो बालक विद्या ग्रप्त कर आश्रय से बिदा होता था वह जीवन के किसी 
शी क्षेत्र मे #ि्दन्वि विचरप करता हुआ िरन्‍्तर आगे बढवा रहता क्षा/ इसके झतिकुल एक शिक्षित व्यक्ति दर-दरा भटकने के /लिए मजबूर 
है। वह परयुखाप्रेक्ी बनकर व्यक्तिगत स्वार्थ लिप्या ये सर्वधा स्वारथरत दिखाई देह है। जो विद्या विनय का आधार थी वह अहकार एव 
अह्यन्ववा का कारय बन गई है। बात-बात मे गवोक्ति एवं दर्फीक्ति के विष बुछ्ढे कापों से किसी को आहत कर सवोष की अनुभूति 
करना आग बात अतीत ह्वेदी है। शिक्षा के क्षेत्र मे फ़ैलती यूल्वहीनता स॒रक्षा की ग्रोति अयजकवा की सतत वृद्धि का कारण है। शिक्षा 
आज एक व्यवसाय हे रह है. शुद्ध व्यवसाव/ व्यवसाय मे दो एजी निवेश आवश्यक है लेकिन शिक्षा में वो बहुत कम एजी से भी काम 
चलावा जा सकवा है और कई उ्ग लाभ म्रप्त कर सकते है। शिक्षा के गण पर चलाये जानेवाले ऐसे स्कूल बवूत॒मादाग है। दूसरी तरफ़ 
एव (सिताय होटलो की तरह ऐसे वकनीकी स्कूल कॉलेज हैँ जल्लें लाखो रुपये का 'ड्ोनेशन लेकर अवेश वविया जाता है। इस डोनेशन 
के बारे ये क्या कह्ना जाव, सर्व के ग्रकाश की तरह शिक्षा के क्षेत मे फ़ैली यह अराजकता सर्वीवेदित है। शिक्षा गेगी के गय पर (िक्षाविद्‌ 
एवं शिक्षाशर्री कहलानेवाले व्यक्ति जिय तरह अबोध बालकों एव शिक्षार्थियो के जीवन से खिलवाड कर रहे है वे भरी इस अरजकवा 
के उतने ही दोडी है (जितने अन्य लोग/ आत्य ग्शय वश धिखर पर फुँचने की प्रबल उत्कग एवं बच्चो के गति भेड बकरियों का व्यवह्नर 
भी भीष्य जुग॒प्णा का कारप है। 

स्वकाव् के बाद थिक्षा के गति हर सरकार का सदैव उप्रेक्षा शव रह्व है। केवल आयेग्रे के गठन की कोेष्या ये सरकार ने अपने 

कर्तव्य की इति श्री मान ली। गठित आग्रेगरे ने शिक्षा ये प्रिवर्क के जो उल्लाव दिये वे फ़ाइलो की ही शोश बढ्ा रहे है। उर एर अमल 
करने की फ़रसव सरकार के एस नहीं थी, नहीं है और सभवत रहेगी भ्री नह्ली/ आज कह्ली शिक्षा के भयवाकरप के आयेप लग रहे 
है वो कह्नी साम्यवादीकरय के। थिक्षा की इस डुर्दशा का प्ररियाय क्रोयगा पड रह्न है नई ऐीली को बिना किसी अपराध के। गुवा ऐढी 
मे इप समय व्याप्त आक्रोश, #ियशा और भय भी इसी अराजकवा की उपज है। वक्यलवाद की जड मे थी यह अययानता और ।विद्ेष 
की भावत्र रही है। जगा प्रीढी पर दिशाह्वीनता कर्तव्य की उप्रेश्ा और एरवलबिता के आरोप चाहे जितने लग्ये जाय उन्हे ममादी] कामचेर 
एवं सदाचारह्वीर क्िवता ही कह्न जाय लेकिन इसका दवित्व किसका है ? क्यो ऐसी स्थिति उत्पन्न हुई है 2 यह सोचा आवश्यक हैं। ऐसे 
आपेऐ को लगते समय हमे अपने गिरेगान मे झक कर देखतन होगा ।कि कही हमारी स्वाधपरता क्शेषषपा यहाचाकाक्षा और बडबोलाएन 
तो इसकी जड मे नही है। 

म्रीडिया, सवार साधते की इतवा, वैश्लीकरप की ग्क्रिया उपभोकवावाद फ़ैशनपरस्ती द्ाजारवाद एवं अपसस्कृति की तीव्र आँफी मे 

इय समय सब कुछ बहा जा रह्न है। अधी हेड ह्रेड-प्रतियोग्त और बित्र किसी 4्षम के करोडफ्रति बनने के वात्यचक्र मे #िरीह व्यक्ति 


एक वस्ठु बनकर रह गया'है अस्तित्वहीन हो गया है। अब वह स्थिति और भयावह हो उससे पूर्व ही इसमे प्ररिवर्ता आवश्यक है अन्यक्षा 
'का वर्षा जब क्राणि खखाने; स्व चूकि पछवाने! की तरह हाथ यलते रह जाना ह्येग्र/ शी प्रीढी के शरविष्यु इस वेश की सभ्यता 
ससकृति एव शूति की आवश्यकता को ध्यान मे रखकर शिक्षा मे प्रिवर्ती तिवान्त अप्रेक्षित है। जब जागे तभी सकेय! मानकर शिक्षा 
में व्याप्त अपाजकवा की समाप्ति के उद्देश्य से करिबद्ध ह्लेकर लगगा आज समय की पहली आवश्यकता है। यदि बीज को सयम पर 
शुद्ध खाद, प्रतीं और फ्रेष्य मिलेगा वो वृक्ष के अक़रित, पल्‍लविव एवं एथ्पित ल्लेकर इच्छित फ़ल देने मे कोर्ट बाधा उत्पन्न नहीं होया / 

समाज एव यट्ट को सम्वग्वर्शत सम्यगूज्ञान एव सम्यगृचारित्य से सफर बनाने के लक्ष्य से ग्रेरित शिक्षा: सेवा और साधना के क्षेत्र 
मे वियत सब सात वशक से कार्यरत श्री क्षेवास्बर स्थानकवासी जैन सभा तथा उसके द्वारा सचालित #ी जैन विद्यालय, हवडा की एक 
दशकीय सीक्षपिक यात्रा की सम्पूर्ति के उपलक्ष्य गे 'थिक्षा एक वशस्वी दशक  स्परारिका के ग्रकाशन का निशचय किया यया क्षा एव 
इसके सफ़्वन तथा सयोजन का दायित्व य॒ज्े दिया गया क्षा। पूर्व की पति स्ग्रहपीय एवं प्रटनीय स्पारिका ग्काशन किसी एक के बूते 
की बात नही हो सकती। अत ख्राधी सपादकों के अध्क अध्यवसाय लगन वधा सुरुचि के कारप ही यह सभव हे सका है। मै अपने 
सम्प्वन सहयोगियों के म्रत्ि हार्दिक आभार एव ग्रश्त कृतज्ञवा ज्ञात करवा हूँ। इसे सत्रहपीय तथा बालकों को सुरुचि तथा जैनत्व के 
यस्‍्कारो से सपन्न बनाने की दृष्टि से क्री रधकरयजी बोधरय; सप्रोजक समायेह समिति ने केवल विद्यावर ही नही किया आपिर तत्सवधी 
सागग्री का चयन कर स्पारिका ये ग्रकाशित करने का जो स्पष्ट कर्तव्य बोध एव बल मदन किया तदर्ध उनके गति आधार अकट करना 
वो गत्र शान्विक दायित्व का विवि ही याद जायेग/ ऐसे आलेखो- नवकार क; नववत्व; इच्रशूवि ग्रैवत आदि को न केवल प्रढकर 
बल्कि उसके अनुरूप आचरित करना ही उनके ग्रति कतज्ञवा झपन करना सह्ली तरीका होगा/ 

भाई श्री पदयचन्द नाहटा ने इसे सकगि सुन्दर एव आकर्षक ढंग से सज्जित करने का अश्ृृतर्पर्व कार्य किया; उसे भी मे सान्विक 
कृवज्ञवा से परे की बात यानवा हूँ। 

स्पारिका के सुख॒एष्ठ पर मुद्रित सरस्वती का चित्र बीकानेर (रज०) के ग्यानयर के निकट पलट आग की झुदाई से ग्रप्त ग्यारहवी 
बारहवी शताब्दी की गतिया का छाय्कन है जो (विल्ली स्ुजियय से भाई श्री ललिवजी नाहटा; नहंविल्‍ली के सौजन्य से मप्त हुआ है. 
उनके ग्रति कृतज्ञवा ज्ञापन मेरा कर्त्तव्य है। मे यह्मों यह स्परप विला द्‌ कि भ्री श्षेताम्बर स्थानकवासी जैन सभा एवं उसके द्वारा सच्मलित 
विभिन्र ग्रवृत्तियों की स्मारिकाओं के ख एव्ठ पर विभिन्न ऐविल्लयिक स्थाने से फप्त परयावात्विक महत्व की जैन सरस्वती की अतिया के 
छावाकनो का सुद्रप ही (किया गया है। 

ओखसवाल #टर्स एव अल्टीयय लेजरआफ़िक्स के कार्यकत्तायों का श्री आभारी हूँजिन्हेने अपने अनर्गिश क्षय द्वारा इसे समय प्र तैदार 
कर ।दिया। 

इस स्पारिका मे सा खण्ड; विद्यालय खण्ड एव विद्वत खण्ड का समायोजन किया है। सा खप्ड एव विद्यालय खण्ड ये सस्कषान 
से सबधित प्रदाधिकारियो, थिक्षकों एव छात्रे के आलेखो का अ्रकाशन किया गया हैं। विद्वत खण्ड मे ग्रन्य विद्वानों से आमतित आलेखो 
का ग्रक्राशन किया या हैं। विद्वरे; मन्रीफ्षियों एव (चिन्तको ने पूर्व की कॉति हमारे आजुयोेध् एव आग्रह पर आलेख भेजकर हमे न केवल 
अुुग्ह्नैत किया है बल्कि स्पारिका को सत्रहपीय एवं प्रठदीय कलेवर ग्दान करने मे जो स्नेह सहय्रेग एव सौजन्य ग्रदान किया है तवर्धी 
प्रश्चि-याशि कतज्ञवा ज्ञाणित करवा हूँ। 

इस खण्ड मे शिक्षा सम्बन्धी ऐसे अनेक आलेख है जो न केवल (थिक्षा जगत मे व्याप्त अयजकता पर अकाश डालते है आण् उसये 
मूलभूत एरिवर्ता करी आवश्यकता पर बल देते है। ये स॒छ्ी फ़ठको को उन्हे पढने का अवश्य अजरोेध करूँगा। 

इस स्परिका मे सभा एव उसकी अवृत्तियो के परिचय के साथ (विभिन्न समायोहे; क्रिया-कलाफो एवं कर्मठ कार्यक्रताओ के बुहुरगी 
फि भी अ्काशिव किये है जो इन अजचत्तियो द्वार घिक्ष सेवा और साधना के क्षेत्र मे किये गये कार्यो का ऐसा लेखा-जोखा है जो काल 
के धाल एर लिखा गया आमिट लेख है। वे चित्र इसलिये अक्राधित किये है।कि भावी पीढी को सत्सस्कार ओरया और उत्साह प्रदान करे 
एव सेवा के गर्ग मे गकृत्त कर सके। 

वह स्पारिका अब आपके हाथ मे है. यह कैसी है और आपको कैसी लगी है. यह वो आए जैसे एच ़ठको की अतिक्रिया पर वि 
करेग्। त्वदीय वस्तु ग्रोविन्द कुभ्वमेव समर्पकामि। यह स्पारिका आपकी है और यह आपको ही सर्पित है। किसधिकम्‌/ धन्यवाद- 


भूपराज जैन 


शुभाशंसा 


श्री जैन विद्यालय, हावडा अपनी स्थापना का एक दशक पूर्ण कर रहा है। यह दशक हावडा के शिक्षा-इतिहास का प्रामाणिक दस्तावेज 
है जिसका ऐतिहासिक महत्व निर्विवाद है। इसकी स्थापना का श्रेय श्री, श्वेताम्बर स्थानकवासी जैन सभा, कोलकाता का है जिसने कोलकाता, 
हावडा आदि मे शिक्षा के लिए नूतन प्रकल्प और आयाम प्रस्तुत किए है और लोकोपकार के साथ राष्ट्र की भावी पीढी के व्यक्तित्व के 
सम्यक्‌ विकास का परम श्रेय प्राप्त किया है। किसी भी राष्ट्र का भविष्य उसके युवावर्ग पर निर्भर करता है। आज के मूल्यहीन और 
नेतृत्वहीन के परिवेश मे जब व्यक्ति, समाज और और राष्ट्र तीनो अप सस्कृति से अभिशप्त रहे है। आशा है शिक्षा के पुनर्मुलल्‍्याकन की 
ऐसी भूमिका प्रस्तुत करे जिससे भूमण्डलीकरण, उपभोक्‍्तावाद और तकनीकी सभ्यता के कृत्रिम मोहजाल से मुक्त कर उच्च मानवीय 
आदर्शो के साथ-साथ हमारी राष्ट्रीय सस्कृति के नवोत्यान मे सक्रिय सहभागिता करे। हावडा क्षेत्र मे यह श्री जैन विद्यालय कर रहा है और 
मै उसके विकास, उत्थान और उन्नयन को देखकर मुग्ध हुआ हूँ। एक दशक इसका प्रमाण है। मुझे विश्वास है कि वह भविष्य मे भी 
उत्तरोत्तर विकास प्राप्त कर अपना महत्वपूर्ण योगदान देता रहेगा। 

इन्ही शुभेच्छाओ के साथ- 


कल्याणमल लोढ़ा 
२ए वेशग्रिव ग्र्क ((सट2, कोलकाता २९ 


श्री जेन विद्यालय हावडा 'शिक्षा एक यशस्वी दशक' के शुभावसर पर स्मारिका के प्रकाशन का मागलिक समाचार जानकर 
उल्लसित हुआ। 

श्री जैन विद्यालय हावडा, भारत के भावी भाग्यविधाताओ के सुगठित जीवन निर्माण मे बाल्यकाल से ज्ञान, दर्शन और चारित्र की 
विधिवत्‌ शिक्षा देकर उनकी नीव सुदृढ करते हुए शिक्षा का एक यशस्वी दशक पूरा कर रहा है। बालको की सहज-स्वाभाविक शिक्षा 
और सदवृत्तियो का उन्नयन और समुचित विकास ही शिक्षा का मेरुदण्ड है। सदशिक्षा से सुविवेक जगता है और विवेक से ही जीवन जागृति 
और राष्ट्रोन्नति के कार्यो को करने से ही मानव सौरभमय तथा साफल्य मडित होता है। 

इसी मूल के सिंचन मे लगे सस्थान से जुडे सभी लोगो को समवेत भाव से अपनी शुभ कामनाये प्रेषित करता हूँ। 


माणकचन्द रामपुरिया 
साम्‌एरिया भवन रामृप्गरिया यार्ग बीकानेर 


अत्यन्त गर्व और गौरव की वात है कि श्री श्वेताम्बर स्थानकवासी जैन सभा का यह अमृत महोत्सव वर्ष है एव श्री जैन विद्यालय, 
हावडा एक दशक की मगलमय यात्रा भी परिपूर्ण कर आगे प्रगति के पथ पर अग्रसर है। मगलकःमना है कि विद्यालय परिवार के प्रति 
जिन्हेंने श्रद्धा और समर्पण के साथ सभा के तीन महत्वपूर्ण सकल्पो साधना, शिक्षा और सेवा को बढ़ाने मे पूर्ण योगदान दिया, भावी यात्रा 
भो मगलमय हो और शिक्षा के क्षेत्र मे एक आदर्श सरस्वती मदिर का रूप जन-जन के लिए प्रेरणादायी हो। साक्षरता अभियान मे सम्यक्‌ 
ज्ञान, दर्शन और चारित्र की अभिवृद्धि करते हुए एक पारिवारिक परिवेश मे छात्र एव छात्राओ के प्रति अपने दायित्व को निभाने के सकल्प 
को हम सव दोहराये, यही मेरी शुभकामना है। 
रिखबदास भसाली 
हृस्टी- श्री श्षेताम्बर स्थानकवासी जैन सभा 


जैन विद्यालय की शैक्षणिक उपलब्धियाँ कोलकाता वासियो के लिए ही नही, बहुत सुदूर बेठे हमारे लिए भी गौरवदायिनी है। यहाँ 

के छात्र केवल शिक्षा ही ग्रहण नही कर रहे है, सात्विक एवं सस्कारी जीवन जीने की दीक्षा मे भी पारगत हो रहे है। यह एक महत्वपूर्ण 

पक्ष है जबकि सब ओर शिक्षा व्यवसाय और डिग्री प्राप्त करने का माध्यम रह गई है। ऐसे मे शिक्षा और शिक्षक दोनो की जिम्मेदारी 
बढ जाती है कि शिक्षार्थी को जीवन मूल्यो से कैसे, किस प्रकार जोडा जाय। 

डॉ० महेन्द्र भानावत 

सम्पादक रगयोग जैयासिक 


श्री जेन विद्यालय, हावडा का 'शिक्षा एक यशस्वी दशक” समारोह का आयोजन एव स्मारिका का प्रकाशन यह समाचार प्रेरक 
और सुखद है। भगवान महावीर के २६० ०वे कल्याण वर्ष मे यह पुनीत कार्य अत्यन्त ही उपयोगी हो यही मेरी कामना है। 
विद्यालय बालको को सुसस्कारो से ओतप्रोत कर समाज एव राष्ट्र की बहुआयामी अमूल्य सेवा कर रहे है। देश के नौनिहालो 
को जितने अच्छे सस्कार विद्यालयो मे मिल सकते है, उतने सस्कार अन्यत्र नहीं मिल सकते है। इसी दिशा मे श्री जैन विद्यालय देश 
व समाज के उन्नयन में अपना अमूल्य योगदान देता हुआ कार्य मे अधिक से अधिक गुणवत्ता लाने के लिये सक्रिय रहें। इसी प्रशस्त 
भावना के साथ। 
स्मारिका के सफल प्रकाशन की कामना करता हूँ। 
शान्तिलाल साड 
पूर्व यद्लीय अध्यक्ष 
श्री अखिल भारतवर्षीय साक्षगार्गी जेर संघ 


श्री जेन विद्यालय, हावडा के शिक्षा यशस्वी एक दशकीय कालचक्र की सम्पूर्णता पर स्मारिका के प्रकाशन के उपलक्ष मे मेरी हार्दिक 


बधाई एवं शुभकामनाएँ स्वीकार करे। 
पूर्व की भाँति भविष्य मे भी इसकी यशस्वी कर्ममय शैक्षणिक यात्रा मे चार चाँद लगे, यही शासनदेव से करबद्ध प्रार्थना है। 
केशरीचद गोलछा 
कोवाध्यक्ष 


श्री अखिल थारतवर्षीय साफ्षयार्गी जैन सष, बीकानेर 


शुभाशंसा 


श्री जैन विद्यालय, हावडा अपनी स्थापना का एक दशक पूर्ण कर रहा है। यह दशक हावडा के शिक्षा-इतिहास का प्रामाणिक दस्तावेज 
है जिसका ऐतिहासिक महत्व निर्विवाद है। इसकी स्थापना का श्रेय श्री श्वेताम्बर स्थानकवासी जैन सभा, कोलकाता का है जिसने कोलकाता, 
हावडा आदि मे शिक्षा के लिए नूतन प्रकल्प और आयाम प्रस्तुत किए है और लोकोपकार के साथ राष्ट्र की भावी पीढी के व्यक्तित्व के 
सम्यक्‌ विकास का परम श्रेय प्राप्त किया है। किसी भी राष्ट्र का भविष्य उसके युवावर्ग पर निर्भर करता है। आज के मूल्यहीन और 
नेतृत्वहीन के परिवेश मे जब व्यक्ति, समाज और और राष्ट्र तीनो अप सस्कृति से अभिशप्त रहे है। आशा है शिक्षा के पुनर्मूल्याकन की 
ऐसी भूमिका प्रस्तुत करे जिससे भूमण्डलीकरण, उपभोक्‍्तावाद और तकनीकी सभ्यता के कृत्रिम मोहजाल से मुक्त कर उच्च मानवीय 
आदर्शों के साथ-साथ हमारी राष्ट्रीय सस्कृति के नवोत्यान मे सक्रिय सहभागिता करे। हावडा क्षेत्र मे यह श्री जैन विद्यालय कर रहा है और 
मै उसके विकास, उत्थान और उन्नयन को देखकर मुग्ध हुआ हूँ। एक दशक इसका प्रमाण है। मुझे विधास है कि वह भविष्य मे भी 
उत्तरोत्तर विकास प्राप्त कर अपना महत्वपूर्ण योगदान देता रहेगा। 
इन्ही शुभेच्छाओ के साथ- 
कल्याणमल लोढा 
रए वेशग्रिय ज़र्क (ईस्ट), कोलकाव-२९ 


श्री जैन विद्यालय हावडा 'शिक्षा एक यशस्वी दशक' के शुभावसर पर स्मारिका के प्रकाशन का मागलिक समाचार जानकर 
उल्लसित हुआ। 

श्री जैन विद्यालय हावडा, भारत के भावी भाग्यविधाताओ के सुगठित जीवन निर्माण मे बाल्यकाल से ज्ञान, दर्शन और चारित्र की 
विधिवत्‌ शिक्षा देकर उनकी नीव सुदृढ़ करते हुए शिक्षा का एक यशस्वी दशक पूरा कर रहा है। बालको की सहज-स्वाभाविक शिक्षा 
और सद्वृत्तियो का उन्नयन और समुचित विकास ही शिक्षा का मेरुदण्ड है। सदशिक्षा से सुविवेक जगता है और विवेक से ही जीवन जागृति 
और राष्ट्रोन्नति के कार्यो को करने से ही मानव सौरभमय तथा साफल्य मडित होता है। 

इसी मूल के सिंचन मे लगे सस्थान से जुडे सभी लोगो को समवेत भाव से अपनी शुभ कामनाये प्रेषित करता हूँ। 


माणकचन्द रामपुरिया 
स्खरिया भवन रामुजरिया गार्ड बीकानेर 


अत्यन्त गर्व और गौरव की बात है कि श्री श्वेताम्बर स्थानकवासी जैन सभा का यह अमृत महोत्सव वर्ष है एव श्री जैन विद्यालय, 
हावडा एक दशक की मगलमय यात्रा भी परिपूर्ण कर आगे प्रगति के पथ पर अग्रसर है। मगलकःमना है कि विद्यालय परिवार के प्रति 
जिन्हेंने श्रद्धा और समर्पण के साथ सभा के तीन महत्वपूर्ण सकल्पो साधना, शिक्षा और सेवा को बढाने मे पूर्ण योगदान दिया, भावी यात्रा 
भी मगलमय हो और शिक्षा के क्षेत्र मे एक आदर्श सरस्वती मदिर का रूप जन-जन के लिए प्रेरणादायी हो। साक्षरता अभियान मे सम्बक्‌ 
ज्ञान, दर्शन और चारित्र की अभिवृद्धि करते हुए एक पारिवारिक परिवेश मे छात्र एव छात्राओ के प्रति अपने दायित्व को निभाने के सकल्प 
को हम सव दोहराये, यही मेरी शुभकामना है। 
रिखबदास भसाली 
टस्टी- की छ्ेदास्वर स्थानकवासी जैन सभा 


जैन विद्यालय की शैक्षणिक उपलब्धियाँ कोलकाता वासियो के लिए ही नही, बहुत सुदूर बेठे हमारे लिए भी गौरवदायिनी है। यहाँ 

के छात्र केवल शिक्षा ही ग्रहण नही कर रहे है, सात्विक एव सस्कारी जीवन जीने की दीक्षा मे भी पारगत हो रहे है। यह एक महत्वपूर्ण 

कक्ष है जबकि सब ओर शिक्षा व्यवसाय और डिग्री प्राप्त करने का माध्यम रह गई है। ऐसे मे शिक्षा और शिक्षक दोनो की जिम्मेदारी 
बढ़ जाती है कि शिक्षार्थी को जीवन मूल्यो से कैसे, किस प्रकार जोडा जाय। 

डॉ० महेन्द्र भानावत 

सम्प्रदक रगयोय जेगासिक 


श्री जैन विद्यालय, हावडा का 'शिक्षा एक यशस्वी दशक” समारोह का आयोजन एव स्मारिका का प्रकाशन यह समाचार प्रेरक 
और सुखद है। भगवान महावीर के २६० ०वे कल्याण वर्ष मे यह पुनीत कार्य अत्यन्त ही उपयोगी हो यही मेरी कामना है। 
विद्यालय बालको को सुसस्कारो से ओतप्रोत कर समाज एव राष्ट्र की बहुआयामी अमूल्य सेवा कर रहे है। देश के नौनिहालो 
को जितने अच्छे सस्कार विद्यालयो मे मिल सकते है, उतने सस्कार अन्यत्र नही मिल सकते है। इसी दिशा मे श्री जैन विद्यालय देश 
व समाज के उन्नयन मे अपना अमूल्य योगदान देता हुआ कार्य मे अधिक से अधिक गुणवत्ता लाने के लिये सक्रिय रहे। इसी प्रशस्त 
भावना के साथ। 
स्मारिका के सफल प्रकाशन की कामना करता हूँ। 
शान्तिलाल साड 
पूर्व राष्ट्रीय अध्यक्ष 
# आखिल भारतवर्षीय साछुपार्गी जैर सप 


श्री जैन विद्यालय, हावडा के शिक्षा यशस्वी एक दशकीय कालचक्र की सम्पूर्णता पर स्मारिका के प्रकाशन के उपलक्ष मे मेरी हार्दिक 


बधाई एवं शुभकामनाएँ स्वीकार करे। 
पूर्व की भांति भविष्य मे भी इसकी यशस्वी कर्ममय शैक्षणिक यात्रा मे चार चाँद लगे, यही शासनदेव से करबद्ध प्रार्थना है। 
केशरीचद गोलछा 
कोवध्यक्ष 


4 अखिल भरारतवर्षीय याक्षयार्गी जैन सब बीकानेर 


श्री छवेताम्बर स्थानकवासी जैन सभा 


(सस्थापित सन्‌ १९२८) 


१८-डी, सुकियस लेन, कोलकाता-9०० ००१ 
(सेसायटी एक्ट १९६० के अन्तर्गत पजीकृत) 


१ शिक्षा 
कक 


गृ 


श्री जैन विद्यालय (सस्थापित सन्‌ १९३४) 
१८-डी, सुकियस लेन, कोलकाता-७9० ० ००१ 
(उच्च माध्यमिक विद्यालय, पश्चिम बग माध्यमिक शिक्षा 
परिषद एव पश्चिम बग उच्चतर माध्यमिक शिक्षा परिषद्‌ 
द्वारा मानवता प्राप्त, सप्रति ३००० छात्र अध्ययनरत) 
श्री जैन विद्यालय (सन्‌ १९१२) लडको के लिए 
२५/१, बन बिहारी बोस रोड, हवडा-9११ १०१ 
(उच्च माध्यमिक विद्यालय, पश्चिम बग माध्यमिक शिक्षा 
परिषद एवं पश्चिम बग उच्चतर माध्यमिक शिक्षा परिषद्‌ 
द्वारा मान्यता प्राप्त) सप्रति २१०० छात्र अध्ययनरत 
श्री जैन विद्यालय (सन्‌ १९९२) लडकियो के लिए 
(पश्चिम बग माध्यमिक शिक्षा परिषद्‌ एव पश्चिम बग 
उच्चतर माध्यमिक शिक्षा परिषद्‌ द्वारा मान्यता प्राप्त) 
सप्रति २००० छात्राएँ अध्ययनरत 
हावडा मे लडकियो के लिए. प्रस्तावित स्नातकीय 
महाविद्यालय 
श्री जेन शिल्प शिक्षा केन्द्र (१९८ ६-८७) 
१८-डी, सुकियस लेन, कोलकाता-9०० ००१ 
(राष्ट्रीय मुक्त विद्यालय कक्षा १० एवं कक्षा १२ 
लडकियो के लिए) 
मानव विकास एवं ससाधन मत्रालय के नेशनल ओपन 
स्कूल के अन्तर्गत सम्प्रति १५० छात्राएँ अध्ययनरत 
हरखचद काकरिया जैन विद्यालय, जगतदल 
कक्षा ९, ६०० छात्र-छात्राएँ अध्ययनरत 
सागर माधोपुर मे तागदेवी काकरिया प्राथमिक विद्यालय 
की स्थापना 
गुजरात के भूकम्प प्रभावित क्षेत्र कच्छ भुज मे माँ 
"नाशापुरा इ््लश मिडियम प्राइमरी स्कूल का दिनाक 
६ जनवरों <०० को उद्घाटन। 
श्री तैरायतन द्वारा निर्माणाधोन विद्यालय मे ६ कमरो के 
एक प्रखइ हेतु आधंक सहयोग। 
अशोक नगर (परम वगाल) मे प्राथमिक विद्यालय की 
स्थापना। 


सभा उण्ड/ १ 


२ महिला उत्थान एवं विकास 


कक 


स्वावलम्बन योजना के अन्तर्गत महिलाओ को 
सिलाई मशीनो का वितरण 


३ ग्रामाचल विकास (बुक बैक योजना) 


कक 


ख 


ग 


घ 


ड 


क 
ख 


6 जे ०१ 


ज 


श्री जैन बुक बैक योजना (१९७९) 

१८-डी, सुकियस लेन, कोलकाता-७०० ००१ 

नि शुल्क पाठ्य-पुस्तको का वितरण 

उच्च माध्यमिक, स्नातकीय एवं उच्चतर स्नातकीय 
छात्रो को सदर्भ ग्रन्थ एव पाउद-पुस्तको का नि शुल्क 
वितरण प्रति वर्ष दो हजार छात्र-छात्राओं को। 
ग्रामाचलो मे विद्यालयों का निर्माण एवं जर्जर 
विद्यालयो का पुनर्निर्माण (सम्पम्रति दो ग्रामो के 
कार्यारम्भ) 

स्वरोजगार योजना के अन्तर्गत ग्रामाचलो मे पेड- 
पौधे लगाने एवं कृषि कार्य के लिए ऋण 
विभिन्न ग्रामीण विद्यालयो मे कम्प्यूटर सेन्टर, 
लायब्रेरी, विज्ञान प्रत्येक शाखाओ की स्थापना 


मानव सेवा प्रकल्प 


नि शुल्क नेत्र चिकित्सा शिविर 

विकलागो के लिए नि शुल्क कृत्रिम अग वितरण 
शिविर एवं चार पहिए वाली साइकल का वितरण 
सूती, ऊनी तैयार वस्त्र एव कम्बलो का ग्रामाचलो मे 
नि शुल्क वितरण 

रक्तदान शिविर का आयोजन 

अस्पतालो मे फलो का वितरण 

नि शुल्क औषधि वितरण 

प्रत्येक माह मे एक सौ नितान्त असहाय गरीब एवं 
विकलाग व्यक्तियो को दो बार नि शुल्क राशन वितरण 
आमीण महिलाओ को स्वरोजगार हेतु ब्याज मुक्त ऋण 


श्री जैन हास्पीटल एवं रिसर्च सेन्टर, हावडा 


४९३/बी/१२, जी टी रोड (दक्षिण) हवडा-9११ १०२ 
सात करोड रुपये की लागत से २२० (बेड) शय्याओ एव 
अधुनातन ससाधनो तथा सयत्रो से युक्त साठ हजार वर्ग फीट 
पर निर्मित आधुनिक चिकित्सा एव निदान केन्द्र 

१५ अगस्त, १९९७ को स्वतत्रता दिवस की स्वर्ण जयन्ती 
के पावन प्रसग पर आउटडोर विभाग का उद्घाटन सम्पन्न | 
दिसम्बर, १९९७ मे इनडोर विभाग का प्रारम्भ । 
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श्री जेन विद्यालय, कलकत्ता 
विहंगम दृष्टि में 
श्री श्वेताम्बर स्थानकवासी जैन सभा द्वारा सन्‌ १९३४ मे 


सस्थापन 
याचागली के एक कमरे मे प्रारम्भ 


७ प्रथम प्रधानाध्यापक श्री बच्चन सिंह 
० विद्यार्थियों की सख्या मे वृद्धि पर मोहनलाल गली मे सन्‌ 


१९४५ मे स्थानान्तरण 
मोहनलाल गली मे कक्षा ५ तक अध्यापन 
विद्याथियो की बढती सख्या को दृष्टिगत रख नवीन भवन 
निर्माण का सकल्प 
सुकियस लेन मे जमीन क्रय एव सन्‌ १९५६ मे भवन निर्माण 
प्रारम्भ 
सन्‌ १९५८ मे १८-डी, सुकियस लेन मे विद्यालय स्थानान्तरित 
श्री रामानन्द तिवारी प्रधानाध्णपक नियुक्त 
पश्चिम बग माध्यमिक शिक्षा परिषद्‌ द्वारा १९६० मे मान्यता 
एव हाई स्कूल की कक्षाएँ प्रारम्भ 
सन्‌ १९६० बहुद्देशीय उच्चतर माध्यमिक विद्यालय के रूप मे 
मान्यता एवं वक्षाएँ प्रारम्भ 
कार्यकारिणी अध्यक्ष श्री फूसराज बच्छावत, मत्री श्री सरदारमल 
काकरिया, सयुकत मत्री एव प्रधानाचार्य श्री रामानन्त तिवारी 
सन्‌ १९७६ में पश्चिम बग उच्च माध्यमिक परिषद द्वारा 
मान्यता एव १०+२ का अध्यापन प्रारम्भ 
सन्‌ १९७८ मे विद्यार्थियो का प्रथम दल उच्च माध्यमिक 
परीक्षा मे सम्मिलित 
विज्ञान एव वाणिज्य की कक्षाएँ 
विगत दो दशक से परीक्षा परिणाम शत-प्रतिशत 
विज्ञान एवं वाणिज्य के कई विषयो मे छात्रो को विशेष योग्यता 
सन्‌ १९८४ मे विद्यालय की अष्ट दिवसीय स्वर्ण जयन्ती 
१५ जनवरी, १९८४ को नेताजी इनडोर स्टेडियम मे दस 
हजार दर्शको की उपस्थिति मे स्वर्ण जयन्ती का प्रधान समारोह 
विशिष्ट प्रतिभा पुरस्कार- विभिन्न क्षेत्रो मे कीर्तिमान बनाने वाले 
छात्रों का सम्मान 
विज्ञान की समृद्ध आधुनिक प्रयोगशालाएँ एवं पुस्तकालय - 
बोस हजार पुस्तके 
ज्ञान-विज्ञान के आधुनिक ससाधन - जेनरेटर, सभी कक्षाओ मे 
ध्वनि-विस्तारक यत्र, लिफ्ट आदि 
वालचर, कराटे, सगीत एवं कला प्रशिक्षण, नैतिक एव 
शारीरिक प्रशिक्षण 


कम्प्यूटर शिक्षण कक्षा ५ से अनिदार्य 
सम्प्रति २४०० विद्यार्थी 
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१९९४ मेछ दशकीय शैक्षणिक यात्रा पूर्ण हौरक जयन्ती वर्ष 
हीरक जयन्ती वर्ष मे माध्यमिक एवं उच्च माध्यमिक 
परीक्षाफल एक कीर्तिमान। माध्यमिक मे १८९ छात्रो मे ९५ 
छात्र प्रथण श्रेणी मे शेष द्वितीय श्रेणी मे। उच्च माध्यमिक मे 
४२४ छात्रो मे १८२ छात्र प्रथम श्रेणी मे, शेष द्वितीय श्रेणी मे। 
गणित मे १० छात्रों को स्टार मार्क (विशेष योग्यता) 

अनेक प्रतियोगिताएँ, अखिल भारतीय मुद्रा एवं स्टाम्प प्रदर्शनी, 
विज्ञान एव कला प्रदर्शनी, सगीत सध्या आदि का आयोजन 
१७ दिसम्बर, १९९४ को कलकत्ता मिनट के डिप्टी जनरल 
मैनेजर डॉ० श्री दत्ता द्वारा जैनपेक्स एव हीौरक जयन्ती विशेष 
मुद्रा का अनावरण एवं कलकत्ता उच्च न्यायलय के मुख्य 
न्यायाधीश श्री के ० सी० अग्रवाल को भेट 

१७ दिसम्बर, १९९४ को जी० पी० ओ० फिलटेलिक 
विभाग द्वारा विद्यालय प्रागण मे स्काउट मेल एवं प्रथम दिवसीय 
आवरण जारी एवं अतिथियो को भेट 

२३ दिसम्बर, १९९४ को जनरल मैनेजर श्री डी० एम० 
सरकार, कलकत्ता मिनट, भारत सरकार की अध्यक्षता मे सम्पन्न 
समारोह मे श्री सुभाष चक्रवर्ती, क्रीडा एव युवा कल्याण मत्री, 
पश्चिम बग के कर-कमलो से कबूतर डाक सेवा का उद्घाटन 
दिनाक २५ दिसम्बर, १९९४ को नेताजी इनडोर स्टेडियम मे 
समापन समारोह। प्रधान अतिथि श्री टी० एन० शेषन, मुख्य 
चुनाव आयुक्त, भारत सरकार 

१०-७-९४ को श्रीमती विमला मिन्नी कम्प्यूटर सेन्टर का 
उद्घाटन। कक्षा ५ से कक्षा १२ तक के छात्रो के लिए 
कम्प्यूटर शिक्षा अनिवार्य 

सन्‌ १९९६ मे मल्टी-मीडिया कम्प्यूटर एवं इन्टरनेट सर्विस 
का उद्घाटन, इ-मेल की सुविधा से सम्पन्न 

सन्‌ १९९८ से परीक्षाफल मे नया कीर्तिमान 

विद्यालयी गतिविधियो की परिचाविका - षट्मासिक “आभास! 
का प्रकाशन २००१ से प्रारम्भ 

गाइड यूनिट की स्थापना 

श्रेष्ठ स्काउट एवं गाइड को पुष्करलाल केडिया पदक (समग्र 
कलकत्ता जिला) 
श्रेष्ठ छात्र को डॉ० महेश गोयनका के पिताग्री की स्मृति मे 
चार हजार रुपये की वार्षिक छात्रवृत्ति सन्‌ २०० १ से प्रारम्भ 
पूर्व छात्र डौं० ओम टाटिया की ओर से विज्ञान के श्रेष्ठ छात्र 
को २०००) वार्षिक छात्रवृत्ति सन्‌ २००२ से प्रारम्भ 
स्कोप एव विद्यालय के तत्वावधान मे कम्प्यूटर प्रशिक्षण 
प्राभभ, सभी के लिए 
जरूरतमद प्रतिभा सम्पन्न छात्र को स्व ० भीखमचद भसाली की 


स्मृति मे भसाली परिवार की ओर से चार हजार रुपये की 
छात्रवृत्ति 


सभा खण्ड/ ६ 
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7 वच्छराज अभानी 


शिक्षण संस्थाओं में अग्रणी 


अत्यन्त प्रसन्नता की बात है कि हमारी सभा की प्लेटिनम 
जुबिली वर्ष के प्रथथ आयोजन के रूप मे श्री जैन विद्यालय हावडा 
की यशस्वी शैक्षणिक यात्रा की दशवी वार्षिकी १२ मई २००२ 
को नेताजी इनडोर स्टेडियम मे मनाने जा रहे है। गत्‌ ७५ वर्षो से 
संस्था साधना, शिक्षा और सेवा के कार्यो मे निरन्तर बढती जा रही 
है। इसका मूल श्रेय सिर्फ पदाधिकारियो को ही नही वरन्‌ सभा के 
न सदस्यो का सभा के प्रति पूर्ण समर्पण और सहयोग की भावना 

। 


सभा की सर्वाधिक महत्वपूर्ण एव गौरवशाली बात तो यह है 
कि सभा के पदाधिकारियो एव कार्यकारिणी समिति व सदस्यो आदि 
का चुनाव सर्वसम्मति से होता है न कि पद के लिये किसी प्रकार 
की प्रतिद्वन्द्रिता से। इसके प्रतिकूल सुयोग्य व्यक्तियो की पहचान 
कर उन्हे पद सम्भालने के लिये सभी सदस्य विशेष अनुरोध करते 
जव प्रभाव डालते है। सभा के सभी सदस्य पदाधिकारियो को 
सर्वदा हादिक सहयोग देते रहते है। 
पदाधिकारियो ने भी सभी समाज के प्रति शुभकामना एव 
समन्वय तथा एकता की भावना रखते हुए साम्प्रदायिकता के अहम्‌ 
की लहर मे न बहते हुए सिर्फ स्थानकवासी समाज ही नही वरन्‌ 
समस्त जैन समाज के लोगो के हृदय को जीता है जिसका जीता 
जागता प्रमाण श्री जैन विद्यालय, हावडा एव श्री जैन हॉस्वीटल एण्ड 


शिक्षा-एक यशस्वी दशक 


रिसर्च सेन्टर, हावडा है जिसमे सभी समाज व सम्प्रदाय के लोगो 
ने सहर्ष तन-मन-धन से सहयोग दिया है। 

शिक्षा के क्षेत्र मे तो विद्यालय एवं सभा ने सिर्फ जैन समाज 
की शिक्षण सस्थाओ मे ही नही वरन्‌ कलकत्ते की सभी शिक्षण 
सस्थाओ मे अपनी साख जमाई है। स्कूल के विद्याथियो का 
अनुशासन सराहनीय रहा है। विद्यालय के माध्यमिक एवं उच्च 
माध्यमिक परीक्षाओ के शत्‌प्रतिशत्‌ परिणाम ने एक कीर्तिमान 
स्थापित किया है। यह विद्याथियो की पढने मे लगन, रुचि एव 
परिश्रम के साथ अध्यापको की भी दिल से पढाने की तन्‍्मयता एव 
आशीर्वाद का फल है। 

सम्पूर्ण समाज की शुभकामनाओ और सहयोग से एव 
स्थानकवासी सदस्यो की सभा के प्रति समर्पण भावना से 
पदाधिकारियो को भी नि स्वार्थ भाव से सस्था को सेवा देने की 
शक्ति और प्रेरणा मिलती रही है और मिलते रहने की अपेक्षा है 
ताकि सभा द्वारा सचालित सभी शिक्षा और सेवा सस्थान दिन- 
प्रतिदिन प्रगति और उन्नयन के मार्ग पर बढते रहे। 

इसी आशा और विश्वास के साथ - समारोह की सफलता की 
शुभ कामना करता हूँ। 


अध्यक्ष- शी क्षेवास्वर स्थानकवायी जैन सभा 


सभा खण्ड/ ८ 


अहम्‌ का विसर्जन 


श्री जैन विद्यालय, हावडा, १२ मई को नेताजी स्टेडियम मे 
ना यशस्वी एक दशक कार्यक्रम आयोजित करने जा रहा है, 
न्‍न्‍द का विषय है। हमारे लिये ऐसे आयोजन सिर्फ आनन्द के 
परे ही नही होते है वरन्‌ हमारे कार्यकर्ताओ के लिए प्रेरणा के 
होते है, उन्हे नये मगलमय सामाजिक कार्य करने का उत्साह 
है। श्री जिनेश्वर देव से यही प्रार्थना है कि यह विद्यालय के जी 

तर से कॉलेज तक का हो व हमारे कार्यकर्ता, सभा, विद्यालय 
वार, अपने अहम्‌ का विसर्जन कर एकजुट हो, एक परिवार की 
द कार्य करे। इस विद्यालय के निर्माण के लिये जिन सज्जनो का 
कक्ष व परोक्ष मे हमे सहयोग मिला है हम उन्हे नमन करते है व 
'से उनके आनन्द व मगलमय जीवन की कामना करते है। 


रिधरकरण बोघरा 
उपाध्यक्ष - श्षी कताग्वर स्थानकवायी जैर सभा 
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: मोहनलाल भसाली 


श्री जेन विद्यालय और 
आज का विद्यार्थी 


वर्तमान काल मे विद्या का महत्व बहुत अधिक बढ गया है। 
विज्ञान के विकास के साथ-साथ इस सम्पूर्ण जगत का विकास हो 
रहा है। चारो ओर विज्ञान एव विद्या का है बोलबाला है। विद्या एव 
विज्ञन के निर्माण से लेकर विकास तक, प्रचार से लेकर प्रसार तक 
आन के विद्यार्थी का अभूतपूर्व योगदान रहा है। 
आज मानव जाति के विकास के उपरात/पश्चात्‌ भी किसी 
विद्यार्थी के लिए विद्या ग्रहण करना आसान नही अपितु अधिक 
जटिल एव दुर्गम हो गया है। आज के विद्यार्थी का जीवन कठिन 
हो गया है। उच्च शिक्षा प्राप्त कर नौकरी प्राप्त करना बहुत 
मुश्किल हो गया है। विद्यार्थियो की इन्ही कठिनाइयो को मद्देनजर 
रखते हुये आज से करीब ७० वर्ष पूर्व श्री जैन विद्यालय, 
जैसे अनुपम शिक्षा सस्थान की स्थापना हुई थी। यह 
सेस्थान अपने आप मे अनूठा, सर्वोच्च एव सर्वश्रेष्ठ है। 
श्री जैन विद्यालय, कोलकाता मे विद्यार्थी शिक्षा ग्रहण करने के 
साथ-साथ अनुशासन का अमूल्य पाठ भी पढते है। इस विद्यालय 
के शिक्षक, प्राध्यापक आदि उच्च श्रेणी के है। विद्यार्थियो को पढाने 
मे निष्णात शिक्षक अनुशासन प्रिय है। इन्ही के लगन एवं मेहनत 
की वजह से इस विद्यालय का वार्षिक परीक्षाफल पिछले दो दशक 


शिक्षा-एक यशस्वी दशक 


से शत-प्रतिशत रह्म है जिसका मीठा फल इनसे विद्या-ग्रहण करने 
वाले विद्यार्थी पाते है। 

सूचना प्रौद्योगिकी के निरन्तर बढते विकास को देखते हुये इस 
सस्थान मे कम्प्यूटर आदि जैसे नये उपकरणो की स्थापना भी मेरे 
अध्यक्षकाल मे कराई गई। इस वक्‍त यह सस्था नवीन उपकरणो एव 
यन्त्रो से लैस है। 

शिक्षा के क्षेत्र मे “श्री जैन विद्यालय'' ने क्राति ला दी है। इस 
विद्यालय से शिक्षा ग्रहण करने वाला विद्यार्थी इस विद्यालय के प्रति 
आभारी है। 

शिक्षा के क्षेत्र मे “श्री जेन विद्यालय”” के अद्वितीय योगदान के 
प्रति मै नतमस्तक हूँ। श्री जैन विद्यालय, हावडा भी अपनी एक 
दशक की शिक्षा यात्रा पूर्ण कर चुका है, यह गर्व एव गौरव की बात 
है। मै इस अवसर पर हार्दिक शुभकामना व्यक्त करता हूँ एव 
शिक्षा एक यशस्वी दशक की सफलता चाहता हूँ। 


पूर्व अध्यक्ष 
श्री जैन विद्यालय कोलकाता 


सभा खण्ड/१० 


0 किशनलाल बोधरा 


णमो आयरियाणं, णमो उवज्ञायाणं 

श्री जैन विद्यालय हावडा (अपने दोनो विभागो को साथ लिए) 
गरिमामय एक दशक पूर्ण कर रहा है। श्री श्वेताम्बर स्थानकवासी 
जैन सभा (अभिभावक सस्था) के सस्थापकगणो का शुभाशीर्वाद 
फलीभूत रहा। पश्चिम बगाल के माध्यमिक और उच्च माध्यमिक 
परिक्षाओ मे यहाँ के विद्यार्थियो की शतप्रतिशत सफलताओ से इस 
विद्यालय को भी एक महत्वपूर्ण स्थान मिला। विद्यालय के शिक्षक 
और कार्यकर्ताओ की स्वार्थरहित एकनिष्ठ भावना और भी मजबूत 
सिद्ध हुई और विद्यालय हावडा मे समूचे समाज का एक 
कीर्तिस्तम्भ बना। मुझे भी अत्यन्त गर्व महसूस होता है कि ऐसे 
कार्यकर्ताओं और शिक्षको की प्रथम कार्यकारिणी समिति के अध्यक्ष 
के रूप में कार्य करने का मौका मिला था। 

भवन निर्माण के समय हावडा के मेरे कतिपय औद्योगिक मित्रो 
ने बहुत ही सहयोग दिया था। उनमे सर्वश्री श्यामसुन्दरजी 
केजडीवाल, श्री घनश्याम अग्रवाल, श्री शरद दूगड एव श्री 
शकरलालजी हाकिम अग्रणी थे। इस समय मै उन्हे भूल नही 
सकता। उन्हे मै उनके सहयोग एवं इस सुकार्य के लिए हार्दिक 
बधाई एवं साधुवाद देता हूँ। 

श्री श्रेताम्बर स्थानकवासी जैन सभा के हर कार्यकर्ता ने 
विद्यालय के शिक्षक वर्ग को सदा आदरणीय एवं पूजनीय स्थान 
दिया और सिद्ध किया कि शिक्षक का समाज मे सर्वोत्तम स्थान है। 


सभा खण्ड/ ११२ 


दि 


यही हमारा महामत्र भी कहता है णमो आयरियाण एवं णमो 
उवज्ञायाण। ऐसी भावनाओ से हर विद्यालय स्वार्थ रहित होकर 
समाज को सच्ची सेवाएँ देता है और देता रहेगा। मै सभा के हर 
कार्यकर्ता को बधाई एवं साधुवाद देता हूँ। वे सदा इस कार्य मे 
सहयोगी रहे। 

बढती हुई जनसख्या को देखते हुए आज विद्यालय कम है। 
जरुरत है और भी अच्छे विद्यालय एव कॉलेजो की जहाँ राजनीति 
और स्वार्थ की भावना से दूर विद्यार्थी सही शिक्षा प्राप्त कर सके। 
और यह जरुरत पूरी करने के लिए श्री श्वेताम्बर स्थानकवासी जैन 
सभा सदा प्रयत्नशील रहेगी, ऐसा विश्वास है। 


पूर्व अध्यक्ष 
श्र जैन विद्यालय, ह्ववडा 


शिक्षा-एक यशस्वी दशक 


7 श्रीचन्दर नाहटा 


जे आचरहि नर न घनेरे 


एक बार की बात है कि एक इलाके मे एक सिद्ध पुरुष रहते 
थे। एक दिन उनके पास एक स्त्री अपने लडके को लेकर पहुँची। 
उसने सिद्ध-पुरुष से कहा, “महाराज, मेरा यह बच्चा मिठाइयाँ बहुत 
खाता है, कुछ उपाय बताइये जिससे इस की यह आदत बदली जा 
सके।”” साधु ने कहा, “'पन्द्रह दिन बाद आओ।”” स्त्री अपने बच्चे 
को लेकर चली गई। वह पन्द्रह दिन बाद महात्मा के पास आई। 
महात्माजी ने कहा, “प्रिय बच्चे मिठाई अधिक खाना अच्छा नही 
है। मै यह भी नही कहता कि मिठाई खाना एकदम बन्द कर दो 
बल्कि जितनी मिठाई खाते हो उसका चौथाई भाग खाओ।”! 

स्त्री ने कहा, “अगर यही बात कहनी थी तो आप इसे उसी समय 
कह देते तो मुझे फिर आना न पडता।”' साधु ने कहा, “मै स्वय 
मिठाई खाता था इसलिए मैने पन्द्रह दिन मिठाई न खाकर देखा और 
मैने अनुभव किया कि मिठाई न खाने से कुछ नुकसान नही है बल्कि 
शरीर मे कुछ स्फूर्ति अधिक है। इसलिए मैंने अब बच्चे को यह शिक्षा 
दी। शिक्षा देने से पहले उस पर आचरण आवश्यक है अन्यथा वह 
शिक्षा प्रभावी नही हो सकती। आज की शिक्षा अप्रभावी इसलिए है 
कि 'पर उपदेश कुशल बहुतेरे, जे आचरहि नर न घनेरे' | अत मैने 
स्वयं उस पर आचरण कर अपने को इस योग्य बनाया।'' 

कहानी समाप्त हुई। इसका तात्पर्य यह है कि बच्चो को वही 
रिक्षा दी जानी चाहिए जिसे शिक्षक-शिक्षिकाएँ स्वय आचरित कर 


शिक्षा-एक यशस्वी दश्‌्क 


सके। विशेष कर चरित्र-निर्माण के क्षेत्र मे तो यह अत्यन्त 
आवश्यक है। एक झूठ बोलने वाला, सत्य बोलने की शिक्षा नही 
दे सकता। एक पान पराग खानेवाला इसे न खाने की शिक्षा देने मे 
कठिनाई का अनुभव करेगा। इसी प्रकार और भी बुराइयों है जिनके 
लिए शिक्षक को भी आदर्श होना चाहिए। हमे प्रसन्नता है कि 
सौभाग्य से श्री जैन विद्यालय के अध्यापक अध्यापिकाएँ आदर्शवान 
है। इनमे बडो के प्रति सम्मान तथा छोटो के प्रति प्यार है। 

किसी भी विद्यालय मे केवल पाठ्य पुस्तको के रटा देने से ही 
विद्यालय के कर्तव्य की इति श्री नही हो जाती, बल्कि अच्छी रुचि 
स्वच्छ आदते और उचित मूल्यो का भी ज्ञान कराना चाहिए। आज 
के बच्चे कल के भविष्य का निर्माण करते है कल यही देश के 
शासक भी होगे। ये ही राष्ट्र की सच्ची निधि है। इसलिए इनका 
सर्वतोमुखी विकास आवश्यक है। 

मुझे सुनकर हर्ष होता है कि जैन विद्यालय लडके-लडकियो 
की सर्वतोमुखी विकास के लिए प्रयत्नशील है। विद्यालय अपना 
गौरवमय दशक मनाने जा रह्म है और एक पत्रिका भी प्रकाशित 
कर रहा है। इस अवसर पर मै शिक्षक, शिक्षिकाओ तथा अन्य 
सम्बन्धित व्यक्तियो को हार्दिक बधाई देता हूँ तथा विद्यालय के 
गौरव को अक्षुण्ण रखने की कामना करता हूँ। 


उप्रध्यक्ष- 
श्री जैन ह्रस्पीटल एण्ड रिसर्च सेन्टर, हवड 


सभा खण्ड/ १ २ 


0 अशोक बोथरा 


शिक्षा का स्वरूप 


शिक्षा का उद्देश्य केवल धन अर्जित करना नही है बल्कि 
इसका मूल उद्देश्य मनुष्यता का विकास करना है। विद्या विनय 
आदि गुणो से ओत-प्रोत होनी चाहिए। विनयहीन व्यक्ति कितना भी 
बडा विद्वान क्यो न हो वह समाज मे न अपना स्थान बना पाता है, 
न लोग उससे किसी प्रकार का लाभ पाते है। उसकी स्थिति पलाश 
के उस पुष्प के समान होती है जो देखने मे बहुत ही सुन्दर परन्तु 
गन्धहीन होता है। समाज मे ऐसे विद्वानो से स्वार्थ पनपता है और 
सामान्य वर्ग उनकी विद्र॒ता के प्रकाश से वचित रह जाता है। 
ऐतिहासिक ग्रन्थो मे भी इसका उल्लेख मिलता है कि सभी गुणो के 
होते हुए भी विनय गुण के अभाव मे व्यक्ति को या तो अपमान 
या पराजय वरण करना पडा है। महाभारत युद्ध की पूरी तैयारी के 
बाद अर्जुन और दुर्योधन दोनो एक साथ श्रीकृष्ण के यहाँ सहायता 
मॉगने पहुँचे। दुर्योधन अभिमान के कारण उनके सिरहाने और अर्जुन 
श्रद्धावश पैर की तरफ बैठे। दुर्योधन ने श्रीकृष्ण की सेना मॉगी और 
अर्जुन ने निहत्थे श्रीकृष्ण को। अर्जुन को श्रद्धा और विनय के कारण 
सर्वशक्तिमान का आशीर्वाद प्राप्त हुआ और वे जयी हुए। 
स्वाभिमान और विनय दो शब्द है इनका मेल यदि किसी व्यक्ति के 
चरित्र मे हो जाय, तो वह आदर्श पुरुष हो जाता है और ऐसे 
व्यक्तित्व विरले होते है। शिक्षा विपत्ति मे धैर्य, सयम, विनय आदि 
गुणो को देने मे समर्थ होनी चाहिए। चरित्र निर्माण को बढावा देने 


सभा खण्ड/ १३ 


वाली शिक्षा ही वास्तविक शिक्षा है जो मानवीय मूल्यो की समझ 
लोगो मे पैदा कर सके। तकनीकी शिक्षा मनुष्य को इन गुणो के 
अभाव मे रोबोट के अलावा कुछ और नही बनाती। अत 
शिक्षाप्रेमियो, शिक्षण सस्थाओ और शिक्षको को तकनीकी शिक्षा के 
साथ-साथ मानवीय मूल्यो के स्तम्भ विनय, श्रद्धा, स्नेह, 
आत्मसम्मान आदि गुणो के विकास पर निरन्तर ध्यान देना चाहिए। 

मै आशा रखता हूँ कि हमारे विद्यालयों के शिक्षक हमारे बच्चों 
मे इन सभी गुणो को विकसित करने मे समर्थ रहेगे जिससे हम 
दयावान, धेर्यवान, पुरुषार्थी लोगो को निरन्तर समाज सेवा हेतु 
अग्रसर पायेगे। इसी उद्देश्य की पूर्ति के लिए जैन धर्म मे सम्यक्‌ 
दर्शन, सम्यक्‌ चारित्र, सम्यक्‌ ज्ञान पर बल दिया गया है। 
स्थानकवासी जैन सभा ने शिक्षा प्रचार और प्रसार हेतु तीन 
विद्यालयों की स्थापना की है और कॉलेज की स्थापना के लिए 
प्रयासरत है। यही कारण है कि सभा की कौस्तुम्भ जयती के प्रारभ 
के साथ श्री जैन विद्यालय, हावडा के गौरवमय दशक को भी मनाने 
का आयोजन हुआ है। ईश्वर हमे ऐसी शक्ति दे कि हम निरतर 
सेवा की ओर अग्रसर हो। 


सही 
श्री क्षेवाग्बर स्थानकवायी जैन सभा 


शिक्षा-एक यशस्वरी दशक 


( पारसमल भूरट 


हम होंगे कामयाब एक दिन 


सन्‌ १९२८ मे सस्थापित श्री श्वेताम्बर स्थानकवासी जैन 
सभा का इस वर्ष कौस्तुभ जयन्ती वर्ष प्रारम्भ होने जा रहा है, यह 
जानकर अत्यन्त प्रसन्नता हुई। इस सस्था द्वारा सचालित विविध 
गतिविधियो मे से एक श्री जैन विद्यालय, हावडा है जो कोलकाता 
एव हवडा के प्रमुख विद्यालयो मे अपना एक विशिष्ट स्थान रखता 
है। यह हर्ष का विषय है कि यह विद्यालय शिक्षा यात्रा का एक 
दशक पूर्ण कर रहा है। इस अल्पावधि मे हो इसने शिक्षा, अनुशासन 
मे एक सुनाम अर्जित किया है। प० ब० माध्यमिक शिक्षा पर्षद्‌ एव 
प० ब० उच्च माध्यमिक शिक्षा ससद द्वारा मान्यता प्राप्त इस 
विद्यालय मे सम्प्रति ४२०० छात्र-छात्राएँ शिक्षार्जन करते हुए अपने 
जीवन-पथ पर अग्रसर हो रहे है। विद्यालय का परिणाम प्रारम्भ से 
है प्रतिवर्ष शत-प्रतिशत होता आ रहा है। पाठ्येतर कार्यक्रमो मे भी 
इसका विशिष्ट स्थान है। आधुनिक तकनीक मे कही हम पीछे न रह 
जाएँ इसलिए विद्यालय के समस्त छात्र-छात्राओ के लिए कम्प्यूटर 
शिक्षा का उत्तम प्रबन्ध है। मल्हीमीडिया द्वारा भी बच्चो को शिक्षा 
दी जाती है। पठन-पाठन तथा सुन्दर प्रशासन के कारण ही आज 
हक स्थानीय एवं गणमान्य व्यक्तियो द्वारा उच्च माध्यमिक 
कक्षाओं भ विज्ञान की कक्षाएँ प्रारम्भ करने का अनुरोध हो रहा है 
किन्तु स७,नाभाव के कारण यह सम्भव नही हो पा रहा है। प्रवेश 
के सपष्‌ इतना दवाव रहता है कि सैकडो अभिभावको को निराश 
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लौटना पडता है। कभी-कभी प्रवेश न पाने के कारण कुछ लोग 
नाराज भी हो जाते है किन्तु विद्यालय प्रबधन की लाचारी है। 
हमलोग स्थान ढूँढ रहे है। एक कॉलेज भी स्थापित करने का विचार 
चल रहा है। समस्या है उपयुक्त स्थान का न मिल पाना। लेकिन 
“जहाँ चाह वहों राह'। “हम होगे कामयाब एक दिन'। सभा के 
कार्यकर्ताओं एवं सदस्यो मे उत्साह है, इच्छाशक्ति है तथा सामर्थ्य 
भी है और उत्साही शिक्षाविधो का पथ-प्रदर्शन एवं आशीर्वाद भी 
प्राप्त है। 

श्री जैन विद्यालय, हावडा के इस गौरवशाली दशक के अवसर 
पर मै अध्यापको, प्रधानो तथा अन्य कार्यकर्ताओ को बचाई देता हूँ 
और कामना करता हूँ कि इसी प्रकार विद्यालय भविष्य मे और भी 
उन्नति के शिखर की ओर अग्रसर होगा। 


कोषध्यक्ष 
श्री क्षेटग्बर स्थानकवासी जैन सभा, कोलकाता 


सभा खण्ड/ / ४ 


0: भैँवरलाल दस्सानी 


उल्लेखनीय प्रगति 


आज तकनीकी शिक्षा के कारण विश्व अत्यन्त समीप आ गया 
है। हम यहाँ बैठे-बैठे यूरोप, अमेरिका, आस्ट्रेलिया मे बैठे हुए 
व्यक्ति से बात कर सकते है। इन्टरनेट द्वारा हम जिससे बात करते 
है उसका चित्र भी देख सकते है। इस प्रकार ज्ञान-विज्ञान की प्रगति 
के कारण आज भारतवर्ष काफी आगे हो गया है। यहाँ के बच्चे 
विश्व के कोने-कोने मे अपनी प्रखर बुद्धि का परिचय दे रहे है। 
हमारे देश की आर्थिक स्थिति कमजोर होने के कारण लोग 
समझते थे कि हम विज्ञान की दौड मे पीछे रह जाएँगे लेकिन हमारे 
बच्चो ने कमाल करके दिखाया। इस प्रकार हमारा मस्तिष्क पक्ष तो 
बढता गया मगर हृदय पक्ष सूना होता जा रहा है। व्यक्तिगत 
स्वार्थपरता बढती जा रही है। इसी के साथ मनुष्य का मन छोटा 
होता जा रहा हैं। वह परोपकार एव दीन दु खियो की सेवा से मुख 
मोडता जा रहा है, यह समाज के लिये एक अच्छी बात नही है। 
लेकिन आज भी दुनिया अच्छे विचार वाले आदमियो से खाली 
नही हो गई है। इन्ही उद्देश्यो की पूर्ति के लिए श्री स्थानकवासी जैन 
समाज के तत्कालीन नवयुवको ने इस सभा की स्थापना सन्‌ 
१९२८ ई० मे की। इस सभा की कौस्तुभ जयन्ती भी इसी वर्ष 
मनाई जा रही है। इस जयन्ती के साथ ही सभा श्री जैन विद्यालय, 
हावडा का भी गौरवमय दशक मनाने जा रही है। योग्य शिक्षको तथा 
प्रधानो के दक्ष पथ-प्रदर्शन से अत्यन्त अल्प समय में इस विद्यालय 


सभा खण्ड/ १५ 


की ख्याति इतनी अधिक हुई कि हम अब सभी कक्षओ मे आये हुए 
प्रवेशाथियो को दाखिल नही कर पा रहे है। कक्षा १० तथा कक्षा 
१ २वी के की छात्र उच्चतम अक पाने के कारण छत्रवृत्तियों भी पा 
रहे है। बच्चो का मानसिक स्तर दिन ब दिन बढता जा रहा है। 
अत उनकी चाह भी ऊँचे से ऊँचा गौरव पा लेने की है। उनकी 
इच्छा फलीभूत होगी, ऐसा मेरा विश्वास है क्योंकि जहाँ चाह है वही 
राह भी है। विद्यालय के गौरवमय दशक और सभा की कोौस्तुम्भ 
जयन्ती पर होने वाले आयोजनो की सफलता की मै हार्दिक कामना 
करता हूँ। 


पूर्व क्रोषध्यक्ष 
श्री स्वेताग्बर स्थानकवारी जैर सभा 


शिक्षा-एक यशस्वी दशक 
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विद्यालय खण्ड 


न्नन्ल जलन  डलल+जजआण। चप्पल जीओिजणओ आन तल आ+ + + अ बटान बनक अजकजिशजीण *य + रात अलनीओ जूक हक अकलीकन 
अनाके मीना नननी नील । 





श्री जैन विद्यालय, हावड़ा 
२५/१, बोन विहारी बोस रोड, हावडा-9११५ १०१ 
श्री श्वेताम्बर स्थानकवासी जैन सभा, कोलकाता द्वारा सन्‌ 


१५९९२ मे स्थापित एव सचालित। 
प्रात कालीन एव दिवस विभाग 


श्री जैन विद्यालय फॉर गर्ल्स १० + २ 
प्रात कालीन ६३० से ११ १५ बजे तक 


पश्चिम बग माध्यमिक शिक्षा ससद एवं पश्चिम बग उच्च 
माध्यमिक शिक्षा पर्षद द्वारा मान्यता प्राप्त 


३३ सेक्सन २०४८ छात्राएँ ४७ शिक्षिकाएँ 

श्री जैन विद्यालय फॉर ब्वायज १० + २ 

दिवस ११ ३० से ४ ३० बजे तक 

पश्चिम बग माध्यमिक शिक्षा ससद एवं पश्चिम बग उच्च 
माध्यमिक शिक्षा पर्षद द्वारा मान्यता प्राप्त 

३२ सेक्सन २००६ छात्र ४३ + ७ - ५० शिक्षकवृन्द 

छ तल्ला बिल्डिंग, ६ तल्ले पर विशाल सभागार स्टेज सहित 

पुस्तकालय पन्द्रह हजार पुस्तके एवं विभिन्न पत्र पत्रिकाएँ 

कम्प्यूटर कम्प्यूटर प्रशिक्षण प्रत्येक छात्र-छात्राओं के लिए 
अनिवार्य मल्टीमीडिया एवं इण्टरनेट, लिफ्ट, जेनरेटर एव आधुनिक 
साउड सिस्टम से युक्त 

माध्यमिक एवं उच्च माध्यमिक मे विगत अनेक वर्षो से 
परीक्षाप्णल शतप्रतिशत 

दस वर्षीय सफल शैक्षणिक यात्रा की सम्पूर्ति के उपलक्ष्य मे 
शिक्षा एक यशस्वी दशक 

हिक्‍वट्च्ाठा 8 ठदांगाठ55 त0९०३०७' समारोह का 
दिनाक १२ मई २००२ रविवार को प्रात काल ९ ३० बजे से 
नेताजी इनडोर स्टेडियम मे भव्य आयोजन एवं शिक्षा एक 
यशस्वी दशक स्मारिका का लोकार्पण, सास्कृतिक कार्यक्रम 

सन्‌ १९२८ मे सस्थापित श्री श्वेताम्बर स्थानकवासी जैन सभा, 
कोलकाता के अमृत महोत्सव (प्लेटिनम जुबिली) का भी इसी भव्य 
समारोह मे शुभारभ। अस्दुति भूपराज जैन 


शिक्षा-एक यशस्दी दशक 


0 ० ७ «०0 0 /० 
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२० 
११ 
१२ 
१३ 
२४ 


टी. ६ ७ (० ९) “४० 


श्री जैन विद्यालय फॉर ब्वॉयज 


अध्यक्ष 
श्री किशनलाल बोथरा 
श्री सुन्दरालल दूगड 
उपाध्यक्ष 
श्री सुरेन्द्र बाठिया 
मतन्नी 

श्री सरदारमल काकरिया 

प्रधानाध्यापक 
श्री कन्हैयालाल गुप्ता 
श्री भूपराज जैन 
श्री जयराम सिंह 
डॉ० गोपालजी दूबे 

'सदस्य 

श्री रिखबदास भसाली 
श्री रिधकरण बोधरा 


श्री किशनलाल बोथरा 
श्री भँवरलाल दस्साणी 
श्री ललित काकरिया 
श्री राधेश्याम मिश्रा 


श्रीमती शिप्रा मित्रा 

श्री विमल भसाली 

श्री दिलीपकुमार गागुली 
श्रीमती अर्पिता अधिकारी 
श्री दीपक काकरिया 

श्री अरुणकुमार तिवारी 
श्री अरिन्दम वोस 

श्री चन्द्रदेव चौधरी 


१९९२से १९९६ 
१९९६ से अनवरत 


१९९२ से अनवरत 
१९९२ से अनवरत 


१९९२ से १९९३ 
१९९३ से १९९४ 
१९९४ से १९९६ 
१९९६ से अनवरत 


१९९२ से १९९६ 
१९९२ से १९९६ 
२००० से अनवरत 
१९९६ से अनवरत 
१९९६ से २००० 
१९९२से २००० 
१९९२ से १९९६ 
२००० से अनवरत 
१९९३ से १९९६ 
१९९६से २००० 
१९९६से२००० 
२००० से अनवरत 
२००० से अनवरत 
१९९६ से अनवरत 
१९९६ से अनवरत 
१९६६ से अनवरत 


स्थायी आमत्रित सदस्य 


श्री रिखवदास भसाली 
कन्हैयालाल गुप्ता 
श्री वच्छशाज अभाणी 
श्री विनोदकुमार मित्री 
श्रो अरुणकुमार तिवारी 
श्री लक्ष्मेशकर मित्र 


१९९६ से अनवरत 
१९९६से २००० 
२००३१ से अनवर्त 
२००९ से अनवग्त 
१९९६ से अनवरद 


पा 
१९०५६ से अनवग्त 


त्ररलय न कत्ल 
4८. 5+ 5. /5 


श्री जन विद्यालय फार गल्स 


अध्यक्ष 
श्री किशनलाल बोथरा 
! श्री सुन्दरलाल दूगड 
) ओ पन्नालाल कोचर 
उपाध्यक्ष 
|. श्री सुरेन्द्र बाठिया 
! श्री आनन्दराज झाबक 
) श्री महेन्द्र कर्णावट 
मत्री 

| श्री सरदारमल काकरिया 

प्रधानाध्यापिका 
'. श्रीमती ओल्गा घोष 

सदस्य 

श्री रिधकरण बोथरा 
श्री राधेश्याम मिश्र 
श्रीमती काता शर्मा 
श्री ललित काकरिया 
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श्रीमती स्वाति घोष 

$ श्रीमती कुसुमलता खान 
9 श्री सुभाष बच्छावत 

८ श्री दिलीपकुमार गागुली 
२ ओ विजय शाहा 

१० श्री जवाहरलाल कर्णावट 
११ श्री अशोक बोथरा 

१२ श्री अरुण मालू 

१३ श्री सर्वानीशकर चौधरी 


ही नही 


१९९२ से १९९६ 
१९९६से २००१ 
२००१ से अनवरत 


१९९२ से २००१ 
२००२ से अनवरत 
२००२ से अनवरत 


१९९२ से अनवरत 
१९९२ से अनवरत 


१९९२से २००१ 
१९९२से २००१ 
१९९२ से अनवरत 
१९९२ से १९९६ 
२००१ से अनवरत 
१९९२से १९९८ 
१९९८ से अनवरत 
१९९२से २००१ 
१९९६से २००१ 
१९९६ से अनवरत 
२००१ से अनवरत 
२००१ से अनवरत 
२००१ से अनवरत 
२००१ से अनवरत 


स्थायी आमत्रित सदस्य 
१ श्री रिखबदास भसाली १९९६ से अनवरत 
२ श्री कन्हेयालाल गुप्त १९९६से २००१ 
३ श्री बच्छराज अभ्भाणी २००१ से अनवरत 
४ ओ विनोदकुमार मिन्नी २००१ से अनवरत 


५ श्री अरुणकुमार तिवारी 
६. श्री लक्ष्मीशकर मिश्र 


विद्यालय खण्ड/ २ 


१९९६ से अनवरत 
१९९६ से अनवरत 
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श्री जन विद्यालय, हावड़ा के निर्माण के सहयोगी 
श्री नरेश दासगुप्ता 
श्रीमती अनिला देवी 
श्री बादल बोस 
श्री प्रलय तालुकदार 
श्री रमन माहेश्वरी 
श्रीमती सरला माहेश्वरी 
श्री अरुण माहेश्वरी 
श्री रतन चौधरी 
श्री विनोद बैद 
श्री विक्रम सिंह 
श्री मुस्ताक अहमद 
श्री मृगालाल टेकडीवाल 
श्री सत्यनारायण मखारिया 
श्री प्रदीप कुण्डलिया 
श्री सुरेन्द्र चौधरी 
श्री इन्द्रदेव चौधरी 
श्री नरसिंहदास डागा 
श्री मनोज भरवाडा 
श्री सुपारसमल चौरडिया 
श्री प्रकाश कोठारी 
श्री सुशील डागा 
श्री पुखराज कोठारी 
श्री अब्दुल खान 
श्री कन्हैयालाल अग्रवाल 
श्री विभूतिभूषण चक्रवर्ती 
श्री दीनदयाल सारदा 
श्री कवल देव 
श्री शकर मोर 
डॉ० ए एन सामन्त 
श्री सज्जन टेकडीवाल 
श्री देवकान्त लाल 
श्री समर सिंह 


शिक्षा-एक यशस्वी दशक 


अर्थ सहयोगी 


श्री जैन विद्यालय, हावड़ा 


(शी श्वेताम्बर स्थानकवासी जैन सभा कलकत्ता द्वारा सचालित 
भवन निर्माण के सहयोगीगण) 
१। श्री फूसराज पूरनमल काकरिया 
२। श्री जीवराज, विनोद कुमार वैद 
३। श्री जयचन्द, मानकचन्द रामपुरिया 
४। श्री दीपनारायण रामरतन चौधरी 
५। श्री जेसराज वेद, परिवार 
६। भीखमचन्द, भूरा परिवार 
७। श्री सीताराम भरतिया चैरिटेबल ट्रस्ट 
८। श्री पारसमल सरदारमल काकरिया 
९। श्री हरखचन्द जयकुमार काकरिया 
१०। श्री दीपचन्द, दिलीपचन्द काकरिया 
११। श्री भँवरलाल करणावट 
१२। श्री मोतीलाल, सुन्दरलाल दुगड 
१३॥। श्री पाँचीराम नाहटा चैरिटेबल ट्रस्ट 
१४। श्री सेठ भँवरलाल रामपुरिया चैरिटेबल ट्रस्ट 
१५। श्री केशरदेव, रतनीदेवी गोयनका ट्रस्ट 
१६। श्री बशीलाल, जानकीदेवी, अग्रवाल ट्रस्ट 
१७। श्रो चपालाल, भँवरलाल, होरालाल भडारी 
१८। श्रो च॒तुर्भज हनुमानलाल बोथरा 
१९। श्रो शिखरचन्द, प्रकाशचन्द मित्री 


शिक्षा-एक यशस्वी दशक 


२०। श्री ड्ुंगरमल, भँवरलाल, प्रकाशचन्द प्रदीपकुमार दस्सानी 

२१। श्री आसकरन, किशनलाल वोधरा 

२२। श्री जयचन्दलाल विनोद कुमार मिन्नी 

२३। श्री नथमल, रिखबदास भसाली 

२४। श्री कन्हैयालाल बच्छशाज चादमल, फागमल अभानी 

२५। श्री जसकरन, आसकरन, पारख 

२६। श्री मोहनलाल विनायकिया 

२७। श्री धनराज, निर्मलकुमार बाठिया 

२८। श्री नेमीचन्द करणावट 

२९। श्री अनूपचन्द अवीरचन्द सेठिया 

३०। श्री विजयसिंह, अभयर्सिह सुराना 

३१। श्री जयचन्दलाल, इद्रचन्द सिरोहिया - सरदार शहर 

३२। श्री छोदूलाल सेठिया चैरिटेबल ट्रस्ट 

३३। श्री रूपचन्द, चन्द्रप्रकाश सिंघी 

३४। श्री सोहनलाल बच्छराज दूगड 

३५। श्री देवराज मेहता 

३६। श्री महावीर सोनिका 

३७। मेसर्स सुमेरलाल रायचन्द सेठिया 

३८। श्री आनदमल, सुमेरमल भूतोडिया 

३९। श्री सोहनराज सिंघवी 

४०। श्री धनपति सिंह, दौलतसिह सुराना (विकानेर निवासी) 

४१। श्री झूमरमल सुरेन्द्र कुमार दुगड 

४२। श्री मोतीलाल प्रदीपकुमार बोथरा 

४३। श्री मिर्जामल छगनलाल केजरीवाल चौरिटी ट्रस्ट 

४४। मेसर्स वगाल आयरन कॉरपोरशन 

४५॥। श्री फूसराज वच्छावत, वच्छावत परिवार 

४६। श्री कन्हैयालाल शातिलाल मालू 

४७। श्री कानमल जयचन्द मुकीम 

४८। स्व० श्रीमती सुन्दरदेवी कोठारी (चुरू) की पुण्य स्मृति मे 
प्रकाशचन्द्र कोठारी 

४९। स्व० श्री ताराचन्द वराडिया (वीकानेर) की पुण्य स्मृति में 
श्री चादमल, पारसमल, राजमल वराडिया 

५०। श्री कन्हैयालाल, नरेन्द्रकुमार अचलिया 

५१। श्री नवरतनमल जैन 

५२। श्री तेजकरण दोयग की पुण्य स्मृति में सुमतिचन्द, देवेन्द्र 
कुमार दोयरा 

५३। श्री प्रदीषकृमार, विनोदकुमार वुंडलिया 

५४। विजय मिंह कोठारी 


ञ 
विटा हद खाए 


५५। श्री चुन्नीलाल, भवरलाल कोठारी 

५६। श्री कल्याणमल कोठारी (बीकानेर) 

५७। श्री मगनलाल नथमल बेगानी 

५८। श्री पन्नालाल हीौराचन्द कोठारी 

५९। श्री बालचन्द भूरट (कुचेरा) निवासी की पुण्य स्मृति मे 
पारसमल, राजमल, विजयसिह, वसत व निर्मल भूरट 
द्वरा 

६०। श्री नवरतन, गौतमचन्द काकरिया 

६१। श्री प्रतापसिंह ठठठा (बीकानेर) परिवार 

६२। श्री अखेचन्द, लूणकरण भण्डारी 

६३। श्री जेठमल सुरेन्द्रकुमार बाठिया 

६४। श्री छत्तरसिंह वैद 

६५॥। मेसर्स बगाल रोलिग शटर्स एण्ड इजीनियारिंग वर्क्स 

६६। श्री मिलाप प्रकाश चोरंडिया 

६७। श्री बुधमल दुगड (जौहरी) ट्रस्टी मानिकचन्द, मालीदेवी 
डुगड 

६८। श्री त्रिलोकचन्द दुधोडिया 

६९। श्री जगदीश राय जैन एण्ड सन्‍्स 

७०। श्री पानमत्न मिन्नी की पुण्य स्मृति मे श्रीमती भवरीदेवी 
मिन्नी (धर्मपत्नी) 

७१। श्री ममननलाल, भवललाल, पारख (बीकानेर) की पुण्य 
स्मृति मे श्री भन्नूलाल पारख 

७२। श्री सुखदेवदास, गोपीकिशन मेहता 

७३। श्री दीपचन्द, जयचन्दलाल सेठिया 

७४। श्री अजय कपूर 

७५। श्री बस्तीमत्न, हस्तीमल रेखावत 

७६। श्रीमती राधारानी सुखानी धर्मपत्नी - 
श्री चन्दममल सुखानी 

७७। श्री मानमल भूतोडिया-ट्रस्टी भूतोडिया मेमोरियल ट्रस्ट 

७८। श्री छगनलाल, मोतीलाल सिरोहिया 

७९। श्री शोभाचन्द पन्नालाल विनायक 

८०। श्री भवरलाल कोठारी (चुरन) की पुण्य स्मृति मे श्री 
उमेन्द्र सिह, बच्छराज कोठारी 

८१। श्री सुन्दरलाल गोलछा 

८२। श्री रतनलाल डागा व श्रीमती जमुनादेवी डागा की पुण्य 
स्मृति में श्री तनसुखराज, मनोजकुमार डागा 

८३। श्री सुशीलचन्द, सजयकुमार दुगड 

८४। श्री सूरजमल मगलचन्द चौधरी 


विद्यालय खण्ड/ ४ 


८५। श्री ज्ञानचन्द ललितकुमार कोठारी 
८६॥। श्री जयचन्दलाल, राजेन्द्रकुमार गेलडा 
८७। श्री जशुभाई पटेल 
८८। श्री ललितकुमार चौधरी 
८९। श्री शुभकरण रायजादा 
९०। श्री कृपाचन्द शातिलाल सुराना 
९१। श्री लखमीचन्द लूणिया की पुण्य स्मृति मे 
अमरचन्द, जतनलाल, लूपिया 
९२। श्री तोलाराम, फतेहराज डागा 
९३। श्री भैरूदान काकरिया की पुण्य स्मृति मे मोतीलाल, 
मगनलाल गुलगुलिया 
९४। श्री शखिरचन्द, मस्तपाल, बच्छावत 
९५। श्री भँवरलाल राजेन्द्रकुमार नाहटा 
९६। श्री गुलाबमल सिंघवी 
९७। श्री मानकचन्द केसरीचन्द दुगड चैरिटेबल ट्रस्ट 
९८। श्री हरिकिशनदास मल्ल ट्रस्ट 
९९। श्री महेन्द्रकमार, आनन्द राज झावक। 
१००। श्री नथमल, विमलचन्द लूडिया 
१०१। स्व० श्रीमती सूरजदेवी खजाची धर्मपत्नी श्री हेमराज 
खजाची। 
१०२। श्री तेजराज, अभयमल लोढा 
१०३। श्री मनोहर, मदनचन्द बेगानी 
१०४। श्री चन्दममल दुगड 
१०५। श्री जोधराज बोहरा चैरिटेबल ट्रस्ट 
१०६। श्री विजयसिंह मानिकचन्द बोथरा 
१०७ श्री वासुदेव लोहिया चैरिटी ट्रस्ट 
१०८ श्री निर्मल नाहर 
१०९। श्री दीपचन्द सुन्दरलाल गोलछा। 
११०। स्व० भवरीदेवी नाहटा की पुण्य स्मृति मे नौरतमल नाहटा 
१११। श्री दीपचन्द नवरतनमल बोथरा 
११२। श्री लूनकरन, केशरीचन्द गेलडा 
११३। श्री ईश्वरदास, तारकेश्वर छल्लानी 
११४। श्री रामलाल गणेशमल चिण्डालिया 
११५ श्री वीरेन्द्रसिह वाठिया 
११६। श्री हेमराज, पुखराज बेताला 
११७। श्री लाभचन्द रामपुरिया परिवार 
११८ । श्री भवरलाल जेठमल बाठिया 
११९। श्रीमती मालादेवी वच्छावत धर्मपत्नी मूलचन्द बच्छावत 


शिक्षा-एक यशस्वी दशक 


१२०। श्री गोपाल चन्द नारायणकुमार बोथरा 

१२१। श्री कमलकुमार अशोककुमार जैन 

१२२। श्री शिखरचन्द रामचन्द वैद 

१२३। श्री चॉदमल, रिलिजियस ट्रस्ट बर्घधमान 

१२४। श्री मगलचन्द मोहनलाल 

१२५। कस्तूरीदेवी बम्ब की पुण्य स्मृति मे आलोकचन्द सुशील 
कुमार बम्ब। 

१२६। श्री पन्नालाल जसकरन लुनिया 

१२७। श्री मोहनलाल, कमलसिह वैद 

१२८। श्री डालचन्द बाठिया मीनासर 

१२९। श्री शातिलाल खटेड 

१३०। श्रीमती मधु जैन 

१३१। श्रीमती पूनमचद शामसुखा 
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१३२। श्री मगनलाल कोठारी (बीकानेर) 

१३३। श्री भीखमचन्द, मोहनलाल, कमलासिह, विमलसिह व 
राजकुमार भसाली 

१३४। श्री दीपचन्द, बुलाकीचन्द, किंशनलाल, शातिलाल डागा 

१३५। श्रीमती सम्पतदेवी कोठारी व श्रीमती सोहनी देवी कोठारी 
(चुरू) की पुण्य स्मृति मे कमलासिंह कोठारी 

१३६। श्री कमलचन्द, जगराज, कैलाशचन्द मुकीम 

१३७। श्री शकुनमल जैन (जालोर) की पुण्य स्मृति मे श्री 
मनसुख लाल जैन 

१३८। श्री रामलाल, राजरूप, डोसी 

१३९। श्री सम्पतराज रतनलाल काकरिया 

१४०। श्री इन्द्रचन्द्र, उगमचन्द्र ललवानी 

१४१। श्री हनुमान लाल लुनावत 
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० महोपाध्याय माणकचन्द रामपुरिया वीणा वादिनी जय हे । 


वीणा वादिनी जय है । 


ज्ञान-प्रभा नव ज्योति समुज्ज्वल, 
तिमिराचल-पट किरणे उज्ज्चल, 
नव प्रकाश बन उतरो साज्ज्वल- 
मधुर सुभासिनी जय है । 
वीणावादिनी जय हे।।! 
नव-नव सुमन खिले अन्तर के, 
बीत चले युग मनवन्तर के, 
विकसे सरसिज दृग-प्रान्तर के- 
सहज सुहासिनी जय हे । 
वीणावादिनी जय है ।। 
मानवता की उन्नति के स्वर, 
देव-तत्त्व के पोषक सत्वर, 
जडता-कटुत्ता, सकल विषम हर- 
कण-कण लासिनी जय हे। 
वीणावादिनी जय है।। 
झकृत कर दे तार हृदय के, 
नवप्रकाश अब खिले उदय के, 
जे गूँजे गीत पवन-किसलय के- 
सिद्धि-विनायक, है गणनायक, तेरी जय-जय गाऊं । स्वर-निनादिनी जय हे! 
तू ही मगल-दाता तेरे पद मे शीश नवाऊं ।। वीणा वादिनी जय है।। 
एकदन्त औ वक्रतुण्ड तू तेरी महिमा न्‍्यारी- रुके रुकावट कही न कोई, 
कृपा करो सौभाग्य-विधाता दृष्टि खुले रतनारी । परम भावना रहे न सोई, 


तडप रहा जग बडी व्यथा है, शान्ति-सुधा बरसाओ, दृष्टि-दृष्टि से लगकर रोई- 
सर्वभूतत जय मगलदाता ! जल्दी भू पर आओ, कष्ट-नाशिनी जय है । 
घिरा चतुर्दिक अन्धकार है, गूँज रहा है क्रन्दन- वीणावादिनी जय हैं !। 


ज्ञान विभा फैलाओ भू पर जयति भवानीनन्दन । जन-जन हार बने शुचि कविता, 


मेरे भाव-कुटिल की भविता, 
सम्मुख कष्ट अपार खडे है जागो हे वरदानी, चमके नभ मे पावन सविता- 


रूद्ध हुई जाती है सत्वर खोल मुखर कर वाणी, भाव-विलासिनी जय है । 
खिले प्रकाश धरा पर नूतन मिटे सकल ऑँधियारी- वीणावादिनी जय है ।। 
रजकण महिमावान बना है मूसक अतुल सवारी । 





सकल सृष्टि नव-नव उद्भासित, 
विध्न हरे, सब कष्ट कटे, यह धरती बने सुहावन, रम्ध्र-रन्ध् निर्बन्ध सुवासित, 
शुभारम्भ तू शुभ प्रयल के तेरी गाथा पावन, तृण-तृण-तरु-तरु त्वरित प्रकाशित 
रोग-व्याधि सब मिटे, करे सब तेरा प्रतिपल वन्दन- विश्व-रूपिनी जय है । 
जय गणेश, जय सुख के दाता । जय-जय शकर नन्दन ।॥ वीणावादिनी जय है !! 


विद्यालय खण्ड/ ६ शिक्षा-एक यशस्वी दशक 





0 सरदारमल कांकरिया 


श्री जैन विद्यालय, हावड़ा के 


बढ़ते कदम 


नेताजी इनडोर स्टेडियम कोलकाता मे दिनाक १५ जनवरी, 
१९८४ को आयोजित श्री जैन विद्यालय के स्वर्ण जयन्ती समारोह 
मे अतिथि पद से सबोधित करते हुए विश्वमित्र के सपादक श्री 
कृष्णचन्द्र अग्रवाल ने एक साहस भरी चुनौती दी थी कि श्री जैन 
विद्यालय, कलकत्ता तो आप लोगो के बुजुर्गों द्वारा बनाई गई सस्था 
है, आप लोग खुद कुछ करे तो जाने। बात बहुत पते की कही श्री 
अग्रवालजी ने। मीठी चुभन भी हुई। इससे कार्यकर्ताओ के मन में 
एक लगन जगी कि कुछ नया किया जाये। आखिर हावडा मे स्कूल 
के निर्माण का निर्णय हुआ। जमीन क्रय से लेकर मकान बनाने के 
कठिन कार्य मे श्री रतन चौधरी एव श्री सुन्दरलाल दुगड का 
जबरदस्त सहयोग मिला। ८ महीने के अल्प समय मे ही भवन 
तैयार कराकर मई ९२ मे स्कूल चालू कर दिया गया। पहले साल 
है १६०० छत्र-छात्राओ ने दाखिला लेकर हम लोगो पर जबरदस्त 
विश्वास प्रगट किया। इससे हम लोगो पर एक विशेष जिम्मेदारी आ 
गईं। सुयोग्य अध्यापको की नियुक्ति करके स्कूल प्रारभ कर दिया। 
अध्यापको की कठोर मेहनत एव विद्यार्थियो की लगन के कारण 
परीक्षाफल प्रशसनीय रहने लगा। ३ वर्ष बाद जब विद्यार्थी वोर्ड की 
परीक्षा मे सम्मिलित हुए तो १०० प्रतिशत परिणाम आया। फिर 
एयर सेकेण्डरी की मान्यता भी मिल गई और हर वर्ष परीक्षाफल 

१०० प्रतिशत आने से मन मे अपार सन्तोष हुआ। 


शिक्षा-एक यशस्वी दशक 


आज हावडा के लोकप्रिय स्कूलो मे श्री जैन विद्यालय की 
गणना प्रथम रूप मे होती है। लगभग १०० सुयोग्य शिक्षको की 
देखरेख मे इस समय ४२० ० छात्र-छात्राएँ अध्ययनरत है। सभी 
धर्म के विद्यार्थी प्रेमपूर्वक शिक्षा प्राप्त कर रहे है। बहुत कम फीस 
मे अच्छी शिक्षा इस विद्यालय मे विद्यार्थी को दी जाती है। करीबन 
२०० विद्यार्थी बिना शुल्क के भी शिक्षा पाते है। स्कूल मे एक 
शानदार अतिआधुनिक कम्प्यूटर कक्ष है, १५००० पुस्तको की 
विशाल लाइब्रेरी है, मल्टीमीडिया कम्प्यूटर के द्वारा प्राइमरी के छात्र- 
छात्राओ को शिक्षा दी जाती है। स्काउट्स बैण्ड के अलावा कराटे 
की भी शिक्षा दी जाती है। लडकियो को नृत्य सिखाने की व्यवस्था 
भी है। स्कूल का अपना एक विशाल ऑडीटोरियम है। अध्ययन 
अध्यापन मे बिजली के अभाव मे किसी प्रकार की बाधा न आये 
एतदर्थ जेनरेटर की व्यवस्था है। एक लिफ्ट भी स्कूल मे है। 

आज दस साल व्यतीत होने जा रहे है। इस अल्प समय मे 
स्कूल ने हावडा मे विशेष स्थान बनाया है। शिक्षा के क्षेत्र मे आगे 
हमारी योजना कॉलेज बनाने की भी है। श्री श्वेताम्बर स्थानकवासी 
जैन सभा द्वारा सचालित यह विद्या मदिर अल्प समय मे अत्यन्त 
लोकप्रिय हो गया है। विद्यालय द्वारा अन्य जरूरतमद विद्यालयो को 
फर्नीचर एवं पखे हर वर्ष प्रचुरता से दिये जाते है। पिछले २ वर्षो 
मे ४ कम्प्यूटर सेन्टर भी विद्यालय द्वारा स्थापित किये गये है। 
देवरिया गर्ल्स स्कूल मे २ कमरो का एक विंग भी विद्यालय के 
सहयोग से निर्मित किया जा चुका है। हरिराम हाई स्कूल देवरिया 
में साइस की लेब्रोटरी एवं कम्प्यूटर कक्ष, जिसमे ८ कम्प्यूटर, एक 
प्रिन्टर तथा एक वोल्टेज स्टेबलाइजर है, इस स्कूल की ओर से 
चालू होकर वहाँ के छात्रो को शिक्षित करने मे सहयोग दे रहा है। 
सागर माधोपुर (सुन्दरवन) मे एक प्राइमरी स्कूल का निर्माण भी 
कराकर स्कूल चालू कर दिया है तारादेवी काकरिया जैन विद्यालय 
के नाम से। हमारा यह अनूठा प्रयास है। इस सफलता का श्रेय 
विद्यार्थियों की लगन, सुयोग्य शिक्षको के द्वारा सुन्दर ढग से 
अध्यापन एवं मेहनत तथा प्रधानाध्यापिका एवं हेडमास्टर की देखरेख 
एव कार्यसमिति की उचित सलाह एवं सभा के अपूर्व सहयोग से 
हो यह सम्भव हो सका है। जमीन मिलने से इस स्कूल को और 
बढाने की हार्दिक भावना एवं कामना है। 

एक दशक की सम्पूर्ति के अवसर पर में सवको दधाई देता 
हूँ एव विश्वास करता हूँ कि यह विद्यालय भविष्य में कीर्तिमान 
स्थापित करने में सफल छेगा। 
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जहां चाह वहा राह 
२५/१, बोन बिहारी बोस की जो भूमि मैंने व श्री रतनजी 
चौधरी ने क्रय की थी, उसी को श्री जैन विद्यालय स्थापित करने के 
लिए उचित स्थान समझकर श्री श्वेताम्बर स्थानकवासी जैन सभा के 
पदाधिकारियों ने पसन्द कर लिया एवं हमने भी सहर्ष यह भूमि 
विद्यालय निर्माण के लिए समर्पित कर दी। उस समय यह स्वण मे 
भी नहीं सोचा था कि इतना शीघ्र इस पर भवन निर्मित हो जायेगा 
एवं एक विशाल विद्या मदिर की स्थापना हो जाएगी। सभा के 
कर्मठ कार्यकर्ताओं एवं पदाधिकारियों के दृढ सकलप, कठोर 
परिश्रम तथा अथक अध्यवसाय ने श्री जैन विद्यालय हावडा को मूर्त 
रूप प्रदान किया एवं सन्‌ १९९२ मे यह विद्या केन्द्र छात्र-छात्राओ 
को शिक्षा प्रदान करने के लिए तत्पर हो गया। 
कहावत है-“जहाँ चाह वहाँ राह” । श्री जैन विद्यालय, हावडा 
के निर्माण ने इस कहावत को चरितार्थ किया है। प्रयत्त और परिश्रम 
से असभव भी सभव हो जाता है। पॉच तल्ले का विशाल श्री जैन 
विद्यालय प्रयत्न और परिश्रम का ही सुफल है। आज श्री जैन 
विद्यालय मे ४२०० छात्र-छात्राएँ अध्ययनरत है एव यह अपनी 
शैक्षणिक यात्रा के दस वर्ष पूर्ण कर रहा है, यह अपने आप में 
महत्वपूर्ण है। मेरा सौभाग्य है कि मुझे इस विद्यालय की प्रबन्ध 
समिति का अध्यक्ष बनाया गया। शायद इसके निर्माण मे मेरी रुचि 
एव प्रयत्न का ही यह सुफल है। मैंने तो अपने दायित्व के निर्वाह 
का प्रयत्न किया है। 


विद्यालय खण्ड/ ८ 
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इस विद्यालय ने हावडा मे एक बहुत बडे अभाव की पूर्ति की 
है। एक अच्छे शिक्षण सस्थान की कमी को इसने पूरा ही नही किया 
अपितु हावडावासियो को एक उच्च शिक्षण सस्थान प्राप्त हो गया। 
अच्छे परीक्षा परिणाम, अनुशासन एवं उच्च शिक्षण स्तर ने न केवल 
हावडा मे अपितु कोलकाता के अच्छे शिक्षण सस्थानो मे इसने 
अपना स्थान बना लिया है। अध्यापको की लगन, मेहनत एव 
अध्यापन के प्रति समर्पण भावना का ही यह परिणाम है। 

विद्यालय मे कक्षा एक से अध्यायन अध्यापन होता है। हमारी 
इच्छा है कि यहाँ नर्सरी की कक्षाएँ भी प्रारभ हो इसके लिए जमीन 
और भवन की सख्त आवश्यकता है। यदि हावडा म्युनिसिपल 
कार्पेरेशन अपनी वह जमीन जहाँ मुर्दो को जलाकर वायुमडल को 
प्रदूषित किया जाता है, विद्यालय को पार्क बनाने के लिए प्रदान कर 
दे ताकि उसका उपयोग हो सके तदर्थ हम प्रयत्नशील है एव 
अधिकारियो से अनुरोध है कि शिक्षण सस्थान के आस-पास का 
वातावरण शुद्ध, स्वच्छ एव प्रदूषण रहित बनाने के लिए स्वेच्छा से 
हमे भूमि प्रदान कर दे ताकि एक बहुत अभाव की पूर्ति हो सके। 
अन्य जमीन मिलने पर वहाँ नर्सरी की कक्षाओं के लिए भवन बनाने 
का विचार है जिससे यह सुविधा भी हावडावासियो को प्राप्त हो 
सके। 

हावडा मे एक अच्छे कॉलेज की भी अत्यन्त आवश्यकता है 
ताकि हावड़ावासियों को उच्च शिक्षण के लिए कोलकाता के 
कॉलेजो का चक्कर न काटना पडे। सभा के पदाधिकारीगण एव 
कार्यकर्ताओं का यह चिन्तन निरन्तर चल रहा है। मुझे विश्वास है 
कि हमारे ये स्वन भी शीघ्र साकार होंगे एव हावडावासियो के बच्चो 
को प्रारम्भिक से लेकर उच्च शिक्षा यही प्राप्त हो जायेगी। 

श्री जैन विद्यालय, हावडा ने अपनी एक दशकीय शैक्षणिक 
यात्रा पूर्ण की है एव शिक्षा एक यशस्वी दशक समारोह का 
आयोजन हो रहा है। इस अवसर पर स्मारिका भी प्रकाशित हो रहो 
है, इसकी पूर्ण सफलता की हार्दिक कामना करता हूँ। छात्र, 
शिक्षक, अभिभावक एव प्रबन्धन इसके महत्वपूर्ण अग है। मै 
सबको हार्दिक बधाई देता हूँ तथा अपनी अशेष शुभकामनाएँ 
समर्पित करता हूँ। इसी समारोह से श्री श्वेताम्बर स्थानकवासी जैन 
सभा के कौस्तुभ जयन्ती के वर्ष व्यापी कार्यक्रमों का शुभारभ भी 
हो रहा है, यह सोने मे सुहगा एव मणिकाचन सयोग है। 


अध्यक्ष 
श्री जैन विद्यालय फोर ब्वायज ह्ववडा 


शिक्षा-एक यशस्वी दशक 
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स्त्री-शिक्षा : अनिवार्यता 


श्री जैन विद्यालय, हावडा अपनी शैक्षणिक यात्रा के दस वर्ष 
पूर्ण कर चुका है एव अपनी इस सफल यात्रा के उपलक्ष्य मे 
'शिक्षा एक यशस्वी दशक' समारोह का आयोजन कर रहा है, 
यह अत्यन्त प्रसन्नता की वात है। मे इस समारोह की सफलता की 
कामना करता हूँ एवं उन पदाधिकारियो, कार्यकर्ताओ, शिक्षको एव 
छात्रों को हार्दिक बधाई देता हूँ जिनके अथक परिश्रम, अध्यवसाय, 
लगन का यह सुखद परिणाम है। 

दुछ समय पूर्व ही मुझे श्री जेन विद्यालय हावडा फॉर गर्ल्स की 
प्रबन्ध समिति का अध्यक्ष भार दिया गया है। शिक्षा के क्षेत्र मे मेरी 
बहुत गति न होने पर भी मुझे यह दायित्व दिया गया है, इस दायित्व 
के सम्यक्‌ निर्वाह का मै प्रयत्न करूँगा। 

भारतवर्ष मे स्वतत्रता के वाद शिक्षा के क्षेत्र मे गुणात्मक 
परिवर्तन अवश्य हुआ है। तकनीकि एवं अन्य सकायो का भी 
काफी प्रचार-प्रसार हुआ है लेकिन भारतीय सस्कृति, सभ्यता एव 
वातावरण के अनुसार जो स्वरूप एव स्तर होना चाहिए था, वह नह 
हो पाया हैं। राजनीति एव छुद्रस्वार्थो ने इस पावन क्षेत्र को गदा कर 
दिया ऐ या यो कहे कि मैकाले ने जिस उद्देश्य से शिक्षा का जो 
स्वरूप प्रचलित किया धा, उसमे वह आजादी के दाद और अधिक 
प्रभावी जे गया। अनेक आयोगो का गठन किया गया एद उन्होंने 
अपने सुझाव भी दिये किन्तु उनके अनुरूप कोई परिवर्तन अभो तक 
नते एआ। 





शिष्त-एक यशम्दी दशक 


हमारे यहाँ एक कहावत थी कि माँ की गोद ही बालक की 
प्रथम पाठशाला है। किन्तु आज विल्कुल इसके विपरीत हो रह्म है। 
दूध मुँहे बच्चे को गोद से अलग कर किंडरगर्टेन स्कूलों मे भेज 
दिया जाता है। इसको आज रोकने की आवश्यकता है। जो माँ की 
गोद से वालक सीख सकता है, वह अन्यत्र अति दुर्लभ है। अत 
स्त्री शिक्षा को प्राथमिकता देना आवश्यक है। ॥ ५०७ ७४०प०४७७ 8 
9॥॥, ५०७ ९५७०४४४ ६ ॥॥५ बच्चा राष्ट्र का भावी निर्माता है, 
यह तभी चरितार्थ हो सकता है जब माँ पूर्णतया शिक्षित हो और 
अपने बच्चो को वह भारतीय परिवेश के अनुसार ढाल सके। श्री 
जैन विद्यालय, हावडा फॉर गर्ल्स के द्वारा जो शिक्षा प्रदान की जा 
रही है, वह उसी उद्देश्य की पूर्ति मे सफल हो, यही हमारा प्रयत्न 
है। स्त्री शिक्षा का स्तर काफी ऊँचा उठा है पर इसे सतोषजनक नही 
कहा जा सकता है। उच्च एव तकनीकी शिक्षा मे लडकियों अभी 
भी लडको से काफी पीछे है। इसमे उनके अभिभावको या माता- 
पिता की मानसिकता बाधक है। लडकियो के माता-पिता या 
अभिभावक उसके विवाह की शीघ्रता करने लगते है। यो भी कह 
सकते है कि लडकी विवाह योग्य हो गई है अत इसका विवाह कर 
देना उचित है ताकि वे अपने उत्तरदायित्व से मुक्त हो सके। इसी 
मानसिकता के चलते अभी भी हमारी लडकियाँ तकनीकी क्षेत्र मे 
आगे नही वढ पा रही है अत अभिभावको को इस मानसिकता से 
मुक्त होने की आवश्यकता है। 

आज लूौरेटो एवं अन्य मिशनरी स्कूल की तरह से हमारे यहाँ 
भी व्यवस्था होनी चाहिए ताकि छात्राएँ अध्ययन के साथ-साथ अपनी 
अन्य रुचियो का विकास कर सके एवं जीवन के हर क्षेत्र मे गति 
कर सके, किसी से पिछडी न रहे। 

प्रसन्नता है कि श्री जैन विद्यालय, हवडा हर प्रकार के वर्तमान 
एवं अधुनातन साधनो से सम्पन्न एवं युक्त है। एक अच्छी लाइब्रेरी, 
कम्प्यूटर, मल्टीमीडिया, इण्टरनेट आदि की पूर्ण सुविधाएँ है एव 
छात्र-छात्राओं को इसका लाभ भी मिल रहा है! 

मैं पुन उन कार्यकर्ताओं एवं पदाधिकारियों को बधाई देता हूँ 
जिन्होंने हावडावासियो को यह सीगात दी है। 

यह एक सुखद सयोग है कि सन्‌ १९२८ में सस्यापित द्री 
प्वेताम्बर स्थानकवासी जैन सभा के कोस्नभु जयन्ती वर्ष का प्ारभ 
प्रो जेन विद्यालय, हावडा के शिक्षा एक यणशस्वी दशक समाराह 
से हो रहा है। 
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* ज्न गिहालव फ्री लय फट 
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० सुरेन्द्रकुमार बांठिया 


चरित्र निर्माण का केन् :: 
श्री जैन विद्यालय 


गर्व एवं गौरव का बोध हो रहा है यह जानकर कि जैन 
विद्यालय हावडा अपनी स्थापना के दस वर्ष पूर्ण कर रहा है। एक 
सस्था के इतिहास मे दस वर्ष का समय कुछ अधिक नही होता, 
किन्तु इस अल्पकाल मे इस विद्यालय ने शिक्षा के क्षेत्र मे इतना 
सम्मान अर्जन कर लिया है कि हावडा के अच्छे विद्यालयो मे ही 
नही अपितु हावडा अचल मे हिन्दी भाषी समाज द्वारा सचालित 
विद्यालयो मे इसकी गणना सर्वश्रेष्ठ विद्यालयों मे की जाती है। 
कोलकाता मे स्थानाभाव के कारण बहुत से परिवार हावडा मे 
आकर बस गए। उनके बच्चो की अच्छी शिक्षा के लिए इस अचल 
मे एक ऐसे विद्यालय की आवश्यकता थी जहाँ उनके बच्चो को 
शिक्षा दी जा सके। इस आवश्यकता की पूर्ति के लिए स्थानकवासी 
जैन सभा के समर्थ सदस्यो ने एक विद्यालय स्थापित करने का 
सकल्प लिया। माननीय श्री सरदारमलजी काकरिया की देख-रेख मे 
छ महीने के अन्दर भवन बनकर तैयार हो गया और शिक्षा-दीक्षा 
का कार्य भी आरम्भ हो गया। अपनी स्थापना से आज तक 
विद्यालय का परीक्षाफल शत-प्रतिशत रहा। उच्च माध्यमिक शिक्षा 
विभाग द्वारा अच्छे प्रशिक्षण के लिए विद्यालय के दोनो विभागो 
(ब्वायज एव गर्ल्स) को 'ए! श्रेणी का प्रमाण पत्र मिला है। 

हमारा समाज सम्यक्‌ चारित्र, सम्यक्‌ दर्शन और सम्यक्‌ ज्ञान 
में विधास करता है, इसीलिए इस विद्यालय मे शिक्षा के साथ-साथ 
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चरित्र निर्माण की ओर विशेष ध्यान दिया जाता है। कक्षाओ मे 
शिक्षक एव शिक्षिकाएँ भी प्रयत्नशील है कि बच्चो का चरित्र- 
निर्माण उचित रूप से हो। अच्छे स्वास्थ्य के लिए नियमित व्यायाम 
की व्यवस्था है। माध्यमिक के पाठ्यक्रम मे योगासन आदि की 
व्यवस्था की गई है। छात्र-छात्राएँ स्वय अपनी सुरक्षा कर सके 
इसलिए प्रशिक्षित प्रशिक्षको द्वारा कराटे की ट्रेनिंग दी जाती है। इनमे 
से कई छात्र-छात्राएँ ब्ल्यू बेल्ट भी पा चुके है। शिक्षा शुल्क भी कम 
है। इससे हावडा के धनी-गरीब, सभी वर्ग के अभिभावक अपने 
बच्चो को पढने के लिए भेज पा रहे है। 

समय-समय पर विशेष विषयो के विद्वानो को बुलाकर उनका 
व्याख्यान कराया जाता है। व्यावसायिक शिक्षा के लिए कम्पनी 
सेक्रेटरी और कम्प्यूटर के लिए विभिन्न सस्थाएँ व्याख्यान तथा 
प्रायोगिक शिक्षा देते है। समय की माग देखते हुए विद्यालय मे 
कम्प्यूटर, इण्टरनेट तथा मल्टीमीडिया की व्यवस्था भी की गई हैं। 
छात्र-छात्राओ की उच्च शिक्षा की व्यवस्था के लिए एक कॉलेज की 
आवश्यकता महसूस की जा रही है। हमलोग जमीन खोज रहे है। 

अन्त मे मै विद्यालय के शिक्षक-शिक्षिकाओ तथा 
प्रधानाध्यापिका तथा रेक्टर को धन्यवाद देता हूँ जिनके अथक 
परिश्रम से विद्यालय इतना शीघ्र उन्नति के शिखर पर चढता जा रह 


है। 


उप्रध्यक्ष 
श्री जैन विद्यालय फॉर ब्वायजु हवडा 
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शिक्षा-एक यशस्वी दशक 


0 महेन्द्र कर्णावट 


हावड़ावासियों के लिए वरदान 


मुझे यह जानकर अत्यन्त प्रसन्नता हुई है कि श्री जैन विद्यालय 
हावडा अपनी दस वर्षीय शैक्षणिक यात्रा की सम्पूर्ति के उपलक्ष्य मे 
'शिक्षा एक यशस्वी दशक समारोह” का आयोजन नेताजी इनडोर 
स्टेडियम मे कर रहा है एव इस अवसर पर 'शिक्षा एक यशस्वी 
दशक' स्मारिका का लोकार्पण भी हो रहा है। 

किसी भी शैक्षणिक सस्थान के लिए दस वर्ष एक अल्प 
अवधि है। इस अल्प अवधि मे भी श्री जैन विद्यालय हावडा ने 
हावडा की शिक्षण सस्थाओ मे महत्वपूर्ण एवं अग्रणी स्थान बनाया 
है। यह छात्र, अध्यापक, अभिभावक एव प्रबन्धन के समन्वय का 
महत्त्वपूर्ण प्रतीक है। इस चतुष्कोण के ऐक्य एवं सामजस्य के 
कारण यह विद्यालय निरन्तर प्रगति की ओर उन्मुख है। 

इस निर्माण मे श्री सरदारमलजी सा काकरिया श्री रिखवदासजी 
भसाली, श्रो रिधकरणजी बोथरा आदि के साथ मेरे स्व० पिता श्री 
भंवरलालजी कर्णावट का भी विशेष योगदान रह्म है। उनकी यह 
'र्दिक इच्छा थी कि यह विद्यालय अपने नाम के अनुरूप यशस्वी 
एवं गौरवशाली बने। 

विगत अनेक वर्षो से इस विद्यालय की माध्यमिक एवं उच्च 
माध्यमिक कक्षाओ का परिणाम केवल शतप्रतिशत ही नही रह है 
दल्कि कई विषयो मे उच्च अक प्राप्त कर छात्र-छात्राओ ने इस 
विद्यालय को गौरवान्वित किया है। वस्तुत शिक्षक शिक्षिकाओ के 
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अथक अध्यवसाय, कठोर परिश्रम एव लगन का यह परिणाम है। 
हावडावासियो के लिए तो यह विद्यालय एक वरदान है। 
शिक्षा का उद्देश्य केवल शिक्षित होना ही नही है अपितु एक 
सभ्य नागरिक भी बनना है। इस विद्यालय से निकलनेवाले छात्र- 
छात्राएं निश्चित हो शिष्ट नागरिक बनकर इस विद्यालय, समाज एव 
राष्ट्र को गौरवान्वित करेगे, ऐसा मेरा विश्वास है। 
किसी भी शिक्षण सस्थान का द्वरुत विकास छात्र, अध्यापक, 
अभिभावक खव प्रबन्धन के सामजस्य पर निर्भर करता है एव यह 
अत्यन्त प्रसन्नता की बात है कि इस चतुष्कोण के समन्वय के 
कारण यह विद्यालय दिनोंदिन आगे बढ रहा है। उच्च शिक्षण स्तर, 
अनुशासन एवं शतप्रतिशत परीक्षा परिणाम ने इस विद्यालय को 
इतना लोकप्रिय बना दिया है कि छात्र छात्राओं की सख्या निरन्तर 
बढ रही है एवं यह स्थान छोटा पडने लगा है। 
इस क्षेत्र मे एक कॉलेज की भी नितान्त आवश्यकता है यदि 
पदाधिकारी गण कॉलेज का निर्माण कर सके तो वह सोने मे सुहागा 
होगा। मै समारोह की पूर्ण सफलता तथा विद्यालय के उज्ज्वल 
भविष्य की कामना करता हूँ। 
उप्ध्यक्ष्य 
श्री जेन विद्यालय फ़ॉर यर्ल्स हावडा 
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शिक्षा-एक यशस्वी दशक 


0 रामअधीन सिंह 


गरीबों का देश भारत 


भारतवर्ष मे बढते पाँच सितारा होटलो की सख्या, वढते वायुयान 
यात्रियो की सख्या, प्रत्येक कस्बे और शहर मे बढती शराब की दुकानो 
की सख्या भारत की गरीबी का परिचय देती है। किसी भी शहर या कस्बे 
की सडको से गुजरने वाले वाहनो की सख्या भी भारत की गरीबी को 
प्रदर्शित करते है। शहरो की बहुमजिली इमारते और महल तथा 
सरकारी और गैर-सरकारी दफ्तरो के पास खुली कॉफी, चाय की दुकाने 
तथा फास्टफुड स्टालो से भी भारत की गरीबी परिलक्षित होती है। शादी 
विवाह के अवसर पर आयोजित भव्य समारोहो से भी भारत की निर्धनता 
को आँका जा सकता है। देश की सत्तर प्रतिशत जनता गाँव मे रहती है 
जिसमे किसान, किसान मजदूर, धोबी, लोहार तथा अन्य पेशे से जुडे 
लोग रहते है जो शहरो मे निवास के लिए उत्सुक रहते है, उनकी गरीबी 
के बारे मे सोचा जाय तो स्पष्ट पता चलता है कि उनकी गरीबी का कारण 
प्रचलित कुरीतियाँ और प्राप्त साधनो का समुचित उपयोग न करना है। 
शादी-विवाह के अवसर पर खेत मजूदर अधिक से अधिक वारात 
बुलाता है, नाच-तमाशा तथा दिखावे पर अपनी सामर्थ्य से कई गुना 
अधिक घन खर्च करके अपने लिए गरीदी को सहज ओढ लेता है और 
भाग्य को कोसता है। वह वरावर भाग्य के सहारे अच्छे दिन आने की 
उम्मीद मे गरीदी रेखा के नीचे दडे चेन से जिन्दी जीने के लिए विवश छल 
जाता है। शादी विवाह के अलावा अनेक पूजा-पाठ मे भी सामान्य 
आधिक स्थिति का ग्रामीण धन खर्च करने से नही चूकता है। यृहणियाँ 
किसी मन्दिर या देवस्थान पर पूजा करने के लिए ऑटोरिक्शा, जीप या 
भाड़े की कार द्वारा पूरे दाल दच्चो के साथ जाती है और मनौदी पर घन 
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का दुरुपयोग करती है जिससे उस परिवार का वजट सामान्य से 
असामान्य हे जाता है और परिवार को कर्ज का छूत अवश्य छू लेता है। 

“तेते पाँव पसारिये जेती लाम्बी सौर'”” यह कहावत इन 
ग्रामीणो को कभी नही सुहाती है। मुन्डन- प्राय प्रत्येक बच्चे की 
पहले वार वाल कटवाने की प्रक्रिया है जिस पर सामान्य ग्रामीण 
कई हजार रुपये खर्च कर देता है और बच्चे के अच्छे भाग्य की 
कल्पना के लिए उधार लेकर भी पैसा खर्च करने मे ग्रामीण जरा 
भी सकोच नही करता है। खेत मजदूरो की आधिक स्थिति वास्तव 
मे दयनीय है। उन्हे पूरे वर्ष खेती मे काम नही मिलता है। खाली 
समय किस प्रकार वे कुटीर उद्योगो मे लगाएँ कि उन्हे उनके श्रम 
का उचित मूल्य मिल सके, इसका ज्ञान न होने के कारण उनका 
जीवन स्तर और गिर जाता है। 

मद्यपान उनकी बहुत बडी कमजोरी है जिससे सरकारी ओर 
गैर-सरकारी सस्थाओ के अनेक प्रयासो के बावजूद उनकी स्थिति 
नही सुधरती है और वे कर्ज से नही उबर पाते है। गॉव के किसानो 
की गरीबी का दूसरा कारण दहेज, अशिक्षा और उनकी नई पीढी 
का श्रम से परहेज करना है। अन्य सम्पन्न लोगो की बराबरी करने 
मे दहेज देने या लेने मे ग्रामीण गर्व का अनुभव करता है और 
कहता है कि शादी-विवाह रोज-रोज नही होते है इसलिए दिल खोल 
कर खर्च करो ताकि लोगो को लगे कि सामाजिक आदमी है। 
जिसको कई गाँवो के लोग जानते है। शिक्षा पर खर्च कभी भी कोई 
फिजूल खर्च नही मान सकता है लेकिन गाँवो और छोटे कस्त्रो में 
खुलने वाले अग्रेजी स्कूल मे छात्रों को टाई वाॉँव कर जाना अनिवार्य 
है और पाँच साल के बच्चे के पीठ पर पाँच किलो का बस्ता और 
२००रु से २५०२ प्रति माह फीस मेरी समझ से फिजूल खर्च है। 
इन स्कूलो मे जाने वाले गरीव या सामान्य परिवार के बच्चो की 
शिक्षा अधूरी रह जाती है। ऐसे वालक ठीक ढग से न तो मातृभाषा 
सीख पाते है और न अग्रेजी भाषा का बोझ उठा पाते है। परिणाम 
यह छोता है कि किसी प्रकार कक्षा ६-७ तक पढने के बाद स्कूल 
छोड देते है। यदि ये बच्चे मुफ्त शिक्षा देने वाले सरकारी या गैर- 
सरकारी सस्थानो में गये होते तथा तनिक भी स्नेह के साथ इने! 
उत्साहित किया गया होता तो अवश्य शिक्षित हो जाते। 

शिक्षा किस माध्यम से दी जाय, यह विवाद का विषय हमारे 
देश मे है। प्राय प्रत्येक सरकार अपनी आय का काफी ट्स््ग 
शिक्षा पर खर्च करती ऐ लेकिन उसका प्रतिफल बहुत # नगण्य 
है। ऊँचे वेतनमान पर नियुम्त अधिकारी या अध्यापकगए अपने 
अधिकारों न्‍नी रक्ष्य के लिए साटन तन लेते है और राजनैतिक 
दलो के माध्यम से प्रान्तीय सरकारों को डॉवाटज़ कर टेने पी 
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कुछ न करने के लिए विवश कर देते है। शिक्षा की आवश्यकता 
केवल बच्चो की ही नही है बल्कि इसकी आवश्यकता खेत मजदूर, 
किसान, कारीगर, किरानी तथा अन्य पेशे से जुडे लोगो को भी है। 
उनको पुस्तकीय ज्ञान से अधिक परामर्श तथा मन्त्रणा की 
आवश्यकता है जिससे स्वस्थ परम्परा प्रतिपादित हो सके। सही 
दिशा मे लोग सोचे और अपने साथ-साथ देश के हितो के बारे मे 
विचार कर सके। धन का अपव्यय यदि रोका जा सके तो सभी 
बेकार लोगो को रोजगार दिलाया जा सकता है। प्रत्येक देशवासी 
गर्व के साथ सुन्दर ढंग से जीवनयापन कर सकता है। 
सरकार के अन्न भण्डारो मे अन्न सड रहा है। उन्हे कैसे बॉटा 
जाय, यह विकराल समस्या है। मुफ्त मे बाँटने पर मुफ्तखोरों की 
सख्या मे इजाफा होगा और अकर्मण्यता बढेगी। यदि कुछ मूल्य 
रखकर बेचा जाय त्तो एक वर्ग ऐसा है जो खरीदने की बिलकुल 
क्षमता नही रखता है। सर्वहारा वर्ग की पहचान करने के लिए 
प्रयुक्त माध्यम इमानदारीपूर्वक काम नही करता है जिससे कमजोर, 
सम्बलहीन, दीन की सही पहचान नही हो पाती है और प्राप्त लाभ 
कुछ पिछलगुओ को मिल जाता है। राजनैतिक दलो का योगदान 
देश मे अव्यवस्था फैलाने मे कम नही है। स्वयंसेवी सस्थाओ को 
अस्पताल, विद्यालय, बूढो और लाचारो के लिए सेवा सस्थानो की 
स्थापना करना चाहिए। इन सगठनो को अपने सुन्दर कार्यों से स्नेह, 
प्रेम और सद्भाव का आदर्श स्थापित करना चाहिए जिससे मानव 
मात्र अपने को सुरक्षित अनुभव कर सके। जाति, भाषा, धर्म, प्रान्त 
के नाम पर फैलाए जाने वाला उन्माद सदैव निन्‍्दनीय होता है। इससे 
घृणा, हिंसा और प्रतिशोध की भावना फैलती है। भारत के लोगो की 
गरीबी मे और वृद्धि न हो और आपसी एकता और भाईचारा बना 
रहे इसके लिए स्वार्थी लोगो को पहचाने। विभिन्न मुखौंटे लगाकर 
शोषण करने वालो से बचने की शिक्षा अति आवश्यक है। 
कर्तव्यपालन जीवन को सयमित और सुन्दर ढग से जीने की 
प्रेरणा देता है। आपस मे लडना और दूसरे के अधिकारो को छीनना 
नही सिखाता-'“मजहब नहीं सिखाता आपस मे बैर रखना””। कहने 
का अर्थ यह है कि आज के साधनो का प्रयोग जीवन स्तर को 
सुधारने के लिए किया जाना चाहिए। विवेकपूर्ण जीया जीवन गरीबी 
को दूर रखता है। बहुत अधिक मात्रा मे भोजन करने वाला व्यक्ति 
अवश्य रोगी हो जाता है और उसे डॉक्टरो, अस्पतालों का चक्कर 
लगाते-लगाते जीवन का बहुमूल्य समय कष्ट के साथ जीना पडता 
है। यदि वह अपने को सयमित रखता, यदि भोजन का अधिक अश 
ग्रहण न करके जरुरतमद को देता तो अवश्य स्वस्थ एवं सुन्दर 
जीवन जीता। अति सभ्रान्त और धनी वर्ग से समाज को कुछ 
अपेक्षाएँ है जो पूरी नही हो पा रही है। उन्हे धन के दान के साथ- 
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साथ ऐसे सगठनो को सचालित करना चाहिए जो लोगो को सयमित 
जीवन जीने की कला के बारे मे मार्गदर्शन कराएँ। यह मार्गदर्शन 
किसी धर्म या मजहब से जुडा नही होना चाहिए बल्कि जीवन की 
कला पर आधारित जीवन मूल्यो को पहचानने पर बल देने वाला 
होना चाहिए। शिक्षा निरन्तर चलने वाली प्रक्रिया है, जो स्कूलो, 
महाविद्यालयो के प्रागण तक ही सीमित नही है। अनुभवो से प्राप्त 
शिक्षा ही वास्तविक शिक्षा है जिसके द्वारा विशेष स्थिति मे उत्पन्न 
समस्या किस प्रकार हल की जाय, इसका ज्ञान प्राप्त होता है। 
अनुभवहीन किताबी ज्ञान रखते हुए भी प्राय समस्याओ का निदान 
नही ढूँढ पाते। सामाजिक विषमताओ को दूर करने के लिए 
अनुभवी परामर्शदाताओ की आवश्यकता है जो लोगो को उत्साहित 
करे और सही मार्गदर्शन दे ताकि पिछडे उपेक्षित निर्धन दृढ 
इच्छाशक्ति का सहारा लेते हुए अपने जीवनशैली को बदल सके। 
ये कार्यशालाएँ कैसी हो इसको जन सचेतना का स्वरूप कैसे दिया 
जाय, इस पर विचार की आवश्यकता है। इससे लोग अवश्य 
लाभान्वित होंगे और भारत गरीबो का देश है इस कलक को धो 
सकेगे। भारत के पास धन, ससाधन एव पुरुषार्थ किसी चीज की 
कमी नही है। कमी यदि है तो पुरुषार्थ को जगाने की। प्रत्येक 
व्यक्ति को अपने सत्व को पहचानने की आवश्यकता है जिससे 
वह अपने अन्दर की क्षमता का सदुपयोग कर अपने जीवन को 
कल्याणकारी एवं सदुपयोगी बना सके। उचित मार्गदर्शन के कारण 
चीन ने जो पूजीवादी व्यवस्था का घोर विरोधी था आज पूँजीवाद को 
अपनाया और वहाँ के लोग रुढ मार्क्सवादी सामाजिक जीवनशैली 
से हटकर जीना आरम्भ कर दिए जिससे उन्हे अब अपने जीवन पर 
सन्तोष एव गर्व है। कहने का तात्पर्य यह है कि श्रम और ऊर्जा का 
सदुपयोग, कुरीतियो का परित्याग, धर्माडम्बर से दूर और राजनीतिशो 
के कुचक्रो को समझने वाला सामाजिक सगठन गरीबो की गरीबी 
मिटा सकता है। इससे दुर्लभ मनुष्य जीवन धन्य हो सकता है और 
हम भारतीय कह सकते है कि हम गरीब नही है। विश्व के सामने 
अपने गौरवशाली अतीत के साथ सभ्रान्त वर्तमान को प्रतिस्थापित 
कर सकते है, ऐसे लोग जो समाज के विभिन्न वर्गों मे चेतना फैला 
कर उनको सन्मार्ग पर चलते हुए सुन्दर जीवन जीने की शैली को 
समझा सके। तभी हमारे देश और समाज का कल्याण हो सकता 
है। ऐसे हो लोगो की उम्मीदो पर प्रजातात्रिक देश की कल्पना की 
गई थी। विभिन्न स्तर से आये अनुभवी “सादा जीवन उच्च विचार' 
रखने वाले समाज सुधारक समस्याओ को सुलझाने मे सहायक होंगे 
और हमारे देश का चतुर्दिक विकास होगा। 


उम्रध्ानचार्य- 
श्री जैन विद्यालय फोर ब्वायज, हवा 


शिक्षा-एक यशस्वी दशक 
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छोटी-छोटी पर आवश्यक बातें 


सबको सूर्योदय से पहले उठना चाहिये। 

उठते ही भगवान का स्मरण करना तथा त्वमेव माताच पिता 
त्वमेव, त्वमेव बन्धुश्च सखा त्वमेव, त्वमेव विद्या द्रविण 
त्वमेव, त्वमेव सर्व मम देव देव, इस प्रकार स्तुति करनी 
चाहिये। 

अपने से बडो को प्रणाम करना चाहिये। 

शौच-स्नान करके दड-बैठक, दौड-कुश्ती आदि शारीरिक 
व्यायाम करना चाहिये। 

विद्यालय मे ठीक समय पर पहुँचना और भगवत्‌ स्मरण पूर्वक 
मन लगाकर पढना चाहिये। किसी प्रकार उधम न करते हुए 
मौन रहकर भगवत के नाम का जप और स्वरूप की स्तुति 
करते हुए प्रतिदिन जाना-आना चाहिये। 

विद्यालय की स्तुति-प्रार्था आदि मे अवश्य शामिल होना और 
उनको मन लगाकर प्रेमभावपूर्वक करना चाहिये क्योंकि मन न 
लगाने से समय तो खर्च हो हो जाता है और लाभ होता नही। 
पिछले पाठ को याद रखना और आगे पढाये जाने वाले पाठ 
को उसी दिन याद कर लेने से पढाई के लिए सदा उत्साह दना 
ररेगा। 

पढाई कभी कठिन नही मानना चाहिये। 

अपनो कक्षा मे सदसे अच्छा दनने की कोशिश करनी चाह्यि। 


ज्ह्म चशस्दी रू्पार८ 
साा-एक पशस्वथी दशक 
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किसी विद्यार्थी को पढाई मे अपने से अग्रसर होते देख कर 
खुलकर प्रसन्न होना चाहिये और यह भाव रखना चाहिये कि 
यह उन्नति कर रहा है इससे मुझे भी पढकर उन्नति करने का 
प्रोत्साहन एवं अवसर प्राप्त होगा। 

अपने किसी सहपाठी से डाह नहीं करनी चाहिए और न यही 
भाव रखना चाहिये कि वह पढाई मे कमजोर रह जाय जिससे 
उसकी अपेक्षा मुझे लोग अच्छा कहे। 

किसी भी विद्या अथवा कला को देखकर उसे दिलचस्पी के 
सात समझने की चेष्टा करनी चाहिये क्योंकि जानने और सीखने 
की उत्कण्ठा विद्यार्थियो का गुण है। 

अपने को उच्च विद्वान मानकर कभी अभिमान न करना चाहिये 
क्योंकि इससे आगे बढने मे वडी रुकावट होती है। 
नित्यप्रति बडो की तथा दीन-दु खी प्राणियो की कुछ न कुछ 
सेवा अवश्य करनी चाहिये। 

किसी भी अगहीन दु खी, बेसमझ गलती करने वाले को 
देखकर हँसना नही चाहिये। 

मिठाई, फल आदि दूसरो को बाँटकर खाना चाहिये। 

न्याय से प्राप्त हुई चीज को हो काम मे लेना चाहिये। 

दूसरे की चीज उसके देने पर भी न लेने की चेष्टा रखनी 
चाहिये। 

हर एक आदमी के द्वारा स्पर्श की हुई मिठाई आदि एवं अन्न 
की वनी खाद्य वस्तुएँ नहीं खानी चाहिये। भूख से कुछ कम 
खाना चाहिये एवं सदा प्रसन्नतापूर्वक भोजन करना चाहिये। 
भोजन के समय क्रोध, शोक, दीनता, द्वेष आदि भाव मन में 
लाना उचित नही क्योंकि इनके रहने से भोजन ठीक से नहीं 
पचता। 

भोजन करने के पहले दोनो हाथ, दोनो पैर और मुँह, इन पचा 
को अवश्य धो लेना चाहिये। 

भोजन के वाद कुल्ले करके मुँह साफ करना उचित ऐ, क्योंकि 
दातो में अन्न रहने से पायरिया आदि रोग हो जाते है । 
चलते-फिरते और दौड़ते समय एवं अशुद्ध अवग्धा में नदा 
अशुद्ध जगह में खाना-पीना नहीं चाहिए क्‍्यांकि खाते-पीते 
समय सम्पूर्ण रोम कृपो से शरीर आह्यर ग्रहद करता ह। 
स्नान और ईघ्टरोपासना क्ये दिना भोजन नही करना सारिय। 
लहसून, प्याज, अण्डा, माँस, शरद, ताईी आदि था पेपन 


कभी नहीं करना चाहिये। 
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लैमनेड, सोडा और बर्फ का सेवन नही करना चाहिये क्योंकि 
इनसे ससर्गजन्य रोग आदि आने की बहुत सम्भावना है। 
उत्तेजक पदार्थों का सेवन कदापि न करे। 

मिठाई, नमकीन, बिस्कुट, दूध, दहो, मलाई, चाट आदि बाजार 
की चीजो को नही खाना चाहिये क्योंकि दुकानदार लोभवश 
स्वास्थ्य और शुद्धि की ओर ध्यान नही देते जिससे बीमारियाँ 
होने की सम्भावना रहती है। 

बीडी, सिगरेट, भोग, चाय आदि नशीली चीजो का सेवन कभी 
न करे। 

अन्न और जल के सिवा किसी और चीज की आदत नही 
डालनी चाहिये। 

दाँतो से नख नही काटना चाहिये। दातुन कुल्ले आदि करने के 
समय को छोडकर अन्य समय मुँह मे अँगुली नही देनी चाहिये। 
प्रात काल उठते ही जल का सेवन अवश्य करे। यह अमृत 
के समान लाभकारी है। 

पुस्तक के पन्नो को अँगुली पर थूक लगा कर नही उलटना 
चाहिये। 

किसी की भी जूठन खाना और किसी को खिलाना निषिद्ध है। 
रेल आदि के पाखाने के नल का अपवित्र जल मुँह धोने, कुल्ले 
करने या पीने आदि के काम मे कदापि न लेना चाहिये। 
कभी झूठ न कहे, सदा सत्य भाषण करे। कभी किसी की कोई 
भी चीज न चुरावे। परीक्षा मे नकल करना भी चोरी ही है तथा 
नकल मे मदद देना भी चोरी करना है। इससे सदा बचना 
चाहिये। 

माता-पिता-गुरु आदि बडो की आज्ञा का उत्साह पूर्वक पालन 
करे। बडो की आज्ञा पालन से उनका आशीर्वाद मिलता है 
जिससे लौकिक और पारमार्थिक उन्नति होती है। 


# किसी से लडाई न करे, किसी को गाली न बके। अश्लील गदे 


शब्द उच्चारण न करे। किसी से भी मार-पीट न करे। कभी 
रूठे नही और जिद्द न करे। 

कभी क्रोध न करे। दूसरो की बुराई और चुगली न करे। 
अध्यापको एवं अन्य गुरुजनों की कभी हँसी दिललगी न उडाये 
प्रत्युत उनका आदर सत्कार करे और जब अध्यापक पढने के 
लिए आये और जाये तब उनका खडे होकर नमस्कार करके 
सम्मान करे। 

सभा मे सभ्यता से आज्ञा लेकर नम्नतापूर्वक चले, किसी को 
लाघकर न जाये। 


विद्यालय खण्ड/ २० 


सभा मे जाते समय अपने पैरो का किसी दूसरे से स्पर्श न हो 
जाये, इसका ध्यान रखे। अगर भूल से किसी के पैर लग जाये 
तो उससे हाथ जोडकर क्षमा माँगे। 

सभा मे बैठे हुए मनुष्यो के बीच मे जूते पहनकर न चले। सभा 
में भाषण या प्रश्नोत्तर करना हो तो सभ्यतापूर्वक करे। सभा मे 
अथवा पढने के समय बातचीत न करे। 

सबको अपने प्रेम भरे व्यवहार से स॒तुष्ट करने की कला सीखे। 
कभी प्रमाद मे उदण्डता न करे। 

पैर, सिर और शरीर को बार-बार हिलाते रहना आदि आदते 
बुरी है, इससे बचे। 

कभी किसी का अपमान और तिरस्कार न करे। कभी किसी 
का जी न दुखाये। 

शौचाचार, सदाचार और सादगी पर विशेष ध्यान रखे। 
अपनी वेश-भूषा अपने देश और समाज के अनुकूल तथा सादा 
रखे। भडकीले फैशनदार और शौकीनी के कपडे न पहने। 
इत्र, फुलेल, पाउडर और चर्बी से बना साबुन, वैसलिन आदि 
न लगाये। 

जीवन खर्चीला न बनाये अर्थात्‌ अपने रहन-सहन, खान-पान, 
पोशाक-पहनावे आदि मे कम से कम खर्च करे। 

शरीर के कपडो को साफ तथा शुद्ध रखे। 

शारीरिक और बौद्धिक बल बढानेवाले सात्विक खेल खेले। 
जूआ, ताश, चौपड, शतरज आदि प्रमादपूर्ण खेल न खेले। 
टोपी और घडी का, फीता, मनीबेग, हैडबैग, बिस्तरबद, 
कमरबद और जूता आदि चीजे यदि चमडे की बनी हो तो उन्हे 
काम मे न लेवे। 

बुरी पुस्तके और गदा साहित्य न पढे। 


# अच्छी पुस्तको को पढे और धार्मिक सम्मेलनो मे जाये। गीता, 


रामायण आदि धार्मिक ग्रन्थो का अभ्यास अवश्य करे। 


# पाठय ग्रन्थ अथवा धार्मिक पुस्तको को आदरपूर्वक ऊँचे आसन 


पर रखे। भूल से भी पैर लगने पर उन्हे नमस्कार करे। 
अपना ध्येय सदा उच्च रखे। 

अपने कर्तव्य पालन मे सदा उत्साह तथा तत्परता रखे। किसी 
भी काम को कभी असम्भव न माने, क्योंकि उत्साही मनुष्य के 
लिये कठिन काम भी सुगम हो जाते है। 

अपना प्रत्येक कार्य स्वय करे। यथासम्भव॑ दूसरे से अपनी सेवा 
न कराये। 


शिक्षा-एक यशस्वी दशक 


सदा अपने से बडे और उत्तम आचरणवाले पुरुषो के साथ रहने 
की चेष्टा करे तथा उनके सद्‌गुणो का अनुकरण करे। 
प्रत्येक कार्य करते समय यह याद रखे कि भगवान हमारे 
सम्पूर्ण कार्यो को देख रहे है और वे हमारे हित के लिए हमारे 
अच्छे और बुरे कार्यो का यथायोग्य फल देते है। 

धर्म पालन करने मे होनेवाले कष्ट को तप समझे। अपने आप 
आकर प्राप्त हुए सकट को प्रकृति का कृपापूर्वक दिया हुआ 
पुरस्कार समझे। 

मन के विपरीत होने पर भी कभी घबराये नहीं, अपितु परम 
सतुष्ट और प्रसन्न रहे। 

अपने मे बडप्पन का अभिमान न करे। 

# दूसरो को छोटा मानकर उनका तिरस्कार न करे। किसी से 
घृणा न करे। 


- अपना बुरा करने वाले के प्रति भी उसे दु ख पहुँचाने का भाव 
न रखे। 


" 


दर 0); 


ढः ॥"छ के €7/ 
< 25 
है / दे श्‌ रु मकर हर ८८: 
५ 7 7 3 3८ | 


कभी किसी के साथ कपट, छल, धोखावाजी और विश्वासघात 
न करे। 

इन्द्रियो का सयम करे। मन मे किसी भी बुरे विचार को आने 
नदे। 

अपने से छोटे बालक मे कोई दुर्व्यवहार या कुचेष्टा दीखे तो 
उसको समझाये अथवा उस वालक के हित के लिये अध्यापक 
अथवा अभिभावको को सूचित करे। 

अपने से बडे मे कोई दुर्व्यवहार या कुचेष्टा दीखे तो उसके 
हितैषी बडे पुरुषो को नम्नतापूर्वक सूचित करे। 

- अपनी दिनचर्या बनाकर तत्परता से उसका पालन करे। 

- सदा दृढप्रतिज्ञ बने। प्रत्येक वस्तु को नियत स्थान पर रखे तथा 
उसकी सभाल करे। 

अपने मे से दुर्गुण-दुराचार हट जाये और सदगुण सदाचार आये, 
इसके लिए भगवान से सच्चे हृदय से प्रार्थना करे और भगवान 
के बल पर सदा निर्भय रहे। 


| श्प ८ न्ज्खजजर थे पा 
कोटा पा पे 


ः८्4ल््व्प्त्व्स्च्य्ल्न 
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3. एक ष्य एक 
रिष्तट-एफक यपस्दी यश 


ह् का 73 
किनताज हक 
ट्शजः प्र 
ढ़ ० 
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लैमनेड, सोडा और बर्फ का सेवन नही करना चाहिये क्योंकि 
इनसे ससर्गजन्य रोग आदि आने की बहुत सम्भावना है। 
उत्तेजक पदार्थों का सेवन कदापि न करे। 

मिठाई, नमकीन, बिस्कुट, दूध, दही, मलाई, चाट आदि बाजार 
की चीजो को नही खाना चाहिये क्योंकि दुकानदार लोभवश 
स्वास्थ्य और शुद्धि की ओर ध्यान नही देते जिससे बीमारियाँ 
होने की सम्भावना रहती है। 

बीडी, सिगरेट, भाँग, चाय आदि नशीली चीजो का सेवन कभी 
न करे। 

अन्न और जल के सिवा किसी और चीज की आदत नही 
डालनी चाहिये। 

दाँतो से नख नही काटना चाहिये। दातुन कुल्ले आदि करने के 
समय को छोडकर अन्य समय मुँह मे अँगुली नही देनी चाहिये। 
प्रात काल उठते ही जल का सेवन अवश्य करे। यह अमृत 
के समान लाभकारी है। 

पुस्तक के पन्नो को अँगुली पर थूक लगा कर नही उलटना 
चाहिये। 

किसी की भी जूठन खाना और किसी को खिलाना निषिद्ध है। 
रेल आदि के पाखाने के नल का अपवित्र जल मुँह धोने, कुल्ले 
करने या पीने आदि के काम मे कदापि न लेना चाहिये। 
कभी झूठ न कहे, सदा सत्य भाषण करे। कभी किसी की कोई 
भी चीज न चुरावे। परीक्षा मे नकल करना भी चोरी ही है तथा 
नकल मे मदद देना भी चोरी करना है। इससे सदा बचना 
चाहिये। 

माता-पिता-गुरु आदि बडो की आज्ञा का उत्साह पूर्वक पालन 
करे। बडो की आज्ञा पालन से उनका आशीर्वाद मिलता है 
जिससे लौकिक और पारमार्थिक उन्नति होती है। 

# किसी से लडाई न करे, किसी को गाली न बके। अश्लील गदे 
शब्द उच्चारण न करे। किसी से भी मार-पीट न करे। कभी 
रूठे नही और जिद न करे। 

#« कभी क्रोध न करे। दूसरो की बुराई और चुगली न करे। 
अध्यापको एवं अन्य गुरुजनो की कभी हँसी दिल्‍लगी न उडाये 
प्रत्युत उनका आदर सत्कार करे और जब अध्यापक पढने के 
लिए आये और जाये तब उनका खडे होकर नमस्कार करके 
सम्मान करे। 

+ सभा मे सभ्यता से आज्ञा लेकर नम्रतापूर्वक चले, किसी को 
लाघकर न जाये। 
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सभा मे जाते समय अपने पैरो का किसी दूसरे से स्पर्श न हो 
जाये, इसका ध्यान रखे। अगर भूल से किसी के पैर लग जाये 
तो उससे हाथ जोडकर क्षमा माँगे। 

सभा मे बैठे हुए मनुष्यों के बीच में जूते पहनकर न चले। सभा 
मे भाषण या प्रश्नोत्तर करना हो तो सभ्यतापूर्वक करे। सभा मे 
अथवा पढने के समय बातचीत न करे। 

सबको अपने प्रेम भरे व्यवहार से सतुष्ट करने की कला सीखे। 
कभी प्रमाद मे उद्ण्डता न करे। 


# पेर, सिर और शरीर को बार-बार हिलाते रहना आदि आदते 


बुरी है, इससे बचे। 

कभी किसी का अपमान और तिरस्कार न करे। कभी किसी 
का जी न दुखाये। 

शौचाचार, सदाचार और सादगी पर विशेष ध्यान रखे। 
अपनी वेश-भूषा अपने देश और समाज के अनुकूल तथा सादा 
रखे। भडकीले फैशनदार और शौकीनी के कपडे न पहने। 
इत्र, फुलेल, पाउडर और चर्बी से बना साबुन, वैसलिन आदि 
न लगाये। 

जीवन खर्चीला न बनाये अर्थात्‌ अपने रहन-सहन, खान-पान, 
पोशाक-पहनावे आदि मे कम से कम खर्च करे। 

शरीर के कपडो को साफ तथा शुद्ध रखे। 

शारीरिक और बौद्धिक बल बढानेवाले सात्विक खेल खेले। 
जूआ, ताश, चौपड, शतरज आदि प्रमादपूर्ण खेल न खेले। 
टोपी और घडी का, फीता, मनीबैग, हैडबेग, बिस्तरबद, 
कमरबद और जूता आदि चीजे यदि चमडे की बनी हो तो उन्हे 
काम मे न लेवे। 

बुरी पुस्तकें और गदा साहित्य न पढे। 

अच्छी पुस्तको को पढे और धार्मिक सम्मेलनो मे जाये। गीता, 
रामायण आदि धार्मिक अन्धथो का अभ्यास अवश्य करे। 
पाठ्य ग्रन्थ अथवा धार्मिक पुस्तको को आदरपूर्वक ऊँचें आसन 
पर रखे। भूल से भी पैर लगने पर उन्हें नमस्कार करे। 
अपना ध्येय सदा उच्च रखे। 

अपने कर्तव्य पालन में सदा उत्साह तथा तत्परता रखे। किसी 
भी काम को कभी असम्भव न माने, क्योंकि उत्साही मनुष्य के 
लिये कठिन काम भी सुगम हो जाते है। 

अपना प्रत्येक कार्य स्वय करे। यथासम्भव दूसरे से अपनी सेवा 
न कराये। 


शिक्षा-एक यशस्वी दशक 


जप 


सदा अपने से बडे और उत्तम आचरणपवाले पुरुषो के साथ रहने 
की चेष्टा करे तथा उनके सद्गुणो का अनुकरण करे। 
प्रत्येक कार्य करते समय यह याद रखे कि भगवान हमारे 
सम्पूर्ण कार्यों को देख रहे है और वे हमारे हित के लिए हमारे 
अच्छे और बुरे कार्यों का यथायोग्य फल देते है। 

धर्म पालन करने मे होनेवाले कष्ट को तप समझे। अपने आप 
आकर प्राप्त हुए सकट को प्रकृति का कृपापूर्वक दिया हुआ 
पुरस्कार समझे। 

मन के विपरीत होने पर भी कभी घबराये नही, अपितु परम 
सतुष्ट और प्रसन्न रहे। 

अपने मे बडप्पन का अभिमान न करे। 

दूसरो को छोटा मानकर उनका तिरस्कार न करे। किसी से 
घृणा न करे। 

अपना बुरा करने वाले के प्रति भी उसे दु ख पहुँचाने का भाव 
न रखे। 


शिक्षा-एक यशस्वी दशक 







कभी किसी के साथ कपट, छल, धोखाबाजी और विश्वासघात 
न करे। 

इन्द्रियो का सयम करे। मन मे किसी भी बुरे विचार को आने 
नदे। 

अपने से छोटे बालक मे कोई दुर्व्यवहार या कुचेषश्ट दीखे तो 
उसको समझाये अथवा उस बालक के हित के लिये अध्यापक 
अथवा अभिभावको को सूचित करे। 

अपने से बडे मे कोई दुर्व्यवहार या कुचेष्टा दीखे तो उसके 
हितैषी बडे पुरुषो को नग्रतापूर्वक सूचित करे। 


६ अपनी दिनचर्या बनाकर तत्परता से उसका पालन करे। 


सदा दृढप्रतिज्ञ बने। प्रत्येक वस्तु को नियत स्थान पर रखे तथा 
उसकी सभाल करे। 

अपने मे से दुर्गुण-दुराचार हट जाये और सद्‌गुण सदाचार आये, 
इसके लिए भगवान से सच्चे हृदय से प्रार्थना करे और भगवान 
के बल पर सदा निर्भय रहे। 
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शिक्षा-एक यशस्वी दशक विद्यालय ... 


0 गोपाल कृष्ण 


मानवता और आतंकवाद 


इस ससार की रचना प्रकृति की अनुपम कृति है। प्रकृति ने 
इस धरातल को बडे ही सतुलित ढग से सजाया और सँंवारा है। 
कही अथाह सागर तो कही उच्चतम्‌ हिमाच्छादित पर्वत, कही सुन्दर 
हरियाली युक्त मैदान तो कही आकर्षक मनमोहक जल प्रपात। 
विभिन्न प्रकार के रग-बिरगे फूल-फल एवं उन पर अठखेलियाँ 
करती तितलियाँ आदि। कही विशाल रेगिस्तान तो कही सपाट 
पठार, षट्‌ ऋतुओ से युक्त विभिन्न प्रकार के मौसम और उनसे 
सबधित फसल-फल एवं फूल आदि। इस प्रकार नाना प्रकार के 
जीव-जतुओ की सरचनाओ से भरी पडी यह धरती। 

इन्ही सम्पूर्ण रचनाओ मे से एक विशिष्ट एव अमूल्य रचना 
है--मानव। इन्ही मानवो मे कुछ विशिष्ट मानव भी पैदा हुए जिन्‍्हेंने 
इन प्राकृतिक ससाधनो को एक नया आयाम देकर समस्त मानवो 
के लिए नैसर्गिक सुख प्रदान किया। 

आधुनिक समय मे इस सुनहले, सुखमय और शातिमय 
जीवन को खोखला बनाने के लिए एक आसुरी शक्ति पैदा हो गई 
है जो 'आतकवाद' के नाम से जानी जाती है। 

“मानवता” ही परोपकार का दूसरा नाम हैं। ससार के सभी 
जीवो के प्रति सम्मान का भाव रखनेवाला एकमात्र मानव ही तो है। 
इस मानव जाति के इतिहास मे हमारे देश के लोगो का योगदान 
“विशिष्ट मानव” के रूप मे रह है। जब-जव इस ससार में विषम- 
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परिस्थितियों पैदा हुई, भारतीय ऋषि-मुनियो तथा महान्‌ मनीषियो ने 
विशेष रूप से सक्रिय भूमिका का निर्वाह किया और मानवता की 
रक्षा की। हमारा देश सतुलित सृष्टि और सम्मार्ग का प्रमुख केन्द्र रह 
हैं एव वैज्ञानिको ने भी मानव-जीवन को एक नई दिशा प्रदान करने 
मे सराहनीय कदम बढाया है। 

मानव विवेकशील प्राणी है लेकिन कुछ विवेकशून्य मानवो 
ने अपने स्वार्थलिप्सा के लिए प्राकृतिक ससाधनो को विकृत किया। 
फलत इन दिनो कभी-कभी प्राकृतिक रूप से भी विषम 
परिस्थितियाँ उत्पन्न हो जाती है, अर्थात्‌ अतिवृष्टि-अनावृष्टि, बाढ- 
सूखा एवं भूकम्प आदि का सामना कर मानव जीवन विषम स्थिति 
को झेलता हुआ अभावग्रस्त हो जाता है। आधुनिक काल “वैज्ञानिक 
युग” के नाम से जाना जा रहा है। इसमे कुछ अनेक अत्याधुनिक 
आविष्कार करके मानव जीवनशैली को एक नया मोड दिया। यह 
एक विशिष्ट योगदान माना जाता है। दुनिया का प्रत्येक भूभाग बहुत 
निकट प्रतीत हो रहा है क्योंकि क्षणमात्र मे हम अपने परिजनो से 
वार्तालाप कर सकते है तथा कुछ ही घटो मे एक-दूसरे का 
साक्षात्कार भी कर लेने मे सक्षम है। दूसरे शब्दो मे यह कहे कि 
“मानव का जीवन स्तर काफी उन्नतशील हो गया है” तो कोई 
अतिशयोक्ति नही होगी। 

इन सभी कृत्रिम ससाधनो के साथ-साथ हमारे वैज्ञानिको ने 
कुछ विध्वसक सामग्री का भी आविष्कार किया। आज इन्ही 
“विस्फोटको” का दुरुपयोग “आधुनिक असुर-आतकवादी” ने करके 
मानव जीवन को नारकीय बना डाला है। इन दिनो आतकवादी 
गतिविधियाँ इस प्रकार बढ गई है कि मानव जीवन अस्त-व्यस्त हो 
रहा है। फलत सम्पूर्ण प्राकृतिक सृष्टि ही खतरे मे नजर आने लगी 
है। हम यह कहने के लिए बाध्य हो रहे है कि-““मानवता का लोप 
हो रहा है तथा दानवी प्रवृत्ति का विकास हो रहा हैं और शायद 
दानवी प्रवृति का ही दूसरा नाम “आतकवाद' है। जो वर्तमान को 
अपने चगुल मे समेटे हुए है।” 

कभी-कभी ऐसा एहसास होता है कि क्‍या मानवीय 
आवश्यकताओ का विकल्‍प “आतकवाद' ही है? शायद नहीं। 
“यदि यही विकल्प होता तो आतकवाद ही आदर्श होता।” लेकिन 
कुछ कुत्सित भावनाओ से ग्रसित लोगो ने ऐसा आदर्श बनाया है 
और प्रकृति की इस सुन्दरतम्‌ रचनाओ को खोखला बनाने पर तुला 
हुआ है। 

शायद इन आतकवादी असुरो का मानना है कि सर्वत्र भय 
और दहशत का वातावरण उपस्थित कर वे लोग अपने जीवन के 
लक्ष्य को प्राप्त कर सकते है। लेकिन प्राचीन इतिहास साक्षी है कि 
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असुर कभी भी अपने उद्देश्य मे सफल नही हो पाये है। अत इस 
ससार मे हमेशा 'सत्यमेव जयते' की परम्परा रही है। 

आधुनिक काल मे भी अभी-अभी इस “धरा” पर उथल- 
पुथल का माहौल उपस्थित हो गया है। सम्पूर्ण सभ्य समाज अपने 
अस्तित्व को बचाने और कायम रखने मे कठिनाई अनुभव कर रहा 
है। ऐसा प्रतीत हो रहा है कि सभ्यता समाप्ति की ओर है अथवा 
शब्दकोष का एक “शब्द-मात्र” बनकर रह गया है। शायद नही। 
यदि ऐसी बात होती तो इतने व्यापक रूप से आतंकवाद का विरोध 
नही होता। हालाकि विरोध का स्वर धीमा और स्वार्थपूर्ण रहा है 
अर्थात्‌ विरोध अन्तर्मन से नही हो रहा है। वास्तव मे यदि विश्व 
समुदाय के सभी सभ्य लोगो के विरोध का स्वर एक हो जाय तो 
एक बार फिर ससार “आतकमुक्त'” हो जाय अथवा आतकमुक्‍्त 
ससार की कल्पना साकार हो जाय। 

लोगो मे एक नया विश्वास जागृत हो सकता है। भय और 
दहशत का माहौल सदा-सदा के लिए समाप्त हो सकता है। इस धरती 
पर एक बार फिर स्वर्गिक वातावरण उपस्थित हो सकता है। देवगण 
एक बार फिर पृथ्वी पर जन्म लेने को लालायित हो सकते है। 

इस वसुन्धरा पर पुन सूर्योदय और सूर्यास्त के समय पक्षियों 
का कलरव सुनाई दे सकता है। एक बार फिर बद्रजवासियो को 
सायकालीन गोधूलि-बेला का दृश्यावलोकन हो सकता है। हिमालय 
एक बार फिर देवालय और शिवालय का स्थल बन सकता है। 

हिमाच्छादित पर्वत पर प्रात कालीन स्वर्णिम दृश्य के 
अवलोकनार्थ पुन जनमानव का सैलाब उमड सकता है। कश्मीर 
की हरीतिमा और केशर की खुशबू एक बार फिर इन वादियो की 
ओर सैलानियो को आकर्षित करने मे सक्षम हो सकती है। 

अनुपम वादियो के बीच डलझील का तरण-ताल पुन 
आकर्षण का केन्द्र बन सकता है। कितना अच्छा होता कि ससार 
के सभी मानव अपने निजी स्वार्थ, जाति, धर्म के सीमाकन से ऊपर 
उठकर मानवता के विकास एव प्रकृति की इस अनुपम सृष्टि का 
सदुपयोग करने मे तल्लीन होते। 

कभी-कभी ऐसा आभास होता है कि प्रकृति द्वारा हमे मानव 
जीवन शायद इसी सत्कार्य के लिए ही मिला है। लेकिन दुर्भावनाओ 
से भ्सित व्यक्ति है इस अनमोल जीवन का सम्भवत दुरुपयोग कर 
रहे है, अर्थात्‌ भयाक्रान्त होकर पाशविक जीवन-यापन कर रहे है। 
क्या इस जीवन का उद्देश्य यही है कि सभी एक-दूसरे से सहदयता 
पूर्वक बात भी नही कर सके, एक-दूसरे से मिलते हुए भी अपनी 
पहचान स्पष्ट नही करे अर्थात्‌ अपनी ही मानव-जाति से भयाक्रान्त 
हों। व्यक्ति अपने भावनात्मक उद्देग को विचलित करते रहे या 


शिक्षा-एक यशस्वी दशक 


अपनी मन स्थिति को झूठी सान्‍्त्वना देते हुए अपने-पराये मे उलझते 
हुए अपने बहुमूल्य जीवन को समाप्त कर ले 2? शायद नही। क्योंकि 
आज हमारे वैज्ञानिको ने मानव सभ्यता को गुफाओ से निकालकर 
जीवन जीने की विचाधारा को बदल दिया है। मानव सिर्फ धरातल 
पर ही नहीं बल्कि अतरिक्ष और चन्द्रमा तक का सफर कर चुका 
है। इस प्रकार विवेकशील समाज ने सृष्टि की सुन्दरता मे चार चाँद 
लगाए है और इस दिशा मे अभी भी प्रयत्नशील है। 

इन दिनो मानव अपनी आवश्यकताओ की पूर्ति क्षणमात्र मे 
ही कर सकता है। इतने अधिक ससाधन शायद कल्पित स्वर्ग मे भी 
उपलब्ध नही हो सकते, अर्थात्‌ मानव की सारी कल्पनाएँ साकार 
होती जा रही हैं। लेकिन कही न कही इन्ही वैज्ञानिको की देन है 
कि आज हम भयाक्रान्त और त्रस्त भी है। विवेकशील मानव इन 
वैज्ञानिक उपलब्धियो का सदुपयोग कर मानवता के विकास एव 
सत्कार्य से जुडे है, वही विवेकशून्य मानव इन ससाधनो का 
दुरुपयोग कर इस सृष्टि को विनाश का रूप दे रहे है। 

वास्तव मे मानवता यही है कि लोग समरसता का भाव 
अपनाएँ एवं अपने-पराये का फर्क भूलकर सर्वत्र खुशियो का-सा 
वातावरण उपस्थित कर 'सरगम” स्थापित करे, तभी “अपार” और 
“अभाव” का भेद मिट सकता है। धर्म और मजहब की दीवार को 
तोडकर प्रेम और भाई-चारा स्थापित हो, शायद यही मानवजीवन की 
सार्थकता है। इसीलिए कहा गया है कि-- 

“भ्रजहब नहीं सिखावा आपस मे बैर रखना” 


इस प्रकार यह स्पष्ट होता है कि “विवेकपूर्ण कार्य ही 
मानवता का पर्याय है” अर्थात्‌ जो स्वार्थलिप्सा से ऊपर उठकर 
परोपकार एव सत्कार्य के लिए हमेशा तत्पर रहे सच्चे अर्थ मे वही 
मानव है। ऐसा प्रतीत होता है कि आतकवाद से जुडे लोग हमेशा 
अमानवीय कार्य करते है अर्थात्‌ वे लोग मानव कहलाने के 
अधिकारी भी नही रह जाते है। 

'युद्ध/ कभी भी शाति का विकल्प नही बन सका अर्थात्‌ 
शाति के प्रसार के लिए प्रेम और सदभावना का मार्ग है श्रेष्ठतर 
है जिसे अपनाना होगा। परम शाति के लिए “'आतकवाद' नही 
अध्यात्म की आवश्यकता है। अत प्रकृति, धरती और सस्कृति की 
रक्षा करना ही मानवता तथा मानव-जीवन का उद्देश्य है। 


सहथ्िक्षकः श्री जैन विद्यालय, ह्वडा 
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0 रामपुकार शर्मा 


अमरकंटक : परिदर्शन 


धर्म और निसर्ग का समन्वय तथा परिष्कृत-भाव से परिपूर्ण 
“अमरकटक' एक अद्भुत एव सुरम्यपूर्ण स्थान है- तीर्थ यात्रियो, 
पर्यटको तथा साधारण यात्रियो से परिपूर्ण। फिर भी सब कुछ खुला- 
खुला। चारो ओर उन्मुक्त वातावरण मे भटकते जलद-खण्डो का 
ही साम्राज्य है। जनसमागम होने पर भी अमरकटक शान्ति का 
पर्याय है। पेड-पौधो की घनी छाया एवं दूर-दूर तक बिखरी हुई 
पहाडियो का झुण्ड वैदिककालीन तपस्वियो की स्थिति का आभास 
कराते है और उन पर खडे लम्बे-लम्बे शाल के वृक्ष एक पैर पर 
खडे तपस्यारत वैदिक तपस्वियो की परम्परा को उद्घोषित करते 
प्रतीत होते है। हमारा देश भारतवर्ष प्राचीनकाल से ही नदियो का 
देश रहा है, इसलिए नही कि देश मे नदियो की अधिकता है बल्कि 
इसलिए कि इस देश मे नदियों का विशेष सम्मान हुआ है। वे हमारे 
जीवन मे बहुत अधिक महत्व रखती है। उनसे हमारा आर्थिक, 
सामाजिक, आध्यात्मिक जीवन समृद्ध हुआ है। 

नर्मदा नदी का उद्गम ही “अमरकटक' की प्रसिद्धि का कारण 
है। एक ही पर्वत के भिन्न-भिन्न छोरो से उत्पन्न हुआ है एक नदी 
और एक नद। प्रचलित कथाओ के आधार पर श्री माँ नर्मदाजी सभी 
नदियो मे श्रेष्ठ है क्योंकि वे साक्षात्‌ देवाधिदेव भगवान महादेव के 
शरीर से उत्पन्न हुई है तथा स्थावर और जगम सभी प्राणियो की 
उद्धारक है। श्री अमरकटक को प्राचीनकाल मे मेकाल पर्वत भी 
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कहा गया है। अत श्री नर्मदाजी को 'मेकाल-कन्या” भी कहा जाता 
है। किम्वदन्ती है कि जब नर्मदा अपनी पूर्ण लावण्यावस्था पर 
पहुँची, तब उनका विवाह सोणभद्र (सोन) से होना निश्चित हुआ, 
परन्तु दुर्भाग्यवश नाई कुमारी जिस पर नर्मदा की रूप-सज्जा की 
जिम्मेवारी सौपी गई थी, वह स्वय नर्मदा का रूप धारण कर विवाह- 
मण्डप मे जा बैठी। झूठ के पैर नही होते है, फलस्वरूप बात खुल 
गई। इधर नर्मदा विवाह-हेतु बुलावा न आने के कारण पश्चिम की 
ओर मुडकर खडी हो गयी। यह खबर पाकर कपिल मुनि ने नर्मदा 
को मनाना चाहा, परन्तु क्रोधातुर मानिनी पल भर भी न ठहरी और 
तेज कदमो से पश्चिमगामी हो गई। उधर सोणभद्र यह सब जानकर 
अत्यन्त दु खी हुए और बिन ब्याहे पूर्व की ओर चल पडे। फलत 
आज तक नर्मदा चिर कुमारी और सोणभद्र भी चिर कुमार रहे। इसी 
भांति एक नही कई लोक-कथाएँ नर्मदा सोन से जुडी हुई है। 

नर्मदा और सोन की उद्गम के अतिरिक्त और कई छोटी-छोटी 
जलधाराओ का भी उद्गम-स्थल है 'अमरकटक'। सभी किसी न 
किसी जलकुण्ड के मुख से ही आगे ब्रढी, चली है। जह्ढोँ नर्मदा का 
उद्गम-स्थल है, वहाँ एक जलकुण्ड बना दिया गया है। इस 
जलकुण्ड के चतुर्दिक विख्यात श्री माँ नर्मदा मदिर स्थापित है। 
जलकुण्ड मे स्नान कर उसकी चतुर्दिक परिक्रमा कर नर्मदा मइया 
की अर्चना की जाती है। ऐसा माना जाता है कि ई० नवमी शताब्दी 
मे रेवा के महाराज गुलाबर्सिह ने नर्मदा मदिर का निर्माण करवाया 
था और उस काल के निर्मित कई अन्य मदिरि भी इसके चारो ओर 
खडे है। सभी मदिरो का निर्माण लगभग एक ही स्थापत्य कला का 
नमूना है। परन्तु नर्मदा से सोनमुण्डा के रास्ते में एक नये ढग का 
मदिर बनाया जा रहा है। पूछने पर पता चला कि उसी स्थान का 
कोई तात्रिक सम्प्रदाय उसे बनवा रहा है, जिसका सिंह-द्वार अद्भुत 
है, जिस पर चारो तरफ त्रिपुरेश्वरी के चार भव्य मुख निर्मित है। 
यह दक्षिण भारतीय स्थापत्य कला (मदुराई कला) से अत्यधिक 
प्रभावित है। 

नर्मदा मइया के मदिर के सामने ही काले-पत्थर का बना हुआ 
एक छोटा-सा हाथी, जिसे बादल का हाथी कहा जाता है और उस 
पर भग्न सवार “बादल' भी मौजूद है। ठीक इसके पास ही बाँयी 
ओर भग्नावस्था मे एक घोड़ा और उस पर सवार भी है, जिसे रुदल 
और उसका घोडा कह्य जाता है। बादल के हाथी के चारो पैरो के 
मध्य लगभग सवा वर्गफुट जगह है। धरती पर साष्टाग होकर यदि 
कोई व्यक्ति उससे पार हो जाता है तो यह प्रमाणित होता है कि 
उसने कोई पाप नही किया है, परन्तु इसके विपरीत जो उसमे 
अटका रह जायेगा वह पापी कहलाएगा। यह कथा प्रचलित है, 
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परन्तु यह देखकर आश्चर्चचकित रह गया कि एक स्वस्थ मोटी 
महिला अनायास ही उससे होकर निकल गई, मानो वह कोई गुल्म- 
लता हो, जबकि कई दुर्बल व्यक्ति अपना सिर ही घुसा पाये और 
या तो अटक कर या साहस खोकर वापस उसी रास्ते निकल आये। 

“अमरकटक' के पश्चिमी भाग मे नर्मदा कल-कल प्रवाह के 
साथ लगभग ६ कि०मी० की दूरी पर एक प्रपात बनाती है, जिसे 
कपिलधारा कहा जाता है। ऐसा माना जाता है कि इसी स्थान पर 
कलिपमुनिजी ने नर्मदा को रोकना चाहा था। नर्मदा तो आजतक 
किसी भी बाधा या बन्धन को मानने के लिए बिल्कुल ही तैयार नही 
है। नर्मदा मंदिर से कपिल-धारा तक एक पक्की सडक जाती है। 
कई स्थानो पर सडक और राहगीरो के साथ-साथ नर्मदा कल-कल, 
छल-छल करती हुई पत्थरो पर चढती-उतरती अपने रूप मे 
मदमाती चल रही होती है। जल धारा और सडक के दोनो ओर दूर- 
दूर तक पहाडियो और घाटियो मे फैली हरियाली दिखाई पडती है। 
शाल-कौल आदि के वृक्ष प्रहरियो की भाँति उन्नत सिर किए पक्ति- 
बद्ध खडे है। अगल-बगल के छोटे-छोटे पौधे हवा के मद झोको से 
हिल-हिल कर छोटे-छोटे बच्चो की भाँति तालियाँ बजाते हुए 
प्रसन्नतापूर्वक हमारा स्वागत कर रहे दिखते है। धूप की तेजस्विता 
इन लघु तृण-गुल्मो की वात्सल्यता से कुछ कम हो जाती है मानो 
वे इनके सम्मुख पराजित हो गये हो। 

नर्मदा शिलाखण्डो पर से सरकती हुई अचानक १५० फुट का 
प्रषात बहाती हुई नीचे के शिलाखण्डो पर जा गिरती है और अजीब- 
सी विजय हर्ष ध्वनि करती है, परन्तु ग्रीष्मकाल के दिनो मे 
जलराशि की कमी के कारण इससे झर-झर कर धारा गिरती है। 
वर्षकाल मे इस प्रपात का सौन्दर्य फूलकर द्विगुणित ही नही कई 
गुणा अधिक हो जाता है। शिलाखण्डो से टकराकर जलराशि के 
फुहरे सूर्य-किरणो को सतरगी बना देते है। इस गिरती जलधारा के 
नीचे थके यात्रीगण स्नान कर माता नर्मदा से आशीर्वाद प्राप्त कर 
थकान मिटाते नजर आते है। इस प्रपात के ऊपरी भाग की अपेक्षा 
निचली गहरी छाती काफी रमणीय है। दूर-दूर तक फैले छोटे-बडे 
शिलाखण्ड और उसके इर्द-गिर्द छोटी-छोटी कुटियाँ है, जिनमे 
साधुगण या योगीजन रहते है और साथ मे विविध रग के पक्षी और 
बन्दर ही इस प्रशान्त वनस्थली की सजीवता को बनाए हुए है। 

कपिलधारा से पश्चिम की ओर लगभग एक फर्लाग की दूरी पर 
एक छोटी-सी गुफा है। यही पर नर्मदा तीन पतली धाराओ मे बँट 
जाती है। कुछ दूर तक प्रवाहित होने के पश्चात्‌ पुन वह एकाकार 
होकर लगभग २० फुट का प्रपात बनाती हुई पुन नीचे की ओर 
गिरती है। इस छोटे प्रषात का नाम दूधधारा है। जलधारा फिर चौडी 
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होकर आगे बढती है, जो काफी सुहावनी लगती है। इसी स्थान पर 
एक जलकुण्ड बन गया है, जो बहुत ही रमणीय है। अगल-बगल 
का क्षेत्र गहन गम्भीर वनो का है, इसमे सर्वाधिक शाल वृक्ष ही है। 

नर्मदा मदिर से पूर्व-दक्षिण के कोने मे एक मील की दूरी पर 
स्थित है, सोनमुण्डा। यहाँ जाने के लिए एक पक्की सडक है। 
सडक पहाडी है। शाल, शीशम, महुआ तथा आम वृक्षो के सघन 
जगल से होकर जाती है। सोननद का उद्गम यही के पाँच पेडो के 
मूल से हुआ माना जाता है। वही पर ईंटो का एक छोटा-सा हौज 
बना हुआ है जिसमे सोनजल इकट्ठा होकर फिर कल-कल निनाद 
से पत्थरो पर से होता हुआ आगे बढता है। थोडी है दूर आगे जाकर 
वह लघु जलधारा लगभग ३५० फुट नीचे गिर कर एक विशाल 
प्रषात बनाती है। जलधारा मे जल की न्यूनता अथवा बाहुल्यता पर 
इस प्रपात का आकार निर्मित होता है, परन्तु इस स्थान से दूर तक 
फैली पर्वत मालाएँ और घने हरे-भरे वन से आच्छादित धरती की 
सुरम्य छटा देखते ही बनती है। सायकाल तो यहाँ की छवि निराली 
हो जाती है। “निराला” के शब्दो मे कहे तो - 

सोॉन्दर्य-गर्वित सरिता के आतिकिस्तृत वक्ष स्थल गे- 

धीर वीर गम्भीर (शिखर पर हिमगिरि-अटल अचल मे- 

उत्तल तरग्राघात अलव-बन गर्ज जलाधि ग्बल गे- 

क्षिति मे - जल मे - नभ से - अनिल-अनल गे- 

सिर्फ एक अव्यक्त शब्द-सा चुफ़ चुफ़ चुप 

है गज रहा सब कह्ी- / 

आस-पास शाल और आम के घने वृक्षो पर लँगूरो (हनुमान) का 
ही राज्य है। अत कुछ फल या खाद्य-पदार्थ आदि लेकर आगे बढ़ना 
बडा ही दुष्कर हो जाता है, वे जबरदस्ती छीन कर ले जाते है। ये 
वन्य-प्राणी इस सुनसान वन्य-प्रान्त को सजीवता प्रदान करते है। 

नर्मदा मदिर से पूर्व की ओर लगभग एक मील की दूरी पर 'माइ 
की बगिया” नामक स्थान है। यही से नर्मदा मदिर मे श्री नर्मदा माँ पर 
चढाने के लिए फूल आया करते है। “बगिया” का प्राकृतिक दृश्य 
अद्भुत एव मनोहर है। इसी “माइ की बगिया” की परिक्रमा कर कुछ 
तो लौकिक जगत मे लौट आते है और कुछ अलौकिकता की खोज मे 
ससारिकता का त्याग कर आगे बढ जाते है। यहाँ की भीगी मिट्टी मे एक 
विशेष प्रकार का पौधा पाया जाता है, जिसके पत्ते बडे-बडे होते है। वृक्ष 
३ से ४! ऊँचे दिखते है। एक अन्य प्रकार का तृण या गुल्म जिसे 
स्थानीय भाषा मे 'गुलबकावली” कहा जाता है। इसके फूल से अर्क 
निकाल कर एक साधु प्रवृति व्यक्ति आँखो का इलाज करता है। कहा 
जाता है कि दूर-दूर से आँखो के रोगी यहाँ आते है और अपने चक्षु की 
सफल चिकित्सा प्राप्त कर सतुष्ट हो जाते है। 


विद्यालय ख 


“अमरकटक' से लगभग ६ कि ०मी ० उत्तर की ओर शहडोल 
जाने वाली सडक के दाहिनी ओर श्री ज्वालेश्वर महादेव नामक स्थान 
स्थित है। यही जुरिला (ज्वाला) नामक एक छोटी नदी का उदगम स्थल 
है। यही भगवान ज्वालेश्वर महादेवजी का मदिर है। मार्कण्डेय पुराण 
के अनुसार, “जो व्यक्ति ज्वालेश्वर महादेव पर जलाभिषेक करता है, 
वह जन्म-मृत्यु के बन्धन से मुक्त हो जाता है।' ! 

श्री ज्वालेश्वर मदिर से दक्षिण की ओर ढाई मील की दूरी पर 
स्थित है- 'भूगुकमण्डल' | यहाँ तक का मार्ग सघन जगल के मध्य से 
होकर जाता है। इसे भूगु ऋषि की साधना स्थली के रूप मे जाना जाता 
है। भूगु ऋषि ने भगवान विष्णु के वक्षस्थल पर पाद-प्रहमर के उपरान्त 
अशान्त मन को शान्त करने के लिए इस निर्जन-स्थल को चुना था। 
चिन्ह के रूप मे उन्होंने अपना कमण्डल यही छोड दिया। बारह महीने 
इस पत्थर के कमण्डल से अमृत-जल गिरता रहता है। 

नर्मदा मदिर के पश्चिम मे लगभग १० कि०मी० की दूरी पर 
स्थित है-“कबीर चौरा” या “कबीर चबूतरा'। यहाँ जाने के लिए 
एक पक्की सडक जगल-पहाडो से होकर जाती है। फलत मार्ग 
काफी चित्ताकर्षक है। बीच-बीच में पर्यटक या वन विभाग की ओर 
से सडक के किनारे लगा हुआ बोर्ड “पहले जानवरो को पार होने 
दे, फिर वाहन बढाएँ”'- हम शहरी लोगो के लिए काफी कौतृहल 
का विषय रहा और सचमुच एक स्थान पर लगूरो (हनुमान) की 
टोली सडक पार कर रही थी, सरकारी-बस चालक ने बस को बीच 
सडक मे ही रोक दिया। बडा ही आनन्ददायक दृश्य था। लेंगूरो का 
सरदार पहले पार होकर एक ऊँचे शिलाखण्ड पर बैठकर अन्य 
साधथियो को सडक पार करता देखता रहा और जब सभी सडक पार 

कर गये, तब वह भी उनके पीछे होता हुआ जगल मे गायब हो 
गया। अपूर्व अनुशासन, कर्तव्यनिष्ठा और सतर्कता का उदाहरण 
दृष्टिगत हुआ। काश, लोग इन जानवरो से कुछ सीख पाते। 

इन सघन जगलो से होकर कबीर-चौरा पहुँचा जाता है। कबीर 

पथियो का मानना है कि सन्त कबीरदास इसी चबूतरे पर बैठकर 
अपने शिष्यो को उपदेश दिया करते थे। यहाँ पर भी वही 
“गुलबकावली' के पौधे और अगल-बगल कई छोटे-छोटे जलकुण्ड 
और आश्रम-कुटी दिखाई दिये। गम्भीर नीरवता का राज था परन्तु 
हृदय मे कबीर की निर्गुणी 'साखी'-“सबद'-“रमैनी” गूँज उठती है- 

एक डाल पर पल रे बैठा 

कौन उठ कौन चेला; 

तृड्डजा हम अकेला. / 

मध्य “अमरकटक'” में नागरिक निवास के अतिरिक्त पुलिस- 

थाना, वस-स्टैण्ड, यात्रियो के लिए होटल, ट्यूरिज्म-हाउस, बैक, 
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टेलीफोन केन्द्र, अतिथिशाला, बाजार आदि सबकुछ है। यही एक 
बडा खुला मैदान है, जिसमे मकर सक्रान्ति, शिवरात्रि, वैशाखी- 
पूर्णमा आदि समयो पर काफी बडा मेला लगता है। जिसमे स्थानीय 
निर्मित वस्तुओ की अधिकता रहती है, परन्तु बाहरी पर्यटको की 
अधिकता इनमे शहरीपन का भाव पैदा कर देते है। बाकी समय 
सर्वत्र शान्त वातावरण। उसी मैदान के दक्षिणात मे नर्मदा की 
जलधारा को रोक कर एक जलाशय का रूप दे दिया गया है 
जिसमे कई पैडेल-बोट अक्सर दिन-भर पर्यटको को लेकर जल पर 
तैरते रहते है। उस जल मे आकाश के तैरते बादल कुछ समय के 
लिए तैरते नजर आते है। इस जलाशय के एक ओर असख्य 
सफेद-सफेद बगुले दूर से सफेद खिले कमल का भ्रम पैदा करते 
है। कभी-कभी ये सफेद बगुले पैडल-बोट पर आकर बैठकर 
यात्रियो का 'अमरकटक” मे स्वागत करते हुए प्रतीत होते है। 

“अमरकटक” की सन्ध्याकालीन प्राकृतिक छटा निराली है। 
पर्वत-श्रेष्ठ “अमरकटक'” परम्‌ सुन्दर पुष्प-लताओ से परिपूर्ण है। 
यहाँ के गगनचुम्बी विशालकाय वृक्ष सभी ऋतुओ मे हरे-भरे रहते 
है। यहाँ पर अधिकाश धार्मिक सम्प्रदायो के मदिर, पूजा-स्थल, मठ 
या फिर आश्रम है। जिनमे मार्कण्डेय आश्रम, गायत्री शक्ति पीठ, 
कल्याण आश्रम, रामकृष्ण कुटीर, गुरुद्वारा, श्री राम-कृष्ण 
विवेकानन्द सेवाश्रम आदि विशेष प्रमुख है। सध्याकाल मे यहाँ की 
सम्पूर्ण दिशाएँ घण्टे-शखनाद, आरती, भजन-कीर्तन आदि की मधुर 
ध्वनि से गूज उठती है। 

और यहाँ की चाँदनी रात, अपने-आप मे एक सुखद अनुभव 
का आभास देती है। ऐसा लगता है मानो पृथ्वी मण्डल को किसी 
ने दुग्ध-स्नान करा दिया हो या उस पर किसी ने श्वेत चादर बिछा 
दी हो। चारो ओर निस्तब्धता छाई हुई, पेड-पौधे चुपचाप खडे किसी 
चित्रकार के अनुपम चित्रकारी की शोभा प्रदान करते है। पवन 
प्रवाहित होने से उस छवि की छटा द्विगुणित हो जाती है। वृक्षो के 
झूमने से प्रकाश निर्मित बेल-बूटे इधर-उधर हिलने लगते है और 
नेत्रो को बडे है सुहावने लगने लगते है। मानो कि प्रकृति-पटल पर 
चलचित्र प्रदर्शित किये जा रहे हो। 

ऐसे प्राकृतिक सौन्दर्य-सम्पदा से परिपूर्ण क्षेत्र से वापसी या 
प्राकृति-सौन्दर्य से विछोह अत्यन्त ही कष्टदायक लगता है और मन 
मे स्वत हो गूँज उठता है - 

बमदिये जय गत, नर्मवावे तयो रिधि / 
नमस्ते नमदे देवी वाहिमाम्‌ भवसायरत्‌ / 


सहरग्िक्षका श्री जैर विद्यालयु हवडा 


शिक्षा-एक यशस्वी दशक 


0 रजन राठी, सप्तम्‌ 'स' 


खीर खाता है कि डंडा 


एक सेठ व्यजनो के बडे शौकीन थे। एक दिन उन्होंने अपने 
नौकर को खीर बनाने के लिये केसर, पिस्ता, काजू, बादाम आदि 
देते हुए कहा “बढिया खीर बनाकर रखना। मै अभी घूमकर 
आता हूँ।”! 

यह कहकर सेठ घूमने के लिये निकल पडा। रास्ते मे उन्हे 
एक मित्र मिल गये। सेठ ने पूछा-““कहाँ जा रहे हो 2” मित्र के 
यह कहने पर कि वह शादी की दावत मे जा रहा है। चलना हो 
ते तुम भी चलो। व्यजनो का शौकीन सेठ उसके साथ चल दिया। 
सेठ गले तक भोजन चढा कर घर वापस आया। घर पर स्वादिष्ट 
खीर तैयार थी किन्तु पेट मे जब जगह हो तब तो खाये। 

सेठ ने सोचा यदि नौकर से बता दूँगा कि भरपेट दावत खाकर 
आया हूँतो सारी खीर वही चट कर जायेगा। सेठ ने युक्ति लगाई और 
कहा “अभी खीर खाने की इच्छा नही है। चलो, अभी सो जाते है। 
रात मे जिसका स्वप्न सुन्दर होगा, वह सुबह खीर खायेगा।”! 

सुबह हुई। दोनो उठे। सेठ ने कहा, “लाओ खीर।”” नौकर के 
यह कहने पर कि पहले अपना स्वण तो सुनाइये। सेठ ने कहा कि 
खीर तो मुझे ही मिलेगी क्योंकि मुझसे सुन्दर स्वप्न तू देख ही नही 
सकता। इसलिये खोर ले आ और मुझे खाने दे। नौकर के फिर 
से कहने पर सेठ ने कहा “मै सपने मे भारत का सम्राट बन गया 
था। इन्द्र को जैसे ही इस बात का पता चला तो वे मुझे इन्द्रपुरी 


शिक्षा-एक यशस्वी दश॒क 


का मेहमान बनाकर ले गये। वहाँ उसने मुझे सुन्दर भोजन करवाया। 
इन्द्राणी स्वय पखा झल रही थी एव इन्द्र मेरे मुँह मे कौर डाल रहे 
थे। इतनी ही नही, जब विष्णु को इस बात का पता चला तो वे भी 
मेहमानवाजी के लिये मुझे बैकुण्ठ ले गये। फिर शकरजी मुझे 
कैलाश ले गये। ऐसा स्वण तू क्या, तेरे बाप-दादा व तेरी इक्कीस 
पीढी के लोग भी नही देख सकते। लाओ, खीर।”” नौकर ने कहा 
सेठजी मेरा भी स्वप्न सुनिये। रात्रि को सपने मे मेरे गुरुजी आये। 
बडी-बडी दाढी, बडी-बडी आँखे, डडा दिखाते हुए उन्होने कहा 
“बेवकूफ कही के। खीर वहाँ खराब हो रही है और तू यहाँ खर्राटे 
भर रहा है। चल उठ और खीर खा।”! 

मै कुछ देर चुप रहा। फिर गुरुजी ने लाल-लाल आँखे दिखाते 
हुए कहा “मूर्ख कही के। खीर खाता है कि डडा ?”! 

मैंने डर के मारे खीर खाना कबूल कर लिया। मै तुरन्त गया 
रसोईघर मे और खीर खाने लगा मजेदार, स्वादिष्ट खीर ॒ ऐसी 
खीर मैने जिंदगी मे पहली बार खायी थी अहाह्म। फिर पतीली माज 
धोकर रख दी। वह देखिये पतीली, चम-चम चमक रही है। 

तब सेठजी ने कहा “यह तुम्हारा स्वप्न था कि हकीकत ?”! 

“स्वन नही हकीकत ही थी।”! 

“यह कैसे सभव हुआ! 

““मैने गुरु बना रखे है। उन्होने ही मुझे ऐसा करने के लिये 
कहा” 

“उस वक्‍त मुझे क्यो नही बुलाया 2”! 

“उस वक्‍त आप तो सम्राट बने हुए थे। मै बुलाने गया किन्तु 
वहाँ मुझ गरीब को कोई आने नही दिया क्योंकि आपकी सुरक्षा कडी 
थी, और बाद मे आप इन्द्रपुरी मे, बैकुण्ठ मे और कैलाश मे 
मेहमानवाजी मना रहे थे। मै गरीब नौकर भला वहाँ कैसे पहुँचता ? 
आपको इन्द्रपुरी मे इन्द्र की मेहमानवाजी मुबारक हो ? विष्णु और 
शिवजी की मेहमानवाजी मुबारक हो। मैंने तो यही पर खीर खाकर 
अपनी भूख मिटा ली।'' 

बा 
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0 राहुल अग्रवाल, ९० ब 


गज़ की जगह थान हार गया 


एक कार्यालय मे काम करने वाले कर्मचारियो ने आपस मे 
विचार करना शुरू कर दिया। उस कार्यालय के सबसे अनुभवी 
कर्मचारी के रूप मे अनुभवानद मशहूर थे। कार्यालय के सभी 
कर्मचारी उन्हे बडे भाई जैसा सम्मान देते थे। अनुभवानद को 
अनुभव के आधार पर अपने कार्यालय के भाई-बहनो के लाभ-हानि 
का पता था। अत उन्होने अपने सफेद बालो की दुहाई देते हुए 
कहा भाइयो एवं बहनो। हमे थोडा धीरज के साथ कोई भी कदम 
उठाना चाहिए। अनुभवानद की, इस सलाह पर कई कम उम्र के 
कर्मचारियो ने आपत्ति की और लोहा गर्म होने पर चोट करने की 
सलाह दी, परन्तु उन्हे यह पता नही था कि एकाएक सफलता हाथ 
लगनी आसान नही है। उन्होंने बहुत खुशामद करके कार्यालय के 
कर्मचारियों को धैर्य धारण करने के लिए राजी कर लिया। 
दूसरे दिन अपनी भावना को अनुभवानद ने उस कार्यालय के 
प्रधान अधिकारी के साथ सलाह करते हुए कहा-महाशय। 
कार्यालय मे अब त्याग और बलिदान करने वाले कर्मचारियो की 
कमी हो गयी है। नई पीढी के लोग हमलोगो की तरह से सहनशील 
नहीं है। अत उनमे उत्तेजना बढ रही है। आप कृपया मालिक को 
यह सूचना दे दे कि उनकी वेतनवृद्धि से सम्बन्धित इच्छा जानकर 
कुछ ऐसा करे कि साँप भी मर जाए और लाठी भी न टूटे। 
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अधिकारी महाशय ने यह आश्वासन दिया कि मै साहब से 
अवश्य कहूँगा। कई बार इसकी बाते अधिकारी और अनुभवानद के 
बीच हुईं, परन्तु कोई लाभ दिखाई नही दे रहा था। आखिर मे सभी 
कर्मचारियो के साथ स्थानीय ख्याति प्राप्त जनसेवको से मिलना 
उचित समझकर उन्होंने अपनी समस्या के समाधान के लिए प्रयास 
किया। उनमे से एक प्रतिष्ठित एवं ख्याति प्राप्त जननेता ने उसका 
साथ दिया। बार-बार मिलकर इतनी सफलता पा ली कि कर्मचारियो 
की इच्छा के अनुकूल वेतन वृद्धि कराने मे सफल हो गये। 

अनुभवानद के अनुभव एव युवासाथियो के उत्साह के कारण 
कार्यालय के कार्यक्रम मे एक नवीनता आ गई। सभी कर्मचारियो के 
कार्य करने के ढंग को देखकर सेठ धनपतिजी को भी सतोष हुआ कि 
कम से कम सभी प्रसन्न हेकर कम्पनी के उत्थान मे लग गये है। खर्च 
जितना बढा है, उससे दुगुनी आमदनी होने लगी है। परन्तु जिस जगह 
अच्छे एव कर्मठ लोग रहते है वही पर कुछ अकर्मण्य एव चापलूस 
लोग भी रहते है। उनकी दृष्टि मे अनुभवानद खटकने लगे। उन लोगो 
ने सेठजी से उनकी तरह-तरह से निन्‍्दा करनी प्रारम्भ कर दी। इसी 
बीच सेठजी का एक नई कम्पनी खोलने के लिए इमारत बनाने के 
लिए जगह की आवश्यकता आ पडी। सयोगवश अनुभवानदजी के 
सहयोग से स्थानीय जननेता ने सेठजी के उस कार्य मे भी काफी 
योगदान किया और सेठजी अपने घर आने-जाने के समय अनुभवानद 
को भी साथ रखने लगे। अनुभवानदजी ने सेठजी को सुझाव दिया कि 
नेताजी के बडे लडके को अपने कार्यालय मे किसी उच्चपद पर 
नियुक्त कर दीजिए, भविष्य मे इससे बहुत बडा लाभ आपको हो 
सकता है। सेठ धनपतिजी ने अनुभवानदजी की भावना को समझा 
और उस नौजवान को बडी चतुराई से अपनी कम्पनी का ऑफिस 
इन्चार्ज बना दिया। 

कमलनाथ एक सुन्दर, स्वस्थ, आकर्षक एव तेज नौजवान था। 
जब से वह कार्यालय मे आया तब से एक नयी जान आ गयी। 
उसने अपने व्यवहार से सबका मन जीत लिया। कार्यालय के सभी 
कर्मचारी उसे अपने छोटे भाई की तरह प्यार करने लगे। अनुभवानद 
से मिलकर उसने कार्यालय के कर्मचारियो का एक सगठनात्मक 
स्वरूप बनाया और सेठजी का मन कर्मचारियो की ओर मोडने मे 
सफल हो गया। अभी दो वर्ष भी नही बीते थे कि सरकारी वेतन 
की माग को लेकर सभी बाते करने लगे। अनुभवानद ने सेठजी को 
सचेत किया। उन्होंने सलाह दी कि अगर फिर से सभी कर्मचारियों 
को तीन इन्क्रीमेन्ट एक साथ दे दिये जाएँ तो सभी मान सकते है, 
परन्तु इस बार सेठजी ने ठान लिया था कि एक पैसा भी नही 
वढायेंगे। कमलनाथ ने अपनी योग्यता का परिचय दिया एवं स्थानीय 
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प्रभाव के कारण सेठजी को बाध्य होना पडा और वे इस बात के 
लिए राजी हो गये कि सभी कर्मचारियो को सरकारी वेतन के 
बराबर वेतन देगे, परन्तु कम्पनी के लाभ के लिए आप लोगो को 
जी-जान लगाकर काम करना पडेगा। इस बार सभी कर्मचारियो पर 
कम्पनी का पाँच लाख रुपये प्रतिमास खर्च बढ गया। कमलनाथ की 
जय-जयकार होने लगी। इस बार अनुभवानद के अनुभव को सेठजी 
ने नही अपनाया था। उन्होने जो कार्य एक लाख मासिक खर्च 
बढाकर सपन्न करना चाहा था, वही खर्च सेठजी को पॉच गुना करना 
पडा। इसके बावजूद भी सेठजी का झुकाव कमलनाथ की ओर हेने 
लगा क्योंकि उनकी समझ मे आ गया था कि इसी के कारण मै गज 
की जगह थान हार गया हूँ। अगर इसे अपने अनुकूल बना लूँ तो 
भविष्य मे कम्पनी मे कोई भी सिर उठाने योग्य नही रहेगा। 
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0 सनन्‍्तोषकुमार तिवारी 


चाणक्य : 
तप व सेवा की सजीव मूर्ति 


भारत मे चन्द्रगुप्त मौर्य का शासनकाल था। राष्ट्र का यश-वैभव 
चरम सीमा पर था। वह काल भारत का स्वर्ण-युग माना जाता है। 
जब चन्द्रगुप्त बालक ही था, चाणक्य ने उसकी प्रतिभा को परखा था 
और उससे प्रभावित हकर अपने बुद्धि-कौशल से उसे सम्राट बनाया 
था। चाणक्य अपनी धुन का पक्का था - जो बात मन मे एक बार 
ठान लेता, उसे हर कीमत पर सफलतापूर्वक पूरी अवश्य कर लेता। 
महान्‌ तपस्वी तो वह था ही, देश सेवा का भाव भी उसमे कूट-कूट 
कर भरा था। देश की निरन्तर सेवा करते रहने के लिए वह स्वय 
सम्राट चन्द्रगुप्त का महामात्य (महामत्री) बना। 
भारत की यशोकीर्ति देश-देशान्तर तक फैली हुई थी। उसी 
समय युनानी दूत मेगास्थनीज भारत आया। राज्य का उत्तम सचालन 
तथा प्रजा की सुख-समृद्धि देखकर वह अत्यन्त प्रभावित हुआ। 
उसने सम्राट चन्द्रगुप्त से कई बार भेट की। महामात्य चाणक्य की 
प्रशसा उसने बहुत सुनी थी, लेकिन उनसे भेट नही हो पायी ती। 
उनसे मिलने के लिए उसने सम्राट से निवेदन किया। अद्भुत ही है 
कि किसी राष्ट्र के मन्त्री या प्रधानमत्री से मिलने के लिए निवेदन उस 
राष्ट्र के अध्यक्ष से किया जाय। 
एक दिन सम्राट चन्द्रगुप्त मेगास्थनीज को साथ लेकर रथ से 
चला। एक साधारण आश्रम मे पहुँचा। द्वार पर जूते उतार कर 
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अन्दर प्रवेश किया। सामने चटाई पर एक व्यक्ति बैठा था-अपने 
मे खोया हुआ, हाथ मे कलम और सामने कागज रखे हुए थे। 
उसका रग काला था, सिर पर एक बडी-सी चोटी के अतिरिक्त 
सिर का शेष भाग मुडित था, कमर से नीचे का भाग एक मोटी धोती 
मे लिपटा हुआ था तथा शरीर का ऊपरी भाग नगा था, जिस पर 
केवल एक मोटा जनेऊ लटक रहा था। हा, उसके चेहरे के हाव- 
भाव से साफ दिखाई पड रहा था कि यह व्यक्ति सकल्पशक्ति का 
धनी और अपनी लगन का पक्का है। 

सम्राट ने झुककर उसे प्रणाम किया, फिर स्वय व मेगास्थनीज, 
दोनो उसके सामने चटाई पर बैठ गये। उसने आँख उठाकर एक 
बार आगन्तुको की ओर गम्भीरतापूर्वक देखा फिर बिना कुछ कहे 
या सुने पहले की तरह अपने काम मे जुट गया। थोडी देर बाद 
मेगास्थनीज को लेकर सम्राट वहाँ से वापस आया। महल मे वापस 
पहुँचने पर मेगास्थनीज बोला, “महाराज! आज तो आप मुझे अपने 
महामत्री से मिलाने वाले थे ?”! 

सम्राट हँसे और बोले, “वे महामत्री हो तो थे, जहाँ हम आपके 
साथ आश्रम मे गये थे।”” 

मेगास्थनीज आँखे व मुँह फैलाए बेवकुफ बना खडा था। सम्राट 
की बात उसकी समझ मे नहीं आई थी। विस्मय से बोला, “लेकिन 
महाराज। इतने विशाल और वैभवशाली राष्ट्र का महामत्री एक झोपडी 
मे रह रहा है। और महाराज ! महामत्री तो आपके मातहत है, उन्होंने 
तो आपके अभिवादन भी नही किया। उल्टे आपने उन्हे प्रणाम किया 
और वे बोले तक नही। लगते भी एक साधारण देहाती किसान मजदूर 
जैसे थे। मै तो इन सारी पहेलियो मे उलझ कर रह गया हूँ।”' 

सम्राट ने फिर कहा, “वे हमारे महामत्री है और हमारे गुरु भी, 
अत उन्हे प्रणाम करना मेरा धर्म है। मै और मेरा राष्ट्र उनकी ही 
कृपा और आशीर्वाद का प्रसाद है। राष्ट्रसचालन की सारी नीतियाँ 
उन्ही की बुद्धि का परिणाम है तथा सारे समाज के सुख-दु ख की 
हलचले उनकी अपने दिल की धडकने है। उन्होंने अपना सारा 
जीवन ही राष्ट्र की जीवनधारा मे विलीन कर दिया है। रही उनके 
न बोलने की बात, सो वे राष्ट्र-कल्याण के प्रति चिन्तन और राष्ट्र- 
सचालन के लिए नियम-कानून बनाने मे रात-दिन लगे रहते है। 
उनसे बात करने के लिए हमे भी पहले से समय लेना पडता हैं। 
आज हम उनसे समय लिए बिना ही केवल उनका आशीर्वाद लेने 
उनके पास गये थे।”” 

मेगास्थनीज का आश्चर्य और भी अधिक वंढा तथा चाणक्य 

जैसे महान्‌ तपस्वी राष्ट्रभक्त से बात करने के लिए उसका मन 
छटपटाने लगा। 
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चाणक्य ने मेगास्थनीज को वार्ता का समय दिया। वह 
निश्चित समय पर वहाँ पहुँचा। महामत्री नित्य की भाँति राष्ट्र के 
कार्यों मे व्यस्त थे। मेगास्थनीज के पहुँचने पर महामत्री ने जलते हुए 
दीपक को बुझा दिया तथा दूसरा दीपक जला दिया और बोले “क्या 
सेवा करूँ?” 

मेगास्थनीज का विस्मय बढा। कहा, ““जिज्ञासाये तो आपसे 
बात करने की बहुत सी है, लेकिन एक नई जिज्ञासा उत्पन्न कर दी 
है आपने। आपने दीपक बुझाकर दूसरा दीपक क्यो जला दिया?” 

चाणक्य ने सरलता से उत्तर दिया, “अभी तक मै महामत्री 
की हैसियत से राष्ट्र का कार्य कर रहा था, अत राष्ट्र की सम्पत्ति 
का तेल जल रहा था। अब मै चाणक्य की हैसियत से आपसे निजी 
बातचीत कर रहा हूँ, अत मेरे परिश्रम से उपार्जित आय से यह 
दीपक जल रहा है। निजी कार्य के लिए राष्ट्रीय सम्पत्ति का उपयोग 





जनक बेन न आल 


करना तो एक घोर अपराध है। नियम कानून बनाने वाले ही जब 
उन नियमो को तोडेंगे, तब उनके पालन के लिए अधिकारियो एव 
जनता को कैसे प्रेरित किया जा सकेगा। व्यक्ति की बातो और 
उसके आदेशो या उपदेशो का असर दूसरो पर नही पडता, असर 
पडता है केवल उसके व्यवहार का, उसके व्यक्तित्व का।”! 

मेगास्थनीज भाव-विहल था। उसका रोम-रोम उस महान्‌ 
तपस्वी को प्रणाम कर रहा था। उसका मस्तक झुक गया और मुख 
से निकला, “धन्य है वह देश, जहाँ आप जैसा महामत्री है। सम्राट 
से आपके विषय मे सुना था और अब जान गया हूँ कि आपके देश 
की उन्नति मे आप ही के चरित्र के सच्चे सौन्दर्य का प्रकाश चमक 
रहा है। इस एक ही प्रश्न के उत्तर से हमारी सारी जिज्ञासाएँ शात 
हो गई है। हमे अब आगे कुछ नही पूछना है।'! 

का 


स्नेहा सुरेका, अष्टम्‌ ब 


शिक्षा-एक यशस्वी दशक 
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८ अमीत यादव, कक्षा : ७ 'अ'! 


लालची भाई 


एक गाँव मे दो भाई रहते थे। बडे भाई का नाम रतन और 
छोटे भाई का नाम श्याम था। रतन एक विद्यालय मे पढाया करता 
था जबकि छोटा भाई सारा दिन खेती करने मे ही गुजार देता था। 
लेकिन रतन को खाना अच्छा मिलता था और उसके छोटे भाई को 
रूखा-सूखा मिलता था। इस बात पर दोनो की पत्नी एक-दूसरे से 
हमेशा झगडती रहती थी। बडी बहू बहुत चालाक थी। उसने दोनो 
भाइयो को अलग करवा दिया। रतन ने छोटे भाई के हिस्से की भी 
सारी दौलत हडप ली। श्याम की पत्नी ने उसे शहर जाकर कुछ 
पैसे कमाने की सलाह दी। वह जगल की राह से शहर जाने लगा। 
चलते-चलते शाम हो गई। उसने एक बरगद के पेड के ऊपर 
विश्राम करना उचित समझा। रात के समय उस पेड के नीचे जगल 
के सभी पशु आये। उनमे से लोमडी ने भालू से कहा कि “उसने 
अपने घर मे सोने की मुद्राएँ छिपा रखी है।'” भालू ने कहा, “मैंने 
ते अपना धन दूर की एक झाडी मे छिपा कर रखा है।”” इसी तरह 
सारे पशु अपने-अपने धन के बारे मे बाते कर रहे थे। तालाब के 
पास कुछ छोटे-छोटे पेड भी थे। उनमे से एक ने कहा कि 'इस वन 
के राजा का बेटा अन्धा है। अगर कोई मेरे पत्ते का रस उसकी 
आँखो मे लगा दे तो वह देख सकेगा।” यह सब बात श्याम सुन 
रहा था। प्रात काल होने पर उसने उस पेड के कुछ पत्तो को तोड 
लिया और राजदरवार मे चला गया। उसने उस पत्ते का रस निकाल 
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कर राजकुमार की आँखो मे लगा दिया। राजकुमार सबको देखने 
लगा। राजा ने खुश होकर श्याम को कुछ माँगने के लिये कह तो 
श्याम ने उस वन को माँगा। राजा ने वह वन उसे दे दिया। श्याम 
ने जगल मे जाकर मिट्टी के अदर गडी सोने की सारी मुद्राएँ निकाल 
ली और झाडी के नीचे सोने के घडे मे जो गहने थे वे भी ले लिये। 
वह अब खूब धनी हो गया। रतन को जब यह मालूम हुआ तब वह 
भी जगल के बरगद के पेड पर चढ गया। रात को सब जानवरों 
ने कहा कि उनका सब धन गायब हो गया, तभी रतन बोल पडा 
कि वह मेरा भाई था। जानवरो ने मिलकर रतन को पेड पर चढकर 
इतना पीटा कि वह मर ही गया। 





शिक्षा-एक यशस्वी दशक 


0 विशालप्रसाद जायसवाल, एकादश ब 


गुरु का महत्व 


अरब, जुरविष्यु; युरुवेगों मल्लेश्वर / 
उठ साक्षात्‌ एल्ल तस्पे क्रीएरवे नया // 
मनुष्य एक सामाजिक प्राणी है। वह समाज मे ही जन्म लेता 
है, बढता है और अन्त मे समाज मे रहकर मृत्यु को प्राप्त होता 
है। लेकिन इस जन्म और मृत्यु के बीच जो जीवन है उसे सुखमय 
बनाने के लिए ज्ञान का होना अति आवश्यक है और वह ज्ञान हम 
अपने गुरुजनो से ही प्राप्त करते है। 
शिष्य की सफलता मे प्रथम स्थान गुरुदेव तथा गुरुमाता का 
होता है। सदियो पहले जब हमारे पूर्वज आश्रम मे शिक्षा प्राप्त करने 
जाते थे, उन्हें गुरुदेव तथा गुरुमाता से जो दिव्य ज्ञान प्राप्त होता था, 
वे उन्ही के सहारे जीवन की जटिल से जटिल समस्याओ को 
सुलझा देते थे। गुरु अपने शिष्यो को उच्च से उच्च कोटि की शिक्षा 
प्रदान करते थे। वे सभी नैतिक, व्यावहारिक तथा आध्यात्मिक 
शिक्षा प्रदान करते थे जिससे उनका जीवन धन्य हो जाता था। शिष्य 
अपने माता-पिता तथा गुरु की आज्ञाओ का पालन करने मे अपने 
प्राणो को भी दाव पर लगा देते थे। 
“गुरु बिनु होइ न ज्ञाना' का विश्वास भारतीयों की अपनी 
विशेषता है। गोस्वामी तुलसीदास ने गुरु के सम्बन्ध मे कहा है- 
“कद - उठ - पद कज कृष सिन्छु नर रूप हारि/” 


शिक्षा-एक यशस्वी दशक 


तब और आज मे कितना अन्तर हो गया है। आज तो कलियुग 
की छाया सभी को ग्रस रही है। माया के प्रभाव मे सभी मोहित होते 
जा रहे है। इससे तो कोई सच्चा मार्गदर्शक ही बचा सकता है। गुरु 
से बडा मार्गदर्शक कौन हो सकता है? बुराई की ओर बढते हुए 
कदम को गुरु के सिवा और कौन रोक सकता है? मलिक मुहम्मद 
जायसी कहते है- 

(बित रु जयत को गिरउुन ज़वा। 

आज तो ऐसा हो गया है कि हम क्रोध मे अपने गुरुजनो का 
भी अपमान कर देते है। हम अपने आप पर नियत्रण नही रख पाते 
है। कभी-कभी तो मूर्खतावश अपने आप को गुरु से भी बडा ज्ञानी 
समझने लगते है और फलस्वरूप पतन की ओर बढते चले जाते 
है। हमे गुरु निन्दा नहीं सुननी चाहिए पर हम भूल से गुरु की निंदा 
ही कर बैठते है। हमारे पूर्वजो तथा हमारे गुरुओ ने हमारे लिये जो 
नियम बनाये है हमे उसी के अन्तर्गत रहकर कार्य करना चाहिए। 
किसी कवि ने कहा है- 

“गठ की निन्‍्द्ा एुनहि जे काना 
ह्ले ग्तक मर कात समता / 

गुरु अपने शिष्य की गलतियो को सुधारते है। वे हमे अपने पुत्र 
के समान ही स्नेह प्रदान करते है और हर स्थिति से अवगत कराते 
है। कभी-कभी हम इतने नीचे गिर जाते है कि जिसका ध्यान ही नही 
रहता। उस समय गुरु हमारे मार्गदर्शक बनकर आते है और हर 
तरह से हमारे सुधार की कोशिश करते है। उन्ही के प्रयास से 
हमारा जीवन सुखमय होता है। ईश्वर की अपेक्षा गुरु को प्रथम पद 
दिया गया है। कबीरदासजी भी गुरु को प्रथम पूज्य मानते है- 

“गुरु गोविन्द कोऊ खडे काके लागू प्रॉय 
बलिलरी उठ आपकी ग्रेविन्द दियो बताय /* 

विधाता द्वारा रचित इस सुन्दर सृष्टि मे मानव सबसे सुन्दर कृति 
है। विधाता ने उसके लिए कुछ विशेष गुणो की रचना की है। जिसे 
हम अपने गुरु से प्राप्त कर उसका सद॒ुपयोग करना सीखते है। 
उसके ये गुण मानवतत्व या मनुष्यता कहलाते है। मनुष्य का सबसे 
बड़ा धर्म जीव मात्र के प्रति प्रेम है। 

वस्तुत भुरु ही ईश्वर तत्व का दूसरा रूप है जो हमारे सभी 
दुर्गणो को सँवारते है और हमे हर समस्या से लडने का मार्ग 
दिखलाते है। अगर गुरु न हो तो अज्ञानान्थकार मे हम खो जाएँ। 

जब मनुष्य मे अहकार बढता है और वह खुद को अपने जीवन 
का मूल निर्देशक मान लेता है तब भी ईश्वर गुरुजनो के माध्यम 
से हमे सुधारने की चेष्टा करते है। अत हमे अपने गुरुजनो का 
आदर करना चाहिए क्योंकि उनके द्वारा ही ज्ञान की प्राप्ति होती है। 
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हे । 


0० अभिषेककुमार उपाध्याय, ६ ग 


भिखारी 


बहुत दिन पहले की बात है। दिल्‍ली मे एक फकीर रहता 
था। अल्लाह की बदगी के अलावा उसको दूसरा कोई काम नही 
था। उसके पास कुछ भी नही था, फिर भी वह हमेशा खुश रहता 
था। एक बार राज्य मे अकाल पड गया जिससे लोगो को बहुत कष्ट 
हुआ। उसने सोचा कि बादशाह से कुछ धन माँगकर जलाशयो का 
निर्माण कराया जाय। धन के लिए फकीर बादशाह के महल की 
ओर चला। महल मे जाने पर उसे पता चला कि बादशाह मस्जिद 


मे नमाज पढने गए है। फकीर मस्जिद की ओर चल दिया। वहाँ 
पहुँचने पर फकीर ने देखा कि बादशाह नमाज समाप्त करते हुए 
अल्लाह से हाथ जोडकर कह रहे है-''है अल्लाह! मुझे इतना धन 
और साम्राज्य दो कि मै और ज्यादा शक्तिशाली बन जाऊँ।” 
फकीर ने बादशाह को इस प्रकार अल्लाह से दुआ माँगते देखा तो 
वहाँ से चले जाना हो ठीक समझा। बादशाह ने फकीर को जाते 
देखकर कहा, ““फकीर साहब! आप इतनी जल्दी क्यो चल दिए ? 
मुझसे कोई काम था क्या 2”” फकीर ने जवाब दिया, “हाँ हुजूर! 
काम तो था, लेकिन अब नही है।”” बादशाह बोला, “ये आप क्या 
अजीब बात कर रहे है ?”” “हुजूर |”” फिर फकीर ने उत्तर दिया 
“मै आपको बादशाह समझकर कुछ धन मॉगने आया था मगर 
आपको खुद अल्लाह से भीख मॉगते देखा, तो मैने सोचा कि जो 
आदमी खुद अल्लाह से भोख माँग रहा हो वह भला दूसरो को क्या 
देगा। आप तो मेरी ही तरह भिखारी है। इसलिए मै भी उसी 
अल्लाह से मॉगूँगा जिससे आप माँग रहे थे।”! 

का 





नेहा मालू, नवम्‌ अ 
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शिक्षा-एक यशस्वी दशक 


0 काशीप्रसाद मिश्र, एम०ए०बी ०एड ० 


गगा 
मेरे शहर के पश्चिम मे, 
मेरे जन्म के बहुत पहले से, 
शान्त निर्मल धारा मे बहती एक नदी है, 
सलिल समृद्ध है, 
जल प्रवाह लम्बा है, 
नाम उसका गगा है । 


गगा का किनारा युक्त सिकता की राशि से, 
नौकाएँ डोलती है, मृदु मद मथर गति से, 
सूर्य उदय होते ही आते है भोलू नाथ, 
भैसो को हाँकते हुए गायो के साथ-साथ, 
हर गगे बोलते है, पशुओ को नहलाते है, 
प्रदूषण फैलाते है । 
थोडी ही दूर पर बैठे है जुम्मन शेख- 
हाथ मे लिए है एक बशी व कुछ चारा, 
वाह। क्‍या भारा । 
चमक उठी आँखे, खिल उठी बाहे, 
भोजन की व्यवस्था है नाम जिसका गगा है। 
सूर्य जब अस्त हुआ, 
फैल गया राज्य-रजनी नरेश का, 
विश्राम बेला है, 
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पर - क्या गगा भी सोएगी ? 
और- 
रात अब जागेगी, 
हॉ- 
रात भी जागेगी और गगा को जगाएगी । 
धीवरो की नौकाएँ दीपो से प्रदीप्त हुईं, 
गगा के काले घने पाटो पर जालियाँ सुदीर्घ हुईं, 
रात का उपक्रम है - काल का नियोजन है। 
प्रात काल होते ही जाल जब सिमटेगे, 
उलझे होगे उनमे झीगे, रोहू तथा और भी अनेक 
क्या जीवन बस इतना ही ? 
काल की व्यवस्था है, नाम जिसका गगा हैं। 
गगा के तट पर, 
बैठे-बैठे इन दृश्यो को देखता हूँ-सोचता हूँ । 
श्रेष्ठ जनो की वाणी मे, 
गगा। पतित-पावनी है । 
पाप विनाशिनी है, 
मोक्ष दायिनी है । 
पर दृश्य कुछ और है, 
गगा का उपयोग - अनेक है- 
सोच से परे है, 
क्योंकि- 
नाम इसका गगा है । 





-->” ॥ (५ | | 
शैली वर्मा, ११-बी 
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० दिग्विजयप्रताप सिह, ९ अ 


लालच और नफरत की ऑंधी है, 
फोटो मे गॉधी है । 

ऐसे मे एक दिन आता है, 

जब युद्ध जरूरी हो जाता है । 
नजरे बचाते हुए कहते है, 

युद्ध अब जरूरी है । 

वह दिन आता है, 

जब एक जड इबारत, 

भावनाओ की जगह उमडठती है- 
और घेर लेती है, 

एक निनादित नाम । 

और सामूहिक अहकार होता है । 
जब अच्छाइयाँ, 

बिना लडे हारती है । 

जब कोई किसी को कुचलता- 
चला जाता है, 

और कोई ध्यान नही देता है, 
तब एक दिन आता है, 

जब सेना के मार्च का इन्तजार करते है । 
वत्तियाँ बुझा लेते है, 

और कहते है “प्यार करते है” । 
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0 अमर शाही, १० ब 


मा! तुम तो हो महान 

वीणावादिनी माँ तू शारदे, 
नित्य करूँ तेरा गुणगान, 
चरणो मे निज मस्तक रखकर, 
करता रहूँ सदा मै ध्यान, 
माँ तुम ऐसा दो वरदान । 

माँ तुम तो हो महान्‌ । 
सबको देती तू ही विद्या, 
सबको देती तू ही ज्ञान, 
जो भी शरण तुम्हारे आया, 
बना वही विद्वान । 

माँ तुम तो हो महान्‌ । 
इसीलिए माँ शरण मे आया । 
और न ठौर कोई भी पाया । 
मुझको दे आशीष तू इतना, 
बना रहे जो दिया है मान । 

माँ तुम तो हो महान्‌ । 
जीवन अपना राष्ट्र निमित्त हो । 
चचल अपना कभी न चित्त हो ! 
आये कठिनाई की बेला, 
पाऊं शीघ्र ही सुगम निदान । 
माँ तुम ऐसा दो वरदान । 

माँ तुम तो हो महान्‌ । 
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0 प्रतीक रतावा, ९ ग 


आ गई परीक्षा 

लो सिर पर आ गई परीक्षा, 

मस्ती सब खा गई परीक्षा । 
जैसे कोई भूत आ गया, 

रूखे सूखे बालो वाला । 
काली-काली ऑख दिखाता, 

पिचके-पिचके गालो वाला । 
डर बनकर आ गयी परीक्षा, 

लो सिर पर आ गई परीक्षा । 
झुक गई गर्दन, कमर भी टेढी, 

पैरो पर चढ गयी चीटियोँ । 
अकल थक गयी दौड भागकर, 

कानो मे बज रही सीटियाँ । 
बन्द रेडियो, बन्द सिनेमा, 

खेल-कूद को जेल हो गई । 
अक्षर की पटरी पर चलती, 

आँखे विद्युत मेल हो गई । 
कमजोरी ला गयी परीक्षा, 

लो सिर पर आ गयी परीक्षा । 


शिक्षा-एक यशस्वी दशक 
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७ &6 #& >> ७०८ «० >०७ ४० 


कब्रिस्तान - 
चाय - 
पेन - 
सर्प न 
पश्चाताप - 
चिंता - 
चोर -- 
परकेटमार - 


क्रोध 
घमड 
प्रायज्िचित 
लालच 
रिश्वत 
चिता 


मेरी नजर में 


दुनिया का अतिम स्टेशन । 

कलियुग का अमृत | 

कागज की सडक पर दौडने वाला इजन । 
भगवान शकर का नेकलेस । 

अपराध धोने का साबुन । 

मोटापा कम करने की दवा । 

रात का शरीफ व्यापारी । 

जेब का भार कम करने वाला । 


जरा सोचिये 
बुद्धि को खा जाता है । 
ज्ञान को खा जाता है । 
पाप को खा जाता है । 
ईमान को खा जाता है । 
इन्साफ को खा जाती है । 
आयु को खा जाती है । 
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दाँतों का सेट एक 
बिहार की राजधानी पटना है । 
वही के होटल की घटना है । 
बूढा-बूढी का एक था, 
निकाल के बैठ गए >ध्ा, 
बूँढे ने बैरे को बुलाया, 
खाने का आर्डर दिया । 
पहले बूढे ने खाना खाया, 
बुढिया ने पखा हिलाया । 
बुढिया ने खाना खाया, 
और बूढे ने पखा हिलाया । 
यह देखकर बैरे का माथा चकराया, 
उसने पूछा-“'ऐ लैला मजनू के माँ बाप, 
तुम दोनो मे इतना ही प्रेम है तो- 
साथ मे क्यो नही खा लेते 2”! 
बूढे ने कहा, ““बेटा तुम्हारी बाते तो नेक है 
पर हमारे पास दातो का सेट एक है”! 
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0 नेहा अग्रवाल, ८ ब 


मुझको फेल न करना 


ईश्वर मुझको फेल न करना, 
एक साल की जेल न करना । 
ऐसा मुझसे खेल न करना, 
ईश्वर मुझको फेल न करना । 


पास-पडोसी बुरा कहेंगे, 

नही पिताजी प्यार करेंगे | 
ऐसा मुझसे खेल न करना, 
ईश्वर मुझको फेल न करना । 


दीदी से डॉट पडेगी, 

दोस्तो से आँख न मिलेगी । 
ऐसा मुझसे खेल न करना, 
ईश्वर मुझको फेल न करना । 
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८:बी के. हर्ष 


संघर्षमय दशक की उपलब्धि 


किसी भी शैक्षणिक सस्था का प्रथम दशक सपघर्ष से भरा होता 
है। यह सघर्ष अगर सम्पूर्ण प्रतिबद्धता के साथ होता है तब “एक 
यशस्वी दशक” का प्रकाशन होता है। मेरी आतरिक शुभकामना 
है कि विद्यालय अगणित दशक की सफलतापूर्ण यात्रा करे और 
शिक्षा क्षेत्र मे अपना नाम सबसे ऊपर रखे। 

हमारी शिक्षा पद्धति इस समय एक विचित्र विरोधाभास के दौर 
से गुजर रही है। बाजार व्यवस्था ने हमारे सभी मूल्यो को 
झकझोरना आरम्भ कर दिया है। शिक्षा के क्षेत्र मे भाषा को लेकर 
जिस महीन तरीके से हमला आरम्भ हुआ है, वह एक बनी बनाई 
योजना है। आज सम्पूर्ण भारतीय भाषाओ के समक्ष अग्रेजी एक 
चुनौती के रूप मे आकर खडी हो गई है। अग्रेजी व्यापार की भाषा 
हो सकती है लेकिन भारतीय समाज के लिए वह आत्मा की भाषा 
नही हो सकती। जिनकी रगो मे मा का दूध दौडता है वे अपनी 
मातृजुबान कभी भी छोड नही सकते। मै बोतल से दूध पीने वाले 
के बारे मे नही जानता। किसी भी देश की शिक्षा-सस्कृति उसकी 
अपनी भाषा पर विकसित ह्लेती है। लेकिन हमारे यहाँ शिक्षा के कई 
स्तर है। शिक्षण सस्थाये जो सामाजिक जीवन को नया रूप देती है 
वे भी इन दिनो बाजार की गिरफ्त मे फँस गई है। कुछ अपवादो 
को छोडकर जिसमे श्री जैन विद्यालय भी एक है। अनेक शिक्षा 
सस्थाये इन दिनो पाँच सितारा होटलो जैसा रूप ले चुकी है जो 


विद्यालय खण्ड/ ४४ 


शिक्षा की दृष्टि मे एक खतरनाक रूप है। यह स्थिति विभेद पैदा 
करती है जो हिंसा की प्रवृत्ति मे परिणत होती है। वैसे भी देश के 
सामने अनेक समस्याएँ है। अगर शिक्षण सस्थाये इन्हे रोकने मे 
सहायक नही हो सकती तो प्रोत्साहित तो न करे। शिक्षण सस्थाओ 
में जिन मूल्यो, आदर्शों को दिया जाता था और एक स्वस्थ नागरिक 
तैयार होता था, आज उसका अभाव होने लगा है। जो शिक्षण 
सस्थाये आज भी मूल्यो को लेकर चलती है उनका दायित्व दिन- 
प्रतिदिन बढता ही जा रहा है। सामान्य आदर्श और मूल्य किसी 
विद्यार्थी को एक ऐसा नागरिक बना सकते है जिसकी आज घर, 
परिवार, समाज और देश को जरूरत है। शिक्षा मनुष्य मे तीसरा नेत्र 
खोलती है जिसे विवेक का नेत्र कह सकते है। शिक्षा अज्ञान रूपी 
अन्धकार से लडने का शक्तिशाली प्रकाशमय हथियार है। शिक्षा 
अध विश्वास के खिलाफ आदमी मे चेतना जागृत करती है। शिक्षण 
सस्थाये आज भी चाहे तो यह कार्य फिर आरम्भ कर सकती है। 
मुझे विश्वास है यह कार्य भविष्य मे आरम्भ होगा। 


अक्षानाचार्य 
हरकचद काकारिया श्री जैन विद्यालय जयवदल 
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0 अमर कुमार शाही, १०-ब 


पैसों की माया 
शर्म का मोल नही, 
ईमान का मोल नही, 
सच्चाई का मोल नही, 
सिर्फ सिर्फ पैसे का मोल है । 
यह पैसे की माया है, 
आदमी न सोचता है, 
न समझता है, 
सिर्फ पैसे की ओर भागता है, 
दौलत की आकाक्षा रखता है । 
पैसे की खातिर, 
हत्या, डकैती व चोरी करता है । 
माँ-बाप व परिवार का त्याग करता है, 
रिश्ते नातो का परित्याग करता है । 
यह पैसे की माया है, 
दोस्त दुश्मन बन जाते है । 
प्यार शत्रु हो जाता है, 
सिर्फ पैसे की खातिर । 


यह दुनिया बदल जाती है 
यह पैसे की माया है । 
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० गोविन्द सिंघी, सप्तम ग 


जंगल में वन डे 
जगल मे वन डे क्रिकेट का, 
आयोजन था भारी । 


सभी जानवरो ने की जमकर, 
मैचो की तैयारी । 


कप्तानी का भार शेर ने, 
पहले पहल उठाया । 
उद्घाटन का मैच जीत कर, 
उसने नाम कमाया । 


शतक जमाकर बडी शान से, 
हाथी जी मुस्काये । 

चीते की इक तेज गेद ने, 
तीनो विकेट उडाये । 


पुरस्कार बल्लेबाजी का, 
कगारू ने पाया | 
छक्के चौके से ही उसने, 
दोहरा शतक बनाया । 
आँखो देखा हाल, रेडियो 
से भी गया सुनाया । 
जगल टी वी ने भी सारे, 
मैचो को दिखलाया । 
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0० आशुतोष शुक्ला, पचम ख 


साक्षरता 


किसी देश की अशिक्षा उसकी उन्नति मे एक महान्‌ रुकावट 
है। जब तक कोई देश पूर्ण शिक्षित नही हो जाता तब तक उसकी 
सम्यक्‌ उन्नति नहीं हो सकती। ससार मे शिक्षित होने के उपरान्त 
ही किसी देश ने पूर्ण उन्नति की है। भारत के पिछडे रहने का एक 
प्रमुख कारण यहाँ की अशिक्षा है। विदेशी शासन के कारण यहाँ की 
जनता को शिक्षित करने का अत्यल्प प्रयास किया गया। यह एक 
अत्यन्त आश्चर्यजनक विषय है कि १९५१ की जन-गणना के 
अनुसार भारत मे साक्षरो की सख्या लगभग साढे सोलह प्रतिशत 
थी। इनमे से कुछ व्यक्ति ऐसे है जो किसी प्रकार हस्ताक्षर कर 
सकते है। अवशिष्ट तीस करोड व्यक्ति अशिक्षित है। 

निरक्षरता--एक महान्‌ अभिशाप * यदि गम्भीरतापूर्वक 
विचार किया जाय तो ज्ञात होगा कि भारत मे प्राचीनकाल मे भी 
साक्षरता कुछ व्यक्तियो तक ही सीमित थी। शिक्षा पर ब्राह्मणो का 
आधिपत्य था तथा उन्होंने शुद्रो को-जो बहुत बडी सख्या मे थे- 
शिक्षा के अधिकार से वचित रखा था। उन पर तो यहाँ तक 
प्रतिबन्ध लगाया था कि यदि वे वेद-मन्त्र को सुन ले तो उनके कान 
गे शीशा पिघला कर डाल दिया जाय। 

प्राचीन भारत शिक्षा के क्षेत्र मे उन्नत था, पर सभी लोग 
लाभान्वित नही हो पाते थे। मध्यकाल मे मुस्लिम शासको ने भी 
शिक्षा के प्रचार पर ध्यान नही दिया। अग्रेजो के युग मे भारतवर्ष 
मे साक्षरो की सख्या ५ से ७ प्रतिशत तक थी। इधर साक्षरो की 
सख्या मे जो वृद्धि हुई है, उसका प्रमुख कारण देश की स्वतन्त्रता 
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के उपरान्त राष्ट्रीय सरकार द्वारा शिक्षा का प्रचार-प्रसार है। इस 
प्रकार भारतवर्ष मे निरक्षरता एक महान्‌ अभिशाप बनकर यहों की 
प्रगति मे बाधक रही है। जनता जब तक साक्षर नही हो जाती वह 
अपने अधिकार एव कर्तव्य को नहीं समझ सकती। किसी भो देश 
के नागरिको का अज्ञानान्धकार मे पडे रहने का अर्थ देश को प्रगति 
के पथ से वचित करना है। 

साक्षरता का प्रचार - विगत्‌ १९३७ई० मे जब देश के कई 
प्रान्तो मे प्रथम बार राष्ट्रीय सरकार की स्थापना हुई तो निरक्षरता को 
दूर करने के लिए प्रौढ-शिक्षा की व्यवस्था की गयी, जिसका प्रमुख 
लक्ष्य देश से निरक्षरता को दूर भगाना था। यह साक्षरता-आन्दोलन 
उन दिनो जोर-शोर से चल पडा था और प्राय प्रत्येक गॉव मे 
सायकाल के समय प्रौढो को साक्षर बनाने का कार्य होता था। 
सरकार ने इसके लिए काफी रुपये भी खर्च किये और प्रत्येक 
शिक्षक का मासिक वेतन देने के अतिरिक्त प्रौढ़ो के लिए 
पुस्तकालय खोलने की भी व्यवस्था की। इन पुस्तकालयो मे प्रौढो 
के उपयोग के लिए विशेष प्रकार की पुस्तके प्रकाशित की गयी। 

साक्षरता- देशोन्नति का साधन इस प्रकार रात्रि 
पाठशालाओ के द्वारा कई लाख व्यक्ति साक्षर बनाये गये और इस 
कार्य मे देश के छात्र-छात्राओ ने भी सेवा की भावना से सहयोग 
किया। जिस क्रम मे साक्षरता-आन्दोलन प्रारम्भ किया था, यदि वह 
क्रम अब तक बना रहता तो देश के शत्‌-प्रतिशत लोग साक्षर हो 
गये होते। अभी भारतवर्ष मे साक्षरो की सख्या ६२ प्रतिशत है। 

साक्षरता शिक्षा का प्रथम सोपान है। अविद्यान्धकार मे पडे रहने 
से कोई भी देश उन्नति नही कर सकता। शिक्षा के द्वारा ज्ञान-वृद्धि 
होती है तथा वे स्वय अपनी उन्नति का मार्ग परिष्कृत करते है। 
अत देश की भलाई को दृष्टिगत रखते हुए सभी लोगो को साक्षर 
बनाने की चेष्टा अवश्य करनी चाहिए। हम स्वतत्र भारत के 
नागरिको का कर्तव्य है कि हर प्रकार से निरक्षरता को दूर करने 
में सहयोग दे। 





रीतिका बलसारिया, ११-दी 
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0 ज्योति श्रीमाल, नवम्‌ अ 


अहंकार का परिणाम 


बेटे ने पूछा-माँ क्यो नही चलती हो चाचा-चाची के पास, याद 
बहुत आती है दादा दादी की। 

माँ की आँखे बरसने लगी, बीती बाते याद आने लगी। 

उत्तर दिया-बेटा थोडा और वक्‍त निकल जाने दे। 

तेरा सालाना रिजल्ट तो आने दे। 

बेंटे का चेहरा कुम्हला गया, बैट बॉल उठाया और चला गया। 

माँ को याद आने लगा अपना वह सुखी ससार। 

हाँ, कभी था उसका भी हँसता खेलता सयुक्त परिवार, 

बीती घडियाँ याद आने लगी, 

अँखियों भर के बहने लगी। 

उसके गृहप्रवेश पर जेठानी ने बढ़कर गले लगाया था, 

देवरानी के आगमन पर स्वय उसने इस रस्म को निभाया था, 

जेठानी मे बडी बहन का रूप समाया था। 

देवरानी मे अपनी सखी को पाया था। 

कैसे मिलकर मनाते थे दीवाली, 

रगो की फुहार लेकर आती थी होली, 

पुत्र जन्म पर सारा परिवार खिलखिलाया था। 

सास ससुर का मानो बचपन लौट आया था। 

पहले जेठानी ने ही तो इसके मुँह से “मा” सुना था। 

देवरानी ने भी कितना सुदर सपना बुना था। 

गोद मे लेकर भाभी बोली थी- 

भई इसे तो इजिनियर बनायेंगे, 
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देवरानी झट बोली- 

नही, सचिन-सा क्रिकेटर बनायेंगे। 

धीरे-धीरे वक्‍त बीतने लगा, 

पडने लगी फिर सबधो मे दरार, 

जब आ गया मन मे अहकार, 

पहली कक्षा का परिणाम आया था। 

जेठानी का पुत्र प्रथण आया था। 

देवरानी की बेटी ने करिश्मा दिखलाया, 

तीनो सेक्शनो मे सबसे ऊँचा स्थान पाया। 
परन्तु निज सुत कक्षा मे पचम था, 

क्योंकि वह क्रिकेट टीम का कैप्टन था। 
जेठानी ने रसगुल्लो का पैकेट मेगवाया था, 
सग रसगुल्लो के टॉफी का रौब दिखाया था, 
देवरानी ने समोसो का भोज दिया था, 

समोसो के सग बेटी का रिजल्ट भेज दिया था। 
उसके बेटे का कप स्कूल ने रख लिया था। 
सिर्फ रिजल्ट और एक तोहफा भेज दिया था। 
फिर नियति बन गयी थी दिल ही दिल मे घुलना, 
क्योंकि होने लगी थी बात-बात मे तुलना। 
भाइयो मे भी पड गयी दरार, 

कारण था पतियो का अहकार, 

दरार का हुआ यह परिणाम- 

एक परिवार के हो गये तीन मकान। 

बेटा इस वर्ष सारे स्कूल मे प्रथम था। 

यदि न पडी होती रिश्तो मे दरार, 

तो आज मिलता उसे सबका प्यार। 

छीन लिया अहकार ने- 

बडो का दैव दुर्लभ आशीर्वाद ।। 
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0 अमर चौधरी, नवम्‌ अ 


इतिहास के आइने में- 


भगवान महावीर 


भगवान महावीर वर्तमान युग मे भी उतने ही समीचीन है जितना 
वे उस समय थे। भगवान महावीर के जीवन का अध्ययन करने पर 
हम देखेगे कि उनका समस्त जीवन सत्य की खोज और उसके 
प्रतिस्थापन में ही व्यतीत हुआ। साधना के इतिहास में भगवान जैसे 
महान्‌ तपस्वी विरले ही मिलेंगे। महावीर के सिद्धान्तो मे विश्व की 
समस्त विचारधाराओ के समन्वय की क्षमता है। भगवान महावीर ने 
राजकुशर होते हुए भी सामान्य जाति के दु खो को नजदीक से 
समझा था। उनका जीवन सादगी भरा था। आज वर्तमान मे हमलोग 
व्यवहार के स्तर पर सोचते है और प्रवृत्ति तथा निवृत्ति को विभक्त 
कर देते है। महावीर के जीवन का अध्ययन करने से पता चलता 
है कि भारतीय जीवन मे पुरुषार्थ की प्रेरणा देने वालो मे भगवान 
महावीर अग्रणी है। 
भगवान महावीर को इतिहास के आइने मे देखने के लिए हमे 
वर्तमान की स्थितियो और महावीरजी के जीवनकाल की स्थितियो का 
तुलनात्मक अध्ययन करना होगा। परिवर्तन जगत्‌ की नियति है, ऐसी 
नियति कि जिसे कोई टाल नही सकता है। जहाँ परिवर्तन है वहाँ 
उन्नति और अवनति भी आवश्यक है। अर्थात्‌, उतार-चढाव भी 
अनिवार्य है। इस नियति चक्र थे कोई भी एकरूप नही रह सकता। 
महावीर का काल धर्म की प्रधानता का युग था। राजा और 
प्रजा सब धर्म मे विश्वास करते थे। धर्म की सत्ता राज्य की सत्ता 
से ऊपर थी। धर्म को अस्वीकार करने वाले व्यक्ति भी थे। पर 
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उनकी सख्या बहुत कम थी। समाज मे उन्हे प्रतिष्ठा नही मिलती 
थी। इस परिप्रेक्ष्य मे धर्म और धार्मिकता को बहुत महत्व दिया जाता 
था। सभी परम्पराओ मे साधुओ की बहुलता थी। शक्ति के उपासक 
वीतरागता को अनिवार्य नही मानते थे। आध्यात्मिक धारा मे वीतराग 
का होना अनिवार्य समझा जाता था। 

महावीर भगवान ने उपदेश दिया है कि जीवन की सफलता के 
दो विशाल स्तम्भ है- ज्ञान और शक्ति। आज के वर्तमान युग मे 
यह उपदेश चरितार्थ होता है। आज के युग मे वही व्यक्ति सफल 
होता है जो ज्ञानी होने के साथ-साथ शक्तिशाली भी हो। शक्तिहीन 
ज्ञान, दयनीय और ज्ञानहोन शक्ति भयकर होती है। दोनो का योग 
होने पर दोनो समर्थ और अभय बन जाते है। ज्ञान भी पराक्रम का 
एक अग है। पराक्रम-शून्य व्यक्ति ज्ञान अर्जित नही कर सकता 
और पराक्रम का उचित उपयोग अज्ञानी व्यक्ति नहीं कर सकता। 
दोनो की सार्थकता दोनो के समन्वय मे है। 

इस दुनिया मे कुछ बाते ऐसी होती है, जिन पर हम सहसा 
विश्वास नही करते। हम उन्ही बातो पर विश्वास करते है जिनसे 
परिचित है। भगवान्‌ महावीर ने कहा है कि 'स्थूल जगत्‌ के साथ 
स्थूल व्यवहार ही अच्छा है।” जो वर्तमान के लिए सटीक है। यहाँ 
जो जैसा करता है उसके साथ भी वैसा ही हो, वो यही चाहता है। 

चेतना की ज्योति न हो तो कोई व्यक्ति ज्योतिष्मान्‌ नही हो 
सकता। चेतना की ज्योति के साथ-साथ ध्यान एव सयम की भावना 
का होना भी अनिवार्य है। इन दोनो के बिना वह प्रकट नही होती। 

भगवान महावीर की भाषा मे जहाँ अहिंसा है वहाँ अपरिग्रह 
जुडा हुआ है। जहाँ अपरिग्रह है वहाँ अहिंसा जुडी हुई है। आज 
सत्ता और धन के सग्रह से प्रतिहिंसा होती है तब हम सोचते है कि 
हिंसा बढ रही है। भगवान की भाषा मे यह बढी हुई हिंसा के प्रति 
हिंसा है। आज का चिन्तन महावीर की उस भाषा को दोहरा रहा 
है कि हिंसा की वृद्धि को रोकने के लिए सत्ता और धन के 
एकाधिकार को रोकना आवश्यक है। महावीर ने इसे रोकने का 
उपाय बताया था, “हृदय परिवर्तन” । आज के राजनीतिक दार्शनिको 
ने इसका उपाय बताया है, “दड-शक्ति'। किन्तु दड-शक्ति का 
प्रयोग होने के बाद अब यह विचार बीज अकुरित हो रहा है कि 
जनता का विचार बदले बिना दड-शक्ति सफल नही हो सकती। 
इसलिए इतिहास के साथ वर्तमान के लिए भी महावीर का उपदेश 
विल्कुल सत्य है। 

महावीर मनुष्य की स्वतन्त्रता का अपहरण नही चाहते थे। 
स्वतत्रता का अपहरण हिंसा है और जहाँ हिंसा है वहाँ समस्या है, 
दु ख है। ऐसा महावीर का मानना था। इस दु ख से छुटकारा पाने 
के लिए मह्वीर ने आत्मानुशासन का सूत्र दिया है। उन्होंने कह्ा- 
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अपने ऑपको अनुशासित करो। अपने आपको अनुशासित करना 
सबसे कंठिन है। अपने आपको अनुशासित करने वाला वर्तमान 
और भविष्य मे जीवन की दोनो धाराओ मे सुखी रहता है। 

भगवान महावीर ने सत्य का साक्षात्कार किया है। उन्हेंने प्रजा 
हित के लिए कुछ सत्यो का प्रतिपादन किया। उनकी वाणी को उस 
युग की जनता ने अपनाया। किन्तु कोई भी नया विचार उस समय 
एकसाथ समाज-मान्य नही होता। भगवान महावीर ने अहिंसा और 
संयम की जो धारा प्रवाहित की थी, वह उनके निर्वाण की दो 
शताब्दियाँ बीतते-बीतते शिथिल होने लगी। 

भगवान महावीर ने कर्म की शक्ति को स्वीकार किया, पर उसे 
सर्वोच्च शक्ति के रूप मे मान्यता नही दी। कर्म का उदय समय पर 
ही नही होता, उससे पहले भी हो सकता है। यदि उसका उदय 
नियत समय पर ही हो तो, कर्मवाद एक प्रकार का नियतिवाद ही 
हो जाता है। नियतिवाद मे पुरुषार्थ की सार्थकता नही होती। महावीर 
ने बताया की मनुष्य अपने आतरिक प्रयत्न से बधे हुए कर्म की 
अवधि को घटा भी सकता है और बढा भी सकता है। कर्म के इस 
सिद्धात ने मनुष्य को निराशा, अकर्मण्यता और पराधीनता की 
मनोवृति से बचाया। यदि वर्तमान का पुरुषार्थ सत्‌ हो तो अतीत के 
अशुभ कर्म-सस्कारो को क्षीण कर या शुभ मे बदलकर मनुष्य 
अन्धकार मे प्रकाश ला सकता है। भगवान महावीर ने यह आभास 
कराया कि मनुष्य कर्म के अधीन नही है, कर्म उसकी अधीनता का 
निमित्त है। 

भगवान महावीर ने अध्यात्म की भूमिका पर कहा था-““मै 
संयम और तप के द्वारा अपने आप पर शासन करूँ, यह मेरे लिए 
अच्छा है, कोई दूसरा डडे के द्वारा मुझ पर शासन करे, यह मेरे 
लिए शर्मनाक बात है।'' 

स्वतन्त्रता का यह विचार व्यवहार की भूमिका पर विकसित 
हुआ। उपनिवेशवाद के विरुद्ध क्राति हुई। प्रत्येक देश स्वतन्त्रता के 
लिए आन्दोलित हो उठा और वर्तमान विश्व का बडा भाग आज 
स्वतत्र है। आज विषमता भी समता के आचरण मे ही पल सकती 
है। वर्तमान मे इन विचारो के साथ किसी का नाम जुडा नही है। ये 
या इसी कोटि के विचार विश्व के अन्य महापुरुषो ने भी दिये है। 
पर अनुस्धान करने पर पता चलेगा कि इन विचारो के पीछे भगवान 
महावीर के अनुभवों और वाणी का कितना बडा बल है। 

जिस प्रकार सूर्य के उदय होने पर अधकार दूर भाग जाता है 
और चारो तरफ प्रकाश फैल जाता हैं। उसी तरह महावीर का जन्म 
भी ईसा पूर्व ८७७ मे सूर्य की तरह हुआ। उन्होंने अपने किरणरूपी 
उपदेशो से सारी दुनिया को प्रकाशित किया। भगवान्‌ महावीर रूपी 
सूर्य के ईसा पूर्व ७७७ में अस्त हो जाने के वाद भी उनके उपदेश 
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इस समय मानव समाज को प्रकाशित करते रहे, कर रहे है और 
करते रहेंगे। भगवान महावीर ने अपनी साधना के द्वारा धर्म और 
सयमता की ऐसी ज्योति जलाई जो आज भी सत्य तथा कर्म के 
ईंधन से लगातार जल रही है। 

भगवान के जीवन दर्शन मे शाश्वत्‌ और सामयिक दोनो सत्य 
व्यक्त हुए है। आज का यथार्थवादी युग उनके द्वारा अभिव्यक्त 
यथार्थ की क्रियान्वित का उपयुक्त समय है। स्वतत्रता, सापेक्षता, 
सहअस्तित्व, समन्वय, समत्वानुभूति जैसे तत्व आज जाने अनजाने 
लोकप्रिय बनते जा रहे है। इस सहज धारा मे हम एक धारा और 
मिलाये जिससे वह महाग्रवाह बन मानव जीवन की उर्वरा भूमि को 
अहिसा और अनेकात का सिंचन दे सके। वह सिंचन हम सबके 
लिए, समूचे विश्व के लिए कल्याणकारी होगा। 


आजा 
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0 सच्चिदानन्द दूबे, नवम्‌ ग 


गुरू (शिक्षक) 
मैं पहले हमारे देश के महान्‌ कवि कबीरदासजी की एक पक्ति 
प्रस्तुत करना चाहूँगा- 
जुरू गोविन्द कोऊ खडे, काके लागूँ पय / 
बलिह्वरी उरू आपने ग्रेविन्व विको बताव / 
गुरू पानी की तरह निर्मल और स्वच्छ होता है। गुरू ज्ञान से 
परिपूर्ण होता है। ये हमे भी ज्ञान के मार्ग पर चलाना चाहते है और 
अपने सभी छात्रों को अपने से बडा बनाने की उम्मीद रखते है। 
नदी जिस तरह से अपने लिए जल सचयन न कर प्यासो को 
पानी पिलाती है, उसी तरह गुरू अपने छात्रों को अपना सारा ज्ञान 
प्रदान कर देना चाहता है। 
जैसे पेड अपने लिए कुछ नही रखता। रास्ते के निवासियो को 
छाया प्रदान करता है, जीने के लिए आक्सीजन देता है और हमे 
खाने के लिए फल देता है, वैसे ही गुरू हमे बडा बनाने के लिए 
ज्ञान देता है। 
गुरू स्वार्थी नही होता। इसलिए गुरू को भगवान्‌ से भी बडी 
मान्यता दी गई है। कबीर ने तो यह कहा है- 
घरवी सब कायज करू, लेखनी सब बनरयाय, 
सात ययुद्र यासि करू, उस उप लिखा न जाय / 
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0 अँकुर धानुका, षष्टम्‌ ब 


बच्चों देशभक्त बन जाना 


बच्चो! देश भक्त बन जाना, 
भारत माँ की लाज बचाना, 
जिसका देश बडा होता है, 
तन कर वही खडा होता है, 
रोटी-रोटी मत चिल्लाना । 
रोटी तो है मात्र बहाना, 
पहले देश बाद मे सब कुछ, 
यही पाठ तुम पढते जाना। 
बच्चो। देश भक्त बन जाना, 
तुम ही हो राणा प्रताप, 

तुम ही हो इस बाग के माली 
इसकी रक्षा ही जीवन है, 
यही अपना तन-मन-धन है । 
कभी न पीछे तुम मुड जाना 
बच्चो। देश भक्त बन जाना, 
भारत माँ की लाज बचाना। 
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० सन्‍्दीप शर्मा, दशम्‌ ब 


चुटकुले 
नौकरानी-खाना बनाने के बाद मेहमानो से क्या कहेँ, खाना 
तैयार है या खाना खा लीजिए। 
मालकिन-यदि कल जैसा खाना बना हो, तो कहना कि खाना 
बेकार है। 


रमेश- समझ मे नही आ रहा कि चित्रकार ने यह दृश्य 
सूर्योदय का बनाया है या सूर्यास्त का। 

सुरेश-सूर्यास्त का हो होगा। इसका चित्रकार दस बजे से पहले 
सोकर नही उठता। 


रेखा- आज के पेपर मे मुझे कुछ नही आता था। मैने कोरा 
कागज ही जमा कर दिया। 
नेहा- है भगवान्‌, सभी समझेगे, तूने मेरी नकल की है। 


अजय- क्या तुम्हारे पापा पापड बेलते है। 

विजय- हॉ, शायद। कल पापा मम्मी से कह तो रहे थे कि 
घर को चलाने के लिए मुझे बहुत पापड बेलने पडते है। 

मॉ-पप्पू, तुम्हे ऐसा कोई काम नहीं करना चाहिए कि पिटना 
पडे। 

पप्पू- ठीक है, माँ आज मै स्कूल नही जाऊँगा। वहाँ मास्टरजी 
पि्ई करते है। 

अध्यापक- प्रकाश की किरण का वाक्य मे प्रयोग करो। 

छात्रा- मेरे पडोसी प्रकाश की किरण से शादी होने वाली है। 
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0 आशीष, अंकित, पषष्टम ब 


चुटकुले 
रेलगाडी के टिकट चेकर ने एक यात्री से कहा, भाई आपका 
टिकट तो कोलकाता का है पर यह गाडी तो मुबई जा रही है। 
यात्री- गाडी मुबई जाए या दिल्ली, इससे मुझे क्या, इसमे तो 
गाडी चलाने वाले की गलती है। 


एक पत्नी ने अपने पति से कहा जाओ और एक-एक रुपये 
के आलू और प्याज लेकर आओ। 

पत्नी- आलू प्याज लाए। 

पति- नहीं। 

पत्नी- क्यो ? 

पति- क्योंकि तुमने यह नहीं कह्य था कि किस रुपये का आलू 
लाऊँ और किस रुपये का प्याज। 


शिक्षक छात्र को मारते है। 
छात्र कहता है कि शिक्षक महोदय आपको मालूम नही है कि 
मुझे जोर का झटका धीरे से लगता है। 
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0 मिन्‍्की अग्रवाल, पचम्‌ ब 


पद्रह अगस्त आया है, 

वीरो की याद दिलाया है। 
आओ मिलकर खुशी मनाएँ, 
खुद हँसे औरो को भी हैंसाएँ । 
सबको प्रेम का पाठ पढाएँ, 
हम सब मिलकर नाचे गाएँ । 

नाटक खेले नृत्य करे, 

भाषण दे और कविता करे । 

देश रक्षा की शपथ ले, 

निरतर आगे बढते चले। 


शिक्षा-एक यशस्वी दशक 


दुःख 
इसान की जिन्दगी मे दुख का सैलाब आता है, 
तब वह अपनी वास्तविकता से बेखबर हो जाता है । 
दिन मे तारे नजर आते है, 
रात को सूर्य दिखता है । 
अपनो की बाते जहर लगती है, 
खुद पर कहर बन बरसती है । 
दु खो का क्या है निदान, 
बता दे ओ, भगवान । 
ताकि कर दूँ मै, 
जगत्‌ से दु खो का निदान । 


पंद्रह अगस्त 
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0 प्रणवेश मिश्र 


अनसुइया की ओर 


मानस प्रणेता सन्‍त शिरोमणि गोस्वामी तुलसीदास की 
साधनास्थली चित्रकूट जाने और देखने की मेरी प्रबल कामना बचपन 
से थी। पर, ऐसे सुयोग जीवन मे बडे दुर्लभ होते है। तमाम कोशिशो 
के बावजूद ऐसे सुयोग सुलभ नही हो पाते। मेरी इच्छा कब पूर्ण 
होगी यह मै नही जानता था। वहाँ जाने की मेरी इच्छा और भी 
बलवती होती जा रही थी। 
सन्‌ २००१ के शीतावकाश दिसम्बर महीने मे अपने पैतृक 
निवास पर पहुँचने का अवसर मिला। वहाँ पहुँचने पर परिवार वालो 
के साथ अचानक चित्रकूट होते हुए अनसुइया आश्रम जाने की 
योजना बन गयी। २९ दिसम्बर को वहाँ जाने का दिन निश्चित हुआ। 
चिर प्रतिक्षित कामना मूर्त रूप प्राप्त करने जा रही थी। सचित पुण्य- 
पूजी का भण्डार अपने प्राप्य का सयोग पा रहा था। मेरे लिये यह 
विशेष गर्व का विषय था, क्योंकि यह मेरी पहली यात्रा थी, जबकि 
परिवार के सभी सदस्य वहाँ जाने का सुअवसर प्राप्त कर चुके थे। 
२९ दिसम्बर को प्रात काल हर्षोललास के साथ निजी वाहन के 
द्वारा हमने वहाँ के लिए प्रस्थान किया। रास्ते मे पडने वाले धार्मिक- 
स्थल अपने ऐतिहासिक महत्व के लिए प्रसिद्ध है। सर्वप्रथम 
तीर्थराज प्रयाग मे पडाव था, जो मेरे लिए विशेष महत्व का स्थान 
है, क्योंकि मेरी शिक्षा का आधार यही नगर है। इसी नगर के 
विश्वविद्यालय का मै स्नातक हूँ। जब कभी इस नगर के इर्द-गिर्द 
होता हूँ अध्ययन काल के विताये हुए दिन अनायास ही स्मृति पटल 
पर उभर जाते है। इसी बहाने तीर्थराज एव शिक्षा की प्राचीन नगरी 
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को प्रणाम कर लेता हूँ। नगर मे प्रवेश से पहले गगा माता के दर्शन 
होते है, जिन्हे देखने मात्र से मन के सारे मैल धुल जाते है एव शरीर 
ऊर्जा-सक्फूर्त हो उठता है। 

गगा, यमुना और अदृश्य सरस्वती का सगम पौराणिक काल से 
अपने धार्मिक महत्व के लिए प्रसिद्ध है। प्रत्येक वर्ष माघ मास मे 
कुम्भ स्नान मे शरीक होने अनगिनत श्रद्धालु यहाँ आते है। हाड कँपा 
देने वाली ठण्ड मे भी श्रद्धालुओ की श्रद्धा-भक्ति देखते बनती है। 
गगा जल के स्पर्श मात्र से समस्त मानसिक और शारीरिक व्याधि 
से मुक्ति पाने की कामना लिए धर्मानुरागी अपनी अदूट आस्था का 
परिचय इस मेले मे देते है। नये और अपरिचित श्रद्धालु इस स्थान 
पर पहुँच कर अपना जीवन सार्थक समझते है। सगम तट पर 
अवस्थित अकबर का किला भी अपने मुगलकालीन ऐतिहासिक 
महत्व की याद दिलाता है। 

प्रयाग दर्शन के पश्चात्‌ हम सभी अपने गन्तव्य की ओर 
अग्रसर हुए। इलाहाबाद से चित्रकूट जाने के दो मार्ग है। एक 
इलाहाबाद से रीवाँ होते हुए सतना के पास से जिसकी दूरी १९० 
कि मी है। दूसरा मार्ग इलाहाबाद से सीधे चित्रकूट के लिए है 
जिसकी दूरी १०० कि मी के करीब है। इलाहाबाद से चित्रकूट 
का पहाडी मार्ग प्राकृतिक सम्पदा से सम्पन्न है। बीच-बीच मे 
पर्वतखण्ड दिखाई पड जा रहे थे एव सडक के अगल-बगल बहने 
वाली नदियाँ और नाले भी बडे मोहक लग रहे थे। जिन्हे सडक के 
एक किनारे से दूसरी ओर पार करने की दृष्टि से सामान्य धरातल 
से गहरे पुल बने हुए थे। स्थानीय बोलचाल की भाषा मे वहाँ के 
लोग ऐसे पुल को रपट्टा कहते है। इलाहाबाद से तीस-चालीस 
कि मी दक्षिण पश्चिम मे जाने के बाद बहुत दूर-दूर पर गाँव 
दिखाई पडते है, इसलिए दिन मे भी सडक वीरान, सुनसान रहती 
है। कुछ-कुछ देर बाद कुछेक गाडियाँ दिखाई पड जाती है। खेतिहर 
और मजदूर भी बहुत कम नजर आते है। कही-कही छोटी पहाडियो 
के बीच से सडक गुजरती है तो मन शान्त हो उठता है। तरह-तरह 
के प्रश्न मन मे पैदा होने लगते है। इसी तरह मन मे तरह-तरह की 
जिज्ञासा लिए हम सभी आगे बढते जा रहे थे, गन्तव्य निकट आ 
रहा था। 

चित्रकूट महत्वपूर्ण जगह होने के कारण जिला बना दिया गया 
है पर छोटी और अविकसित जगह होने के कारण उसका जिला 
मुख्यालय कर्बी बनाया गया है जो चित्रकूट से करीब १५ कि मी 
की दूरी पर है। इलाह्बाद से जाने पर पहले कर्बी पडता है, इसके 
बाद चित्रकूट आता है। कर्बी भी दूसरी जगहो की तुलना मे छोटा 
शहर है, पर उस इलाके का बडा शहर होने के कारण जिला 
मुख्यालय बनने का गौरव प्राप्त कर सका है। कर्बी शहर से जैसे- 
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जैसे आगे बढ रहे थे, मानस रचयिता गोस्वामीजी की याद मन मे 
थिरकने लगी थी, उनका चेहरा, उनकी साधना जैसे सब आँखो के 
सामने नाचने लग गये थे। हम चित्रकूट पहुँच गये। निस्तब्ध नीरव 
नगरी जैसे गोस्वामीजी की साधना मे व्यवधान के भय से शान्त हो 
गयी हो। लगता ही नहीं कि यहाँ जनमानस का कोलाहल होता हो। 
जन-कोलाहल से दूर होने के कारण गोस्वामीजी ने अपनी भक्ति- 
भावना को साकार करने के लिए तपस्यास्थली के रूप मे इसे चुना 
होगा, जो उनकी ईश्वर अनुरक्त भावना को पोषण देती रही होगी। 
चित्रकूट नगर मन्दाकिनी गगा के उभय किनारे पर बसा हुआ है। 
मन्दाकिनी के तट पर रामघाट अत्यन्त मोहक स्थान है। चित्रकूट 
चौरासी कोस मे फैला हुआ प्राकृतिक सुषमा सम्पन्न स्थल है। रामघाट, 
जानकी कुड, हनुमान धारा, स्फटिक शिला आदि ऐसे और दृश्य है 
जो चित्रकूट की पौराणिक महत्ता का परिचय देते है। चित्रकूट के 
चतुर्दिक पचक्रोशी स्थान हैं, जो साठ-सत्तर किलोमीटर के क्षेत्रफल 
मे फैला हुआ है। मन्दाकिनी के तट पर प्राय सभी स्थान एक के बाद 
एक बसे हुए है, जो चित्रकूट जाने वाले धर्मानुरागियो की श्रद्धा को 
उद्दौप्त करते है एव उस सन्त शिरोमणि की, राम भक्ति की सगुण 
मार्गी धारा को सर्वोच्च आसनासीन करती है। हर मानस अनुरागी इस 
स्थान पर पहुँच कर अपना जीवन सार्थक समझता है। 
यात्रा का दूसरा पर्व शुरु होता है चित्रकूट से अनसुइया के 
लिए। सती अनसुइया आश्रम पौराणिक काल से महत्वपूर्ण है। ऋषि 
अत्रि तथा उनकी पत्नी अनसुइया की साधना स्थली यही स्थान है। 
उनके समकालीन अन्य ऋषि मुनियो ने भी अपनी साधना एवं भक्ति 
के बल पर इस स्थान को पवित्र बनाया है। अपनी पौराणिक महत्ता 
के अतिरिक्त सती अनसुइया आश्रम आज धर्मानुयायियो के लिए 
एक महत्वपूर्ण स्थान बन गया है। इसकी महत्ता कई रूपो मे दिखाई 
पडती है। अनसुइया आश्रम की वर्तमान मर्यादा परमहस आश्रम के 
साथ जुडी है, जो आज वन्य प्रान्तर के बीच चहल-पहल का केन्द्र 
बना हुआ है। आज से कुछ वर्ष पहले तक अनसुइया स्थान जगली 
जन्तुओ का अड्डा मात्र था। पर जन कोलाहल होने के कारण पशु- 
समाज वहाँ से अपनी सत्ता समेटता हुआ अन्यत्र चला गया। 
मन्दाकिनी तट पर विन्ध्य पर्वत की तलहटी मे अवस्थित परमहस 
अश्वम आज विशेष रूप से भकतो के लिए तीर्थस्थल बना हुआ है। 
पौराणिक महत्व के साथ-साथ इस स्थान की साम्म्तिक महत्ता भक्तो 
के लिए आकर्षण का केन्द्र है। “सन्त महात्मा जिस स्थान पर पहुँचते 
है, वह स्थान स्वत तीर्थ स्थल बन जाता है।”” अपनी जीवन लीला 
व्यतीत करते हुए देश परिभ्रमण करते हुए स्वामी परमहसजी महाराज 
ने अपनी लीला और साधना स्थली के रूप मे इसी स्थान को अधिक 
उपयुक्त समझकर यही रहना उचित समझा था। 
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उत्तर प्रदेश के पूर्वाअ्लल स्थित गोरखपुर जिले के विभाजित 
देवरिया जिले के छोटे से गाँव रामकोला मे जन्मे परमश्रद्धेय स्वामी 
परमानन्दजी महाराज बचपन से ही अपने क्रिया कलापो के कारण 
लोगो मे अद्वितीय बन गये थे। उनकी श्रद्धा-भक्ति जन-मानस से दूर 
थी। कोई उनके ईश्वर-प्रेम को समझ नही पाता था। उसी गाँव मे 
एक लगडू बाबा थे जो बालक की दैवीय सत्ता को समझते थे, 
जिनकी प्रेरणा से बालक परवर्ती दिनो मे गृहस्थ आश्रम छोडकर 
सन्‍्यास ग्रहण कर सका। 

बचपन से ईश्वर भक्ति मे लीन होने के कारण किसी पथ- 
प्रदर्श की आवश्यकता तो उन्हे थी नही, प्रेरणास्वरूप लगडू बाबा 
मिल ही गए थे। बालक गृहस्थ आश्रम मे रहते हुए भी साधना के 
लिए आतुर रहता था। अन्तत एक दिन ऐसा आया जब गृहस्थी 
के सम्पूर्ण दायित्व से निवृत्त होकर, सन्यास धर्म ग्रहण कर बालक 
ने परिभ्रमण आरम्भ कर दिया। 

परिभ्रमण काल मे उन्हे किसी नियत स्थान की कामना तो थी 
नही, जिधर आदेश होता उधर चले जाते। इसी क्रम मे विचरण 
करते उन्होंने समस्त भारत का भ्रमण किया। सर्वप्रथम उन्होंने अपनी 
यात्रा अयोध्या से आरम्भ की, इसके बाद जो भी स्थान रास्ते मे पडा 
उससे होते हुए वे आगे बढते गए। परिभ्रमण काल मे उन्होने 
गोरखपुर, जौनपुर, काशी, प्रयाग, अयोध्या, कलकत्ता, बम्बई, जम्मू 
कश्मीर से होते हुए हिमालय के बर्फीलि प्रदेश मे समय बिताया और 
अनासकत भाव से ईश्वर की सत्ता से साक्षात्कार करने के लिए वे 
सतत्‌ आगे बढते रहे। 

इसी यात्रा क्रम मे स्वामीजी ने अन्त करण की प्रेरणा से स्फूर्त 
होकर अयोध्या मे पदार्पण किया और वहाँ से चित्रकूट होते हुए 
अनसुइया पर्वत पर अपना स्थायी आश्रम बनाकर रहने का विचार 
किया। हर्षित मन से स्वामीजी ने चित्रकूट से अनसुइया आश्रम तक 
की यात्रा की थी। उन्होनें सोचा था भगवद्भक्ति का सबसे शान्त 
स्थान यही हो सकता है। 

चित्रकूट से अनसुइया जाने का पथ जगली बीहड पथ से था, 
कँटीले रास्ते बडे दुर्गण थे। उसी दुर्गण पथ से होते हुए स्वामीजी ने 
अपनी कामना पूर्ति के लिए अनसुइया स्थल को चुना था, जो उस 
समय केवल हिंसक पशुओ का केन्द्र था। “भौतिक मोह-माया के 
जाल से निवृत्त होकर मनुष्य जब समरस जीवन यापन करता है, 
तब पशु समाज मे भी मानवता झलकती है।”” इसी दृष्टिकोण से 
उन्होंने उस जगल मे मगल की कामना से अपना आसन जमाया था। 

अनसुइया अश्रम मे पहुँचने से पहले भी स्वामीजी निष्णात हो 
चुके थे और अपने शुद्ध सात्विक सन्तन्त्व के बल पर विभिन्न स्थानो 
पर पाखण्ड के दर्प से दीप्त तमाम वगुला-भगतो को परास्त कर 
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7 प्रणवेश मिश्र 


अनसुइया की ओर 


मानस प्रणेता सन्‍त शिरोमणि गोस्वामी तुलसीदास की 
साधनास्थली चित्रकूट जाने और देखने की मेरी प्रबल कामना बचपन 
से थी। पर, ऐसे सुयोग जीवन मे बडे दुर्लभ होते है। तमाम कोशिशो 
के बावजूद ऐसे सुयोग सुलभ नही हो पाते। मेरी इच्छा कब पूर्ण 
होगी यह मै नही जानता था। वहाँ जाने की मेरी इच्छा और भी 
बलवती होती जा रही थी। 
सन्‌ २००१ के शीतावकाश दिसम्बर महीने मे अपने पैतृक 
निवास पर पहुँचने का अवसर मिला। वहाँ पहुँचने पर परिवार वालो 
के साथ अचानक चित्रकूट होते हुए अनसुइया आश्रम जाने की 
योजना बन गयी। २९ दिसम्बर को वहाँ जाने का दिन निश्चित हुआ। 
चिर प्रतिक्षित कामना मूर्त रूप प्राप्त करने जा रही थी। सचित पुण्य- 
पूजी का भण्डार अपने प्राप्य का सयोग पा रहा था। मेरे लिये यह 
विशेष गर्व का विषय था, क्योंकि यह मेरी पहली यात्रा थी, जबकि 
परिवार के सभी सदस्य वहाँ जाने का सुअवसर प्राप्त कर चुके थे। 
२९ दिसम्बर को प्रात काल हर्षोललास के साथ निजी वाहन के 
द्वारा हमने वहाँ के लिए प्रस्थान किया। रास्ते मे पडने वाले धार्मिक- 
स्थल अपने ऐतिहासिक महत्व के लिए प्रसिद्ध है। सर्वप्रथम 
तीर्थराज प्रयाग मे पडाव था, जो मेरे लिए विशेष महत्व का स्थान 
है, क्योंकि मेरी शिक्षा का आधार यही नगर है। इसी नगर के 
विश्वविद्यालय का मै स्नातक हूँ। जब कभी इस नगर के इर्द-गिर्द 
होता हूँ अध्ययन काल के बिताये हुए दिन अनायास ही स्मृति पटल 
पर उभर जाते है। इसी बहाने तीर्थराज एव शिक्षा की प्राचीन नगरी 


विद्यालय खण्ड/ ५४ 


को प्रणाम कर लेता हूँ। नगर मे प्रवेश से पहले गगा माता के दर्शन 
होते है, जिन्हे देखने मात्र से मन के सारे मैल धुल जाते है एव शरीर 
ऊर्जा-स्फूर्त हो उठता है। 

गंगा, यमुना और अदृश्य सरस्वती का सगम पौराणिक काल से 
अपने धार्मिक महत्व के लिए प्रसिद्ध है। प्रत्येक वर्ष माघ मास मे 
कुम्भ स्नान मे शरीक होने अनगिनत श्रद्धालु यहाँ आते है। हाड कँपा 
देने वाली ठण्ड मे भी श्रद्धालुओ की श्रद्धा-भक्ति देखते बनती है। 
गगा जल के स्पर्श मात्र से समस्त मानसिक और शारीरिक व्याधि 
से मुक्ति पाने की कामना लिए धर्मानुरागी अपनी अटूट आस्था का 
परिचय इस मेले मे देते है। नये और अपरिचित श्रद्धालु इस स्थान 
पर पहुँच कर अपना जीवन सार्थक समझते है। सगम तट पर 
अवस्थित अकबर का किला भी अपने मुगलकालीन ऐतिहासिक 
महत्व की याद दिलाता है। 

प्रयाग दर्शन के पश्चात्‌ हम सभी अपने गन्तव्य की ओर 
अग्रसर हुए। इलाहाबाद से चित्रकूट जाने के दो मार्ग है। एक 
इलाहाबाद से रीवाँ होते हुए सतना के पास से जिसकी दूरी १९० 
कि मी है। दूसरा मार्ग इलाहाबाद से सीधे चित्रकूट के लिए है 
जिसकी दूरी १०० कि मी के करीब है। इलाहाबाद से चित्रकूट 
का पहाडी मार्ग प्राकृतिक सम्पदा से सम्पन्न है। बीच-बीच मे 
पर्वतखण्ड दिखाई पड जा रहे थे एव सडक के अगल-बगल बहने 
वाली नदियाँ और नाले भी बडे मोहक लग रहे थे। जिन्हे सडक के 
एक किनारे से दूसरी ओर पार करने की दृष्टि से सामान्य धरातल 
से गहरे पुल बने हुए थे। स्थानीय बोलचाल की भाषा मे वहाँ के 
लोग ऐसे पुल को रपट्टा कहते है। इलाहाबाद से तीस-चालीस 
कि मी दक्षिण पश्चिम मे जाने के बाद बहुत दूर-दूर पर गाँव 
दिखाई पडते है, इसलिए दिन मे भी सडक वीरान, सुनसान रहती 
है। कुछ-कुछ देर बाद कुछेक गाडियाँ दिखाई पड जाती है। खेतिहर 
और मजदूर भी बहुत कम नजर आते है। कही-कही छोटी पहाडियो 
के बीच से सडक गुजरती है तो मन शान्त हो उठता है। तरह-तरह 
के प्रश्न मन मे पैदा होने लगते है। इसी तरह मन मे तरह-तरह की 
जिज्ञासा लिए हम सभी आगे बढते जा रहे थे, गन्तन्य निकट आ 
रहा था। 

चित्रकूट महत्वपूर्ण जगह होने के कारण जिला बना दिया गया 
है पर छोटी और अविकसित जगह होने के कारण उसका जिला 
मुख्यालय कर्बी बनाया गया है जो चित्रकूट से करीब १५ कि मी 
की दूरी पर है। इलाह्मबाद से जाने पर पहले कर्बी पडता है, इसके 
बाद चित्रकूट आता है। कर्बी भी दूसरी जगह्ो की तुलनां में छोटा 
शहर है, पर उस इलाके का बडा शहर होने के कारण जिला 
मुख्यालय बनने का गौरव प्राप्त कर सका है। कर्वी शहर से जैसे- 
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जैसे आगे बढ रहे थे, मानस रचयिता गोस्वामीजी की याद मन मे 
थिरकने लगी थी, उनका चेहरा, उनकी साधना जेसे सब आँखो के 
सामने नाचने लग गये थे। हम चित्रकूट पहुँच गये। निस्तब्ध नीरव 
नगरी जैसे गोस्वामीजी की साधना मे व्यवधान के भय से शान्त हो 
गयी हो। लगता ही नही कि यहाँ जनमानस का कोलाहल होता हो। 
जन-कोलाहल से दूर होने के कारण गोस्वामीजी ने अपनी भक्ति- 
भावना को साकार करने के लिए तपस्यास्थली के रूप मे इसे चुना 
होगा, जो उनकी ईश्वर अनुरक्त भावना को पोषण देती रही होगी। 
चित्रकूट नगर मन्दाकिनी गगा के उभय किनारे पर बसा हुआ है। 
मन्दाकिनी के तट पर रामघाट अत्यन्त मोहक स्थान है। चित्रकूट 
चौरासी कोस मे फैला हुआ प्राकृतिक सुषमा सम्पन्न स्थल है। रामघाट, 
जानकी कुड, हनुमान धारा, स्फटिक शिला आदि ऐसे और दृश्य है 
जो चित्रकूट की पौराणिक महत्ता का परिचय देते है। चित्रकूट के 
चतुर्दिक पचक्रोशी स्थान है, जो साठ-सत्तर किलोमीटर के क्षेत्रफल 
मे फैला हुआ है। मन्दाकिनी के तट पर प्राय सभी स्थान एक के बाद 
एक बसे हुए है, जो चित्रकूट जाने वाले धर्मानुरागियो की श्रद्धा को 
उद्दौप्त करते है एव उस सन्त शिरोमणि की, राम भक्ति की सगुण 
मार्गी धारा को सर्वोच्च आसनासीन करती है। हर मानस अनुरागी इस 
स्थान पर पहुँच कर अपना जीवन सार्थक समझता है। 
यात्रा का दूसरा पर्व शुरु होता है चित्रकूट से अनसुइया के 
लिए। सती अनसुइया आश्रम पौराणिक काल से महत्वपूर्ण है। ऋषि 
अत्रि तथा उनकी पत्नी अनसुइया की साधना स्थली यही स्थान है। 
उनके समकालीन अन्य ऋषि मुनियो ने भी अपनी साधना एवं भक्ति 
के बल पर इस स्थान को पवित्र बनाया है। अपनी पौराणिक महत्ता 
के अतिरिक्त सती अनसुइया आश्रम आज धर्मानुयायियो के लिए 
एक महत्वपूर्ण स्थान बन गया है। इसकी महत्ता कई रूपो मे दिखाई 
पडती है। अनसुइया आश्रम की वर्तमान मर्यादा परमहस आश्रम के 
साथ जुडी है, जो आज वन्य प्रान्तर के बीच चहल-पहल का केन्द्र 
बना हुआ है। आज से कुछ वर्ष पहले तक अनसुइया स्थान जगली 
जन्तुओ का अड्डा मात्र था। पर जन कोलाहल होने के कारण पशु- 
समाज वहाँ से अपनी सत्ता समेटता हुआ अन्यत्र चला गया। 
मन्दाकिनी तट पर विन्ध्य पर्वत की तलहटी मे अवस्थित परमहस 
आश्रम आज विशेष रूप से भकतो के लिए तीर्थस्थल बना हुआ है। 
पौराणिक महत्व के साथ-साथ इस स्थान की साम्म्तिक महत्ता भक्तो 
के लिए आकर्षण का केन्द्र है। “सन्त महात्मा जिस स्थान पर पहुँचते 
है, वह स्थान स्वत तीर्थ स्थल बन जाता है।”” अपनी जीवन लीला 
व्यतीत करते हुए देश परिभ्रमण करते हुए स्वामी परमहसजी महाराज 
ने अपनी लीला और साधना स्थली के रूप मे इसी स्थान को अधिक 
उपयुक्त समझकर यही रहना उचित समझा था। 
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उत्तर प्रदेश के पूर्वाअ्बल स्थित गोरखपुर जिले के विभाजित 
देवरिया जिले के छोटे से गाँव रामकोला मे जन्मे परमश्रद्धेय स्वामी 
परमानन्दजी महाराज बचपन से ही अपने क्रिया कलापो के कारण 
लोगो मे अद्वितीय बन गये थे। उनकी श्रद्धा-भक्ति जन-मानस से दूर 
थी। कोई उनके ईश्वर-प्रेम को समझ नही पाता था। उसी गाँव मे 
एक लगडू बाबा थे जो बालक की दैवीय सत्ता को समझते थे, 
जिनकी प्रेरणा से बालक परवर्ती दिनो मे गृहस्थ आश्रम छोडकर 
सन्‍्यास ग्रहण कर सका। 

बचपन से ईश्वर भक्ति मे लीन होने के कारण किसी पथ- 
प्रदर्श की आवश्यकता तो उन्हे थी नही, प्रेरणास्वरूप लगडू बाबा 
मिल ही गए थे। बालक गृहस्थ आश्रम मे रहते हुए भी साधना के 
लिए आतुर रहता था। अन्तत एक दिन ऐसा आया जब गृहस्थी 
के सम्पूर्ण दायित्व से निवृत्त होकर, सन्यास धर्म ग्रहण कर बालक 
ने परिभ्रमण आरम्भ कर दिया। 

परिभ्रमण काल मे उन्हे किसी नियत स्थान की कामना तो थी 
नही, जिधर आदेश होता उधर चले जाते। इसी क्रम मे विचरण 
करते उन्होंने समस्त भारत का भ्रमण किया। सर्वप्रथम उन्होंने अपनी 
यात्रा अयोध्या से आरम्भ की, इसके बाद जो भी स्थान रास्ते मे पडा 
उससे होते हुए वे आगे बढते गए। परिभ्रमण काल मे उन्होने 
गोरखपुर, जौनपुर, काशी, प्रयाग, अयोध्या, कलकत्ता, बम्बई, जम्मू 
कश्मीर से होते हुए हिमालय के बर्फलि प्रदेश मे समय बिताया और 
अनासक्त भाव से ईश्वर की सत्ता से साक्षात्कार करने के लिए वे 
सतत्‌ आगे बढते रहे। 

इसी यात्रा क्रम मे स्वामीजी ने अन्त करण की प्रेरणा से स्फूर्त 
होकर अयोध्या मे पदार्पण किया और वहाँ से चित्रकूट होते हुए 
अनसुइया पर्वत पर अपना स्थायी आश्रम बनाकर रहने का विचार 
किया। हर्षित मन से स्वामीजी ने चित्रकूट से अनसुइया आश्रम तक 
की यात्रा की थी। उन्होनें सोचा था भगवद्भक्ति का सबसे शान्त 
स्थान यही हो सकता है। 

चित्रकूट से अनसुइया जाने का पथ जगली बीहड पथ से था, 
केंटीले रास्ते बडे दुर्गम थे। उसी दुर्गम पथ से होते हुए स्वामीजी ने 
अपनी कामना पूर्ति के लिए अनसुइया स्थल को चुना था, जो उस 
समय केवल हिंसक पशुओ का केन्द्र था। “भौतिक मोह-माया के 
जाल से निवृत्त होकर मनुष्य जब समरस जीवन यापन करता है, 
तब पशु समाज में भी मानवता झलकती है।”” इसी दृष्टिकोण से 
उन्होंने उस जगल मे मगल की कामना से अपना आसन जमाया था। 

अनसुइया आश्रम मे पहुँचने से पहले भी स्वामीजी निष्णात हो 
चुके थे और अपने शुद्ध सात्विक सन्तन्त्व के वल पर विभिन्न स्थानो 
पर पाखण्ड के दर्प से दीप्त तमाम बगुला-भगतो को परास्त कर 
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चुके थे। पर वे किसी जाति या सम्प्रदाय के साथ अपने को जोडना 
नही चाहते थे। अनसुइया अशप्लम मे जब वे स्थायी निवास करने लगे 
और अपनी भक्ति-साधना के बल पर जनमानस मे पूजे जाने लगे 
तो देश के समस्त भूभाग से श्रद्धालु आपकी चरण-रज के लिए यहाँ 
आने लगे। 
अपनी तेजस्वी प्रकृति के बल पर आपने जगल को स्वर्ग बना 
दिया और अनायास ही उनकी भक्ति साधना से प्रभावित होकर 
सुदूरवर्ती गाँवो के लोग उनकी ओर आकर्षित हो गये। बडे-से-बडे 
साधु महात्मा आपके सम्पर्क मे आकर “ब्रह्म” की खोज मे लीन हो 
गये। आपके द्वारा बसाया गया अनसुइया परमहस आश्रम आज समस्त 
देश के श्रद्धालुओ और दर्शनार्थियो के लिए पूजनीय स्थान है। 
स्वामी परमहसजी के सुयोग्य शिष्यो ने उनके आशीर्वचन को 
मर्यादा मझ्ज़री के रूप मे समस्त देश मे फैलाना शुरू कर दिया था। 
स्वामीजी के वर्तमान आश्रम सचालक परम श्रद्धेय स्वामी 
भगवानन्दजी महाराज समस्त भारत मे व्याप्त सैकडो आश्रमो की 
व्यवस्था देख रहे है और अपनी साधना भक्ति के बल पर शिष्यो 
को अपने आशीर्वाद से समृद्ध कर रहे है। स्वामीजी के दर्शन के 
लिए ही हम लोगो ने अनसुइया की यात्रा का निश्चय किया था। 
यात्रा के अन्तिम दौर मे चित्रकूट से अत्यधिक सॉकरे मार्ग से 
होते हुए हम लोग अपने वाहन से अनसुइया पहुँच गए। माघ महीने 
की ठण्ड, दिन के तीन बजे हो सन्ध्या का स्वरूप दिखाई पड रहा 
था। विन्ध्य पर्वत की प्राकृतिक सुषमा सावन की-सी हरियाली से 
लैदी हुई थी। पर्वत खण्ड के नीचे मन्दाकिनी तट पर बना हुआ 
प्रमहस आश्रम जिस नैसगिक सुषमा की आनन्द दे रहा था उसका 
वर्णन कल्पनातीत है। आश्रम का समृद्ध-ससार अपनी पूर्णता का 
परिचय दे रहा था। बन प्रान्तर की नीरवता से आभास हो रहा था 
कि स्वामीजी ने इसी कारण इस स्थान को चुना होगा। 
आश्रम मे पहुँचने पर नये समाज की झलक मिलने लगी। 
आश्रम चारो तरफ पर्वत से घिरा हुआ तलहटी मे बसा हुआ है। 
आज अनगिनत लोग उसी आश्रम मे रहकर अपनी भक्ति साधना 
कर रहे है और दर्शनार्थियो के लिए प्रेरक हो रहे है। 
आश्रम से दो तीन मील की दूरी पर पर्वत की तलहटी मे सन्तो 
की सारस्वत सत्ता को साकार स्वरूप देते स्वामी भगवानन्दजी 
महाराज अपनी साधना मे तल्लीन थे। माघ महीने मे कँपाने वाली 
ठण्ड मे भी साधारण-सा वस्त्र धारण कर महल जैसे राजसिक सुख 
का परित्याग कर स्वामीजी साधनारत थे। दूर से ही उनके दर्शन से 
हम सब कृत-कृत्य हो उठे। जीवन की सचित पुण्य-पूँजी से ही ऐसे 
सन्त महात्मा के दर्शन होते है। 
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पर्वत प्रदेश के उस भूखण्ड मे हमलोगो की उपस्थिति से उन्हेंने 
अपनी साधना को विराम देते हुए हमलोगो का कुशल क्षेम पूछा और 
प्रसाद देते हुए पुन सुबह मिलने के ध्येय से आश्रम मे रात बिताने 
का आदेश दिया। उनके हो एक शिष्य को छोडकर वहाँ अन्य 
किसी को रहने का अवसर नही मिलता। 

सायकाल स्वामीजी के दर्शन के पश्चात्‌ हम सभी आश्रम की 
ओर लौट रहे थे। जगल से चर कर वापस लौटती हुई रँभाती हुई 
गायो का अनुशासन देखकर स्वामीजी के नैष्टिक सस्कार का 
परिचय मिल रहा था, लगता था मनुष्यो से ज्यादा पशुओ को उन्होंने 
अधिक स्नेह सिंचित किया है। आश्रम मे रात भर ठहरने की 
व्यवस्था हुईं। माघ मास की पूर्णिमा की रजनी मे चॉदनी समस्त वन 
प्रान्तर को आलोकित कर रही थी। दूर-दूर तक दिखाई पडने वाले 
वृक्ष जैसे अपनी मादकता मे विश्राम कर रहे हो। 

आश्रम के अनुशासन स्वरूप प्रसाद ग्रहण कर रात्रिशयन किया 
गया। निस्तब्ध नीरव रजनी ने समस्त वन प्रान्तर की ध्वनि को अपने 
अक मे समाहित कर लिया था। ब्राह्म वेला मे ही चतुर्दिक ध्वनि 
सचार होने लगा। हमने भी अपने-अपने नित्यकर्म से निवृत्त होकर 
प्रभात वेला मे मन्दाकिनी के उष्णोदक मे स्नान किया। प्रकृति माता 
ने जैसे अपने भक्तो की चिन्ता कामना से मन्दाकिनी के उदक को 
शीत का प्रह्यर सहने के लिए उष्ण बना दिया है। प्रात काल आश्रम 
की आरती मे सबने भाग लिया। सूर्योदय हो जाने पर भी चारो तरफ 
से घिरा होने के कारण अधेरा छाया था। धीरे-धीरे भगवान भास्कर 
की किरणे वृक्षो के झुरमुट को चीरती हुई पृथ्वी पर पडने लगी 
जिनकी उपस्थिति से दिन होने का आभास होने लगा। 

सुबह हम सभी दर्शनार्थी अपनी मगल कामना से प्रेरित होकर 
स्वामीजी के दर्शनार्थ गए। वहाँ उन्होने हम सभी को अपने 
स्नेहोपहार द्वारा सिंचित कर दिया, रोम-रोम मे उनका आशीर्वाद 
समाहित हो गया। वापस लौटते समय उन्होंने हो हम लोगो को गुप्त 
गोदावरी के दर्शन की आज्ञा दी। उन्ही की आज्ञा से हम सभी गुप्त 
गोदावरी के दर्शनार्थ गए जो वहाँ से बारह किलोमीटर की दूरी पर 
है। पर्वत की गुफा के बीच यह स्थान बहुत मनोरम है। पौराणिक 
काल से, राम के वनवास गमन से ही यह स्थान अत्यन्त महत्वपूर्ण 
है। गुप्त गोदावरी के दर्शन करते हुए हम सब पुन अनसुइया आश्रम 
के दर्शन की लालसा मन मे लिए अपने निवास वापस हो गए। अन्त 
मे यही बात मन मे आती रही, बडे शुभ मुहूर्त मे यात्रा आरम्भ की 
गई थी। 


सह्लप्रिक्षक 
क्री जैन विद्यालय, हावडा 
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(0 रुचि मिश्र, १० 


पानी : एक चमत्कारिक ओऔषधि 


मगल भवन अगग्रलब्नरी द्रवह़ सो दशरथ आजिर विल्लरी/ 
दीनवयाल विरुदविल्लरी, हर्‌ह नाध यम सकट भारी ।/ 


कई एक जानलेवा बीमारियो को दूर करने के लिए “जापानीज 
सिकनेज एसोसिएसन' ने पानी द्वारा अत्यन्त सरल पद्धति की खोज 
की है। इस पद्धति से पानी पीने का प्रयोग करने से कई एक पुरानी 
जानलेवा बीमारियो को दूर किया जा सकता है - 
<* सरदर्द, ब्लडप्रेसर, एनीमिया (खून की कमी) गठिया, लकवा, 
हृदय की धडकन एव बेहोशी। 
<> कफ खाँसी, दमा एव टी०बी० | 
<> हाईपरएसिडिटी (अम्ल पित्त) गैस से सम्बन्धित, पेचिस, 
कब्जियत, अर्स, डायबिटिज (मधुमेह) लीवर से सम्बन्धित 
बीमारिया। 
पानी पीने की विधि - 
रोजाना सुबह जल्दी उठकर बिना मुह धोये, बैठ कर १ २६० 
लिटर (चार बडे ग्लास) पानी एक साथ पी जाना है। पानी पीने के 
बाद आप मुह धो अथवा ब्रश कर सकते है। यह प्रयोग करने के 
४५ मिनट बाद आप नाश्ता कर सकते है लेकिन २ घण्टे बाद ही 
अपनी इच्छानुसार पानी पी सकते है। इसी तरह दोपहर एवं रात के 
भोजन के २ घण्टे बाद पानी पी सकते है। 
बीमार एवं नाजुक स्वास्थ्यवाले व्यक्ति यदि एक साथ चार 
ग्लास पानी न पी सके तो पहले एक या दो ग्लास पानी से प्रयोग 
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शुरु करे, फिर धीरे-धीरे बढाकर एक से चार ग्लास पी जाये। इसके 
बाद चार ग्लास पानी नियमित रूप से पीना जारी रखे। जिन्हे वातरोग 
या गठिया रोग (जोडो की बीमारियाँ) की तकलीफ हो, उन्हें इस 
प्रयोग को प्रथम एक सप्ताह तक दिन मे तीन बार करना चाहिए। 
उसके बाद दिन मे एक बार ही प्रयोग करे। 

पानी का यह प्रयोग अत्यन्त हो सरल एवं साधारण है। चार 
ग्लास पानी एक साथ पीने से शरीर पर कोई कुप्रभाव (808 
श००) नही पडता है। शुरुआत के कुछ दिनो तक पानी पीने के 
बाद थोडी देर के बाद २, ३ बार पेशाब अवश्य आएगा लेकिन 
बाद मे नियमित हो जाएगा। 

सच तो यह है कि इस प्रयोग की बीमार एव तन्दुरुस्त व्यक्ति 
दोनो ही नियमित रूप से कर सकते है। बीमार इसलिए कि उसे 
तन्दुरुस्ती मिले एव तन्दुरुस्त इसलिए कि कभी बीमार न पडे। 

अनुभवो एव परीक्षणो के पश्चात्‌ यह देखा गया है कि इस 
प्रयोग से अलग-अलग बीमारियो को निम्न अवधि मे फायदा हुआ 
है - 


हाईपरटेनसन (ब्लड प्रेसर) १ महीना मे 
डायबिटीज (मधुमेह) ५ महीना मे 
गैस की तकलीफ १० दिनो मे 
कैन्सर ६ महीना मे 
कब्जियत १० दिनो मे 
टीबी ३ महीना में 





इस प्रयोग से लाभ उठाकर सभी तन्‍्दुरुस्त हो सकते है। 
सिया राममय सब जग जानी। करउ प्रनाम जोरि जुग पानी।। 


नोट - पानी रात मे ताबे के बर्तन मे रखा जावे और प्रात काल 
उसी को पीने से अधिक लाभदायक होगा। 
( 
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0 सत्येन्द्र मिश्र, बी.इ आई टी. (प्रथम वर्ष) 


काम का बॉँटवारा 






जो मन॒ष्य अपने कार्य को, ठीक वरह से समझ कर 
योग्ववाएवक सप्ावित करता है, आपत द्ायित्वों का 
वधोचित सरक्षण एव विकाय करता है, वह सब 
जयह सफलता एव सम्पान आप्त करता है। 


राजगृह मे एक धन्ना सार्थवाह रहता था। वह वैभवशाली भी था 
और बुद्धिमान भी। उसकी भद्रा नाम की पत्नी बडी सुशील और 
गृहकार्य मे निपुण थी। धन्ना सेठ के चार पुत्र थे- धनपाल, धनदेव, 
धनगोप और धनरक्षित। चारो पुत्रो की चार पत्नियां थी- उज्झिका, 
भोगवती, रक्षिका और रोहिणी। यह भरा पूरा परिवार बहुत ही 
सम्पन्न और सुखी था। 

एक दिन सार्थवाह के मन मे विचार उठा-'“'मेरा शरीर जर्जर 
होने लग गया है, न जाने किस दिन यह साँस दगा दे जाए। परिवार 
और घर की जिम्मेदारियाँ बहुत है, इधर कर्त्तव्य-शक्ति क्षीण हो रही 
है, अत मै अपने जीवनकाल मे ही जिम्मेदारियो का कुछ बेंटवारा 
कर दूँ, तो अच्छा हो। इससे मेरी मृत्यु के बाद भी परिवार की सब 
व्यवस्था ठीक बनी रहेगी। सब मिल-जुलकर आनन्द से रहेंगे।”' 

कुठम्ब एवं परिवार की सुन्दर व्यवस्था का मूलाधार गृह- 
लक्षिमयो पर है। अत सार्थवाह ने सबसे पहले घर की जिम्मेदारी 
पुत्रवधुओ को सौपने का निश्चय किया। किन्तु, कौन किस कार्य के 
योग्य है, यह देख लेना भी जरूरी थी। अतएव सार्थवाह ने उनकी 


शिक्षा-एक यशस्वी दशक 


रुचि और योग्यता की परीक्षा का एक मनोवैज्ञानिक तरीका 
अपनाया। 

एक दिन सार्थवाह ने अपने समस्त परिजनो को एक विशाल 
प्रीतिभोज दिया। भोज के बाद परिजनो के समक्ष उसने अपनी 
पुत्रवधुओ को बुलाया। चारो पुत्रवधुएँ ससुर के समक्ष उपस्थित हुईं 
और उनके चरण छूकर विनम्रतापूर्वक एक ओर खडी हो गई। 
सार्थवाह ने पुत्रवधुओ को न कोई मूल्यवान आभूषण दिया और न 
कोई सुन्दर वस्त्र ही। उसने उनको दिये धान (चावल) के पॉच-पॉच 
दाने और कहा-““इन्हे सँभाल कर रखना, जब माँगू तब मुझे वापिस 
ला कर देना।”! 

पुत्रवधुओ ने दाने लिये और अपने-अपने स्थान पर जाकर 
विचार करने लगी। 

पहली पुत्रवधू उज्झिका का मन वृद्ध ससुर के इस व्यवहार 
और आदेश पर हँस पडा। विचार किया कि “इस समृद्ध घर मे 
चावलो का दुष्काल तो पडा नही है। धान के अनेक कोष्ठागार भरे 
पडे है। फिर क्या जरूरत है, इन्हे सभाल कर रखने की ? ससुर 
के मॉगने पर पाँच क्या, हजार दाने भी दिये जा सकते है।'” अत 
उसने दाने फेक दिये। 

दूसरी पुत्रवधू ने सोचा-““ससुरजी ने जब इतने समारोह के 
साथ ये दाने दिये है, तो जरूर इनमे कुछ करामात होनी चाहिए। हो 
सकता है, किसी सिद्ध-पुरुष का प्रसाद ही हो, अत खा लेने 
चाहिए।”” उसने धान छीलकर चावल के दाने खा लिए। 

तीसरी का मन भी कुछ इसी प्रकार के विचारों मे लग गया 
कि-“ससुर ने जब इन्हे सुरक्षित रखने को कहा है, तो अवश्य ही 
ये चमत्कारी दाने होंगे।'” वह कुछ अधिक समझदार थी, उसने धान 
के दाने एक सुन्दर वस्त्र मे बाँध कर अपनी रत्नकरण्डिका (रत्नो 
की मजूषा) मे संभाल कर रख दिए, ताकि मॉगने पर उन्हे तुरन्त 
दिए जा सके। 

चौथी बहू इस उपक्रम की गहराई मे उत्तने लगी-““ससुरजी 
हजारो में एक बुद्धिमान है। उन्होंने पाँच दाने देने के लिए इतना बडा 
समारोह निरर्थक तो किया नही होगा ? अवश्य है दानो के पीछे कोई 
विशेष प्रयोजन होना चाहिए। अत इन पॉच दानो के बदले मे पॉच 
लाख या पाँच करोड दाने दिये जा सके, ऐसा उपाय करना चाहिए। 
ज्यो के त्यो पाँच के पॉच ही दाने लौटाए, तो कया लौटाए 2”! 
रोहिणी का प्रवुद्ध मानस घटना की सूक्ष्मता को पकड रह्म था। उसने 
धान के पाँचो दाने अपने पित्ता के घर पर भेज दिये और विशेष ढंग 
से उन पाँच दानो की खेती कराने के लिए स्वतत्र व्यवस्था करने 
के लिए भी कहला दिया। 


विद्यालय खण्ड/ ५ ९ 


पूरे चार वर्ष बीत गए, पॉचवों चल रहा था। वृद्ध सार्थवाह को 
५ न बात याद हो आई। अब उसने परीक्षा का परिणाम जानना 
७ 8६।। पुन उसी प्रकार परिजनो एवं ज्ञातिजनो को प्रीतिभोज के 
: + निमनित किया। सबको भोजन आदि से सन्तुष्ट करके चारो 
५+4थुओ को बुलाया और चार वर्ष पूर्व दिये गए धान के पॉच-पॉच 
4 । की उन्हे याद दिलाते हुए, उनसे पॉँचो दानो को वापिस माँगा। 
बडी पुत्रवधू उज्ञिका भीतर गई और भडार मे से धान के पॉच 
५१ लाकर सेठ के हाथ मे रख दिये। सेठ ने दाने हाथ मे लेकर पूछा- 
““ुत्री। क्या सचमुच ये दाने वे ही है, जो मैने तुम्हे दिये थे 2! 
उज्जिका ने हाथ जोडकर कहा-““तात! नही वे दाने तो मैंने 
+ दिये थे, ये तो नए दाने है।”” 
अब भोगवती से दाने मॉँगे गए, तो उसने भी भडार से लाकर 
५ दाने सौप दिए। सेठ के पूछने पर अपने मन की सही स्थिति 
. - करते हुए कहा-““वे दाने तो मैंने खा लिए।”' 
रक्षिका की ओर सेठ ने देखा, तो उसने रत्न-करण्डक से 
+१।. कर दाने ससुर के सम्मुख रखते हुए कहा-“'“ये वे ही दाने 
, जो आपने चार वर्ष पूर्व मुझे दिए थे।”' 
अब सबसे छोटी बहू रोहिणी से दाने मॉगे गए, तो उसने विनय 
” कहा-“तात। दाने तैयार है, पर उन्हे लाने के लिए बहुत- 
*” गाडियाँ चाहिएँ।”” « 
रोहिणी की बात पर सब लोग चकित थे। सार्थवाह के चेहरे पर 
आश्चर्य-मिश्रित प्रसन्नता की स्वर्ण-रेखा चमक उठी। उसने 
<- पुत्री, इसका क्‍या मतलब है? पॉच दानो के लिए गाडियो 
” क्‍या आवश्यकता है?” 
रोहिणी ने बतलाया कि किस प्रकार उसने पिता के यहाँ खेत 
अपनी एक अलग क्‍्यारी बनवाकर पॉच दानो की खेती करवाई 
' धीरे-धीरे चार वर्ष मे वे इतने हो गए है कि उन्हें ढोकर यहाँ 
क लाने के लिए एक क्या, कई गाडियों चाहिए। 
सार्थवाह ने अपने परिजनो की ओर देखा। सभी के मुँह पर 
६०। की प्रशसा थी। सबको सम्बोधित करते हुए सार्थवाह ने 
९७- “मैने आप सबको इसीलिए कष्ट दिया है कि मै अपनी 
+वधुओ को उनकी योग्यतानुसार काम की जिम्मेदारियोँ सौप दूँ। 
नप॑ं॥ कुशलता और कार्यक्षमता का अनुमान आप लोग कर पाए 
४ | मैंने जो उनकी योग्यता की परीक्षा की है, उसके अनुसार 
नफे काम का बँटवारा किए देता हूँ।”” सार्थवाह के धीर-गभीर 
णको सुनने के लिए सब उत्सुक हो रहे थे। काम का बँटवारा 
ते हुए उसने कहा- “सबसे छोटी बहू रोहिणी है, उसे गृह 
च।णन की पूर्ण जिम्मेदारी देता हूँ। इस गृह की वह स्वामिनी होगी। 
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इस वश-वृक्ष को पल्‍लवित तथा पुष्पित करने की कला मे वह 
निपुण है। वह सचमुच सवर्धन की देवी है।'' 

“आज से रक्षिका को घर की चल-अचल सम्पत्ति की रक्षा का 
दायित्व सौपता हूँ। वह घर की हर चीज को सँभालती रहेगी, वह 
सरक्षण मे कुशल है।”” 

“भोगवती को परिवार के खान-पान, रसोई आदि व्यवस्था का 
पूरा दायित्व दिया जाता है। खाद्य विभाग उसी के जिम्मे रहेगा।'” 

“सबसे बडी बहू अज्झिका को घर की सफाई और स्वच्छता 
का काम सौपा जाता है। वह घर की सफाई का ध्यान रखेगी। वह 
फेकने की कला मे होशियार है।”' 

सभी परिजन एक नया विचार, एक नया अनुभव लिए लौट गए। 
“जिसमे जितनी योग्यता है, वह उतना ही अपना विकास कर सकता 
है।”” सेठ ने काम का बँटवारा अवस्था मे छोटे-बडे के आधार पर 
नही, बल्कि उनकी बुद्धि एवं योग्यता के आधार पर किया। 


पर्व छान्‍़ शी जैनविद्यालयु कोलकावा 


ब्रह्मचर्यसंबंधी सुभाषित 
(दोहे) 
नीरखीने नवयौवना, लेश न विषयनिदान, 
गणे काष्ठनी पूतव्ठी, ते भगवान समान | १ 
आ सघव्ठा ससारनी, रमणी नायकरूप, 
ए त्यागी, त्याग्यु बधु, केवल शोकस्वरूप । २ 
एक विषयने जीतता, जीत्यो सौ ससार, 
नृपति जीतता जीतिये, दव्ठ, पुर ने अधिकार । ३ 


भावार्थ- नवयौवना को देखकर जिसके मन मे-विषय-विकार 
का लेश भी उदय नही होता और जो उसे काठ की पुतली समझता 
है, वह भगवान के समान है ।।१ |। 
इस सारे ससार की नायकरूप रमणी सर्वथा दु ख-स्वरूप है, 
जिसने इसका त्याग कर दिया उसने सब कुछ त्याग दिया ॥२।। 
जैसे एक नृपति को जीतने से उसका सैन्य, नगर और 
अधिकार जीते जाते है, वैसे एक विषय को जीतने से सारा ससार 
जीता जाता है ।॥३ || 
का 
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राजर्षि प्रसन्नचन्द्र ध्यान मे बैठे हुए थे। वे ऊपर से तो ऐसे 
दीखते थे मानो आत्मा या परमात्मा मे चित्त को लगाए हुए है लेकिन 
वास्तविक बात कुछ और ही थी। राजा श्रेणिक ने प्रसन्नचन्द्र ऋषि 
को इस प्रकार ध्यान मे बैठे देखा। उसे आश्चर्य हुआ कि इस ऋषि 
का ऐसा प्रगाढ ध्यान है। इस प्रकार उनके ध्यान से प्रभावित होकर 
राजा ने भगवान्‌ से पूछा-प्रभो। प्रसन्नचन्द्र ऋषि का जैसा ध्यान मैंने 
देखा है वैसा ध्यान किसी दूसरे का नही देखा। अगर वे इस समय 
शरीर का त्याग करे तो किस गति को प्राप्त हो ? 
राजा श्रेणिक के प्रश्न के उत्तर मे भगवान्‌ ने कहा-अगर वे 
इस समय काल करे तो सातवे नरक मे जाएँ । 
यह उत्तर सुनकर श्रेणिक के आश्चर्य का ठिकाना न रहा। 
उसने पूछा-भगवान्‌ ऐसा क्यो ? और जब ऐसे ध्यानी महात्मा सातवे 
नरक मे जाएँगे तो मुझ जैसे पापी की क्या गति होगी ? प्रभो! स्पष्ट 
रूप से समझाइए कि सब से अधिक वेदना वाले सातवे नरक मे 
वे महात्मा क्यो जाएँगे ? 
भगवान्‌ ने गम्भीरतापूर्वक उत्तर दिया-राजन्‌। अब उनकी 
भाव-स्थिति बदली है। अतएव इस समय काल करे तो सर्वार्थसिद्ध 
विमान मे उत्पन्न हो। 
भगवान्‌ की वाणी पर अटल श्रद्धा रखता हुआ भी श्रेणिक 
राजा गडबंड मे पड गया। उसने सोचा-कह्चँ सर्वार्थसिद्ध विमान और 
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कहाँ सातवाँ नरक। दोनो परस्पर विरोधी दो सिरो पर है। एक 
सासारिक सुख का सर्वोत्तम ध्यान है और दूसरा दु ख का निककृष्ट 
स्थान है। एक का जीवन अगले भव मे मोक्ष जाना ही है और दूसरे 
से निकलने वाला अगले भव मे मोक्ष जा ही नही सकता। क्षण भर 
मे इतना बडा भारी परिवर्तन। यह कैसे सभव है? इस प्रकार 
सोचकर श्रेणिक ने फिर प्रश्न किया-प्रभो। अभी-अभी तो आपने 
सातवे नरक के लिए कहा था और अब आप सर्वार्थसिद्ध विमान मे 
उत्पन्न होने की बात कहते है, आखिर इसका कारण कया है? 

राजा श्रेणिक इस प्रकार प्रश्न कर ही रहा था कि उसी समय 
देवदुदुभी का श्रुतिमधुर निर्षोष राजा के कानो मे सुनाई दिया। राजा 
ने पूछा-प्रभो। यह दुदुभी कहाँ और क्यो बजी है? 

भगवान्‌ ने कह्य-प्रसन्नचन्द्र ऋषि सर्वज्ञ हो गये है। 

राजा श्रेणिक चकित रह गया। उसने कहा-देवाधिदेव। कुछ 
समझ मे नही आया। अभी आपने कहा था कि अभी काल करे तो 
सातवे नरक मे जाएँ, फिर कहा कि सर्वार्धसिद्ध विमान मे जाएँ और 
अब आप कहते है कि वे सर्वज्ञ हो गए है। मै इसका अर्थ समझना 
चाहता हूँ और उनका चरित सुनने की इच्छा करता हूँ। मुझ अज्ञ 
प्राणी पर अनुग्रह कीजिए। 

भगवान्‌ ने कहा-राजन्‌। प्रसन्नचन्द्र ऋषि पोतनपुर के राजा थे। 
उन्हे ससार से वैराग्य हो गया और वे सयम ग्रहण करने के लिए 
उद्यत हुए। मगर उनके सामने एक समस्या खडी हुई कि लडका 
अभी छोटा है। इसे किसके सहारे छोडा जाये ? इस विचार के 
कारण सयम ग्रहण करने मे विलम्ब हो रह्म था। परन्तु उनके किसी 
हितैषी ने अथवा उनके अन्‍्तरात्मा ने कहा कि धर्मकार्य मे ढील नहीं 
करना चाहिए। “शुभस्य शीघ्रम्‌” होना चाहिए। 

प्रसन्नचन्द्र ने कहा-तुम्हारा कहना ठीक है। मुझे ससार से 
विरक्ति हो गई है और वह विरक्ति ऊपरी नही, भीतरी है, क्षणिक 
नही, स्थायी है, मगर विलम्ब का कारण यह है कि पुत्र छोटा है। 
उसे किसके भरोसे छोडा जाये ? 

प्रसन्नचन्द्र के इस कथन का उन्हे उत्तर मिला-अगर आज ही 
तुम्हे मृत्यु आ घेरे तो छोटे बालक की रक्षा कौन करेगा ? वैराग्य 
के साथ मोह-ममता के यह विचार शोभा नही देते। प्रसन्नचन्द्र राजर्पि 
को यह कथन ठीक मालूम हुआ और उन्होंने सयम लेने की तैयारी 
की। सयम लेने से पहले उन्होंने अपने पाँच सौ कार्यकर्ताओ को 
बुलाकर उनसे कहा-यह बालक छोटा है। यह तुम्हारे सहारे है। 
जब तक यह बडा न हो जाये, इसको संभाल कर रखना। 
कर्मचारियो ने आश्वासन देते हुए कह्न आपकी आज्ञा प्रमाण है। हम 
राजकुमार की सँभाल करेगे और प्राण भले हो दे देगे मगर इन्हे 
किसी प्रकार का कष्ट नही देंगे। 
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बज अन्‍न आन ंा पड जम 


प्रसन्नचन्द्र ने पूर्ण वैराग्य के साथ सयम ग्रहण किया। मगर ऐसे 
उत्कट वैरागी की भावना मे भी दूषण लग गया था। अतएव तुम्हारे 
पूछने पर मैंने यह कहा था कि यदि वे इस समय काल करे तो 
सातवे नरक मे जावे। 
राजा श्रेणिक ने फिर प्रश्न किया-प्रभो। उनकी भावना किस 
प्रकार दूषित हुई ? 
भगवान्‌-जिस समय तुम सेना लेकर यहाँ आ रहे थे, उस 
समय प्रसन्नचन्द्र ऋषि ध्यान मे बैठे थे। तुम अपनी सेना के आगे- 
आगे दो आदमियो को इसलिए चला रहे थे कि वे भूमि देखते रहे 
और कोई जीव कुचल न जाये। दोनो आदमी मार्ग साफ करते जाते 
थे। उन दोनो ने भी प्रसन्नचन्द्र ऋषि को देखा। उनमे से एक ने 
कहा-यह महात्मा कितने त्यागी और कैसे तपस्वी है। देखो, किस 
तरह ध्यान मे डूबे हुए है। इनके लिए जगत की सम्पदा तुच्छ है। 
एक आदमी के इस प्रकार कहने पर दूसरे ने कहा-तू भूल 
रहा है। यह महान्‌ पापी और ढोगी है। इसके समान पापी और ढोगी 
शायद ही कोई दूसरा होगा। 
पहले आदमी ने आश्चर्य से पूछा-क्यो ? यह पापी क्यो है? 
दूसरा आदमी बोला-अपने नादान बालक को अपने 
कर्मचारियो के भरोसे छोड कर साधु हुआ है। मगर उन कर्मचारियो 
की नियत बिगड गई है। वे सब आपस मे मिल गये है और राजपुत्र 
की घात करने की फिराक मे है। जब वे लोग उसे मार डालेगे तो 
यह निपूता मरेगा। यह इसका पापीपन नही है? इसने कैसी भयानक 
भूल की है। दूध की रक्षा के लिए बिल्ली को नियत करना जैसे 
मूर्खता है, उसी प्रकार राजकुमार को कर्मचारियो के भरोसे छोडना 
मूर्खता है। इसकी मूर्खता के कारण ही अज्ञानी बालक को अपने 
प्राणो की आहुति देनी पडेगी और यह मरकर नरक मे जायेगा। 
श्रेणिक, तुम्हारे दोनो आदमियो की आपस की बात ऋषि 
प्रसन्नचन्द्र ने सुनी। यह बाते सुनकर उनके वैराग्य की भावना बदल 
गई। वह सोचने लगे-दृष्ट, कृतघ्न लोग मेरे पुत्र की हत्या करना चाहते 
है। मै ऐसा कदापि नही होने दूँगा। मुझमे बल की कमी नही है। अब 
तक मुझे राज्यबल ही प्राप्त था, पर अब मै योगबल का भी अधिकारी 
हूँ। इन दोनो बलो द्वारा उन दुष्टो को बुरी तरह कुचल दूँगा। 
प्रसन्नचन्द्र ऋषि के चित्त मे इस प्रकार अहकार का उदय हुआ 
और प्रतिशोध की भावना भी उत्पन्न हुई। वे अपने मन मे अनेक 
प्रकार के सकल्प-विकल्प करने लगे। यहाँ तक कि वे मन ही मन 
घोर युद्ध करने लगे और अपने शूत्रुओ का सहार करने लगे। जब 
वे ऐसा कर रहे थे तभी तुमने प्रश्न किया कि वे काल करे तो कहां 
जावे? तुम उन्हे ध्यान मे समझते थे और मै देखता था कि वे घोर 
युद्ध मे प्रवृत्त है। इसी कारण मैंने कहा था कि अगर वे इस समय 
काल करे तो सातवे नरक में जावे। 
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राजा श्रेणिक की उत्कठा और बढी। उसने प्रश्न किया- 
भगवन्‌। फिर आपने सर्वार्थसिद्ध विमान मे जाने के लिए कैसे कह ? 

भगवान्‌ ने उत्तर दिया-प्रसन्नचन्द्र ध्यान-मुद्रा मे बैठे-बैठे भी 
क्रोध के आवेश मे आकर युद्ध करने मे लगे थे। उसी क्रोधावेश 
में उनका हाथ अपने मस्तक पर जा पहुँचा। उन्होंने अपने सिर पर 
ह्थ फेरा तो उन्हे विदित हुआ कि मेरे सिर पर केश नही है। यह 
सोचते ही उन्हे सुध आई कि-अरे। मै तो त्यागी हूँ। फिर भी ऐसे 
प्रपच मे पडा हूँ। मैंने जिसे त्याग दिया है, उसी के लिए फिर ससार 
में जाने की या चिन्ता करने की क्या आवश्यकता है? जिसे वमन 
कर दिया है उसे फिर अपनाने का विचार ही अशोभनीय है। 

भगवान्‌ ने जो कुछ कहा है और मैंने आपको जो सुनाया है, वह 
सिर्फ प्रसचन्नचन्द्र ऋषि के सबंध मे ही न समझिए, इस कथन का 
सबंध अगर उन्ही के साथ होता और आपके साथ न होता तो आपके 
समक्ष यह कथा रखी ही क्यो जाती 2 इस कथा के आधार पर आपको 
अपने सबध मे विचार करने की आवश्यकता है। आज अपने मन की 
गति पर विचार कीजिए। आप यहाँ बैठे है पर आपका मन कहाँ जा 
रहा है? प्रसन्नचन्द्र राजर्षि ध्यान मे बैठे थे, परन्तु उनका मन कहाँ से 
कहाँ चला गया था। और उसका परिणाम क्या हुआ ? इसी प्रकार आप 
बैठे तो यहाँ है मगर आपका मन अन्यत्र चला गया तो उसका परिणाम 
क्या होगा ? आपका मन स्वतत्र है। क्या आप उपयोग करने मे भी 
स्वतत्र है ? जैसा आप चाहे अपने मन का उपयोग कर सकते है। जब 
यह सत्य है तो आप ऐसी जगह बैठकर भी अपने मन को बुरी जगह 
क्यो जाने देते है 2 आपको सोचना चाहिए कि आप क्या लेने के लिए 
यहाँ आये है ? जो कुछ आप लेने आये है, वह वस्तु मन को एकाग्र 
करके आत्मा का स्वरूप देखने से और इस प्रकार आत्मबल प्राप्त 
करने से ही मिल सकती है। 


श्री जैर।विद्यालय कोलकावा 


शिक्षा-एक यशस्वी दशक 


0 राजन मिश्र, प्रथम वर्ष बी कॉम 


कामदेव श्रावक 


महावीर भगवान के समय मे द्वादश ब्रत को विमल भाव से 
धारण करनेवाला, विवेकी और निर्ग्रथवचनानुरक्त कामदेव नाम का 
एक श्रावक उनका शिष्य था। एक समय इन्द्र ने सुधर्मासभा मे 
कामदेव की धर्म-अचलता की प्रशसा की। उस समय वहाँ एक 
तुच्छ बुद्धिमान देव बैठा हुआ था। वह बोला-““यह तो समझ मे 
आया, जब तक नारी न मिले तब तक ब्रह्मचारी तथा जब तक 
परिष॒ह न पडे हो तब तक सभी सहनशील और धर्मदृढ। यह मेरी 
बात मै उसे चलायमान करके सत्य कर दिखाऊंं।”” धर्मदृढ़ कामदेव 
उस समय कायोत्सर्ग मे लीन था। देवता ने विक्रिया से हाथी का रूप 
धारण किया, और फिर कामदेव को खूब रौदा, तो भी वह अचल 
रहा, फिर मूसल जैसा अग बनाकर काले वर्ण का सर्प होकर 
भयकर फुँकार किये, तो भी कामदेव कायोत्सर्ग से लेशमात्र चलित 
नही हुआ। फिर अट्गहास्य करते हुए राक्षस की देह धारण करके 
अनेक प्रकार के परिषह किये, तो भी कामदेव कायोत्सर्ग से डिगा 
नहीं। सिंह आदि के अनेक भयकर रूप किये, तो भी कामदेव ने 
कायोत्सर्ग मे लेश हीनता नही आने दी। इस प्रकार देवता रात्रि के 
चारो प्रहर उपद्रव करता रहा, परतु वह अपनी धारणा मे सफल नही 
हुआ। फिर उसने उपयोग से देखा तो कामदेव को मेरु के शिखर 
की भाँति अडोल पाया। कामदेव की अद्भुत निश्चलता जानकर उसे 
विनयभाव से प्रणाम करके अपने दोषो की क्षमा मॉगकर वह देवता 
स्वस्थान को चला गया। 

“कामदेव श्रावक की धर्मदृढ़ता हमे क्या बोध देती है, यह बिना 
कहे भी समझ मे आ गया होगा। इसमे से यह तत्त्वविचार लेना है 
कि निर्ग्रथ-प्रवचन मे प्रवेश करके दृढ रहना। कायोत्सर्ग इत्यादि जो 
ध्यान करना है, उसे यथासभव एकाग्रचित्त से और दूढता से निर्दोष 
करना।” चलविचल भाव से कायोत्सर्ग बहुत दोषयुक्त होता है। 
'पाई के लिए धर्म की सौगन्ध खानेवाले धर्म मे दूढ़ता कहाँ से रखे ? 
और रखे तो कैसी रखे ?' यह विचारते हुए खेद होता है। 


शिक्षा-एक यशस्वी दशक 


प्रत्याख्यान 


“पच्चक्खान” शब्द बारबार तुम्हारे सुनने मे आया हैं। इसका 
मूल शब्द 'प्रत्याख्यान' है, और यह अमुक वस्तु की ओर चित्त न 
जाने देने का जो नियम करना उसके लिये प्रयुक्त होता है। 
प्रत्याख्यान करने का हेतु अति उत्तम तथा सूक्ष्म है। प्रत्याख्यान न 
करने से चाहे किसी वस्तु को न खाओ अथवा उसका भोग न करो 
तो भी उससे सवर नही होता, क्योंकि तत्त्वरूप से इच्छा का निरोध 
नही किया है। रात मे हम भोजन न करते हो, परतु उसका यदि 
प्रत्याख्यानरूप से नियम न किया हो तो वह फल नही देता, क्योंकि 
अपनी इच्छा के द्वार खुले रहते है। जैसा घर का द्वार खुला हो और 
श्वान आदि प्राणी या मनुष्य भीतर चले आते है वैसे ही इच्छा के द्वार 
खुले हो तो उनमे कर्म प्रवेश करते है। अर्थात्‌ उस ओर अपने 
विचार यथेच्छरूप से जाते है, यह कर्मबधन का कारण है। और 
यदि प्रत्याख्यान हो तो फिर उस ओर दृष्टि करने की इच्छा नही 
होती। जैसे हम जानते है कि पीठ के मध्य भाग को हम देख नही 
सकते, इसलिये उस ओर हम दृष्टि भी नही करते, वैसे ही 
प्रत्याख्यान करने से अमुक वस्तु खायी या भोगी नही जा सकती, 
इसलिये उस ओर अपना ध्यान स्वाभाविकरूप से नही जाता। यह 
कर्मों को रोकने के लिये बीच मे दुर्ग-रूप हो जाता है। प्रत्याख्यान 
करने के बाद विस्मृति आदि के कारण कोई दोष लग जाये तो 
उसके निवारण के लिये महात्माओ ने प्रायश्वित भी बताये है। 

प्रत्याख्यान से एक दूसरा भी बडा लाभ है, वह यह कि अमुक 
वस्तुओ मे ही हमारा ध्यान रहता है, बाकी सब वस्तुओ का त्याग 
हे जाता है। जिस-जिस वस्तु का त्याग किया है, उस-उस वस्तु के 
सबंध मे फिर विशेष विचार, उसका ग्रहण करना, रखना अथवा 
ऐसी कोई उपाधि नही रहती। इससे मन बहुत विशालता को पाकर 
नियमरूपी सडक पर चला जाता है। अश्व यदि लगाम मे आ जाता 
है तो फिर चाहे जैसा प्रबल होने पर भी उसे इच्छित रास्ते से ले 
जाया जाता है, वैसे ही मन इस नियमरूपी लगाम मे आने के बाद 
चाहे जैसी शुभ राह मे ले जाया जाता है, और उसमे बारवार पर्यटन 
कराने से वह एकाग्र, विचारशील और विवेकी हो जाता है। मन का 
आनद शरीर को भी निरोग बनाता है। और अभक्ष्य, अनतकाय 
परस्त्री आदि का नियम करने से भी शरीर निरोग रह सकता है। 
मादक पदार्थ मन को उलटे रास्ते पर ले जाते है, परतु प्रत्याख्यान 
से मन वहाँ जाता हुआ रुकता है, इससे वह विमल होता है। 

प्रत्याख्यान यह कैसी उत्तम नियम पालने की प्रतिज्ञा है, यह 
बात इस परचे से तुम समझे होगे। विशेष सदगुरु के मुख से और 
शास्त्रावलोकन से समझने का मै वोध करता हूँ 


पूर्व छात्र श्री जैन विद्यालय, हवडा 


विद्यालय खण्ड/ 


0 दीपक कौर, नवम ब 


सत्य 


सामान्य कथन मे भी कहा जाता है कि सत्य इस “सृष्टि का 
आधार' है, अथवा सत्य के आधार पर यह "सृष्टि टिकी है।” इस 
कथन से यह शिक्षा मिलती है कि धर्म, नीति, राज और व्यवहार 
ये सब सत्य द्वारा चल रहे है, और ये चार न हो तो जगत का रूप 
कैसा भयकर हो ? इसलिए सत्य “सृष्टि का आधार' है, यह कहना 
कुछ अतिशयोक्ति जैसा या न मानने योग्य नही है। 

वसुराजा का एक शब्द असत्य बोलना कितना दु खदायक 
हुआ था, उसे तत्त्वविचार करने के लिए मै यहाँ कहता हूँ। 

वसुराजा, नारद और पर्वत ये तीनो एक गुरु के पास विद्या पढ़े 
थे। पर्वत अध्यापक का पुत्र था। अध्यापक चल बसा। इसलिए 
पर्वत अपनी माँ के साथ वसुराजा के राज्य मे आकर रह रहा था। 
एक रात उसकी माँ पास मे बैठी थी, और पर्वत तथा नारद 
शास्त्राभ्यास कर रहे थे। इस दौरान मे पर्वत ने 'अजैर्यष्टव्यम्‌” ऐसा 
एक वाक्य कहा। तब नारद ने कहा, “अज का अर्थ क्‍या है, 
पर्वत ?” पर्वत ने कह्य, “अज अर्थात्‌ बकरा।”” नारद बोला, “हम 
तीनो जब तेरे पिता के पास पढते थे त्तब तेरे पिता ने तो 'अज” 
का अर्थ तीन वर्ष का “ब्रीहिं' बताया था, और तू उलटा अर्थ क्यो 
करता है?”” इस प्रकार परस्पर वचन-विवाद बढा। तब पर्वत ने 
कहा, “वसुराजा हमे जो कहे वह सही।”” यह वात नारद ने भी मान 
ली और जो जीते उसके लिए अमुक शर्त की। पर्वत की माँ जो 


विद्यालय खण्ड/ ६४ 


पास में बैठी थी उसने यह सब सुना। 'अज'” अर्थात्‌ 'द्रीहि' ऐसा 
उसे भो याद था। शर्त मे अपना पुत्र हार जायेगा इस भय से पर्वत 
की माँ रात को राजा के पास गयी और पूछा, “राजन्‌। 'अज' का 
क्या अर्थ है?” वसुराजा ने सबधपूर्वक कहा, “अज का अर्थ 
“व्रीहि' है।'” तब पर्वत की माँ ने राजा से कहा, “मेरे पुत्र ने अ 
का अर्थ बकरा कह दिया है, इसलिए आपको उसका पक्ष लेना 
पडेगा। आपसे पूछने के लिए वे आयेगे।”” बसुराजा बोले, “मै 
असत्य कैसे कहूँ? मुझसे यह नहीं हो सकेगा।”” पर्वत की माता ने 
कहा, “परतु यदि आप मेरे पुत्र का पक्ष नही लेंगे, तो मै आपको 
हत्या का पाप दूँगा।”” राजा विचार मे पड गया-“सत्य के कारण 
मै मणिमय सिंहासन पर अधर मे बैठता हूँ। लोकसमुदाय का न्याय 
करता हूँ। लोग भी यह जानते है कि राजा सत्य गुण के कारण 
सिंहासन पर अतरिक्ष मे बैठता हे। अब क्या करूँ? यदि पर्वत का 
पक्ष न लूँ तो ब्राह्मणी मरती है, और यह तो मेरे गुरु की ख्री है।'' 
लाचार होकर अत मे राजा ने ब्राह्मणी से कहा, “आप खुशी से 
जाइये। मै पर्वत का पक्ष लूँगा।'” ऐसा निश्चय कराकर पर्वत की 
माता घर आयी। प्रभात नारद, पर्वत और उसकी माता विवाद करते 
हुए राजा के पास आये। राजा अनजान होकर पूछने लगा- पर्वत, 
क्या है?” पर्वत ने कहा, “राजाधिराज! अज का अर्थ क्या है? 
यह बताइये।”” राजा ने नारद से पूछा-““आप क्या कहते है?” 
नारद ने कहा-“' “अज' अर्थात्‌ तीन वर्ष के “द्रीहि', आपको क्या 
याद नही है ?”” वसुराजा ने कहा- “अज का अर्थ है बकरा, ब्रीहि 
नही।”” उसी समय देवता ने उसे सिंहासन से उछालकर नीचे पटक 
दिया, वसु कालपरिणाम को प्राप्त हुआ। 

इस पर से यह मुख्य बोध मिलता है कि हम सबको सत्य और 
राजा को सत्य एव न्याय दोनो ग्रहण करने योग्य है। 


श्री जैन विद्यालय कोलकाव 


5 २५. -++ असफल ओी ह#5 





शिक्षा-एक यशस्वी दशक 


0 धीरज शुक्ला, १० ब 


यत्ना 


जैसे विवेक धर्म का मूल तत्त्व है, वैसे ही यत्ना धर्म का 
उपतत्त्व है। विवेक से धर्मतत्त्व को ग्रहण किया जाता है और यत्ना 
से वह तत्त्व शुद्ध रखा जा सकता है, उसके अनुसार आचरण किया 
जा सकता है। पॉच समितिरूप यत्ना तो बहुत श्रेष्ठ है, परतु 
गृहस्थाश्रमी से वह सर्व भाव से पाली नही जा सकती, फिर भी 
जितने भावाश मे पाली जा सके उतने भावाश मे भी असावधानी से 
वे पाल नही सकते। जिनेश्वर भगवान द्वारा बोधित स्थूल और सूक्ष्म 
दया के प्रति जहाँ बेपरवाही है वहाँ बहुत दोष से पाली जा सकती 
है। इसका कारण यत्ना की न्यूनता है। उतावली और वेगभरी चाल, 
पानी छानकर उसकी जीवानी रखने की अपूर्ण विधि, काष्ठादि ईंधन 
का बिना झाडे, बिना देखे उपयोग, अनाज मे रहे हुए सूक्ष्म जन्तुओ 
की अआपूर्ण देखभाल, पोछे-माँजे बिना रहने दिए हुए बरतन, अस्वच्छ 
रखे हुए कमरे, आँगन मे पानी का गिराना, जूठन का रख छोडना, 
पटरे के बिना खूब गरम थाली का नीचे रखना, इनसे अपने को 
अस्वच्छता, असुविधा, अनारोग्य इत्यादि फल मिलते है, और ये 
महापाप के कारण भी हो जाते है। इसलिये कहने का आशय यह 
है कि चलने मे, बैठने मे, उठने मे, जीमने मे और दूसरी प्रत्येक 
क्रिया मे यत्ता का उपयोग करना चाहिए। इससे द्रव्य एव भाव दोनो 
प्रकार से लाभ है। चाल धीमी और गभीर रखनी, घर स्वच्छ रखना, 
पानी विधिसहित छनवाना, काष्ठादि ईंधन झाडकर डालना, ये कुछ 
हमारे लिये असुविधाजनक कार्य नही है और इनमे विशेष वक्‍त भी 
नह जाता। ऐसे नियम दाखिल दर देने के बाद पालने मुश्किल नही 
है। इनसे विचारे असख्यात निरपराधी जन्तु बचते है। 


प्रत्येक कार्य यत्नापूर्वक ही करना यह विवेकी श्रावक का 
कर्तव्य है। 
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विनय से तत्त्व की सिद्धि है 


राजगृही नगरी के राज्यासन पर जब श्रेणिक राजा विराजमान था 
तब उस नगरी मे एक चाडाल रहता था। एक बार उस चाडाल की 
स्त्री को गर्भ रहा तब उसे आम खाने की इच्छा उत्पन्न हुईं। उसने आम 
ला देने के लिये चाडाल से कहा। चाडाल ने कहा, “यह आम का 
मौसम नही है, इसलिये मै निरुपाय हूँ, नही तो मै आम चाहे जितने ऊँचे 
स्थान पर हो वहाँ से अपनी विद्या के बल से लाकर तेरी इच्छा पूर्ण 
करूँ।”” चाडाली ने कहा, “राजा की महारानी के बाग मे एक असमय 
मे आम देनेवाला आम्रवृक्ष है, उस पर अभी आम लचक रहे होगे, 
इसलिये वहाँ जाकर आम ले आओ।”” अपनी स्त्री की इच्छा पूरी 
करने के लिये चाडाल उस बाग मे गया। गुप्त रूप से आम्रवृक्ष के पास 
जाकर मन्त्र पढ़कर उसे झुकाया और आम तोड लिये। दूसरे मत्र से 
उसे जैसा का तैसा कर दिया। बाद मे वह घर आया और अपनी स्त्री 
की इच्छापूर्ति के लिये निरतर वह चाडाल विद्या के बल से वहाँ से 
आम लाने लगा। एक दिन फिरते-फिरते माली की दृष्टि आम्रवृक्ष की 
ओर गयी। आमो की चोरी हुई देखकर उसने जाकर श्रेणिक राजा के 
सामने नम्रतापूर्वक कहा। श्रेणिक की आज्ञा से अभयकुमार नाम के 
बुद्धिशाली मत्री ने युक्ति से उस चाडाल को खोज निकाला। चाडाल 
को अपने सामने बुलाकर पूछा, “'इतने सारे मनुष्य बाग मे रहते है, 
फिर भी तू किस तरह चढकर आम ले गया कि यह बात किसी के 
भाँपने मे भी न आयी ? सो कह।”” चाडाल ने कहा, “आप मेरा 
अपराध क्षमा करे। मै सच कह देता हूँ कि मेरे पास एक विद्या है, 
उसके प्रभाव से मै उन आमो को ले सका।”” अभयकुमार ने कहा, 
“मुझसे तो क्षमा नही दी जा सकती, परन्तु महाराजा श्रेणिक को तू 
यह विद्या दे तो उन्हे ऐसी विद्या लेने की अभिलाषा होने से तेरे उपकार 
के बदले मे मै अपराध क्षमा करा सकता हूँ।”” चाडाल ने वैसा करना 
स्वीकार किया। फिर अभयकुमार ने चाडाल को जहाँ श्रेणिक राजा 
सिंहासन पर बैठा था वहाँ लाकर सामने खडा रखा, और सारी बात 
राजा को कह सुनायी। इस बात को राजा ने स्वीकार किया। फिर 
चाडाल सामने खडे रहकर थरथराते पैरो से श्रेणिक को उस विद्या का 
बोध देने लगा, परतु वह बोध लगा नही। तुरन्त खडे होकर 
अभयकुमार बोले, “महाराज! आपको यदि यह विद्या अवश्य सीखनी 
हो तो सामने आकर खडे रहे, और इसे सिंहासन दे।”” राजा ने विद्या 
लेने के लिये वैसा किया तो तत्काल विद्या सिद्ध हो गयी। 

यह बात केवल बोध लेने के लिये है। एक चाडाल की भी 
विनय किये बिना श्रेणिक जैसे राजा को विद्या सिद्ध न हुई, तो इसमे 
से यह तत्त्व ग्रहण करना है कि, सद्विद्या को सिद्ध करने के लिये 
विनय करनी चाहिये। आत्मविद्या पाने के लिये यदि हम निर्ग्रथ गुरु 
की विनय करे तो कैसे मगलदायक हो। 

विनय यह उत्तम वशीकरण है। भगवान ने उत्तराध्ययन में विनय 
को धर्म का मूल कहकर वर्णित किया है। गुरु की, मुनि की, विद्वान 
की, माता-पिता की और अपने से बडो की विनय करनी यह अपनी 
उत्तमता का कारण है। 


| | 
विद्यालय खण्ड/ ६५ 


0 क्षमा मिश्र, ९ 


सुदर्शन सेठ 
प्राचीन काल मे शुद्ध एकपत्नी ब्रत को पालने वाले असख्य 
पुरुष हो गये है, उनमे से सकट सहन करके प्रसिद्ध होनेवाला 
सुदर्शन नाम का एक सत्पुरुष भी है। वह धनाढ्य, सुन्दर 
मुखाकृतिवाला, कातिमान्‌ और युवावस्था मे था। जिस नगर मे वह 
रहता था, उस नगर के राजदरबार के सामने से किसी कार्यप्रसग के 
कारण उसे निकलना पडा। वह जब वहाँ से निकला तब राजा की 
अभया नाम की रानी अपने आवास से झरोखे मे बैठी थी। वहाँ से 
सुदर्शन की ओर उसकी दृष्टि गयी। उसका उत्तम रूप और काया 
देखकर उसका मन ललचाया। एक अनुचरी को भेजकर कपट 
भाव से निर्मल कारण बताकर सुदर्शन को ऊपर बुलाया। अनेक 
प्रकार की बातचीत करने के बाद अभया ने सुदर्शन को भोग भोगने 
का आमत्रण दिया। सुदर्शन ने बहुत-सा उपदेश दिया तो भी उसका 
मन शात नही हुआ। आखिर तग आकर सुदर्शन ने युक्ति से कह्य, 
“बहिन। मै पुरुषत्वहीन हूँ।”” तो भी रानी ने अनेक प्रकार के 
हावभाव किये। परतु उन सारी कामचेष्टाओ से सुदर्शन विचलित नही 
हुआ, इससे तग आगर रानी ने उसे जाने दिया। 
एक बार उस नगर मे उत्सव था, इसलिये नगर के बाहर 
नगरजन आनद से इधर-उधर घूमते थे। धूमधाम मची हुई थी। 
सुदर्शन सेठ के छ देवकुमार जैसे पुत्र भी वहाँ आये थे। अभया 
रानी कपिला नाम की दासी के साथ ठाठवाट से वहाँ आयी थी। 
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सुदर्शन के देवपुतले जैसे छ पुत्र उसके देखने मे आये। उसने 
कपिला से पूछा, “ऐसे रम्य पुत्र किसके है ?”” कपिला ने सुदर्शन 
सेठ का नाम लिया। यह नाम सुनते हो रानी की छाती मे मानो कयर 
भोकी गयी, उसे घातक चोट लगी। सारी धूमधाम बीत जाने के बाद 
माया-कथन गढकर अभया और उसकी दासी ने मिलकर राजा से 
कहा-““'आप मानते होगे कि मेरे राज्य मे न्याय और नीति का 
प्रवर्तन है, दुर्जनो से मेरी प्रजा दु खी नही है, परन्तु यह सब मिथ्या 
है। अत पुर मे भी दुर्जन प्रवेश करे यहाँ तक अभी अधेर है। तो 
फिर दूसरे स्थानो के लिये तो पूछना ही क्या ? आपके नगर के 
सुदर्शन नाम के सेठ ने मुझे भोग का आमत्रण दिया, न कहने योग्य 
कथन मुझे सुनने पडे, परतु मैंने उसका तिरस्कार किया। इससे 
विशेष अधेर कौन सा कहा जाय !”” राजा मूलत कान के कच्चे 
होते है, यह बात तो यद्यपि सर्वमान्य ही है, उसमे फिर स्त्री के 
मायावी मधुर वचन क्‍या असर नही करेंगे? तत्ते तेल मे ठडे जल 
जैसे वचनो से राजा क्रोधायमान हुआ। उसने सुदर्शन को शूली पर 
चढा देने की तत्काल आज्ञा कर दी, और तदनुसार सब कुछ हे 
भी गया। मात्र सुदर्शन के शूली पर चढने की देर थी। 

चाहे जो हो परतु सृष्टि के दिव्य भडार मे उजाला है। सत्य का 
प्रभाव ढका नही रहता। सुदर्शन को शूली पर बिठाया कि शूली मिट 
कर जगमगाता हुआ सोने का सिंहासन हो गया, और देवदुदुभि का 
नाद हुआ, सर्वत्र आनद छा गया। सुदर्शन का सत्य शील विश्वमडल 
मे झलक उठा। सत्य शील की सदा जय है। शील और सुदर्शन 


की उत्तम दृढ़ता ये दोनो आत्मा को पवित्र श्रेणि पर चढाते है। 
|| 
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शिक्षा-एक यशस्वी दशक 


0 लक्ष्मीशकर मिश्र 


अमरता का भार 


आचार्य नागार्जुन चिरायु नामक राजा के मत्री, मित्र, राजवैद्य, 
आयुर्वेदश्, रसायन शास्त्र और विख्यात अनुसधानकर्ता थे। उनका 
एक पुत्र था। अचानक एक दिन वह बीमार पडा और कुछ ही दिनो 
में अपने पिता के उपचार के बावजूद उसकी मृत्यु हे गयी। नागार्जुन 
बहुत दुखी हुए और सोचने लगे कि अपने उपचार से कितनो को 
मैंने बचाया, किन्तु एक साधारण रोग से अपने पुत्र को न बचा सका 
और अतत वह धरती से उठ गया। मेरा समस्त आयुर्वेद, रसायन 
शास्त्र, अनुसधान, जडी बूटी, पद, सत्ता की निकटता, नाम, यश 
आदि सभी व्यर्थ है। दुख के भार को ढोते-ढोते व चिन्तन करते- 
करते उन्होंने मृत्यु पर विजय पाने का सकल्प लिया और अमृत 
निर्माण करने की ठानी। 

उनके इस सकल्प और धरती पर अमृत निर्माण के प्रण का 
समाचार सुनकर राजा चिरायु बडा आनन्दित हुआ। राजा ने अपने 
मित्र के घर जाकर उनका उत्साहवर्धन किया और बोला कि इस 
अन्वेषण मे जो भी व्यय भार आयेगा, जो परेशानी होगी, जो प्रबंध 
होगा, उन सबका दायित्व राज्य की ओर से उठा लिया जायेगा। 
राजा की कृपा से विहल होकर नागार्जुन ने तत्क्षण वही घोषणा की 
कि मेरे द्वारा जो अमृत की खोज को जायेगी, उसके प्रथम 
उपयोगकर्ता राजा चिरायु हो होंगे और मेरे द्वारा निर्मित अमृत की 
पहली धार का पान मेरे मित्र नृप चिरायु ही करेगे। 


शिक्षा-एक यशस्वी दशक 


अमृत-अन्वेषण व निर्माण कार्य प्रारम्भ हो गया। अनुसधान 
कार्य के समस्त प्रबध को राज्य ने सुव्यवस्थित कर दिया। 
तत्कालीन अनेक राजवैद्यो, रसायन शास्त्रियो, आयुर्वेदज्ञो व 
अन्वेषको ने आचार्य नागार्जुन को समझाया कि “आप अपने इस 
प्रण को विस्मृत कर दे और इस अन्वेषण कार्य को रोक दे। मृत्यु 
लोक मे अमृत का निर्माण हो ही नही सकता। यह व्यर्थ का उन्माद 
है। इस व्यर्थ के कार्यभार से स्वय को मुक्त कर जो सम्भाव्य नर- 
कल्याण हेत अनुसधान है, उसमे लगे। मृगतृष्णा के पीछे दौडना 
सिर्फ थकना ही होता है।”” तत्कालीन अनेक राजाओ ने राजा 
चिरायु को भी चेताया कि “राज्य कोष का आप दुरुपयोग न करे 
और एक उन्मादी, प्रतापी, पागल व पुत्र शोक से अर्धविक्षिप्त 
राजवैद्य की मिथ्या कल्पना की उडान मे प्रजा के गाढे पैसो को यू 
न बहाये। मृत्यु लोक मे अमृत उत्पन्न हो ही नही सकता, यह आप 
निश्चित समझे। क्योंकि अपने विवेक को एक कल्पनाजीवी राजवैद्य 
के पास गिरवी रखकर आप मूर्ख बन रहे है?”! 

किन्तु अनुसधान कार्य शुरू हुआ और चलता रहा। कोई 
चेतावनी, बाधा या परेशानी न आचार्य नागार्जुन को डिगा सकी और 
न किसी व्यवधान व बहकावे से राजा चिरायु ही विचलित हुए। कोई 
नौ वर्ष के गहन अन्वेषण व कठिन श्रम के बाद आचार्य नागार्जुन एक 
ऐसे रस की खोज व निर्माण करने मे सफल हो गये, जो किसी भी 
जीव को न केवल चिरायु, बल्कि अमर तक करने मे सफल सिद्ध 
होता। इसके लिए किसी भी जीवित प्राणी को एक-एक वर्ष के 
अन्तराल पर लगातार तीन वर्ष तक इस रस का केवल एक-एक बार 
सेवन करना पडता। यह रस जब अनुभूत व परीक्षित हुआ तथा प्रयोग 
मे सफल उतरा, तो राजा चिरायु को सूचना दी गयी। इस सुसवाद को 
सुनकर राजा चिरायु ने आचार्य को छाती से लगा लिया और इसके 
अगले ही दिन प्रात काल राजा चिरायु को आचार्य नागार्जुन ने अपने 
हाथ से इस अद्भुत रस की पहली खुराक का पान कराया। 

दिन बीतते गये। कालातर मे राजा चिरायु ने अपने पुत्र को 
युवराज बना दिया। युवराज प्रसन्नता से अपनी पत्नी के पास पहुँचा 
और बोला, “'प्रिये एक शुभ समाचार है। पिताजी ने मुझे युवराज 
घोषित किया है।”! 

पति के भोलेपन पर पत्नी हस पडी। बोली, “प्रिय, तुम बहुत 
भोले हो। क्या तुम सोचते हो कि युवराज बनने के वाद तुम कभी 
सिंहासन पर बैठ पाओगे। ऐसा कभी नहीं हो सकेगा।'! 

“क्या?! 

“इसलिए कि तुम्हारे पिता, आचार्य नागार्जुन द्वारा निर्मित रस 
का पान कर अमर हेने वाले है। वे इस रस की दो खुराक पी भी 
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चुके है, सिर्फ एक खुराक और पीनी है। अगले वर्ष उसे भी पीकर 
वे अमर हो जायेंगे। वे कभी सिहासन खाली नही करेंगे।”! 
“फिर! क्‍या कोई उपाय नही 2”! 
पत्नी ने कुछ क्षण विचार करने के बाद कहा, “हाँ, एक उपाय 
है।'” 
फिर उसने पति को बताया कि वह बिना एक क्षण विलम्ब 
किये, बिना कोई घडी गवाये औचक आचार्य नागार्जुन को गायब 
करवा दे और उनके रस को तहस-नहस कर दे। यह कार्य इतनी 
तेजी से करना होगा कि राजा को कुछ पता भी न लगे, उन्हे आप 
पर सदेह भी न हो और वे इस अद्भुत रस की तीसरी खुराक पी 
भी न सके। अन्यथा एक राजा के अमर हो जाने के बाद राज्य 
परम्परा ही समाप्त हो जायेगी। 
इस बातचीत के ठीक अगले माह युवराज ने पत्नी की सलाह 
के अनुसार अपने कुछ विश्वस्त साथियो, ससुराल के सबधियो व 
अपने कुछ विशेष अनुचरो के सहयोग से छल प्रपच का सहारा 
लेकर, गुपचुप ही, अचानक आचार्य नागार्जुन को गायब करा दिया 
और उस अदभुत रस के निर्माण प्रबंध को तहस-नहस कर दिया। 
इसी क्रम मे उसने तैयार रस से भरी एक छोटी शीशी को भी नष्ट 
कर दिया और आचार्य को अपने ससुराल राज्य की एक अनाम 
कोठरी मे बद करवा दिया। इस कार्य मे युवराज को अपने ससुराल 
पक्ष से तो सहायता मिली ही, कुछ अन्य राजाओ व दो चार 
राज्यवैद्यो की भी मदद प्राप्त हुई। 
राजा चिरायु इस समाचार को सुनकर शोक से मूछित हो गये। 
उन्हे अपने परम प्रिय मित्र से अलग रहना असहय जान पडा और 
उन्होने आचार्य नागार्जुन का पता लगाने के अनेक उपाय किये। 
निर्माण प्रबंध के तहस-नहस का सवाद सुनकर राजा को इस षडयत्र 
में किसी शत्रु नूप का हाथ जान पडा। भूलकर भी उनके मस्तिष्क 
में इस काड में अपने हृदय प्रिय राजकुमार का हाथ होने का विचार 
नहीं आया। वे पीडा से छटपटाते रहे और आचार्य के पता लगाने 
के सभी उपायो पर राजकुमार से विचार-विमर्श करते रहे। परन्तु 
कोई सफलता नही मिली। अतत आचार्य नागार्जुन का पता लगाने 
का बीडा उन्होंने अपने प्रिय राजकुमार को सौप दिया। किन्तु क्या 
यह सभव था कि जिस राजकुमार ने स्वय आचार्य को गायब करवा 
कर दूर देश की एक अनाम कोठरी मे कैद करवाया हो वही उन्हे 
मुक्त कर राजा के समक्ष उपस्थित कर देता। 
दिन बीत गये। कालातर मे राजा चिरायु काल के ग्रास बने 
और युवराज राजा बना। सब कुछ वैसे ही चलता रहा। नया राजा 
भी अपने पिता राजा चिरायु की भाति ही प्रजा मे लोकप्रिय हुआ। 
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किन्तु आचार्य नागार्जुन को कैद की कोठरी से मुक्ति नही मिली। 
उनकी सुख-सुविधा की सारी व्यवस्था थी, परन्तु प्रजा से उन्हे दूर 
रखा जाता था। 

राज करते-करते जब नये राजा को दशक बीत गये, तो एक 
दिन उनकी रानी (पत्नी) ने अपने पति से आचार्य नागार्जुन के बार 
में पूछा और उनका हालचाल जाना। बाद मे रानी ने अपने पति को 
सलाह दी कि वह आचार्य को यहाँ बुला ले और पुन उस अदभुत 
रस के निर्माण प्रबंध की राज्य द्वारा व्यवस्था करवा कर उसकी 
तीनो खुराक पीकर अमर हो जाये। 

रानी की इस सलाह को सुनकर राजा मूक हो गया, फिर घड़ी 
भर गम्भीर बना रहा और अत मे इस प्रस्ताव को अस्वीकार कर 
दिया। इस सदर्भ मे रानी के बार-बार के आग्रह को भी उसने ठुकरा 
दिया और कहा, “'प्रिये, अमरता भी एक प्रकार का भार ही है। यह 
भार भी उठाये नही उठेगा। अभी की प्रिय सततिया भी तब स्नेह, 
श्रद्धा व लालित्य भूलकर रुक्ष हो जायेगी और कुठुम्बी जनो को है 
नही, माता व पिता को भी भार समझेने लगेगी। मृत्यु भला करती 
है कि वह धरती के लोगो मे प्रेम बनाये रखती है। स्मृति व सस्मरणो 
की दुनिया को सजीव रखती है और बिछडने के दु ख की कल्पना 
से मिलन को मीठा किये रखती है। यह तो अच्छा हुआ कि पृथ्वी 
पर न तो अमृत की पैदाइश सम्भव है और न ही ईश्वर ने मनुष्य 
को कोई ऐसी मेथा दी है, जो अमरता का वर्चस्व कामय रखे। मेरी 
समझ से तो आचार्य को भी अपनी स्वाभाविक मृत्यु से मरना चाहिए 
और ऐसा कोई अन्वेषण भी इस धरती के लिए कल्याणकारी नहीं 
होगा, जो अमरता को सबल दे। अमरता का भार जीवन के भार 
से दुर्बह सिद्ध छहोगा। अतएव अच्छा है कि मनुष्य स्वाभाविक जीवन 
जीये और स्वाभाविक मृत्यु मरे।”” 

ब्र 
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5: डॉ० नेमिचन्द शास्त्री 


मंगलमंत्र णगमोकार : एक चिन्तन 


यो तो इस महामन्त्र का प्रचार सर्वत्र है, समाज का बच्चा-बच्चा 
इसे कण्ठस्थ किये हुए है, किन्तु इसके प्रति दृढ़ विश्वास और 
अटूट श्रद्धा कम ही व्यक्तियो की है। यदि सच्ची श्रद्धा के साथ 
इसका प्रयोग किया जाये तो सभी प्रकार के कठिन कार्य भी सुसाध्य 
हो सकते है। एक बार की मै अपनी निजी घटना का भी उल्लेख 
कर देना आवश्यक समझता हूँ। घटना मेरे विद्यार्थी जीवन की है। 
मै उन दिनो वाराणसी में अध्ययन करता था। एक बार ग्रीष्मावकाश 
मे मुझे अपनी मौसी के गॉव जाना पडा। वहाँ एक व्यक्ति को 
बिच्छू ने डेंस लिया। बिच्छू विषैला था, अत उस व्यक्ति को 
भयकर वेदना हुई। कई मात्निको ने उस व्यक्ति के बिच्छू के विष 
को मन्त्र द्वारा उतारा, पर्याप्त झाड-फूँक की गयी, पर वह विष उतरा 
नही। मेरे पास भी उस व्यक्ति को लाया गया और लोगो ने 
कहा-“'“आप काशी मे रहते है, अवश्य मन्त्र जानते होगे, कृपया 
इस बिच्छू के विष को उतार दीजिए।”” मैंने अपनी लाचारी अनेक 
प्रकार से प्रकट की पर मेरे ज्योतिषी होने के कारण लोगो को मेरी 
अन्य विषयक अज्ञानता पर विश्वास नहीं हुआ और सभी लोग 
विच्छू का विष उतार देने के लिए सिर हो गये। मेरे मौसाजी ने भी 
अधिकार के स्वर मे आदेश दिया। अव लाचार हो णमोकार मन्त्र 
का स्मरण कर मुझे ओझागिरी करनी पडी। नीम की एक टहनी 
मेँगवायी गयी और इक्कीस वार णमोकार मन्त्र पढकर विच्छू को 
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झाडा। मन मे अटूट विश्वास था कि विष अवश्य उतर जायेगा। 
आश्चर्यजनक चमत्कार यह हुआ कि इस महामन्त्र के प्रभाव से 
बिच्छू का विष बिल्कुल उतर गया। व्यथा-पीडित व्यक्ति हँसने लगा 
और बोला-““आपने इतनी देरी झाडने मे क्यो की। क्या मुझसे 
किसी जन्म का बवैर था? मान्रिक को मन्त्र को छिपाना नहीं 
चाहिए।”” अन्य उपस्थित व्यक्ति भी प्रशसा के स्वर मे विलम्ब 
करने के कारण उलाहना देने लगे। मेरी प्रशसा की गन्ध सारे गाँव 
में फैल गयी। भगवती भागीरथी से प्रक्षालित वाराणसी का प्रभाव भी 
लोग स्मरण करने लगे तथा तरह-तरह की मनगढन्त कथाएँ कहकर 
कई महानुभाव अपने ज्ञान की गरिमा प्रकट करने लगे। मेरे दर्शन 
के लिये लोगो की भीड लग गयी तथा अनेक तरह के प्रश्न मुझसे 
पूछने लगे। मै भी णमोकार मन्त्र का आशातीत फल देखकर 
आश्चर्यचकित था। यो तो जीवन-देहली पर कदम रखते ही णमोकार 
मन्त्र कण्ठस्थ कर लिया था, पर यह पहला दिन था, जिस दिन इस 
महामन्त्र का चमत्कार प्रत्यक्ष गोचर हुआ। अत इस सत्य से कोई 
भी आस्तिक व्यक्ति इनकार नही कर सकता है कि णमोकार मत्र 
मे अपूर्व प्रभाव है। इसी कारण कवि दौलत ने कहा है 

“ब्रात काल यनत्र जग्रे कयोकार थाई / 

अक्षर पँतीस शुद्ध हृदय ये ध्षराई // 

नर भव तेरे छुफल ह्ोेत फ्रतक टर जाई / 

विषन जासो दूर हो सकट मे सह्लार्ग //९ // 

कल्पवृक्ष कामधेत चिन्तागाषि जाई / 

काद्धि सिद्धि पर तेरों अकयरई //२// 

मन्र जन्र त्र सब जाह्नी से बनाई / 

यम्पति भण्डार धरे अक्षय निधि आई ॥/३॥/ 

तीन लोक गाहि सार वेवन मे ग्रारई / 

जय मे असिद्ध धन्‍य ययलीक भाई //४// 

मन्त्र शब्द “मन्‌” धातु (दिवादि ज्ञाने) से ट्टन्‌ (तर) प्रत्यय 

लगाकर बनाया जाता है, इसका व्युत्पत्ति के अनुसार अर्थ होता है, 
“मन्यते ज्ञायते आत्मादेशोड्नेन इति मन्त्र ” अर्थात्‌ जिसके द्वारा 
आत्मा का आदेश - निजानुभव जाना जाये, वह मन्र है। दूसरी 
तरह से तनादिगणीय मन्‌ धातु से (तनादि अवबोधे) ट्टन प्रत्यय 
लगाकर मन्त्र शब्द बनता है, इसकी व्युत्पत्ति के अनुसार- “मन्यते 
विचार्यते आत्मादेशो येन स मन्त्र ” अर्थात्‌ जिसके द्वारा आत्मार्देश 
पर विचार किया जाये, वह मन्त्र है। तीसरे प्रकार से सम्मानार्थक 
मन धातु से 'ट्टन” प्रत्यय करने पर मन्त्र शब्द बनता है। इसका 
व्युत्पत्ति-अर्थ है-- मन्‍्यन्ते सत्क्रियन्ते प्रयपदे स्थिता आत्मान वा 
वक्षाविशायनवेवत्रा अनेज डक मन्त्र अर्थात्‌ जिसके द्वारा परमपद मे 
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स्थित पच उच्च आत्माओ का अथवा यक्षादि शासन देवो का 
सत्कार किया जाये, वह मन्त्र है। इन तीनो व्युत्पत्तियो के द्वारा मन्त्र 
शब्द का अर्थ अवगत किया जा सकता है। णमोकार मन्त्र-यह 
नमस्कार मन््र है, इसमे समस्त पाप, मल और दुष्कर्मो को भस्म 
करने की शक्ति है। बात यह है कि णमोकार मन्त्र मे उच्चरित 
ध्वनियो से आत्मा मे धन और ऋणात्मक दोनो प्रकार की विद्युत्‌ 
शक्तियों उत्पन्न होती है, जिससे कर्मकलक भस्म हो जाता है। यही 
कारण है कि तीर्थकर भगवान भी विरक्‍्त होते समय सर्वप्रथम इसी 
महामन््र का उच्चारण करते है तथा वैराग्यभाव की वृद्धि के लिए 
आये हुए लोकान्तिक देव भी इसी महामन्त्र का उच्चारण करते है। 
यह अनादि मन्त्र है, प्रत्येक तीर्थकर के कल्पकाल मे इसका 
अस्तित्व रहता है। कालदोष से लुप्त हो जाने पर अन्य लोगो को 
तीर्थकर की दिव्यध्वनि-द्वारा यह अवगत हो जाता है। 
इस अनुचिन्तन मे यह सिद्ध करने का प्रयास किया गया है कि 
णमोकार मन्त्र ही समस्त द्वादशाग जिनवाणी का सार है, इसमे 
समस्त श्रुतज्ञान की अक्षर सख्या निहित है। जैन दर्शन के तत्त्व, 
पदार्थ, द्रव्य, गुण, पर्याय, नय, निक्षेप, आख्रव, बन्ध आदि इस मन्त्र 
मे विद्यमान है। समस्त मन्त्रशास्त्र की उत्पत्ति इसी महामन्त्र से हुई 
है। समस्त मन्रो की मूलभूत मातृकाएँ इस महामन्त्र मे निम्नप्रकार 
वर्तमान है। मन्त्र पाठ 
“बे अरिताण, पयो सिद्धप पयो आइरियापय / 
गये उकज्ञ्ञायाण, पगो लोए सव्ब-साहुण //”” 
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+ण्‌ु+अ+ण्‌+अ+म्‌+ओ+स्‌+इ+ द्‌+ध्‌+ 
आ+ण्+अ+ण्‌+अ+म्‌+ओ+ आ+इ+ र्+ 
इ+यू+3_आ+ण्‌+अ+ण्‌+अ+म््‌+ओ+उ+व्‌ 
+जेक+जू+झू+आ+यू+आ+णू+अ+ण्‌+अ 
+म्‌+ओ+ ल्‌ू+ओ+ल्‌+ओ+ए+ सू+भअ+ब्‌ 
+ न+भअज+स््‌+आऊ+ह+ऊ+ण्‌+आअ। 

इस विश्लेषण मे से स्वरो को पृथक्‌ किया त्तो- 


अ+ओ+अ+ इ+अआअऊ+आ+>अ+>अआअ+ओ +इ+ 
अ+अ+अऊ+ 


ओ + आ + इ+इ+ऊजअज+आअ+अ+>ओ+ डउ+जअ+>आ 
ऐ ई ओ 
*+जा+उअ+अ+ओ+ओ+ए+अ+अ+आ+ऊ 
अ+ आ| 


शिक्षा-एक यशस्वी दशक 


पुनरुक्त स्वरो को निकाल देने के पश्चात्‌ रेखाकित स्वरो को ग्रहण 
किया तो- 

अआइईउऊ (र) ऋऋ (ल) लुलृूएऐ ओ औअअ | 
व्यजन- 

ण्‌ +म््‌+र्‌+हू+ त््‌+ण्‌+ऊण्‌+म्‌+स्‌+द्‌+घ्‌क 
शक के अल जे का कर्म कक कक के कप 


+ ज्‌+म्‌+ल्‌+स्‌+वकव्‌+वक्‌््‌+स्‌्+हैकण्‌। 


घ 

पुनरुक्त व्यजनो के निकाल देने के पश्चातू- 
ण+म््‌+र२+ह+ध्‌+स्‌+यू+र+ल्‌+व्‌ +ज्‌ + 
घ+ह। 


ध्वनिसिद्धान्त के आधार पर वर्गाक्षर वर्ग का प्रतिनिधित्व करता 
है। अत घ्‌ - कवर्ग, झ्‌ > चवर्ग, ण्‌ - टवर्ग, ध्‌ - तवर्ग, 
म्‌-पवर्ग यरलव, स्‌ू -शष स, हू । 

अत इस महामन्र की समस्त मातृका ध्वनियाँ निम्न प्रकार हुई। 

अआइईउऊऋऋलूलूएऐओ औअअ क्ख्‌ 
गुम डच छल ज झ ज<दूडदणत्‌शद वध नपफनचभम 
मेष लत शाप सह 

उपर्युक्त ध्वनियाँ हो मातृका कहलाती है। जयसेन प्रतिष्ठापाठ 
मे बतलाया गया है 

“अकाराविक्षकायन्ता वर्षा ग्रेक्तासखु यातृका / 
सध्न्यास-स्थितिन्यास-सह्ृविन्यायतसिधा //३७६ //”” 

- अकार से लेकर क्षकार (क्‌ + प्‌ + अ) पर्यन्त मातृकावर्ण 
कहलाते है। इनका तीन प्रकार का क्रम है - सृष्टिक्रम, स्थितिक्रम 
और सहारक्रम। 

णमोकार मन्त्र मे मातृका ध्वनियो का तीनो प्रकार का क्रम 
सन्निविष्ट है। इसी कारण यह मन्त्र आत्मकल्याण के साथ लौकिक 
अभ्युदयो को देनेवाला है। अष्टकर्मो के विनाश करने की भूमिका 
इसी मन्त्र के द्वारा उत्पन्न की जा सकती है। सहारक्रम कर्मविनाश 
को प्रकट करता है तथा सृश्टिक्रम और स्थितिक्रम आत्माजुभूति के 
साथ लौकिक अभ्युदयो की प्राप्ति मे भी सहायक है। इस मन्त्र की 
एक महत्वपूर्ण विशेषता यह भी है कि इसमे मातृका-ध्वनियो का 
तीनो प्रकार का क्रम सन्रिहित है, इसलिए इस मन्र से मारण, मोहन 
और उच्चाटन तीनो प्रकार के मन्रो की उत्पत्ति हुई है। वीजाक्षगे की 
निष्पत्ति के सम्बन्ध मे बताया गया है 

“हलो दीजाति चोकताति स्व शक्तय झीरिता “३७७॥] 


- ककार से लेकर हकार पर्यन्त व्यजन बीजसज्ञक है और 
अकारादि स्वर शक्तिरूप है। मन्त्रबीजो की निष्पत्ति बीज और 
शक्ति के सयोग से होती है। 

सारस्वतबीज, मायाबीज, शुभनेश्वरीबीज, पृथिवीबीज, अग्नि 
बीज, प्रणबबीज, मारुतबीज, जलबीज, आकाशबीज आदि की 
उत्पत्ति उक्त हल्‌ और अचो के सयोग से हुई है। यो तो बीजाक्षरों 
का अर्थ बीजकोश एवं बीज व्याकरण द्वारा ही ज्ञात किया जाता है, 
परन्तु यहाँ पर सामान्य जानकारी के लिए ध्वनियो की शक्ति पर 
प्रकाश डालना आवश्यक है। 

अ > अव्यय, व्यापक, आत्मा के एकत्व का सूचक, शुद्ध- 
बुद्ध ज्ञारूप, शक्तिद्योतक, प्रण"० बीज का जनक। 

आ > अव्यय, शक्ति और बुद्धि का परिचायक, सारस्वतबीज 
का जनक, मायाबीज के साथ कीति, धन और आशा का पूरक । 

इ - ग॒त्यर्थक, लक्ष्मी-प्राप्ति का साधक, कोमल कार्यसाधक, 
कठोर कर्मों का बाधक, वह्चिबीज का जनक। 

ई - अमृतबीज का मूल, कार्यसाधक, अल्पशक्तिद्योतक, 
ज्ञनवर्द्धक, स्तम्भक, मोहक, जुम्भक | 

उ > उच्चाटन बीजो का मूल, अद्भुत शक्तिशाली, 
श्वासनलिका द्वारा जोर का धक्का देने पर मारक। 

ऊ » उच्चाटक और मोहक बीजो का मूल, विशेष शक्ति का 
परिचायक, कार्यध्वस के लिए शक्तिदायक। 

ऋ - ऋद्धिबीज, सिद्धिदायक, शुभ कार्यसम्बन्धी बीजो का 
मूल, कार्यसिद्धि का सूचक | 

लू - सत्य का सचारक्क, वाणी का ध्वसक, लक्ष्मीबीज की 
उत्पत्ति का कारण, आत्मसिद्धि मे कारण। 

ए > निश्चल, पूर्ण, गतिसूचक, अरिष्ट निवारण बीजो का 
जनक, पोषक और सवर्द्धक। 

ऐ > उदात्त, उच्चस्वर का प्रयोग करने पर वशीकरण बीजो 
का जनक, पोषक और सवर्द्धक। जलबीज की उत्पत्ति का कारण, 
सिद्धप्रद कार्यो का उत्पादकबीज, शासन देवताओ का आह्वान करने 
मे सहायक, क्लिप्ट और कठोर कार्यो के लिए प्रयुक्त बीजो का 
मूल, ऋण विद्युत्‌ का उत्पादक | 

ओ <> अनुदात्त, निम्न स्वर को अवस्था मे मायाबीज का 
उत्पादक, लक्ष्मी और श्री का पोषक, उदात्त, उच्च स्वर की अवस्था 
मे कठोर कार्यो का उत्पादक बीज, कार्यसाधक, निर्जरा का हेतु, 
रमणीय पदार्थों की प्राप्ति के लिए प्रयुक्त होनेवाले वीजो मे अग्रणी, 
अनुस्वारान्त बीजो का सहयोगी। 

ओऔ - मारण और उच्चाटन सम्बन्धी बीजो मे प्रधान, शीघ्र 
कार्यसाधक, निरपेक्षी, अनेक वोजो का मूल। 


विद्वत खण्ड/ ४ 


अ - स्वतन्र शक्तिरहित, कर्माभाव के लिए प्रयुक्त ध्यानमन्रो 
में प्रमुख, शून्य या अभाव का सूचक, आकाश बीजो का जनक, 
अनेक मृदुल शक्तियो का उद्घाटक, लक्ष्मी बीजो का मूल। 

अ < शान्तिबीजो मे प्रधान, निरपेक्षावस्था मे कार्य असाधक, 
सहयोगी का अपेक्षक | 

क - शक्तिबीज, प्रभावशाली, सुखोत्पादक, सन्तानप्राप्ति की 
कामना का पूरक, कामबीज का जनक। 

ख - आकाशबीज, अभावकार्यो की सिद्धि के लिए कल्पवृत्ष, 
उच्चाटन बीजो का जनक। 

ग्‌ > पृथक्‌ करनेवाले कार्यो का साधक, प्रणव और माया वीज 
के साथ कार्य सहायक। 

घ - स्तम्भक बीज, स्तम्भन कार्यो का साधक, विष्नविधातक, 
मारण और मोहक बीजो का जनक। 

ड < शत्रु का विध्वसक, स्वर मातृका बीजो के सहयोगानुसार 
फलोत्पादक, विध्वसक बीज जनक। 

च - अगहीन, खण्डशक्ति द्योतक, स्वरमातृकाबीजो के 
अनुसार फलोत्पादक, उच्चाटन बीज का जनक। 

छ -> छाया सूचक, माया बीज का सहयोगी, बन्धनकारक; 
आपबीज का जनक, शक्ति का विध्वसक, पर मृदु कार्यो का 
साधक। 

ज - नूतन कार्यो का साधक, शक्ति का वर्द्धक, आधि-व्याधि 
का शामक, आकर्षक बीजो का जनक। 

झ > रेफयुक्त होने पर कार्यसाधक, आधि-व्याधिं विनाशक, 
शक्ति का सचारक, श्रीबीजो का जनक। 

ज - स्तम्भक और मोहक बीजो का जनक, कार्यसाधक, 
साधन का अवरोधक, माया बीज का जनक। 

ट > वह्िबीज, आग्नेय कार्यो का प्रसारक और निस्तारक, 
अनितत्व युक्त, विध्वसक कार्यो का साधक। 

ठ > अशुभ सूचक बीजो का जनक, क्लिष्ट और कठोर कार्यों 
का साधक, मृदुल कार्यो का विनाशक, रोदन-कर्ता, अशान्ति का 
जनक, सापेक्ष होने पर द्विगुणित शक्ति का विकासक, वहिबीज। 

ड - शासन देवताओ की शक्ति का प्रस्फोटक, निकृष्ट कार्यो 
की सिद्धि के लिए अमोघ, सयोग से पचतत्वरूप बीजो का जनके, 
निकृष्ट आचार-विचार द्वारा साफल्योत्पादक, अचेतन क्रिया साधन। 

ढ - निश्चल, मायाबीज का जनक, मारण बीजो मे प्रधान, 
शान्ति का विरोधी, शक्तिवर्धक। 

ण - शान्ति सूचक, आकाश बीजो मे प्रधान, ध्वसक वीजो का 
जनक, शक्ति का स्फोटक। 


शिक्षा-एक यशस्वी दशक 


त > आकर्षकबीज, शक्ति का आविष्कारक, कार्यसाधक, 
सारस्वतबीज के साथ सर्वसिद्धिदायक | 

थ > मगलसाधक, लक्ष्मीबीज का सहयोगी, स्वरमातृकाओ के 
साथ मिलने पर मोहक। 

द्‌ > कर्मनाश के लिए प्रधान बीज, आत्मशक्ति का प्रस्फोटक, 
वशीकरण बीजो का जनक। 

ध - श्री और कली बीजो का सहायक, सहयोगी के समान 
फलदाता, माया बीजो का जनक। 

न > आत्मसिद्धि का सूचक, जलतत्त्व का खष्टा, मृदुतर कार्यो 
का साधक, हितैषी, आत्मनियन्ता। 

प - परमात्मा का दर्शक, जलतत्व के प्राधान्य से युक्त, 
समस्त कार्यो की सिद्धि के लिए ग्राह्म। 

फ - वायु और जलतत्व युक्त, महत्वपूर्ण कार्यो की सिद्धि के 
लिए ग्राह्मय, स्वर और रेफ युक्‍त होने पर विध्वसक, विष्नविघातक, 
“फट की ध्वनि से युक्त होने पर उच्चाटक, कठोरकार्यसाधक। 

ब - आनुस्वार युक्त होने पर समस्त प्रकार के विध्नो का 
विघातक और निरोधक, सिद्धि का सूचक। 

भ - साधक, विशेषत मारण और उच्चाटन के लिए उपयोगी, 
साच्चिक कार्यो का निरोधक, परिणत कार्यो का तत्काल साधक, 
साधना मे नाना प्रकार से विघ्नोत्पादक, कल्याण से दूर, कटु मधु 
वर्णो से मिश्रित होने पर अनेक प्रकार के कार्यो का साधक, लक्ष्मी 
बीजो का विरोधी। 

म - सिद्धिदायक, लौकिक और पारलौकिक सिद्धियो का 
प्रदाता, सन्‍्तान की प्राप्ति मे सहायक । 

य - शान्ति का साधक, सात्तिक साधना की सिद्धि का कारण, 
महत्वपूर्ण कार्यो की सिद्धि के लिए उपयोगी, मित्रप्राप्ति या किसी 
अभोष्ट वस्तु की प्राप्ति के लिए अत्यन्त उपयोगी, ध्यान का साधक। 

र - अग्निबोज, कार्यसाधक, समस्त प्रधान बीजो का जनक, 
शक्ति का प्रस्फोटक और वर्द्धक। 

ल - लक्ष्मीप्राप्ति मे सहायक। श्रीबीज का निकटतम सहयोगी 
और सगेत्री, कल्याणसूचक। 

व - सिद्धिदायक, आकर्षक, ह, र्‌ और अनुस्वार के सयोग से 
चमत्कारो का उत्पादक, सारस्वतबीज, भूत-पिशाच-शाकिनी- 
डाकिनी आदि की बाघा का विनाशक, रोगहर्ता, लौकिक कामनाओ 
की पूर्ति के लिए अनुस्वार मातृका का सहयोगापेक्षी, मगलसाधक, 
विपत्तियो का रोधक और स्तम्भक। 


श > निरर्थक, सामान्यवीजो का जनक या हेतु, उपेक्षाधर्मयुक्त, 
शान्ति का पोषक। 


शिक्ष्-एक यशस्दो दशक 


ष - आह्वानबीजो का जनक, सिद्धिदायक, अभ्निस्तम्भक, 
जलस्तम्भक, सापेक्षध्वनि ग्राहक, सहयोग या सयोग द्वारा विलक्षण 
कार्यसाधक, आत्मोन्नति से शून्य, रुद्रबीजो का जनक, भयकर और 
वीभत्स कार्यो के लिए प्रयुक्त होने पर कार्यसाधक। 

स - सर्व समीहित साधक, सभी प्रकार के बीजो मे प्रयोग योग्य, 
शान्ति के लिए परम आवश्यक, पौष्टिक कार्यो के लिए परम उपयोगी, 
ज्ञानावरणीय-दर्शनावरणीय आदि कर्मो का विनाशक, क्लीबीज का 
सहयोगी, कामबीज का उत्पादक, आत्मसूचक और दर्शक। 

ह - शान्ति, पौष्टिक और मागलिक कार्यो का उत्पादक, 
साधना के लिए परमोपयोगी, स्वतन्त्र और सहयोगापेक्षी, लक्ष्मी की 
उत्पत्ति मे साधक, सन्तान प्राप्ति के लिए अनुस्वार युक्त होने पर 
जाप्य मे सहायक, आकाशत्तत्त्व युक्त, कर्मगाशक, सभी प्रकार के 
बीजो का जनक। 

उपर्युक्त ध्वनियो के विश्लेषण से स्पष्ट है कि मातृका मन्त्र 
ध्वनियो के स्वर और व्यजनो के सयोग से हो समस्त बीजाक्षरो की 
उत्पत्ति हुई है तथा इन मातृका ध्वनियो की शक्ति हो मन््रो मे आती 
है। णमोकार मन्त्र से मातृका ध्वनियों नि सृत है। अत समस्त 
मन््रशास्त्र इसी महामन्त्र से प्रादुर्भूत है। इस विषय पर अनुचिन्तन मे 
विस्तारपूर्वक विचार किया गया है। अत यह युग विचार और तर्क 
का है, मात्र भावना से किसी भी बात की सिद्धि नही मानी जा 
सकती है। भावना का प्रादुर्भाव भी तर्क और विचार द्ारा श्रद्धा 
उत्पन्न होने पर होता है। अत णमोकार महामन्त्र पर श्रद्धा उत्पन्न 
करने के लिए विचार आवश्यक है। 

| 
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ब्रह्मचर्य 
ब्रह्मचर्य शब्द कैसे बना है और वह क्या वस्तु है? सर्वप्रथम इस 
बात पर विचार करना चाहिए। हमारे आर्यधर्म के साहित्य मे ब्रह्मचर्य 
शब्द का उल्लेख मिलता है। जिन दिनो अवशेष ससार यह भी नही 
जानता था कि वस्त्र क्या होते है और अन्न क्या चीज है तथा नड़- 
धडग रहकर, कच्चा मॉस खाकर अपना पाशविक जीवन-यापन कर 
रहा था, उन दिनो भारत बहुत ऊँची सभ्यता का धनी था। उस समय 
भी उसकी अवस्था बहुत उन्नत थी। यहाँ के ऋषियो ने, जो सयम, 
योगाभ्यास, ध्यान, मौन आदि अनुष्ठानो मे लगे रहते थे, ससार मे 
ब्रह्मचर्य नाम को प्रसिद्ध किया। ब्रह्मचर्य का महत्व तभी से चला आता 
है-जब से धर्म की पुन प्रवृत्ति हुई। भगवान्‌ ऋषभदेव ने धर्म मे 
ब्रह्मचर्य को भी अग्रस्थान प्रदान किया था। साहित्य की ओर दृष्टिपात 
कीजिए तो विदित होगा कि अत्यन्त प्राचीन साहित्य-आचाराग सूत्र 
तथा ऋग्वेद मे भी ब्रह्मचर्य की व्याख्या मिलती है। इस प्रकार आर्य 
प्रजा को अत्यन्त प्राचीन काल से ब्रह्मचर्य का ज्ञान मिल रहा है। 
१९- ब्रह्मचर्य की शक्ति 
आजकल ब्रह्मचर्य शब्द का सर्वसाधारण मे कुछ सकुचित-सा 
अर्थ समझा जाता है। पर विचार करने से मालूम होता है कि वास्तव 
मे उसका अर्थ बहुत विस्तृत है। ब्रह्मचर्य का अर्थ बहुत उदार है 
अतएव उसकी महिमा भी बहुत अधिक है। हम ब्रह्मचर्य का 
महिमागान नही कर सकते। जो विस्तृत अर्थ को लक्ष्य मे रखकर 
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ब्रह्मचारी बना है, उसे अखण्ड ब्रह्मचारी कहते है। अखपण्ड ब्रह्मचारी 
का मिलना इस काल मे अत्यन्त कठिन है। आजकल ते अखड 
ब्रह्मचारी के दर्शन भी दुर्लभ है। अखड ब्रह्मचारी मे अद्भुत शक्ति 
होती है। उसके लिए क्या शक्‍्य नही है? बह चाहे सो कर सकता 
है। अखड ब्रह्मचारी अकेला सरे ब्रह्माण्ड को हिला सकता है। अखड 
ब्रह्मचारी वह है जिसने अपनी समस्त इन्द्रियो को और मन को अपने 
अधीन बना लिया हो-जो इन्द्रियो और मन पर पूर्ण आधिपत्य रखता 
हो। इन्द्रियों जिसे फ़ुसला नही सकती, मन जिसे विचलित नही कर 
सकता, ऐसा अखवण्ड ब्रह्मचारी ब्रह्म का शीघ्र साक्षात्कार कर सकता 
है। अखड ब्रह्मचारी की शक्ति अजबगजब की होती है। 
२-ब्रह्मचर्य का व्यापक अर्थ 

परमात्मा के प्रति विश्वास स्थिर क्यो नही रहता ? यह प्रश्न 
अनेको के मस्तिष्क मे उत्पन्न होता है। इसका उत्तर ज्ञानी यह देते हैं 
कि आन्तरिक निर्बलता ही परमात्मा के प्रति विश्वास को स्थायी नही 
रहने देती। परमात्मा के प्रति विश्वास न होने के जो कारण है, उनमें 
से एक कारण है ब्रह्मचर्य का अभाव। जीवन मे यदि ब्रह्मचर्य की 
प्रतिष्ठा हुई तो निसन्देह ईश्वर के प्रति प्रगाढ श्रद्धाभाव स्थायी रह 
सकता है। 

ज्ञानीजन कहते है-समस्त इन्द्रियो पर अकुश रखना और 
विषयभोग मे इन्द्रियो को प्रवृत्त न होने देना पूर्ण ब्रह्मचर्य है और वीर्य 
की रक्षा करना अपूर्ण ब्रह्मचर्य है। आज वीर्य रक्षा तक ही ब्रहमचर्य 
की सीमा स्वीकार की जाती है। पर वास्तव में सब इन्द्रियाँ और मन 
को विषये की ओर प्रवृत्त न होने देना पूर्ण ब्रह्मचर्य है। केवल वीर्यरक्ष 
अपूर्ण ब्रह्मचर्य है। अलबत्ता अपूर्ण ब्रह्मचर्य की साधना के द्वारा पूर्ण 
ब्रह्मचर्य तक पहुँचा जा सकता है। 

३-वीर्य का दुरुपयोग 

देश मे आज जो रोग, शोक, दरिद्रता आदि जहाँ-तहाँ दृष्टिगोचर 
होते है उन सबका एकमात्र कारण वीर्यनाश है। आज बेकार वस्तु की 
तरह वीर्य का दुरुपयोग किया जा रहा है। लोग यह नही जानते कि 
वीर्य मे कितनी अधिक शक्ति विद्यमान है। इसी कारण विषय-भोग मे 
वीर्य का नाश किया जा रह्य है। उसी मे आनन्द माना जा रहा हैं। ऐसा 
करने से जब अधिक सन्तान उत्पन्न होती है तो घबराहट पैदा होती 
है। पर उनसे मैथुन त्यागते नही बनता। भारतीयों को इस प्रश्न पर 
गहरा विचार करना चाहिये। विदेशी लोग ब्रह्मचर्य की महत्ता को भले 
है न समझते हो या स्वीकार न करते हो परन्तु भारत में तो ऐसे महान्‌ 
ब्रह्मचारी हो गये है जिन्होंने ब्रह्मचर्य द्वारा महान्‌ शक्ति लाभ कर जगत 
के समक्ष यह आदर्श उपस्थित कर दिया है कि ब्रह्मचर्य के प्रशस्त 
पथ पर चलने मे ही मानव समाज का कल्याण है। ब्रह्मचर्य ही कल्याण 
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का मार्ग है। यह समझते-बूझते हुए भी विषय-भोग मे सुख मानना और 
जव सतान उत्पन्न हो तो उसका निरोध करने के लिए कृत्रिम उपाय 
काम मे लाना घोर अन्याय है। वीर्य को वृथा बर्बाद करने के समान 
दूसरा कोई अन्याय नही है। 
हमारे अन्दर जो शांति और साहस है, वह वीर्य के हो प्रताप से 
है। अगर शरीर मे वीर्य न हो तो मनुष्य हलन-चलन गमनागमन आदि 
क्रियाएँ करने मे भी समर्थ नही हो सकता। 
४-ब्रह्मचर्य का महत्व 
जो भाई-बहिन ब्रह्मचर्य का पालन करेंगे वे ससार की अनमोल 
रल प्रदान करने मे समर्थ हो सकेगे। हनुमानजी का नाम कौन नही 
जानता ? आलकारिक भाषा में कह्य जाता है कि उन्हेंने लक्ष्मणजी के 
लिए द्रोण पर्वत उठाया था। उसी पर्वत का एक टुकडा गिर पडा, जो 
गेवर्धन के नाम से प्रसिद्ध हुआ। अलकार का आवरण दूर कर दीजिए 
और विचार कीजिये तो इस कथन मे हनुमानजी का प्रचण्ड शक्ति का 
दिग्दर्शन आप पाएँगे। हनुमानजी मे इतनी शक्ति कहाँ से आई 2 यह 
महारानी अजना और महाराज पवनजी का बारह वर्ष की अखण्ड 
ब्रह्मचर्य की साधना का प्रताप था। उनके ब्रह्मचर्य पालन ने ससार को 
एक ऐसा उपहार, ऐसा वरदान दिया, जो न केवल अपने समय मे ही 
अद्वितीय था, वरन्‌ आज तक भी वह अद्वितीय समझा जाता है और 
शक्ति की साधना के लिए उसकी पूजा भी की जाती है। 
बहिनो! अगर तुम्हारी हनुमान सरीखा शक्तिशाली पुत्र उत्पन्न 
करने की साध है तो अपने पति को कामुक बनाने वाले साज-सिगार 
और हावभाव त्याग कर स्वय ब्रह्मचर्य की साधना करो और पति को 
भी ब्रह्मचर्य पालन करने दो। 
५-ब्रह्मचर्य ही जीवन है 
अपूर्ण ब्रह्मचर्य केवल वीर्यरक्षा को कहते है। वीर्य वह वस्तु है 
जिसके सहारे सारा शरीर टीका हुआ है। यह शरीर वीर्य से बना भी 
है। अतएव आंखे वीर्य है। कान वीर्य है। नासिका वीर्य है। हाथ पैर 
वीर्य है। सारे शरीर का निर्माण वीर्य से हुआ है, अतएव सारी शरीर 
वीर्य है। जिस वीर्य से सम्पूर्ण शरीर का निर्माण होता है उसकी शक्ति 
क्या साधारण कही जा सकती है? किसी ने ठीक ही कहा है- 
गरप बिड्रज़तेन, जीवन विखुषारपात्‌ / 
६-अपूर्ण ब्रह्मचर्य का प्रथम नियम 
अपूर्ण व्रह्मचर्य के दस नियमो मे पहिला नियम भावना है। माता- 
पिता को ऐसी भावना लानी चाहिए कि मेरा पुत्र वीर्यवान्‌ और जगत्‌ 
का कल्याण करने वाला बने। इस प्रकार की भावना से बहुत लाभ 
होता है। आप लोगो को अलग-अलग तरह के स्व आते होगे। 
इसका कारण क्या है? कारण यही है कि सब की भावना भिन्न-भिच 
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प्रकार की होती है। यह बात प्राय सभी जानते है कि जैसी भावना 
होती है, वैसा स्वन आता है। इसी प्रकार सतान के विषय मे माता- 
पिता की भावना जैसी होती है, वैसी ही सन्‍्तान वन जाती है। जिस 
प्रकार भावना से स्वप्न का निर्माण होता है, इसी प्रकार भावना से 
सतान के विचारो और कार्यो का निर्माण होता है। नीच विचार करने 
से खराब स्वण आता है और यही बात सतान के विषय मे भी समझनी 
चाहिये। सतान के विषय मे तुम जैसी भावना लाओगे, आगे चलकर 
सतान वैसी ही बन जायेगी। अतएव सनन्‍्तान के लिए और अपने लिए 
ब्रह्मचर्य की भावना निरन्तर करनी चाहिये। 
७-दूसरा नियम 

ब्रह्मचर्य का दूसरा नियम भोजन-सम्बन्धी विवेक है। कुछ लोग 
ऐसा समझते है कि जिस खानपान में आनन्द आता है, वही भोजन 
अच्छा है, पर यह मान्यता भ्रमपूर्ण है। ब्रह्मचारी के भोजन मे और 
अब्रह्मचारी के भोजन मे बडा अन्तर होता है। गीता मे रजोगुणी, 
तमोगुणी और सतोगुणी का भोजन अलग-अलग बताया है। पर आज 
के लोग जिह्ा के वशवर्ती बनकर भोजन के गुलाम हो रहे है। यदि 
तुम अपनी जीभ पर भी अकुश नहीं रख सकते तो तुम आगे किस 
प्रकार बढ सकोगे ? विद्याभ्यास और शास्त्र श्रवण का फल यही है कि 
बुरे कामो की प्रवृत्तिन की जाय। आजकल खान-पान के सम्बन्ध में 
बडी भयकर भूले हो रही है और हालत ऐसी जान पडती है मानो 
विद्याभ्यास का फल खानपान का भान भूल जाना ही हो। 

८-विनाश के कारण 

वीर्यगाश का एक कारण एक ही कमरे मे, एक ही विछोने पर 
स्त्री पुरुष का शयन करना भी है। एक ही कमरे मे और एक शब्या 
पर सोने से वीर्य स्थिर नही रह सकता। शास्त्र मे जहों स्त्री और पुरुष 
के सोने का वर्णन मिलता है वहाँ ऐसा ही वर्णन मिलता है कि स्त्री 
और पुरुष अलग-अलग शयनागार मे सोते थे। पर आज इस विषय 
मे नियम का पालन होता नजर नही आता। 

निष्क्रिय बेठे रहना भी वीर्यनाश का एक कारण है। जो लोग 
अपने शरीर और मन को किसी सत्कार्य मे सलग्न नही रखते, उन 
लोगो का वीर्य भी स्थिर नही रह सकता। यदि शरीर और मन का 
निष्क्रिय न रखा जाय तो वीर्य को हानि नही पहुँचती। 

रात्रि में देर तक जागरण करना, सूर्योदय के दाद भी साते रहना 
और अश्लील साहित्य का पढना, ये सव थी वीर्यनाश के कारण ₹। 
अश्लील चित्र देखने से और अश्लोल पुम्नके पढने ये भी वीर्य स्थिर 
नहीं रहता। आज जहॉ-तहों अश्लोल पुस्तके पढने और अश्लील 
चित्र देखने का प्रचार हो यया है। आजकल लोग महापुरषो और 
महासतियो के जीवन चरित्र पढने क ददले अश्लीलताएर्ष पुस्तक 
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पढने के शौकीन हो गये है। उन्हे यह विचार ही नही आता कि ऐसा 
करने से जीवन मे कितने विकार आ घुसे है। कहावत है-“जैसा 
वाचन वैसा विचार” । इस कहावत के अनुसार अश्लील पुस्तको के 
पठन से लोगो के विचार भी अश्लील बनते जा रहे है। 
नाटक-सिनेमा देखना भी वीर्यनाश का कारण हैं। आजकल 
नाटक-सिनेमा की धूम मची हुई है। जहाँ देखो वहाँ गरीब से लेकर 
अमीर तक-सबको नाटक-सिनेमा मे फसाने का प्रयत्न किया जा रहा 
है और इस प्रकार सिनेमा वीर्यनाश के साधन बन रहे है। 
९-सिनेमा और ग्रामोफोन 
आजकल के सिनेमा तो नैतिकता से इतने पतित और 
निर्लज्जतापूर्ण होते सुने जाते है कि कोई भला मानुष अपने बालबच्चो 
के साथ उन्हे देख नही सकता। सिनेमा के कारण आज लाखो 
नवयुवक आचरणहीन बन रहे है। इन सिनेमाओ की बदौलत भारतीय 
नारी अपनी महत्ता का विस्मरण कर भारतीय सभ्यता के मूल मे 
कुठाराघात कर रही है। यह अत्यन्त खेद की बात है। इसी प्रकार 
ग्रामोफोन को भी आनन्द का साधन समझा जाता है पर उसके द्वारा 
सस्कारो मे कितनी बुराइयाँ घुस रही है, इस ओर कितने लोगो का 
ध्यान जाता है? 
१०-ब्रह्मचर्य साधन 
ब्रह्मचर्य पालने वालो को अथवा जो ब्रह्मचर्य पालन चाहते है 
उन्हे विलासपूर्ण वस्त्रो से, आभूषणो से, आहार से सदैव बचते रहना 
चाहिये। मस्तिष्क मे कुविचारों का अकुर उत्पन्न करने वाले साहित्य 
को हाथ भी नही लगाना चाहिए। जो पुस्तके धर्म, देश-भक्ति की 
भावना जागृत करने वाली और चरित्र को सुधारने वाली होती है उनमे 
अग्रेज सरकार राजनीति की गध सूघती है और उन्हे जब्त कर लेती 
है। पर जो पुस्तके ऐसा गदा और घासलेटी साहित्य बढाती है, प्रजा 
का सर्वनाश कर रही है, उनकी ओर से वह सर्वथा उदासीन रहती है। 
यह कैसी भाग्यविडम्बना है? 
११-वीर्य की महिमा 
स्वण मे भी वीर्य का नाश होता है। कुछ लोग कह करते है 
कि वीर्य रक्षा से स्वनदोष होता है पर यह कथन भ्रमपूर्ण है। इस 
भ्रामक विचार का परित्याग करके स्वनदोष के असली कारण का 
पता लगाना चाहिये। फिर उस कारण से बचकर दोषनिवारण का 
प्रयत्न करना चाहिये। जब तुम सो रहे हो, तब तुम्हारी जेब मे से अगर 
कोई रत्न निकाल कर ले जाने लगे और उस समय तुम जाग उठो 
तो आँखो देखते क्या रत्न ले जाने दोगे ? नही, तो फिर स्वणदोष के 
कारण जानबूझ कर वीर्य को नष्ट होने देना कहों तक उचित कहा जा 
सकता है? 


विद्वत खण्ड/ ८ 


१२-ब्रह्मचर्य और रसनानिग्रह 

ब्रह्मचर्य का पालन करने के लिए, साथ ही स्वास्थ्य की रक्षा के 
लिए जिह्ना पर अकुश रखने की आवश्यकता है। जिह्मा पर अकुश 
न रखने से अनेक प्रकार की हनियों होती है। इसके विपरीत जे मुनुथ 
अपनी जीभ पर काबू रखता है उसे प्राय वैद्यो और डॉक्टरो के द्वार 
पर भटकने की आवश्यकता नही रहती। 

अनेक लोग ऐसे है जिनके लिए जीवन की अपेक्षा भोजन 
अधिक महत्व की वस्तु है। वे जीने के लिए नही खाने के लिए जीते 
है। भले ही कोई सीधी तरह इस बात को स्वीकार न करे मगर उसके 
भोजन-व्यवहार को देखने से यह सत्य साफ तौर से प्रगट हुए विना 
नहीं रहेगा। यही कारण है कि अधिकाश लोग जीवन के शुभ-अशुभ 
की कसौटी पर भोजन की परख नही करते। वे जिह्मा को कसौदी 
बनाकर भोजन की अच्छाई-बुराई की जाँच करते है। जो जीवन की 
दृष्टि से भोजन करता है वह स्वास्थ्य नाशक और जीवन को भ्रष्ट करने 
वाला भोजन कैसे कर सकता है? कुशल मनुष्य अज्ञात व्यक्ति को 
सहसा अपने घर मे स्थान नही देता। तब जिस भोजन के गुण-दोष का 
पता न हो उसे पेट मे स्थान देना कहाँ तक उचित कहा जा सकता 
है? जो ऐसे भोजन को पेट मे ठूस लेता है, उसके पेट को भोजन- 
पिटारे के सिवा और क्‍या कहा जा सकता है ? 

एक विद्वान का कथन है कि दुनिया मे जितने आदमी खाने-पीने 
से मरते है, उतने खाने-पीने के अभाव से नही मरते। लोग पहले दूस- 
ठूस कर खाते है, फिर डॉक्टर की शरण लेते है। आज जो आदमी 
जितनी अधिक चीजे अपने भोजन मे समाविष्ट करता है वह उतना ही 
बडा आदमी गिना जाता है, मगर शास्त्र का आदेश यह है कि जो 
जितना महान त्यागी है वह उतना ही महान्‌ पुरुष है। शास्त्र मे आनन्द 
श्रावक का वर्णन करते हुए कह गया है कि बारह करोड स्वर्ण मोहरो 
का और चालीस हजार गायो का धनी होने पर भी उसने अपने खाने- 
पीने के लिए कुछ गिनती की चीजो की ही मर्यादा कर ली थी। इस 
प्रकार खान-पान के विषय मे जो जितना सयम रखता है वह उतना 
ही महान्‌ है। जिह्लासयम से स्वास्थ्य भी अच्छा रहता है। नागरिको को 
जितना और जैसा भोजन मिलता है, उतना और वैसा किसानो का 
नहीं। फिर भी अगर दोनो की कुश्ती हो तो किसान ही विजयी होगा। 
यह कौन नही जानता कि सभ्य और बडे कहलाने वाले लोगो की 
अपेक्षा किसान अधिक स्वस्थ और सबल होता है। इसका एक कारण 
सादा और सात्विक भोजन है। 

इस तरह अधिक भोजन करने से स्वास्थ्य सुधरने की जगह 
विगडता है। विकृत भोजन करने मे स्वास्थ्य को हानि पहुँचती है और 
चरित्र को भी इसी कारण विकृत (विगय) भोजन करने का शास्त्र मे 
निषेध किया गया है। 


शिक्षा-एक यशस्वी दशक 


ब्रह्मचर्य का भोजन के साथ घनिष्ट सम्बन्ध है। भोगी का भोजन 
और योगी का भोजन एक-सा नही हो सकता। ब्रह्मचर्य की साधना 
करने वालो को ऐसा और इतना हो भोजन करना चाहिये जिससे शरीर 
की रक्षा हो सके और जो ब्रह्मचर्य मे वाधक न होकर साधक हो। 
अधिक गरिष्ठ, तेज, मसालेदार और परिमाण से अधिक भोजन सर्वथा 
हानिकारक है। 
१३-ब्रह्मचर्य के सम्बन्ध मे लोगो की भ्रान्त धारणा 
विषय-भोग की कामना का नियन्त्रण नही हो सकता, यह कामना 
अजेय है, इस प्रकार की दुर्भावना पुरुष-समाज में एक बार पैठ पाई, 
तो भयकर अनर्थ होंगे और उन अनर्थो की परम्परा का सामना करना 
सहज नही होगा। 
यद्यपि आजकल भी अनेक लोग है, जिनकी यह भ्रान्त धारणा 
हो गई है कि मनुष्य कामभोग की वासना पर विजय नही प्राप्त कर 
सकता। सभवत वे लोग मनुष्य को काम वासना का कीडा समझते 
है। पर प्राचीन आर्य-ऋषियो का अनुभव इस धारणा का विरोध करता 
है। कोई व्यक्ति विशेष ब्रह्मचर्य का पालन करने मे असमर्थ रहे, यह 
एक बात है और यह कहना कि ब्रह्मचर्य का पूर्ण रूप से पालन करना 
सभव नही है, दूसरी बात है। किसी व्यक्ति की असमर्थता के आधार 
पर किसी व्यापक सिद्धान्त का निर्माण कर बैठना, सच्चाई के साथ 
अन्याय करना है। इस प्रकार असमर्थता की ओट में विषयभोगो का 
विचार करना सर्वथा अनुचित है। 
आज भी ससार मे ऐसे व्यक्तियो का मिलना असभव नही है 
जो वाल्यावस्था से ही ब्रह्मचर्य का पालन करते हुए जन-सेवा कर रहे 
है। फिर भीष्म और भगवान्‌ नेमिनाथ जैसे पवित्र ब्रह्मचारियो का उच्च 
आदर्श जिन्हे मार्ग-प्रदर्शन कर रहा हो, उन भारतवासियो के हृदय में 
न जाने यह भूत कैसे घुस गया है कि विषय वासना पर कावू रखना 
शक्य नही है। साधु हुए विना ब्रह्मचर्य का पालन हो ही नही सकता 
और गृहस्थ-जीवन मे बह्मचर्य का अनुष्ठान एकदम अशक्यानुष्ठान 
है। वास्तव मे यह धारणा सर्वथा भ्रमपूर्ण है। मनावल दृढ होने पर पूर्ण 
या नैष्ठिक बह्मचर्य का पालन किया जा सकता है। यही नही वरन्‌ 
विवाहित जीवन व्यतीत करते हुए गृहस्थ जीवन मे भी ब्रह्मचर्य का 
पालन किया जा सकता है। ब्रह्मचर्य पालने से किसी भी प्रकार की 
हानि की सम्भावना नही है। यह्ने नहीं किन्तु अनेक प्रकार के लाभ होते 
है। करा भी है - 
ब्रह्चर्यप्रतिष्ताया वीयलाभ / 
कुछ महानुशवो ने एक नये सिद्धान्त का आविष्कार किया है। 
उनकी अनोखी सी समझ यह है कि इत्यचर्य का पालन करने से शरीर 
मे रोग उत्पर छोते है। पर न तो आज तक यह सुना पया है कि 


शिक्ष-एक्त पशाम्दी दशक 


ब्रह्मचर्य पालन से किसी को किसी रोग का शिकार होना पडा है और 
न ऐसा कोई उदाहरण ही देखा गया है। हाँ, ठीक इससे उल्टे जो लोग 
विषयी होते है, वे हो रोगो द्वारा सताये जाते है। यह बात तो प्रत्यक्ष 
दिखाई देती है। अतएव अपने हृदय से इस भ्रान्ति को निकाल फेको 
कि ब्रह्मचर्य से रोग पैदा होते है। ब्रह्मचर्य जीवन है। उससे शक्ति का 
विकास होता है। जहाँ शक्ति है, वहाँ रोगो का आक्रमण नही होता। 
अशक्त और दुर्बल पुरुष ही रोगो द्वारा सताये जाते है। 

खेद है कि लोगो के मन मे यह भ्रम उत्पन्न हो गया है कि विषय 
भोग की इच्छा का दमन करना अशक्य है। परन्तु जैसे नेपोलियन ने 
असम्भव शब्द कोश मे से निकाल डालने को कह्य था उसी प्रकार 
तुम अपने हृदय मे से निकाल बाहर करो। ऐसा करने से तुम्हारा 
मनोबल सुदृढ बनेगा और तब विषय-भोग की कामना पर विजय प्राप्त 
करना तनिक भी कठिन न होगा। 


त्रिविध ब्रह्मचर्य 


१-ब्रह्मचर्य शब्द की प्रवृत्ति का निमित्त 

“ब्रह्मचर्य” एक ही शब्द नही है, किन्तु 'ब्रह्म' शब्द मे 'चर्य' 
कृत प्रत्ययान्‌ से बना हुआ सस्कृत शब्द है। ब्रह्म+चर्य-्रह्मचर्य । 
“ब्रह्म' शब्द के वैसे तो कई अर्थ होते है, परन्तु यहाँ यह शब्द वीर्य, 
विद्या और आत्मा के अर्थ मे है। 'चर्य” का अर्थ, रक्षण, अध्ययन तथा 
चिन्तन है। इस प्रकार ब्रह्मचर्य का अर्थ वीर्यरक्षा, विद्याध्ययन और 
आत्म-चिन्तन है। “ब्रह्म” का अर्थ उत्तम काम या कुशलानुष्ठान भी 
होता है, इसलिये ब्रह्मचर्य का अर्थ उत्तम या कुशलानुष्ठान का 
आचरण भी है। ब्रह्मचर्य शब्द के इन अर्थो पर दृष्टिपात करने से हम 
इस निर्णय पर पहुँचते है कि जिस आचरण द्वारा आतम-चिन्तन हो, 
आत्मा अपने आपको पहचान सके और अपने लिए वास्तविक सुख 
प्राप्त्कर सके, उस आचरण का नाम “्रह्मचर्य' है। इस अर्थ मे 
ब्रह्मचर्य शब्द के ऊपर कहे हुए सभी अर्थ आ जाते है। 

२-ब्रह्मचर्य की परिभाषा 

आत्मचिन्तन के लिए, इन्द्रियों और मन पर विजय पाना 
आवश्यक है। प्राकृतिक नियमी के अनुसार इन्द्रियाँ मन के, मन वृद्धि 
के और वुद्धि आत्मा के अधीन एवं आत्मा की सहायिका हना 
चाहिये। ऐसा होने पर हो आत्मा अपने आपको जान सकता है, इच्धियाँ 
मन और वुद्धि का कर्तव्य, आत्मा को वलवान्‌ तथा पुष्ट बनाना है। 
वलवान्‌ आत्मा है अपना स्वरूप जान मकता है, विद्याध्ययन मे समर्थ 
हो सकता है और उत्तम काम तथा कुशलानुप्ठान कर सकना ₹। 
इसलिये इन्ट्रिया, मन और दद्धि का काम आत्मा को बलवान दनाना, 
आत्मा के हित को दृष्टि मे रखना आत्मा का अहित करने वाले कामो 
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से दूर रहना है। इन्द्रियो और मन का अपने इस कर्तव्य पर स्थिर रहने 
का नाम ही 'ब्रह्मचर्य' है। 
आत्मा का हित अपना स्वरूप जानने मे है। आत्मा अपना 
स्वरूप तभी जान सकता है-जब उसके सहायक एव सेवक इच्धियाँ 
तथा मन, उसके आज्ञावर्ती और शुभचिन्तक हो। विपरीतावस्था मे 
आत्मा का अहित स्वाभाविक ही है। आत्मा के सहायक तथा सेवक 
वे है इन्द्रियाँ और मन है, जो सुख की अभिलाषा से दुविषयो की ओर 
न दौडे। इच्धरियो का सुख की अभिलाषा से दुर्विषयों की ओर दौडना 
तथा मन का इन्द्रियानुगामी होना आत्मा के लिए अहितकारक है। 
आत्मा का हित तभी है, जब न तो इद्धियाँ दुविषयो की ओर दौडे और 
न इन्द्रियो के साथ ही साथ मन भी आत्मा का अशुभ-चिन्तक बने। 
इन्द्रियों और मन का दुविषयो की ओर न दौडना, दुर्विषयों की चाह न 
करना और सुख की लालसा से उन्हे न भोगना ही “ब्रह्मचर्य” है। 
इन्द्रियों पॉँच है-कान, आँख, नाक, जीभ और त्वचा। इन 
पॉँचो इच्द्रियो के पॉँच विषय है-शब्द, रूप, गन्ध, रस और स्पर्श 
अर्थात्‌ सुनना, देखना, सूघना, स्वाद लेना और छूना। यद्यपि ये 
इन्द्रियों है सुनने, देखने, सूँघने, स्वाद लेने और स्पर्श करने के लिए 
ही-इसी कारण इनका नाम ज्ञानेन्द्रियों भी है- लेकिन ये ज्ञानेन्दरियोँ 
तभी होती है और तभी आत्मा का हित भी कर सकती है, जब 
दुविषयो मे लिप्त न हो, उनके भोग मे सुख न माने और अपने आप 
को दुविषय-भोग के लिए न समझे। इसी प्रकार मन भी आत्मा का 
हित करने वाला तभी है, जब वह अपने पद से भ्रष्ट होकर, इन्द्रियो 
का अनुगामी न बन जावे और न इन्द्रियो को ही दुविषयो की ओर 
जाने दे। मन का काम इन्द्रियो को सुख देना नही, किन्तु आत्मा को 
सुख देना है और इन्द्रियों को भी उन्ही कामो मे लगाना है, जिनसे 
आत्मा सुखी हो। इद्धियो और मन का, इस कर्तव्य को समझ कर 
इस पर स्थिर रहना ही “ब्रह्मचर्य” है। 
३-गॉधीजी कृत ब्रह्मचर्य की परिभाषा 
गॉधीजी ने “ब्रह्मचर्य” के अर्थ मे लिखा है- ““ब्रह्मचर्य का 
अर्थ है सभी इन्द्रियों और सम्पूर्ण विकारों पर पूर्ण अधिकार कर 
लेना। सभी इद्धियो को तन, मन और वचन से, सब समय और सब 
क्षेत्रे मे सयमित करने को “ब्रह्मचर्य” कहते है।'' 
४-ब्रह्मचर्य की व्यावहारिक परिभाषा 
यद्यपि सब इन्द्रियाँ और मन का दुविषयो की ओर न दौडने 
का नाम ब्रह्मचर्य है, लेकिन व्यवहार मे, ब्रह्मचर्य का अर्थ केवल 
'वीर्यरक्षा” ही लिया जाता है। इस व्यावहारिक अर्थ-अर्थात्‌ पूर्ण 
रुपेण वीर्यरक्षा- से भी इन्द्रियों और मन का दुर्विषयो की ओर दौडना 
हो मतलब निकलेगा। पूर्णतया वीर्यरक्षा तभी हो सकती है, जब सभी 
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इच्धियाँ और मन दुविषयो की ओर न दौडे। यदि एक भी इद्धिय 
दुर्विषय की ओर दौडती है-उसे चाहती है और उसमे सुख भी 
मानती है-तो सम्पूर्णतया वीर्यरक्षा कदापि नही हो सकती। इसलिये 
पूर्ण रीति से वीर्यरक्षा का अर्थ भी वही है, जो ऊपर कहा गया है 
अर्थात्‌ सर्वप्रकार के असयम-परित्याग-रूप इन्द्रियो और मन का 
सयम। 
५-ब्रह्मचर्य के तीन भेद और उनका सम्बन्ध 

ब्रह्मचर्य मन, वचन और शरीर से होता है, इसलिये ब्रह्मचर्य 
के तीन भेद होते है अर्थात्‌ मानसिक-ब्रह्मचर्य, वाचिक-व्रह्मचर्य और 
शारीरिक-ब्रह्मचर्य। मन, वचन और काय इन तीनो द्वारा पालन किया 
गया ब्रह्मचर्य ही पूर्ण ब्रह्मचर्य है अर्थात्‌ न मन मे हो अद्रह्मचर्य की 
भावना हो, न वचन द्वारा हो अब्रह्मचर्य प्रगट हो और न शरीर द्वरा 
ही अब्रह्मचर्य की क्रिया की गई हो इसका नाम पूर्ण ब्रह्मचर्य है। 
याज्ञवल्क्य स्मृति मे कहा है- 

कायेन बरस वा यवविस्थाय सर्वदी / 
यर्वी मैधुनत्याये, ब्रह्मचर्य अचक्षते // 

शरीर, मन और वचन से, सभी अवस्थाओ मे सर्वदा और 
सर्वत्र मैथुन-त्याग को ब्रह्मचर्य कहा है। 

कायिक ब्रह्मचर्य उसे कहते है, जिसके सद्भाव मे, शरीर द्वारा 
अब्रह्मचर्य की कोई क्रिया न की गई हो अर्थात्‌ शरीर से अद्रह्मर्य 
मे प्रवृत्ति न हुई छो। मानसिक ब्रह्मचर्य उसे कहते है जिसके सद्भाव 
मे दुर्विषयों का चिन्तन न किया जावे, अर्थात्‌ मन मे अब्रह्मचर्य को 
भावना भी न हो। वाचिक-ब्रह्मचर्य उसे कहते है जिसके सद्भाव मे 
अब्रह्मचर्य के सदभाव को पूर्ण ब्रह्मचर्य कहते है। 

कायिक, मानसिक और वाचिक ब्रह्मचर्य का परस्पर कर्ता 
क्रिया और कर्म का सा सम्बन्ध है। पूर्ण ब्रह्मचर्य वही हो सकता 
है जहाँ उक्त प्रकार के तीनो ब्रह्मचर्य का सद्भाव हों। एक के 
अभाव मे दूसरे और तीसरे का-एकदम से नहीं तो शनै शत 
अभाव स्वाभाविक है। 

साराश यह कि इन्द्रियो का दुर्विषयों से निवृत्त होने, मन की 
दुविषयो की भावना न करने, दुविषयो से उदासीन रहने, मैथुनाड़ो 
सहित सब प्रकार के मैथुन त्यागने और मानसिक शक्ति को 
आत्मचिन्तन, आत्महित-साधन तथा आत्मविद्याध्ययन मे लगा देंगे 
का ही नाम “ब्रह्मचर्य” है। 
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लाभ और माहात्म्य 
तवेस वा उत्तर बभवचेर / 
- सूत्रकृताग सूत्र 
““ब्रह्मचर्य हो उत्तम तप है'!। 
ब्रह्मचर्य से क्या लाभ होता है और ब्रह्मचर्य का कैसा महात्म्य 
है, यह सक्षेप मे नीचे बताया जाता है। 
१-शरीर और धर्म का मम्बन्ध 
आत्मा का ध्येय, ससार के जन्म-मरण से छूट कर, मोक्ष प्राप्त 
करना है। आत्मा इस ध्येय को तभी प्राप्त कर सकता है, जब उसे 
शरीर की सहायता हो-अर्थात्‌ शरीर स्वस्थ हो। बिना शरीर के धर्म 
नहीं हो सकता और बिना धर्म के आत्मा अपने उक्त ध्येय तक नही 
पहुँच सकता। काव्य ग्रथो मे कहा है- 
शरीरयाद्य खल धर्मचाधनय / 
- कुमारसम्भव 

“शरीर ही सब धर्मो का प्रथम और उत्तम साधन है | 

धर्धिकायग्रेक्षापायारेग्व यलमत्तयग््‌्‌ / 

धर्म, अर्थ, काम और मोक्ष का आरोग्य हो मूल साधन है। 

२-ब्रह्मचर्य से शारीरिक स्वस्थता 

आत्मा को अपने ध्येय तक पहुँचने के लिए शरीर की 
आवश्यकता है और वह भी आरोग्यता के साथ। अस्वस्थ शरीर, 
धर्म-साधन मे असमर्थ रहता है। ब्रह्मचर्य से इस अग की पूर्ति होती 
है, अर्थात्‌ शरीर स्वस्थ रहता है, कोई रोग पास भी नहीं फटकने पाता। 

वैद्यक ग्रन्थो मे ब्रह्मचर्य से शारीरिक लाभ बताने के लिए 
कहा है- 

मत्युव्याधिजयनाशि, प्रीयूषपरयोक्धम्‌ / 
ब्रह्मचर्य यह्लयल,, सत्यमेव वदाग्यहम्‌ // 

'मै सत्य कहता हूँ कि मृत्यु, व्याधि और बुढापे का नाश करने 
वाली अमृत के समान औषध ब्रह्मचर्य ही है। ब्रह्मचर्य, मृत्यु रोग और 
बुढापे का नाश करने वाला महान्‌ यज्ञ है।' 

३-ब्रहाचर्य से धर्म-रक्षा 

तात्पर्य यह है कि ब्रह्मचर्य से शरीर स्वस्थ रहता है, जिससे धर्म 
का पालन होता है। इतना ही नही विज ब्रह्मचर्य का पालन करना भो 
धर्म हो है। यह धर्म का प्रधान अग एव * र्॑ का प्रधान रक्षक है। इसके 
लिए प्रश्नव्याकरण सूत्र मे कहा है- 

प्रउमसरवलायपफालिए्य, मह्यसयब्अरगदु॒क्श्य, मह्ानयरफ्रणरका 
वाडपफ़ालिहशूद रज्जु-प्रिपद्यो व्वस्दकेंऊ विसद्धगेगपा सपिपदृधा 
जि य मरणम्मि लोेह. सहला. सब्य 
सेमरम्रतिदद्ञीयऊुसलिलयपएलड्पडि-यसीडियप्ररिस्यडिदक्धासिय 


पिच लल्जरी झउजल लिटापि ता: के 
४६ करू लतदानद स्पघ- य्ज्ह / 
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“ब्ह्मचर्य, धर्म रूप पद्मसरोवर का पाल के समान रक्षक है। यह 
दया, क्षमा आदि गुणो का आधार-भूत एव धर्म की शाखाओ का आधार- 
स्तम्भ है। ब्रह्मचर्य चर्म रूप महानगर का कोट है और धर्म रूप महानगर 
का प्रधान रक्षक-द्वार है। ब्रह्मचर्य के खण्डित होने पर सभी प्रकार के 
धर्म, पहाड से गिरे हुए कच्चे घडे के समान चूर-चूर हो जाते है।' 

ब्रह्मचर्य, धर्म का कैसा आवश्यक अग है, यह बताते हुए और 
ब्रह्मचर्य की प्रशसा करते हुए एक मुनि ने कहा है- 

पच यहव्वए-सुन्वय्यूल, समपायपाइल साहुयुविण्य / 

वेरवियमप प्रज्जवय्ाष सव्वसयद्द मल्लेदल्रितित्थ //€ // 
वित्थकरोहि सद्ेपिय यरय नरगतिरिच्छविवाज्जिययरग / 
सव्वणवित्तसनिग्पिययार; िद्धिविगाप-अवूस॒यदार //२ // 
वेवनरिवनयसियपूहय सव्वजय॒त्तमणयलमरय / 
डुद्धरेैस उपनावकमेक्क योक्खपहरसवडिसग्श्य //३ // 

“ब्रह्मचर्य, पाँच महाव्रत का मूल है अत उत्तम व्रत है अथवा पच 
महाव्रत वाले साधुओ के उत्तम व्रतो का ब्रह्मचर्य मूल है। ऐसे ही श्रावको 
के सुब्रतो का भी ब्रह्मचर्य मूल है। ब्रह्मचर्य, दोष रहित है, साधुजनो द्वारा 
भलीभॉति पालन किया गया है, वैरानुबन्ध का अन्त करने वाला है और 
स्वयभूरमण महोदधि के समान दुस्तर ससार से तरने का उपाय है।' 

ब्रह्मचर्य तीर्थकरो द्वारा सदुपदेशित है, उन्ही के द्वारा इसके 
पालन का मार्ग बताया गया है और इसके उपदेश द्वारा नरक गति तथा 
तिर्यक्‌-गति का मार्ग रोक कर सिद्ध-गति तथा विमानो के द्वार खोलने 
का पवित्र मार्ग बताया गया है। 

यह ब्रह्मचर्य देवेन्र और नरेन्द्रो से पूजित लोगो के लिए भी 
पूजनीय है, समस्त लोको मे सर्वेत्तम मगल का मार्ग है। सव गुणो का 
अद्वितीय तथा सर्वश्रेष्ठ नायक है और मोक्ष-मार्ग का भूषण रूप है। 

४-ब्रह्मचर्य ही तप है 

मोक्ष के प्रधान साधन-तप मे भी ब्रह्मचर्य को पहला स्थान है। 
जैन-शास्त्रो मे ब्रह्मचर्य सव से उत्तम तप माना गया है। इसका एक 
प्रमाण इस प्रकरण के प्रारम्भ मे दिया जा चुका है। प्रश्नव्याकरण सूत्र 
में भी कहा है- 
जस्वू/ एच्ो व बभचेर तव-नियम-वाप दसप- चरितियम्पत्तविषयदल, 
ययननियय-सुण्गप्पह्लणाजुत्त, हियवन्‍्तयहत तेययत 
एसत्थय्प्रीयिमियग्रज्डा / 

हे जम्वू! यह द्रह्मचर्य, उत्तम तप नियम, ज्ञान, दर्शन, चरित्र, 
सम्यक्त्व और विनय का मूल है। जिस प्रकार सव पर्वता में हिगलय 
महान्‌ और तेजस्वी है, उसी प्रकार मद तपस्याओ मे दद्यचर्य द्रप्ट है। 

अन्य उन्यो में भो द्रह्मचर्य को उत्तम तप माना गया है। वद 
भी द्रह्मचर्य को हो तप मानते है। जैसे- 
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तप्रो वै व्रह्मचयीए्‌ / 
ब्रह्मचर्य ही तप है / 

गीता में भी ब्रह्मचर्य को तप माना है। उसमे कहा है-- 

ब्रह्मचर्ययहिया चा शारीर तप उच्यते / 

अर्थात्‌ ब्रह्मचर्य और अहिसा शरीर का उत्तम तप हे। 

इसी प्रकार अन्य ग्न्थकारो ने भी ब्रह्मचर्य को उत्तम तप माना है। 

५-ब्रह्मचर्य से पारलोकिक लाभ 

पारलीकिक लाभ का ब्रह्मचर्य एक प्रधान साधन है। ब्रह्मचर्य 
से आत्मा परलोक सम्बन्धी सभी सुखो को प्राप्त कर सकता है। 
प्रश्नव्याकरण सूत्र मे कहा गया है- 

अज्जव साहुजपाचरिय गरोेक्खमर्य विय्ुद्ध सिद्धि गज्लीलय 
यासववव्वावाह यूएपान्यव पसत्य योय सुथ सिवषमक्खवकर / 
जड़वरसारक्खिय बृुचारिय सथासिय नवश्यिषणिवरे हि 
मह्नपुरिसधीरसरधाश्यियधिव्मताया य सवा ववियुद्ध थव्व 
भ्रव्वजपाएुचिण्पा #िस्सकिय निन्‍्धय #िदुस #िययाय / 

“ब्रह्मचर्य' अन्त करण को पवित्र एवं स्थिर रखने वाला है, 
साधुजनो से सेवित है, मोक्ष का मार्ग है और सिद्धगति का गृह है, 
शाश्रत है, बाधा-रहित है, पुनर्जन्म को नष्ट करने के कारण 
अपुनर्भव है, प्रशस्त है, रागादि का अभाव करने से सौम्य है, सुख- 
स्वरूप होने से शिव है, दु ख सुखादि द्वन्द्दों से रहित होने से अचल 
है, अक्षय तथा अक्षत है, मुनियो द्वारा सुरक्षित एवं प्रचारित है, भव्य 
है, भव्यजनो द्वारा आचरित है, शट्डजा-रहित है, निर्भयता का देने 
वाला, विशुद्ध तथा झझटो से दूर रखने वाला एवं खेद और 
अभिमान को नष्ट करने वाला है। 

प्रश्नव्याकरण सूत्र मे आगे कहा है- 

जग्यि ० आराहियम्पि आयहिय वयगिष सव्द / सील च्दो य 
विषमो य सजयोव व खच्ी उुच्ी झत्ति तहेव इहलोइयव प्रारलोइय 

जसेय कित्ती य पच्चओ थ / 

'ब्रह्मचर्य की आराधना से सभी व्रत आराधित होते है। तप, 
शील, विनय, सयम, क्षमा, गुप्ति और मुक्ति सिद्ध होती है तथा इस 
लोक और परलोक मे यश-कीर्ति की विजय-पताका फहराती है।' 

अन्य ग्न्थकार भी ब्रह्मचर्य से परलोक सम्बन्धी लाभ बताते 
हुए कहते है- 

सझुद्तरये यद्गत्‌ उपायों गो अकीर्वित / 
ययारतरपे यद्वत्‌ ब्रह्मचर्य्य अ्रकीर्तितम्‌ // 
-स्म्रवि / 
समुद्र से पार जाने के लिए, जिस प्रकार नौका श्रेष्ठ-साधन है, 
उसी प्रकार ससार से तरने के लिए ब्रह्मचर्य उत्कृष्ट साधन है। 


विद्वत खण्ड/ १२ 


ग्रन्थकारो ने यज्ञ भी ब्रह्मचर्य को ही माना है। जैसे- 
अध यद्दृज्ञ उत्याचक्षते ब्ह्मचयपिव / 


“जिसे यज्ञ कहते हे वह ब्रह्मचर्य ही है।' 

ससार-बन्धन से छूटकर, मोक्ष-प्राप्ति के लिए चारित्र धर्म 
बताते हुए भगवान्‌ ने जिन पॉच महाव्रतो का उपदेश दिया है उनमे 
ब्रह्मचर्य चौथा महाव्रत है। ब्रह्मचर्य के विना, चारित्र-धर्म का 
पूर्णरूपेण पालन नही हो सकता। आत्मा को ससार-वन्धन से छुड 
कर, मोक्ष दिलाने वाले चारित्र-धर्म का ब्रह्मचर्य एक प्रधान और 
आवश्यक अग है। ब्रह्मचर्य के बिना न तो अब तक कोई मुक्त 
हुआ ही है, न हो ही सकता है। सिद्धात्माओ को सिद्ध गति प्राप्त 
कराने वाला यह ब्रह्मचर्य हो है। इस प्रकार पारलौकिक लाभ का 
ब्रह्मचर्य एक प्रधान साधन है। 

६-ब्रह्मचर्य से इहलौकिक लाभ 

ब्रह्मचर्य से पारलौकिक ही नही, इहलौकिक लाभ भी है। ऊपर 
बताया जा चुका है कि ब्रह्मचर्य से स्वास्थ्य अच्छा रहता है। स्वास्थ 
अच्छा रहने से ही इह-लौकिक कार्य सुचारु-रूप से सम्पादन हो 
सकते है। 

सासारिक-जीवन मे, शरीर स्वस्थ, सुन्दर, बलवान एव चिरशयु 
रहने की, विद्या की, धन की, कर्त्तव्य-दृढ़ता की और यशादि की 
अभिलाषाएँ पूर्ण होती है। प्रसिद्ध जैनाचार्य श्री हेमचन्द्र सूरि ने 
ब्रह्मचर्य की प्रशसा करते हुए कहा है- 

वियदुष् छुसस्थागर दृढ्यहनना नया / 
तेजस्विनरे यह्षवीर्या भवेदृत्रलिचत // 

ब्रह्मचर्य से शरीर चिरायु, सुन्दर, दृढढ-कर्त्तव्य तेजपूर्ण और 
पराक्रमी होता है। 

वैद्यक ग्रन्थो मे भी कहा गया है- 

ब्रह्मचर्य पर ज्ञान ब्रह्मचचर्य प्र बल / 
ब्रह्मचयीगे छात्पा ब्रह्मचर्येव तिहाति ।। 

'ब्रह्मचर्य ही सब से उत्तम ज्ञान है, अपरिमित बल है, यह 
आत्मा निश्चय रूप से ब्रह्मचर्यमय है और ब्रह्मचर्य से ही शरीर में 
ठहरा हुआ है।' 

इन प्रमाणो से यह बात भलीभोति सिद्ध हो जाती हैं कि 
ब्रह्मचर्य से शरीर सुन्दर भी रहता है, बलवान्‌ भी रहता है, दीर्षजीवी 
भी होता है और यश-कीर्ति भी प्राप्त होती हैं। इस प्रकार ब्रह्मर्य, 
इहलौकिक सुखो का भी साधन है। लौकिक वैभव, विद्या, धन आदि 
तभी प्राप्त छोते है, जब शरीर स्वस्थ हो और उसमे वल वथा साहस 
हो। ब्रह्मचर्य से शरीर स्वस्थ रहता है और शरीर मे बल तथा साह॑ 
भी रहता है। 


शिक्षा-एक यशस्वी दर्शक 


विद्वानों का मत है कि ब्रह्मचर्य के बिना विद्या प्राप्त नही होती। 
विद्या-प्राप्ति के लिए ब्रह्मचर्य का होना आवश्यक है। अधर्ववेद मे 
कहा है- 
ब्रह्मवर्येध विद्या / 
“ब्रह्मचर्य से विद्या प्राप्त होती है।' 
विदुर नीति मे कहा है- 
विद्यार् ब्रह्मचारी स्यात्‌ ! 
“यदि विद्या के इच्छुक हो तो ब्रह्मचारी बनो।' 
तात्पर्य यह कि ब्रह्मचर्य, लोौकिक और लोकोत्तर, दोनो ही 
सुखो का प्रधान साधन है। इसकी पूर्ण-रूपेण प्रशसा करना तो समुद्र 
को हाथो के सहारे तैरने का साहस करना है। 
७-ब्रह्मचर्य पर अपवाद 
कुछ लोगो का कथन है कि पूर्ण ब्रह्मचारी को मोक्ष या स्वर्ग 
प्राप्त नही होता क्‍योंकि पूर्ण ब्रह्मसारी नि सतान रहते है और- 
अफ़रस्य गविग्गीस्ति स्वर्यो नैव च नैव व / 
“पुत्रहीन की गति नही होती और स्वर्ग तो कभी भी नही 
मिलता है।! 
इस श्लोक से पूर्ण ब्रह्मचारी को स्वर्ग-मोक्ष प्राप्ति रो वचित 
बताया जाता है, लेकिन इस श्लोक को खण्डन करने वाला दूसरा 
यह प्रमाण भी है- 


जप एक अनत्रतज-- दणक 
शक्षा-एवा प्रशास्दो दशक 


स्वर्गे गछन्ति ते सर्वे ये केविद्‌ ब्रह्मगरिय / 
“जितने भी ब्रह्मचारी है, वे सब स्वर्ग को जाते है” और भी 
कहा है कि- 
अनेकानि यहस्तराणि, कमारक्रह्मचारियाग्‌ / 
दिव गवारि यजेड्ग अकृत्वा कुलयन्तविय्‌ // 
हे राजन्‌। हजारो मनुष्य ऐसे हुए है जो आजीवन नैष्ठिक 
ब्रह्मचारी रह कर कुल-सन्तति को न बढाते हुए भी दिव्य गति को 
प्राप्त हुए है। 
जैन-शास्त्रानुसार स्वर्ग-प्राप्ति कोई बडी बात नही है, बडी वात 
तो मोक्ष प्राप्त करना है। ब्रह्मचर्य से ससार की सभी ऋद्धि मिल 
जाय, स्वर्ग का राज्य भी प्राप्त हो जाय, तब भी यदि इसके द्वारा 
मोक्ष प्राप्त न हो सकता होता तो जैन-शास्त्र इसे धर्म का अग न 
मानते, क्योंकि जैनशास्त्र उसी वस्तु को उपयोगी और महत्व की 
मानते है, जिसके द्वारा मोक्ष प्राप्त हो। लेकिन उक्त प्रमाण जिन 
ग्रन्थे के है, वे ग्रन्थ स्वर्ग को ही अन्तिम ध्येय मानते 'है। फिर भी 
ऊपर दिये हुए श्लोको मे से पहला श्लोक दूसरे श्लोक से 
अप्रामाणिक ठहरता है। 
का 
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त्रे वै व्रह्मचयम्‌ / 
ब्रह्मचर्य ही तप है / 

गीता में भी ब्रह्मचर्य को तप माना है। उसमे कहा है- 

ब्रह्मगर्यपरह्िया च. शरीर तप उच्यते / 

अर्थात्‌ ब्रह्मचर्य और अहिसा शरीर का उत्तम तप है। 

इसी प्रकार अन्य ग्रन्थकारो ने भी ब्रह्मचर्य को उत्तम तप माना हैं। 

५-ब्रह्मचर्य से पारलौकिक लाभ 

पारलौकिक लाभ का ब्रह्मचर्य एक प्रधान साधन है। ब्रह्मचर्य 
से आत्मा परलोक सम्बन्धी सभी सुखो को प्राप्त कर सकता है। 
प्रश्नव्याकरण सूत्र मे कहा गया है- 

अज्जव याहुजपाचरिय ग्रेक्समर्य वियुद्ध सिद्धि गहनिलय 
चासयवव्वावाह मृएयान्यव फ्यत्य योग सुध सिवमयक्खयकर / 
जह्वरसायक्खिय युचरिय सुभासिय नवश्यिपिवरे (हि 
महाप्रिसधीरसूरधस्यियधिव्मताणा य॑ सया वियुद्ध भरव्व 
भव्वजपाफुविण्पा #िस्पकिय विन्‍्धय एस निययाय / 

“ब्रह्मचर्य” अन्त करण को पवित्र एवं स्थिर रखने वाला है, 
साधुजनो से सेवित है, मोक्ष का मार्ग है और सिद्धगति का गृह है, 
शाश्वत है, बाधा-रहित है, पुनर्जन्म को नष्ट करने के कारण 
अपुनर्भव है, प्रशस्त है, रागादि का अभाव करने से सौम्य है, सुख- 
स्वरूप होने से शिव है, दु ख सुखादि द्वन्द्े से रहित होने से अचल 
है, अक्षय तथा अक्षत है, मुनियो द्वारा सुरक्षित एव प्रचारित है, भव्य 
है, भव्यजनो द्वारा आचरित है, शड्भा-रहित है, निर्भयता का देने 
वाला, विशुद्ध तथा झझटो से दूर रखने वाला एव खेद और 
अभिमान को नष्ट करने वाला है। 

प्रश्नव्याकरण सूत्र मे आगे कहा है- 

जम्पि 4 आराहियम्यि आयहिय वयमिष स्व / सील चवो य 
विषओ य सजगरोय य खत्ठी उ्ती ग॒त्ति तहेव इहलोहइय फ्रलोइय 
जसेय कित्ती य प्रच्चओ य / 

“ब्रह्मर्य की आराधना से सभी व्रत आराधित होते है। तप, 
शील, विनय, सयम, क्षमा, गुप्ति और मुक्ति सिद्ध होती है तथा इस 
लोक और परलोक मे यश-कीर्ति की विजय-पताका फहराती है।' 

अन्य ग्रन्थकार भी ब्रह्मचर्य से परलोक सम्बन्धी लाभ बताते 
हुए कहते है- 

सडुद्रतरपे यद्गत्‌ उ़यो गौ अकीर्वित / 
यय्रारवरये वद्वत्‌ ब्रह्मचर्य्य ग्रकीवितय्‌ // 
स्मृति / 
समुद्र से पार जाने के लिए, जिस प्रकार नौका श्रेष्ठ-साधन है, 
उसी प्रकार ससार से तरने के लिए ब्रह्मचर्य उत्कृष्ट साधन है। 
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ग्रन्थकारो ने यज्ञ भी ब्रह्मचर्य को ही माना हे। मैसे-- 
अध यहद्वज्ञ इत्याचक्षते व्रह्मचयीव / 
(छत्देग्योपदीजदू! 

“जिसे यज्ञ कहते हे वह ब्रह्मचर्य ही है।' 

ससार-बन्धन से छूटकर, मोक्ष-प्राप्ति के लिए चारित्र धर्म 
बताते हुए भगवान्‌ ने जिन पाँच महाव्रतो का उपदेश दिया है उनमे 
ब्रह्मचर्य चौथा महाव्रत है। ब्रह्मचर्य के बिना, चारित्र-धर्म का 
पूर्णरूपेण पालन नही हो सकता। आत्मा को ससार-वन्धन से छुड्ड 
कर, मोक्ष दिलाने वाले चारित्र-धर्म का ब्रह्मचर्य एक प्रधान और 
आवश्यक अग है। ब्रह्मचर्य के बिना न तो अब तक काई मुक्त 
हुआ ही है, न हो हो सकता है। सिद्धात्माओ को सिद्ध गति प्रा 
कराने वाला यह ब्रह्मचर्य ही है। इस प्रकार पारलौकिक लाभ का 
ब्रह्मचर्य एक प्रधान साधन है। 

६-ब्रह्मचर्य मे इहहलौकिक लाभ 

ब्रह्मचर्य से पारलौकिक ही नही, इहलौकिक लाभ भी है। ऊपर 
वताया जा चुका है कि ब्रह्मचर्य से स्वास्थ्य अच्छा रहता है। स्वास्य 
अच्छा रहने से हो इह-लौकिक कार्य सुचारु-रूप से सम्पादन हे 
सकते है। 

सासारिक-जीवन मे, शरीर स्वस्थ, सुन्दर, वलवान्‌ एव चिरायु 
रहने की, विद्या की, धन की, कर्त्तव्य-दृढ़ता की और यशादि की 
अभिलाषाएँ पूर्ण होती है। प्रसिद्ध जैनाचार्य श्री हेमचन्द्र सूरि ने 
ब्रह्मचर्य की प्रशसा करते हुए कहा है- 

विरयुष उससस्‍्कना दृढ़सहनना तय्य / 
तेजस्विनों बह्मवीर्या भवेदुर्ह्लचर्यत ॥/ 

ब्रह्मचर्य से शरीर चिरायु, सुन्दर, दृढ़-कर्ततव्य तेजपूर्ण और 
पराक्रमी होता है। 

वैद्यक ग्रन्थो मे भी कहा गया है- 

ब्रह्मचर्य पर ज्ञान ब्रह्मचर्य पर बल / 
ब्रह्मचययों हत्या ब्रह्मचर्येत विल्लति // 

'ब्रह्मचर्य ही सब से उत्तम ज्ञान है, अपरिमित बल है, यह 
आत्मा निश्चय रूप से ब्रह्मचर्यमय है और ब्रह्मचर्य से ही शरीर मे 
ठहरा हुआ है।' 

इन प्रमाणो से यह बात भलीभॉति सिद्ध हो जाती है कि 
ब्रह्मचर्य से शरीर सुन्दर भी रहता है, बलवान्‌ भी रहता है, दीर्षजीवी 
भी होता है और यश-कीर्ति भी प्राप्त होती है। इस प्रकार व्रह्मर्य, 
इहलौकिक सुखो का भी साधन है। लौकिक वैभव, विद्या, धन आदि 
तभी प्राप्त होते है, जब शरीर स्वस्थ हो और उसमे वल तथा साह 
हो। ब्रह्मचर्य से शरीर स्वस्थ रहता है और शरीर में बल तथा सह 
भी रहता है। 
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विद्वानो का मत है कि ब्रह्मचर्य के बिना विद्या प्राप्त नही होती। 
विद्या-प्राप्ति के लिए ब्रह्मचर्य का होना आवश्यक है। अथर्ववेद मे 
कहा है- 

ब्रह्मचर्येध विद्या / 
“ब्रह्मचर्य से विद्या प्राप्त होती है।' 
विदुर नीति मे कहा है- 
विद्यार्ष बल्लचारी स्वात्‌ । 

“यदि विद्या के इच्छुक हो तो ब्रह्मचारी बनो।” 

तात्पर्य यह कि ब्रह्मचर्य, लोकिक और लोकोत्तर, दोनो ही 
सुखो का प्रधान साधन है। इसकी पूर्ण-रूपेण प्रशसा करना तो समुद्र 
को हाथो के सहारे तैरने का साहस करना है। 

७--ब्रह्मचर्य पर अपवाद 

कुछ लोगो का कथन है कि पूर्ण ब्रह्मचारी को मोक्ष या स्वर्ग 

प्राप्त नही होता क्योंकि पूर्ण ब्रह्मचारी नि सतान रहते है और-- 
अफ़रस्य गविनास्ति स्वर्यो नेंव च नैव व / 

“पुत्रहीन की गति नहीं होती और स्वर्ग तो कभी भी नही 
मिलता है।' 

इस श्लोक से पूर्ण ब्रह्मचारी को स्वर्ग-मोक्ष प्राप्ति रो वचित 
बताया जाता है, लेकिन इस श्लोक को खण्डन करने वाला दूसरा 
यह प्रमाण भी है- 


शिक्षा-एक यशस्वी दशक 


स्वर्ये गछन्ति ते सर्वे ये केविद्‌ ब्रह्मगरिय / 
“जितने भी ब्रह्मचारी है, वे सब स्वर्ग को जाते है” और भी 
कहा हैं कि- 
अनेकानि सहस््राणि, कयार्रह्मक्ारियाय / 
विव ग्रवानि यजेड्र अकत्वा कुलसन्तव्िग ॥/ 
है राजन्‌। हजारो मनुष्य ऐसे हुए है जो आजीवन नैष्ठिक 
ब्रह्मचारी रह कर कुल-सन्तति को न बढाते हुए भी दिव्य गति को 
प्राप्त हुए है। 
जैन-शास्त्रानुसार स्वर्ग-प्राप्ति कोई बडी बात नही है, बडी बात 
तो मोक्ष प्राप्त करना है। ब्रह्मचर्य से ससार की सभी ऋद्धि मिल 
जाय, स्वर्ग का राज्य भी प्राप्त हो जाय, तब भी यदि इसके द्वारा 
मोक्ष प्राप्त न हो सकता होता तो जैन-शास्त्र इसे धर्म का अग न 
मानते, क्योंकि जैनशास्त्र उसी वस्तु को उपयोगी और महत्व की 
मानते है, जिसके द्वारा मोक्ष प्राप्त हो। लेकिन उक्त प्रमाण जिन 
ग्रन्थे के है, वे ग्रन्थ स्वर्ग को ही अन्तिम ध्येय मानते 'है। फिर भी 
ऊपर दिये हुए श्लोको मे से पहला श्लोक दूसरे श्लोक से 
अप्रामाणिक उहरता है। 
| 
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2 उपाध्याय कविरतल श्री अमर मुनि 


धर्म का अन्तहंदय 


मानव जीवन एक ऐसा जीवन है, जिसका कोई भौतिक 
मूल्य नही आका जा सकता। बाहर में उसका एक रूप 
दिखाई देता है, उसके अनुसार वह हड्डी, मॉस और मज्जा 
आदि का एक छाँचा है, गोरी या काली चमडी से ढेँका है, 
कुछ विशिष्ट प्रकार का रग-रूप है, आकार-प्रकार है, किन्तु 
यही सब मनुष्य नहीं हैं। आँखो से जो दिखाई दे रहा है, वह 
तो किवल मिट्टी का एक खिलौना है, एक ढाँचा है, आखिर 
कोई न कोई रूप तो इस भौतिक शरीर का होता ही। 
भौतिक तत्त्व मिलकर मनुष्य के रूप मे दृश्य हो गए। आँखे 
क्या देखती है? वे मानव के शरीर से सम्बन्धित भौतिक 
रूप को ही देख पाती है। अन्तर की गहराई मे अदृश्य को 
देखने की क्षमता आँखो मे नही है। ये चर्मचक्षु मनुष्य के 
आन्तरिक स्वरूप का दर्शन और परिचय नही करा सकते। 

शास्त्र मे ज्ञान दो प्रकार के बताए गए है, एक ऐउ&न्द्रिय 
और दूसरा अतीन्द्रिय। रूप, रस, गन्ध, स्पर्श आदि विषयो 
का ज्ञान चक्षु आदि इन्द्रियो के द्वारा होता है, जो भौतिक है, 
उसे भौतिक इन्द्रियाँ देख सकती है। पर, इस भौतिक देह के 
भीतर, जो चैतन्य का विराट रूप छिपा है, जो एक अखण्ड 
लो जल रही है, जो परम देवता कण-कण मे समाया हुआ है, 
उस अतीन्द्रिय को देखने की शक्ति आँखो में कहाँ है? 
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मनुष्य का जो सही रूप है, वह इतना ही नही है कि वह शरीर 
से सुन्दर है और सुगठित है। एक आकृति है, जो सजी-सँवरी 
है। यदि यही कुछ मनुष्य होता, तो रावण, दुर्योधन और 
जरासध भी मनुष्य थे। उनका शरीर भी बडा वलिष्ठ था, 
सुन्दर था। पर, ससार ने उन्हे बडे लोगो मे गिनकर भी 
सत्पुरुष नही माना, श्रेष्ठ मनुष्य नहीं कहा। पुराणों में रावण 
को राक्षस बताया गया है। दुर्योधन और जरासध को भी 
उन्होने मानव के रूप मे नही गिना। ऐसा क्यो ? इसका कारण 
है, उनमे आत्मिक सौन्दर्य का अभाव। देह कितनी ही सुन्दर 
हो, पर, जब तक उसके अन्दर सोयी हुई आत्मा नही जागती 
है, आत्मा का दिव्य रूप नही चमकता है, तब तक वह देह 
सिर्फ मिट्टी का घरौदा भर है, वह सूना मन्दिर मात्र है, जिसमे 
अब तक देवता की योग्य प्रतिष्ठा नही हुई है। 

इस देह के भीतर आत्मा ऑँगडाई भर रही है या नही? 
जागृति की लहर उठ रही है या नही ? यही हमारी इन्सानियत 
का पैमाना है। हमारे दर्शन की भाषा मे देवता वे ही नही हैं, 
जो स्वर्ग मे रहते है, वल्कि इस धरती पर भी देवता विचरण 
किया करते है, मनुष्य के रूप मे भी देव हमारे सामने घूमते 
रहते है। राक्षस और दैत्य वे ही नही है, जो जगलो, पहाडो 
मे रहते हैं और रात्रि के गहन अन्धकार मे इधर-उधर चक्कर 
लगाते फिरते है, बल्कि मनुष्य की सुन्दर देह मे भी बहुत से 
राक्षत और पिशाच छुपे बैठे है। नगरो और शहरों को 
सभ्यता एवं एकाचौध मे रहने वाला ही इन्सान नहीं है, हमारी 
इन्सानियत की परिभाषा कुछ और है। तत्त्व की भाषा मे 
इन्सान वह है, जो अन्दर की आत्मा को देखता है और 
उसकी पूजा करता है, उसकी आवाज सुनता है और उसकी 
बताई राह पर चलता है। 
“जन! और "जिन! 

जिस हृदय मे करुणा है, प्रेम है परमार्थ के सकल्प है 
और परोपकार की भावनाएँ है, वही इन्सान का हृदय है। 
आप अपने स्वार्थो की सडक पर सरपट दौडे चले जा रहे 
है, पर चलते-चलते कही परमार्थ का चौराह्म आ जाए, तो 
वहाँ रूक सकते है या नही? अपने भोग-विलास की काली 
घटाओ मे घिरे बैठे है, पर क्या कभी इन काले बादलो के 
बीच परोपकार और त्याग की बिजली भी चमक पाती है या 
नहीं ? यदि आपकी इन्सानियत मरी नहीं है, तो वह ज्योति 
अवश्य ही जलती होगी। 


शिक्षा-एक यशस्वी दर्शर्क 





आपको मालूम है कि हमारा ईश्वर कहा रहता है? वह 
कही आकाश के किसी वैकुण्ठ मे नही बैठा है, बल्कि वह 
आपके मन के सिहासन पर बैठा है, हृदय मन्दिर मे 
विराजमान है वह। जब बाहर की आँख मूदकर अन्तर मे 
देखेगे, तो उसकी ज्योति जगमगाती हुई पाएँगे, ईश्वर को 
विराजमान हुआ देखेगे। 
ईश्वर और मनुष्य अलग-अलग नही है। आत्मा और 
परमात्मा सर्वथा भिन्न दो तत्त्व नहीं है। नर और नारायण दो 
भिन्न शक्तियाँ नही है। जन और जिन मे कोई अन्तर नहीं 
है, कोई बहुत बडा भेद नही है। आध्यात्मिक दर्शन की भाषा 
मे कहा जाए, तो सोया हुआ ईश्वर जीव है, ससारी प्राणी 
है, और जागृत जीव ईश्वर है, परमात्मा है। मोहमाया की 
निद्रा मे मनुष्य जब तक अन्धा हो रहा हो, वह जन है, और 
जब जन की अनादि काल से समागत मोह-तन्द्रा टूट गई, 
जन प्रबुद्ध हो उठा, तो वही जिन बन गया। जीव और जिन 
मे, और क्‍या अन्तर है ? जो कर्म-लिप्त दशा मे अशुद्ध जीव 
है, कर्म-मुक्त दशा मे वही शुद्ध जीव जिन है। 
'कर्मबद्धो भवेज्जीव कमयिक्तस्तथा जिन * 
बाहर मे बिन्दु की सीमाएँ है, एक छोटा-सा दायरा है। 
पर, अन्तर मे वही विराट्‌ सिन्धु है, उसमे अनन्त सागर 
हिलोरे मार रहा है, उसकी कोई सीमा नहीं, कोई किनारा 
नही। एक आचार्य ने कहा है -- 
“(दिक्कालाइनवच्छित्राउनन्त-चिन्यात्रयूतये / 
स्वानुश्रत्येकमानाय, नम शान्त्ाय तेजसे /” 
जब तक हमारी दृष्टि देश-काल की क्षुद्र सीमाओ मे बँधी 
हुई है, तब तक वह अनन्त सत्य के दर्शन नही कर पाती 
और जब वह देश-काल की सीमाओ को तोड देती है, तो 
उसे अन्दर मे अनन्त, अखण्ड, देशातीत एवं कालातीत 
चैतन्य ज्योति के दर्शन होते है। एक दिव्य, शान्त, तेज का 
विराट्‌ पुज परिलक्षित हो जाता है। आत्मा की अनन्त 
शक्तियों प्रकाशमान हो जाती है। हर साधक उसी शान्त 
तैजस रूप को देखना चाहता है, प्रकट करना चाहता है। 
साधक के लिए वही नमस्करणीय उपास्य है। 
चैतन्य कैसे जगे? 
हमे इस बात पर भी विचार करना है कि जिस विराट्‌ 
चेतना को हम जगाने की बात कहते है, उस जागरण की 
प्रक्रिया क्या है? उस साधना का विशुद्ध मार्ग क्‍या है? हमारे 
जो ये क्रियाकाण्ड चल रहे है, बाह्य तपस्याएँ चल रही है, 
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क्या उससे ही वह अन्तर का चैतन्य जाग उठेगा? केवल 
बाह्य साधना को पकड कर चलने से तो सिर्फ बाहर और 
बाहर ही घूमते रहना होता है, अन्दर मे पहुँचने का मार्ग एक 
दूसरा है और उसे अवश्य टटोलना चाहिए। आन्तरिक 
साधना के मार्ग से ही अन्तर के चैतन्य को जगाया जा 
सकता है। उसके लिए आन्तरिक तप और साधना की 
जरूरत है। हृदय मे कभी राग की मोहक लहरे उठती है, तो 
कभी द्वेष की ज्वाला दहक उठती है। वासना और विकार 
के आऑधी-तूफान भी आते है। इन सब द्वन्द्रो को शान्त करना 
हो अन्तर की साधना है। ऑधी और तूफान से अन्तर का 
महासागर क्षुब्ध न हो, समभाव की जो लो जल रही है, वह 
बुझने नहीं पाए, बस यही चैतन्य देव को जगाने की साधना 
है। यही हमारा समत्व योग है। समता आत्मा की मूल स्थिति 
है, वास्तविक रूप है। जब यह वास्तविक रूप जग जाता है, 
तो जन मे जिनत्व प्रकट हो जाता है। नर से नारायण बनते 
फिर क्‍या देर लगती है? इसलिए अन्तर की साधना का 
मतलब हुआ समता की साधना। राग-द्वेष की विजय का 
अभियान! 
क्या कर्म ने बॉध रखा है? 

साधको के मुह से बहुधा एक बात सुनने मे आती है कि 
हम कया करे? कर्मो ने इतना जकड रखा है कि उनसे 
छुटकारा नही हो पा रहा है। इसका अर्थ है कि कर्मो ने बेचारे 
साधक को बाँध रखा है। किन्तु प्रश्न यह है कि क्‍या कर्म 
कोई रस्सी है, सॉकल है, जिसने आपको बॉध लिया है? यह 
प्रश्न गहराई से विचार करने का है कि कर्मो ने आपको बॉध 
रखा है या आपने कर्मो को बॉध रखा है? यदि कर्मो ने 
आपको बॉध रखा है, तो फिर आपकी दासता का निर्णय 
कर्मो के हाथ मे होगा और तब मुक्ति की बात तो छोड ही 
देना चाहिए। ऐसी स्थिति मे जप, तप और आत्मशुद्धि की 
अन्य क्रियाएँ सब निरर्थक है। जब सत्ता कर्मो के हाथ में 
सौप दी है, तो उनके ही भरीसे रहना चाहिए। कोई प्रयत्न 
करने की क्या आवश्यकता है ? वे जब तक चाहेगे, आपको 
बॉधे रखेगे और जब मुक्त करना चाहेगे, आपको मुक्त कर 
देगे। आप उनके गुलाम है। आप का स्वतन्त्र कर्तृत्व कुछ 
अर्थ नही रखता। किन्तु, जब यह माना जाता है कि आपने 
कर्मो को बाँध रखा है, तो वात कुछ और तरह से विचारन 
की हो जाती है। इस से यह तो सिद्ध हो जाता है कि कर्म 
की ताकत से आपकी ताकत ज्यादा है। बँधने वाला गुलाम 
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होता है, बॉधने वाला मालिक। गुलाम से मालिक बडा होता 
है। तो, जब हमने कर्म को बाधा है, तो फिर उन्हे छोडने की 
शक्ति किसके पास है, जिसने बॉधा है उसी के पास ही है 
न? स्पष्ट है, कर्मों को छोडने की शक्ति आत्मा के पास ही 
है, चैतन्य के पास ही है, मतलब यह कि आपके अपने हाथ 
मे ही है। हमारा अज्ञान इस शक्ति को समझने नहीं देता है, 
अपने आपको पहचानने ही नही देता है, यही तो हमारी सबसे 
बडी दुर्बलता है। 

अध्यात्म-दर्शन ने हमे स्पष्ट बतला दिया है कि जो भी 
कर्म है, वे सब तुमने बॉधे है, फलत तुम्ही उन्हे छोड भी 
सकते हो - 'बधफ्योक्‍्खो हुज्ज अज्ज्त्येव-- बधन और 
मुक्ति हर व्यक्ति के अपने अन्तर मे ही है। 
बन्धन क्‍या हे? 

कर्म के प्रसग मे हमे एक बात और विचार लेनी चाहिए. 
कि कर्म क्‍या है और जो बन्धन होता है, वह क्यो होता है? 

अन्य पुद्ूगलो की तरह कर्म भी अचेतन जड-पुद्गल है, 
परमाणु पिण्ड है। कुछ पुदूगल अष्टस्पर्शी होते है, कुछ 
चतु स्पर्शी। कर्म चतु स्पर्शी पुदगल है। आत्मा के साथ 
चिपकने या बॉँधने की स्वतन्त्र शक्ति उनमे नहीं है, न वे 
किसी दूसरे को बॉध सकते है और न स्वय ही किसी के 
साथ बँध सकते है। 

हमारी मन, वचन आदि की क्रियाएँ प्रतिक्षण चलती 
रहती है। खाना-पीना, हिलना-डोलना, बोलना आदि कुछ 
क्रियाएँ तो महापुरुषो के जीवन मे भी चलती रही है। जीवन 
में क्रियाएँ कभी बन्द नहीं होती। यदि हर क्रिया के साथ 
कर्म बन्ध होता हो, तब तो मानव की मुक्ति का कभी प्रश्न 
ही नही उठेगा। चूकि जब तक जीवन है, ससार है, तब तक 
क्रिया बन्द नहीं होती, पूर्ण अक्रियदशा (अकर्म स्थिति) 
आती नहीं। और जब तक क्रिया बन्द नहीं होती, तब तक 
कर्म बँधते रहेगे, तब तो फिर यह कर्म एक ऐसा सरोवर 
हुआ, जिसका पानी कभी सूख हो नहीं सकता, कभी 
निकाला ही नही जा सकता। ऐसी स्थिति मे मोक्ष क्‍या होगा ? 
और कैसे होगा? 

सिद्धान्त यह है कि क्रिया करते हुए कर्मबध होता भी है, 
और नही भी। जब क्रिया के साथ राग-द्वेष का सम्मिश्रण 
होता है, प्रवृत्ति मे आसक्ति की चिकनाई होती है, तब जो 
पुदूगल आत्मा के ऊपर चिपकते है, वे कर्म रूप मे परिणत 
हो जाते है। जिस-जिस शुभ या अशुभ विचार और 
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अध्यवसाय के साथ वे कर्म-ग्रहण होते है, उसी रूप मे वे 
परिणत होते चले जाते है। विचारों के अनुसार उनकी 
अलगं-अलग रूप मे परिणति होती है। कोई ज्ञानावरण रूप 
मे, तो कोई दर्शनावरण आदि के रूप मे। किन्तु जब आत्मा 
मे राग-द्वेष की भावना नही होती, प्रवृत्ति होती है, पर, 
आसक्ति नही होती, तव कर्म-क्रिया करते हुए भी कर्म-बँध 
नही होता। 

भगवान्‌ महावीर से जब पूंछो गया कि इस जीवन-यात्रा 
को किस प्रकार चेलाएँ कि कर्म करते हुए, खाते-पीते, 
सोते-बैठते हुएं भी कर्म बन्ध न हो, तो उन्होने कहा - 

“जय वरे जय चिटठे, जय यासे जय सए। 
जय भ्रुजन्तो भधासन्तो, प्रावकस्म न बधरई/ 
-दशवैकालिक, ४, ८ 

तुम सावधानी से चलो, खडे रहो तब भी सावधान रहे, 
सोते-बैठते भी प्रमाद न करो। भोजन करते और बोलतें हुए 
भी उपयोग रखो कि कही मन में रांग और आक्रोश की 
लहर न उठ जाए। यदि जीवन मे हत॑नी जागृति है, सावधानी 
है, अनासक्ति है, तो फिर कही भी विचरण करों, कीई भी 
क्रिया करते रहो, पापकर्म का बँध नहीं होगा। 

इसका मतलब यह हुआ कि कर्म-बध का मूल कारण 
प्रवृत्ति नही, बल्कि राग-द्वेष की वृत्ति है। राग-द्वेष का 
गीलापन जब विचारों मे होता है, तब कर्म की मिट्टी का 
गोला आत्मा की दीवार पर चिपक जाता है। यदि विचारों मे 
सूखापन है, निस्पृह और अनासक्त भाव है, तो सूंखें गोले 
की तरह कर्म की मिट्टी आत्मा पर चिपकेगी ही नेहोँ। 
वीतरागता ही जिनत्व है 

एक बार हम विहार काल मे एक आश्रम में ठहरे हुए 
थे। एक गृहस्थ आया और गीता पढने लगा। आश्रम तो था 
ही। इतने मे एक सनन्‍्यासी आया, और बोर» - “पंछी गीता, 
तो घर काहे को कीता?”! 

मैने पूछा - “गीता और घर मे परस्पर कुछ वैर है 
क्या? यदि वास्तव मे बैर है, तब तो गीता के उपदेष्ट 
श्रीकृष्ण का भी घर से बैर होना चाहिए और तब तो गृहस्थ 
को तो छोडिए, आप साधुओ को भी गीता के उपदेश सै 
मुक्ति नही होगी।”/ 

साधु बोला - हमने तो घर छोड दिया है। 

मैने कहा - घर क्‍या छोडा है, एक साधारण घोसला 
छोडा, तो दूसरे कई अच्छे विशाल घोसले बसा लिए है। 
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कही मन्दिर, कही मठ और कही आश्रम्न खडे हे गए। फिर 
घर कहाॉ छूटा है? 

सन्‍्यासी ने कहा - हमने इन सब का मोह छोड रखा है। 

मैने कहा - हाँ, यह बात कहिए। असली बात मोह 
छोडने की है। घर मे रहकर भी यदि कोई मोह छोड सकता 
है, तो बेडा पार है। घर बन्धन नहीं है, घर का मोह बन्धन 
है। कभी-कभी घर छोडने पर भी घर का मोह नही छूटता 
है और कभी घर नही छोडने पर भी, घर मे रहते हुए भी, 
घर का मोह छूट जाता है। 

बात यह है कि जब मोह और आसक्ति छूट जाती है, 
तो फिर कर्म मे ममत्व नहीं रहता। अहकार पहीं रहता। 
उसके प्रतिफल की वासना नहीं रहती। जो भी कर्म, कर्तव्य 
करना है, वह सिर्फ निष्कास्त ओर निरपेक्ष भाव से करना 
चाहिए। उसमे त्याग और सप्तर्पण का उच्च आदर्श रहना 
चाहिए। सच्चा निर्मल, निष्काम कर्मयोगी जल मे कमल की 
तरह ससार से निर्लिप्त रहता है। वह अपने मुक्त जीवन का 
सुख और आनन्द स्वय भी उठाता है और ससार को भी 
बॉटता जाता है। मनुष्यता का यह जो दिव्य रूप है, वही 
वास्तव मे नर से नारायण का रूप है। इसी भूमिका पर जन 
में जिनत्व का दिव्य भाव प्रकट होता है। इन्सान के सच्चे 
रूप का दर्शन इसी भूमिका पर होता है। इस माँसपिण्ड के 
भीतर जो सुप्त ईश्वर और परमात्म तत्त्व है, वह यही आकर 
जागृत होता है। 

| 
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0 बनेचन्द मालू 


आदमी नही था 


किसी बेचारे का एक्सीडेट हो गया। 
कार तो भाग गई पर लोगो को भी नहीं आई दया। 
खून से लथपथ पडा था सडक पर। 
कोई पास के अस्पताल नही ले जा रहा था, 
क्योकि पुलिस का था डर। 
सवालो का जवाब देना होगा। 
कैसे हुआ, किसने देखा, कहना होगा। 
बाद मे थाना भी जाना होगा, कोर्ट मे देनी होगी गवाही। 
इस तरह घसीटा जाना पडेगा, क्यो ले ऐसी वाह वाही। 
समय बीत गया, बेचारा ढेर हो गया। 
किसी नवयुवती का सिदूर, नन्हे बच्चो की आशा, 
चिर निद्रा मे सो गया। 
घर मे कोहराम मच गया, मातम छा गया। 
हसी-खुशी भरे जीवन को काल-चक्र खा गया। 
आने जाने वाले सान्त्वना दे रहे थे। 
पूछ-पूछ कर घटना का जायजा ले रहे थे। 
एक औरत अफसोस जता रही थी, 
कह रही थी व्यस्त सडक थी भीड तो बहुत थी। 
फिर पडा क्यो रहा, अस्पताल भी पास में वहीं था। 
मैने कहा भीड तो बहुत थी, 
अस्पताल भी पास में वहों था, 
पर भीड मे कोई आदमी नहीं था। 


विद्वतू खण्ड/ १७ 


“८ आर्यारत्न हेमप्रभा श्रीजी 


नवतत्त्व 


जैन दर्शन मे पदार्थ या वस्तु को तत्त्व कहा गया है। लाक्षणिक 
अर्थ मे वस्तु स्वरूप (तत्‌ + व) होने का साथ “सत्‌ से युक्त त्तत्त्त 
के तीन लक्षण है- उत्पाद, व्यय, श्रौव्य |” अर्थात्‌ उत्पत्ति, नाश एव 
ध्रुव गुण धारण करने वाला तत्व है। यह तत्व (सत्‌ सहित) अनादि 
एवं अनन्त है। जो सर्वथा असत्‌ है वह तत्व नहीं हो सकता। सार, 
भाव या रहस्य को भी तत्व का पर्यायवाची कह सकते है परन्तु 
वास्तव मे सदभूत वस्तु को ही तत्व कहते है। तत्व नवीन पर्यायो की 
उत्पत्ति एव पुरानी अवस्था का विनाश हेने पर भी अपने स्वभाव का 
त्याग नहीं करता। 
आध्यात्मिक दृष्टि से आत्मा ही मुख्य तत्व है जो पूर्ण एव शुद्ध 
अवस्था मे परमतत्व से विभूषित हो परमात्मा है और कर्मयुक्त होकर 
ससारी रूप मे विविध योनिया धारण करता है। 
तत्व को कई रूपो मे वर्गकृत एव विभाजित किया जा सकता 
है-- प्रथम शैली-(१) जीव (२) अजीव। 
द्वितीय शैली-(१) जीव (२) अजीव (३) आश्रव (४) सवर 
(५) वध (६) निर्जरा (७) मोक्ष। इसमे पुण्य और पाप इन दोनो को 
और जोड देने से नव तत्व बन जाता है। 
तृतीय शैली-(१) जीव (२) अजीव (३) युण्य (४) पाप (५) 
आशम्रव (६) सवर (७) निर्जरा (८) वध (९) मोक्ष। 
उपरोक्त वर्गीकरण मे भी जीव एव अजीव मुख्य तत्व है जो अन्य 
तत्वो के आधार है। जीव पुद्गल (अजीव) के सयोग-वियोग से विविध 
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जन्म धारण करते हुए निरन्तर आत्मनिष्ठ होकर विकास की ओर बढता 

जाय तो परम और चरम तत्व मोक्ष को प्राप्त कर सकता है। प्रथम शैली 

के विभाजन से यह ससार षदठद्रव्यात्मक कहा जा सकता है - 
जीव अजीव 

(१) (२) 

धर्मास्तिकाय 
अधर्मास्तिकाय 
आकाशास्तिकाय 
पुद्गलास्तिकाय 
काल 

द्वितीय शैली मे पुण्य एव पाप को स्वतन्त्र तत्व न मान कर आत्मा 
अर्थात्‌ जीव के आश्रित माना है। अत तत्वो की सख्या सात ही रह 
जाती है। तृतीय शैली मे तत्व नव माने गये है। इसमे से जीव एव अजीव 
ये दो तत्व धर्मी है। अर्थात्‌ आश्रव आदि तत्वो के आधार है । और शेष 
उनके धर्म है। इनको पुन तीन वर्गों मे विभाजित किया जा सकता हैं - 

ज्ञेय > जानने योग्य-जीव, अजीव। उपादेय > ग्रहण करने 
योग्य-सवर, निर्जरा, मोक्ष | हेय > त्याग करने योग्य-आश्रव, वध, 
पुण्य, पाप। उक्त तत्वो का सक्षिप्त स्वरूप इस प्रकार है - 

१ जीव जीव का लक्षण उपयोग अर्थात्‌ चेतना है । उपयोग के दो 
भेदहै (१) साकारोपयोग (ज्ञान) और (२) निराकारोपयोग (दर्शन) 
अत जिसमे ज्ञान और दर्शन रूप उपयोग पाया जाय, वह जीव है। 

जीव सुख-डु ख और अनुकूलता-प्रतिकूलवा की अनुभूति करने 
मे सक्षम है। इसीलिए इसे चेतन कह गया है। स्व पर का ज्ञान, विवेक 
आदि गुण अन्य पदार्थों मे नही पाये जाते है। जीव को सत्व, प्राणी, 
भूत, आत्मा आदि शब्दो से भी जानते है। 

स्थावर जीव एकेन्द्रिय होते है अत उनके चर्म अर्थात्‌ त्वचा रूप 
इन्द्रिय के अतिरिक्त इन्द्रियों नहो होती। जो हमारी आँखों से दिखाई 
नहीं देते, वे सूक्ष्म है और जो हमे दृष्टिगोचर होते है, वे बादर है। 
जिनको आहार, शरीर, भाषा आदि पर्यात्तियों पूर्ण प्राप्त हो वे पर्याप्त 
और जिन्हे प्राप्त न हो सके वे अपर्याप्त कहलाते है - 


वनस्पतिकाय का विभाजन इस प्रकार है- 
सूक्ष्म बादर 
हि मी अमर) वियटपट ट 
पर्याप्त अपर्याप्त प्रत्येक साधारण 


प्रत्येक-एक शरीर मे एक जीव हो। 

साधारण-एक औदारिक शरीर मे अनन्त जीव एक साथ जन्म 
ले, आहार ले और श्वासोच्छवास करे। इनके अनेक प्रकार है- जैसे 
प्याज, आलू, रतालू, गाजर, अदरख आदि। 
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प्रत्येक वनस्पति के बारह भेद है- 
१ रुकखा (वृक्ष) दो प्रकार के होते है--- 
(क) एगद्दिया - एक गुठली वाले, जैसे-आम, नीम, जामुन, 
नारियल आदि। 
(ख) बहुविया > बहुबीजी जैसे अमरूद, अनार, अजीर, 
सीताफल आदि। 
२ गुच्छा-बैगन, टीडोरी, तुलसी आदि। 
गुम्मा (गुल्म)-गुलाब, जूही, चम्पा, मोगरा, मरवा आदि। 
लया (लता)-पद्म लता, अशोकलता, नागलता। 
वल्ली (वेल) तोरइ, तुम्बी, करेला, अगूर। 
पव्वगा (गाठ मे बीज)-गन्ना, बेत आदिं। 
तणा (तृण)-दूब, कुश। 
वलया (गोलाकार)- तमाल, नारियल, खजूर । 
हरिया (हरी, काम वाली शाक भाजी)-मेथी, पालक, 
बथुआ। 
१० जलरूह्य (जल मे उत्पन्न होने वाली वनस्पति)-उत्पल, 
कमल, पुडरीक कमल, सिघाडा। 
१२ कुहणा - पृथ्वी को फोडकर पैदा होनेवाली वनस्पति 
जैसे- भूफोडा आदि। 
द्वीन्रिय से पचेन्द्रिय तक के जीव त्रस कहलाते है। चूँकि ये जीव 
अपने हिताहित हेतु स्थान परिवर्तन करते है अत गतिशील है और 
त्रस कहे जाते है। त्रस के भेद इस प्रकार है- 
१ दन्द्रिय-स्पर्श (शरीर) एव रसन (जीभ) इन्द्रियो वाले 
जीव जैसे लट, शख, जोक आदि। 
२ त्रीन्द्रिय-स्पर्श, रसन एव ध्राण इन्द्रियो से युक्त जीव 
जैसे-जू, लीख, कीडी, चीटी आदि। 
३ चतुरीद्धिय-स्पर्श, रसन, ध्राण एवं चक्षु इन्द्रियो वाले 
जीव जैसे मक्खी, मच्छर, बिच्छू, भवरा आदि। 
४ पचेन्द्रिय-स्पर्श, रसन, प्राण, चश्लु एव श्रोत्र इन पॉचो 
इन्द्रियो वाले जीव जैसे पशु-पक्षी, मनुष्य, नारक एवं देवता। 
एकेन्द्रिय से चतुरीन्द्रिय तक के जीव (तिर्यच) मन रहित होते 
है अत असज्ञी (अमनस्क) कहलाते है और पचेद्धिय तिर्यच मन 
वाले होने से सज्ञी कहलाते है। इसी प्रकार गर्भज मनुष्य, 
औपपातिकदेव और नारक जीव भी मन वाले होने के कारण सज्ञी 
कहलाते है। 
तिर्यच पचेन्द्रिय जीवो के पॉच प्रकार है- 


१ जलचर-जल मे रहने वाले जीव जैसे मछली, कछुए, 
मगर, ग्राह। 
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२. स्थलचर 
(क) ठोसखुर वाले (एगखुरा) घोडा, गधा। 
(ख) दो खुर वाले (बिखुरा) भेस, बकरी, ऊेंट। 
(ग) कई खुर वाले (गडीपया) हाथी। 
(घ) सण्णफया - नख वाले पजे जैसे सिंह, चीता, बिल्ली, 
कृत्ता। 
३ नभचर-आकाश मे उडने वाले। 
(क) चर्मपक्षी-झिल्लीदार पख। चिमगादड, भारड पक्षी। 
(ख) रोमपक्षी-रोए के पख। चिडिया, कबूतर, मोर, तोता, 
मैना। 
(ग) समुग्ग पक्षी-डिब्बे की तरह बद पख वाले। 
(घ) वितत पशक्षी-सदा पख खुले हुए। 
समुग्ग पक्षी और वितत पश्नी अढाई द्वीप मे नही होते है। 
४ उर सरि सर्प (छाती के बल चलने वाली सर्प जाति) 
(क) अहि (अ) फण करने वाले-आशी विष, उग्र विष आदि। 
(आ) फण नही करने वाले-दिव्वागा, गोणसा। 
(ख) निगल सकने वाले-अजगर। 
(ग) असालिया-गॉव या नगर का नाश करने वाले। 
(घ) महोरग (अढाई द्वीप के बाहर)। 
(ड) भुजपरिसर्प-भुजा से चलने वाले जैसे नेवला, चूहा, 
छिपकली आदि। 
ज्ञातव्य है कि जैन दर्शन मे जीवो का वैज्ञानिक और विस्तृत 
वर्गीकरण किया गया है। सूक्ष्म एकेन्द्रिय जीवो मे वनस्पति के बारे मे 
वैज्ञानिक विश्लेषण के बाद आज सभी मानते है कि वनस्पति मे भी 
जान है परन्तु शताब्दियो पूर्व पेड-पौधो मे चेतना बताकर प्रभु महावीर 
ने हमे अहिंसा का महत्व बताया था। इसी प्रकार नारक जीवो के भेद, 
मनुष्य व देवता के भी भेद बताकर जीव का स्वरूप बताया गया हैं। 
अजीव- 
अजीव को जड और अचेतन भी कहते है। जो चेतना रहित है 
और सुख-दु ख की अनुभूति नही करता, उसे अजीव कहते है। इनमे 
मूर्त और भौतिक पदार्थ जैसे चूना, चॉदी, सोना, ईट आदि और अमूर्त 
तथा अभौतिक पदार्थ जैसे काल, धर्मास्तकाय आदि का समावेश हो 
जाता है। 
अजीव के पॉच भेद है- 
१ पुदूगल-जो स्पर्श, गध, रस एव वर्ण से युक्त हो और 
पूरण तथा गलन पर्यायो से युक्त हो, पुद्गल है। परस्पर मिलना, 
विखरना, सडना, गलना आदि पुद्गल की क्रियाएँ हं। 


विट्ृत खण्ड/ १९ 


पुदूगल के चार भेद है- 

स्कन्ध-परस्पर बद्ध प्रदेशो का समुदाय। 

देश-स्कन्ध का एक भाग। 

प्रदेश-स्कन्ध या देश से मिला हुआ द्रव्य का सूक्ष्म भाग। 

परमाणु-पुद्गल का सूक्ष्मतम अश (परम+अणु) जिसका अन्य 
विभाग न किया जा सके। 

अन्धकार, छाया, प्रकाश, शब्द आदि पुद्गल की अवस्थाएँ है। 
पुद्गल सदा गतिशील रहता है और जीव से मिलकर तदनुसार गति 
प्रदान करता है। पुद्गल के चार धर्म है, जिसके निम्न भेद है--- 

स्पर्श (८) मृदु, कठिन, गुरु, लघु, शीत, उष्ण, स्निग्ध एवं रुक्ष। 

रस (५) तिक्त, कटु, अम्ल, मधुर, कपैला | 

गध (२) सुगन्ध, दुर्गन्‍्ध। 

वर्ण (५) नील, पोत, शुक्ल, कृष्ण, लोहित। 

२ धर्मास्तिकाय-जीव और पुदगल द्रव्यो को गति करने मे 
सहायक द्रव्य को धर्मास्तिकाय कहा जाता है। यह गति का प्रेरक नही, 
सहायक तत्व है। जिस प्रकार मछली के लिए जल सहकारी है उसी 
प्रकार धर्मास्तिकाय है। इसके तीन भेद है स्कथ, देश और प्रदेश । 

३ अधर्मास्तिकाय-जीव और पुद्गल को गतिशीलता से 
स्थिर होने या ठहरने मे सहायक द्रव्य को अधर्मास्तिकाय कहते है। 
इसके भी तीन भेद है-स्कध, देश और प्रदेश। 

४ आकाशास्तिकाय-जो सब इव्यो को अवकाश या 
आकाश देता है। इसके दो भेद लोकाकाश और अलोकाकाश है। 
लोकाकाश मे सभी द्रव्य है परन्तु अलोकाकाश मे केवल आकाश 
द्रव्य है। इसको भी स्कथ, देश और प्रदेश मे विभाजित किया ज़ा 
सकता है। 

५ काल-जो द्रव्यो की वर्तना (परिवर्तन) का सहायक है, उसे 
काल द्रव्य कहते है। नए, पुराने, बचपन, जवानी आदि की पहिचान 
काल द्रव्य से होती है। काल अस्ति (सत्ता) तो है परन्तु बहुप्रदेशी न 
होने के कारण “काय” रहित है अर्थात्‌ अप्रदेशी है। 

जैनागमों में काल को विशेष रूप से निरूपित किया गया है। जहाँ 
आज सख्याएँ दस शख तक मानी जाती है, जैन शास्त्र मे उससे बहुत 
आगे तक वर्णित है। काल की सूक्ष्मतम इकाई “समय” को माना गया 
है और आँख झपकने मे असख्यात समय व्यतीत होते है। समय से 
लेकर वर्ष तक काल की निम्नलिखित पर्याये है - 


(समय सं सूक्ष्मतम इकाई) 
डड४डं६घ आवलिका - १ श्वासेच्छवास 
७ श्वासोच्छवास - ९१ स्तोके 
७ स्तोक ऋः.. ९ लव 
७७ लव 5 १ मुहूर्त 
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(१९, ६७, ७७, २१६ आवलिका - १ मुहूर्त) 


३० मुहूर्त १ दिन रात 
१५ दिन रात - १ पक्ष 
२ पक्ष -. ९ माह 
२ माह न. ९ कऋतु 
३ ऋतुएँ 5. १ अयन 
२ अयन 5. १ वर्ष 


पुण्य 
जो आत्मा को शुभ की ओर ले जाए, पवित्र करे और सुख प्राप्ति 
का सहायक हे, पृण्य है। पुण्य शुभ योग से बन्धता है। पुण्य का फल 
मधुर है। इसे बॉधना कठिन है और भोगना सहज है। 
आत्मा की वृत्तियों अगणित है। अत पुण्य-पाप के कारण भी 
अनेक है। शुभ प्रवृत्ति पुण्य का और अशुभ-प्रवृति पाप का कारण 
बनती है। पुण्य नौ प्रकार से बॉँधा जाता है और ४२ प्रकार से भोगा 
जाता है। 
पुण्य के नौ भेद 
१९ अन्न पुण्य -- अन्न दान। 
२ पान पुण्य --- जल या पेय दान। 
३ लयन पुण्य --- स्थान या जगह देना। 
४ शयन पुण्य --- शब्या, पाट, पाटला देना। 
५ वस्त्र पुण्य -- वस्त्र दान। 
६ मन पुण्य --- शुभ चिन्तन, गुणी जन को देख प्रसन्नता एव 
मन का शुभ योग प्रवर्तन। 
७, वचन पुण्य --- शुभ-हितकारी वचन, मधुर वचन। 
८ काय पुण्य --- शरीर द्वारा जीवो की सेवा आदि करना। 
नमस्कार पुण्य ---- गुणीजनो, गुरुजनो आदि का विनय व नमन। 
पुण्य कर्म भोगने की ४२ प्रकृतियाँ 
वेदनीय के उदय से (१) साता वेदनीय < सुख 
आयुकर्म के उदय से (३) देव-मनुष्य--तिर्यच आयु 
गौत्रकर्म के उदय से (१) उच्चगौत्र 
नामकर्म के उदय से (३७) 
गति/जाति (३) मनुष्य गति, देव गति व पचेन्द्रिय जाति। 
शरीर (५) औदारिक-औदारिक (उदर) शरीर मनुष्य, पशु-पक्षी 
आदि। 
वैक्रिय-नानारूप शरीर बनाना- देवता, नारकी, जीव लब्धिधारी 
मनुष्य एवं तिर्यश्ञ भी। 
आहारक-शरीर मे से शरीराकार सूक्ष्म शरीर निकालना। 
तेजस-तपोबल से तेजोलेश्या निकालने की शक्ति। 
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कर्मिणि-अष्ठि केर्मो के विकार से सबंधित शरीर। 

जतव्य है कि तेजस और कॉर्मण शरीरों का सम्बन्ध आत्मा के 
साथ अनादिकाल से है और मीक्षे पाये बिना अलग नहीं होते। 

अग, उपाग, अगोपाग (३) अग-भुजों, पर, घिए, पीछ आदि। 

उपाग-अगुली आदि। 

अगोपाग-अगुलियो की पर्व रेखाएँ। 

सहन (१) बच्चे ऋष्भवाराच-विशेष आकार युक्त मजबूत 
अंर्स्थि रचमों | 

सस्थोर्ने (१) समे-चंतुरेखे-पर्यकासनवत्‌ संस्थान युक्त शरीर 
शुभवर्ण, गन्ध रस स्पर्श, युक्त शरीर (४) | 

आनपूर्वी (२) देवानुपूर्वी-कर्मक्षय के अतिम दौर में जीव को 
अन्यगति की ओर आकृष्ट होते हुए बचा कर देवगति मे ले जाना। 

मजुष्यानुपूर्वी-विग्रह गति के समय पुन मनुष्य गति मे खीचने 
वॉले कर्म पुदृगल॑ | 

शुभ विहयोगंति (१) हँस, हाथी, वृषभ की चाल। 

त्रस दशक (१०) तरस नाम, बादर मोम, पर्याप्त नाम, प्रत्येक 
नाम, स्थिर नाम, शुभ नाम, सुभग नाम, सुस्वर नाम, आंदिय नाम एवं 
यश कीछति गाम। 

३१ अगुुसलंघु ३ २ पेराघात नाम (अजेय पराक्रम) ३३ 
आतप नाम ३४ उच्योते नेम ३५ श्वासीच्छवास नाम ३६ निर्माण 
नाम ३७ तीर्थकर नाम। 
पाप- 

जो आंत्मों कौ पतन की ओर ले जाए, मलीन करे और जिसके 
कारंणे दु खें की प्राप्ति हों, पाप कहते है। अशुभ योगो से बन्ध कर 
पाप कटु फल प्रदायक हैं। 

पाप उपार्जन के अठारह कारंणें हैं + 
प्राणातिपात-जीवो की हिसा या उन्हे दु ख॑ देना। 
मंधावाद-असत्य भाषण | 
अदत्तोदार्न-स्वामी की आज्ञा बिना वस्तु लेना। 
अब्रह्मचर्य-कुशील सैवने। 
परिग्रह-धन लिप्सा ममत्व। 
क्रोध-कोप एव गुस्सा। 
मार्ने-अंहकार जिसके कारण चित्त की कोमलता और 
विनय लुप्त हो जाय। 
माया-छल-कपट। 
लोभ॑-तृष्णा, असंतोष | 
रागें>माया और लोभ के कारण आसक्ति एवं मनोज्ज वस्तु 
के प्रति स्नेह! 
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११ द्वेष-अमनोज्ञ वस्तु से द्वेष। क्राध एवं मान के वश होकर 
द्वेष की जागृति। 

१२ कलह-लडाई-झगडा। 

१३ अभ्याख्यान-झूठा दोषारोपण। 

१४ पैशुन्य-दोष प्रगटन, चुगली। 

१५, परपरिवाद-दूसरो की बुराई एवं निन्‍्दा करना। 

१६ रति अरति-सावद्य पापयुक्त क्रियाओ मे चित्त लगाना, 
रुचि एव निरवद्य शुभ क्रियाओ के प्रति उदासीन, अरुचि 
भाव रहना। 

१७ माया मृषावाद-कपट युक्त झूठ | 

१८ मिथ्यादर्शन-कुदेव, कुगुरु, कुधर्म के प्रति श्रद्धा रखना। 

पाप का बधन १८ प्रकार से है तो इसके फल का भोग ८२ 

प्रकार से हीता है। 
आश्रव- 

जीव रूपी तालाब मे कर्म रूपी जल का आ + श्रव अर्थात्‌ प्रवाह 
होता है। ससारी जीव मे प्रतिक्षण मन, वचन, काय के परिस्पन्दन के 
कारण कर्म पुद्गल का एकीकरण होता है। इसका उदाहरण अनेक 
छिद्रो वाली नाव को पानी मे डालना है। मिथ्यात्व, अविरति, प्रमाद, 
कषाय और योग रूपी पॉच द्वारो से कर्म ग्रहण कर आत्मा मल युक्त 
होती है और तदनुसार विविध जन्म धारण करती है। 

मिथ्यात्व-विपरीत श्रद्धा अथवा तत्व ज्ञान का अभाव। 

अविरति-त्याग के प्रति निरुत्साह एव भोग के प्रति उत्साह। 

प्रमाद-मद्य, विषय, निद्रा एव विकथा युक्त आचरण। 

कषाय-क्रोध, मान, माया, लोभ की वृत्तियाँ। 

योग-मन, वचन, काया की शुभाशुभ प्रवृत्ति। 
सवर- 

अध्यात्म-साधना मे सवर महत्वपूर्ण तत्व है। आत्मा को कर्म 
बन्धन से मुक्त करने के लिये सर्वप्रथम आश्रवो को रोकना आवश्यक 
है। जब तक आश्रवरूपी द्वार खुला रहेगा, तवतक पूर्व आवद्ध कर्म 
के साथ नये कर्मो का आना भी चालू रहेगा। यदि पूर्व-कर्म फल देकर 
आत्मा से पृथक हो भी जाय तो नव अर्जित कर्म अपना प्रभाव डालने 
को तैयार हो जायेंगे। 

इसके मुख्य छ भेद है-समिति, गुप्ति, परीषह, यतिधर्म, भावना 
और चारित्र। समिति आदि वास्तविक सवर तभी बन सकते है जबकि 
वे जिनाज्ञापूर्वक है। अत सवर मे सम्यक्त्व का समावेश हो ही जाता 
है। आश्रव का निरोध करना संवर है, अत सम्यग्दर्शन से मिथ्यात्व 
आश्रव रुकता है। यति धर्म और चारित्र से अविरति आम्रव रुकता है। 
गुप्ति, भावना और यतिधर्म से कपाय आख़व रुकता है। समिति, गुप्ति, 
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परीषह वगैरह से योग और प्रमाद आश्रव रुकता है। इस प्रकार सवर 
से आश्रव का निरोध होता है। 
५ समिति- 
प्रभु महावीर ने 'जय चरे, जय चिट्ठे” (यतनापूर्वक चलो यतना 
पूर्वक बैठो ) के माध्यम से साधु को प्रत्येक प्रवृत्ति यतनापूर्वक 
करने का उपदेश दिया हैं। अत विवेक एव ज्ञानपूर्वक प्रवृत्ति करना 
ही 'समिति' है। 
१ इर्यासमिति-जीवदया का ध्यान रखते हुए उपयोग पूर्वक 
चलना। 
२ भाषासमिति-हित, मित, सत्य एवं प्रिय वाणी 
उपयोगपूर्वक बोलना। 
३ एषणा समिति-विवेक-पूर्वक निरीक्षण कर, निर्दोष 
आहार-पानी, वस्त्रादि ग्रहण करना। 
४. आदान-निक्षेपणा समिति-जीवदया का उपयोग रखते हुए 
वस्त्र पात्रादि को विवेकपूर्वक रखना एवं उठाना। 
५. परिष्ठापनिका समिति-मल-मूत्र आदि को निर्जीव स्थान 
पर विवेकपूर्वक विसर्जन करना। 
३ गुप्ति- 
गुप्ति का अर्थ है गोपन करना सयमन करना नियमन करना। 
१ मनोगुप्ति-अशुभ विचारों से मन को रोकना अर्थात्‌ 
आर्तध्यान, रौद्रध्यान न करना। धर्मष्यान, शुक्लध्यान मे मन को 
जोडना। 
२ वचनगुप्ति-दूषित वचन न बोलना। निर्दोषवचन भी बिना 
कारण नही बोलना। 
३ कायगुप्ति-शारीरिक अशुभ प्रवृत्ति से बचना। निष्कारण 
शारीरिक क्रिया को रोकना। 
१० यतिधर्म - (१) क्षमा (सहिष्णुता) (२) नम्नता (लघुता) 
(३) सरलता (४) निर्लोभता (५) तप (बाह्मअभ्यन्तर) (६) सयम 
(प्राणिदया व इद्धियनिग्रह) (७) सत्य (निरवद्य भाषा) (८) शोच 
(मानसिक पवित्रता) (९) अपरिग्रह किसी पर भी ममत्त्व न रखना 
(१ ०) ब्रह्मचर्य पूर्णरूप से पालन करना। 
२२ परीपह- भूख-प्यास आदि से जन्य कष्ट को कर्म निर्जरा 
एवं सयम की दृढता के लिये समतापूर्वक सहन करना परीषह है। 
१-५ - भूख, प्यास, सर्दी, गर्मी एव मच्छर आदि से जन्य कष्ट 
को कर्मक्षय मे सहायक व सत्ववर्धक मानकर समतापूर्वक सहन 
करना। 
६ अचेलक > जीर्ण-शीर्ण, मल मलिन वस्त्र हो तो भी मन 
में खेद न करना। अच्छे वस्त्र की चाह न करना। 


विद्वत खण्ड/ २२ 


७ अरति-प्रतिकूलता आने पर भी विचलित न होना। किन्तु 
भावी कर्म-विपाक का विचार कर, 'प्रतिकूलता को सहन कर लेने मे 
महान्‌ लाभ है” यह सोचकर प्रतिकूलता को समभाव पूर्वक सहन 
कहना। 

८ स्त्रीपरिपह-स्त्री को देखकर मन को विचलित न होने देना। 

९ चर्यापरिषह्द-गाँव-गाँव विचरण करते हुए रास्ते मे कोटे- 
काकरे, खड्डे आदि से होने वाले कष्ट को सम्यक्‌ सहन करना। 

१० निषद्या परिषह्र-श्मशानादि में कायोत्सर्ग आदि करते हुए 
यदि देव मानव सम्बन्धी उपद्रव हो तो उसे समतापूर्वक सहन करना। 

११ शब्या परिषह-ऊँचे-नीचे आँगनवाला, धूलवाला, सर्दी- 
गर्मी के लिये प्रतिकूल उपाश्रय मिले फिर भी आकुल-व्याकुल न 
होना। 

१२-१३ आक्रोश-वध-तिरस्कार करने, कटु शब्द बोलने 
अथवा प्रहार करने पर भी शान्त रहना। 

१४ याचना-सयम के लिये उपयोगी वस्तु की याचना करते 
हुए शर्म या दीनता न होना। 

१५ अलाभ-उपयोगी वस्तु माँगने पर भी यदि ग्रृहस्थ न दे तो 
भी मन मे रोष या शोक नही करना। किन्तु अपने अन्तराय कर्म का 
उदय है, ऐसा सोचकर शान्त रहना। 

१६-१७-१८ रोग-तृणस्पर्श-मल-परीषह-रोग तृणादि के 
कठिन स्पर्श एव मैल आने पर खेद न करना। 

१९ सत्कार-सत्कार-सम्मान मिले तो खुश न होना, न मिले 
तो नाराज न होना। 

२०-२१ प्रज्ञा-अज्ञान-अच्छी प्रज्ञा हो तो गर्व न करना। ज्ञान 
न आवे तो दीनता नही लाना। 

२२ सम्यक्त्वपरीषह-अन्य धर्मो के मन्त्र-तन्र चमत्कार 
आदि को देखकर वीतराग-प्ररूपित धर्म से विचलित न होना किन्तु 
जैनधर्म मे स्थिर रहना। हि 
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0 प्रो० विष्णुकांत शास्त्री 


शिक्षा का भारतीय आदर्श 


प्राय कहा जाता है कि एक समय था जब भारत को जगदगुरु 
की उपाधि प्राप्त थी और हमारे विश्वविद्यालयो मे, तक्षशिला मे, 
नालन्दा मे, विक्रमशिला मे या और दूसरे विश्वविद्यालयो मे विदेशो 
से भी बडे-बडे विद्वान शिक्षा ग्रहण करने आते थे। बाद मे 
ऐतिहासिक विपर्यय के कारण हमारी स्थिति मे परिवर्तन हुआ और 
हमारी शिक्षा का विकास-क्रम अवरुद्ध-सा हो गया। १८५७ मे 
अग्रेजो ने लद॒न विश्वविद्यालय के अनुकरण पर कलकत्ता 
विश्वविद्यालय, मद्रास विश्वविद्यालय और बम्बई विश्वविद्यालय की 
स्थापना की। उनकी स्थापना के पीछे एक कूट योजना भी थी। 
मैकाले ने जो टिप्पणी (मिनट) लिखी थी उसमे उन्होंने बताया था 
कि अगर हम अग्रेजी माध्यम से भारत के विद्धानो को प्रशिक्षित 
करने का प्रयास करे तो एक दिन ऐसा आएगा कि वे केवल रग 
में भारतीय रह जाएँगे। अपने चिन्तन मे, व्यवहार मे वे हमारा 
अनुकरण करने की चेष्टा करेंगे। उनकी यह चेष्टा थी कि वे अग्रेजी 
के माध्यम से शिक्षा देकर भारतीयो को मुख्यत क्लर्क बनाने के 
लिए तैयार करे। हमारे उस समय के पुरखो ने इसकी तीन प्रकार 
की प्रतिक्रियाएँ की। कुछ लोग थे जो बिलकुल अग्रेजीदों हो गए, 
अग्रेजी की नकल मे अग्रेज बनने की चेष्टा करने लगे। यदि उनका 
नाम था रतन दे तो वे अपने को लिखते थे डी रैटन और अगर 
उनका नाम था आशुतोष तो अपने को लिखते थे ए, टोष यानी 
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अपने नाम मे, अपने व्यवहार मे वे अग्रेजो. के अधिकाधिक 
अनुकरण द्वारा अपने को अग्रेज साबित करने की चेष्टा करते थे। 
निश्चय हो यह रास्ता भारत के लिए स्वाभिमान का रास्ता नही था। 
कुछ ऐसे विद्वान भी थे जिन्होंने पश्चिमी शिक्षा का बहिष्कार करना 
चाह्य और उसके द्वारा अपने पुरातन जीवन मूल्यो से चिपटे रहने का 
प्रयास किया। निश्चय ही यह रास्ता भी सही रास्ता नही था क्योंकि 
ज्ञान-विज्ञान के क्षेत्र मे हम केवल भौगोलिक सीमा के आधार पर 
जानने, या न जानने का निर्णय नही कर सकते। हमारे ही वेद की 
उक्ति है 
आनो भरद्रा क्रववो वन्‍चु विश्वव ! 

अर्थात्‌ सब दिशाओ से मिले शुभ ज्ञान। जो शुभ ज्ञान है वह 
किसी भी देश से क्यो न आए हमको स्वीकार करना चाहिए। हमारे 
पुरखो की एक तीसरी श्रेणी थी जिसने अधानुकरण करने से भी 
इन्कार किया और पश्चिम के ज्ञान-विज्ञान के उज्ज्वल पक्ष का 
बहिष्कार करने से भी इन्कार किया। उन्होने राष्ट्रीय चेतना के 
विकास का मार्ग प्रशस्त किया। यह जो तीसरा मार्ग है इस तीसरे 
मार्ग को आज तक उचित मानते है, क्योंकि यही सही रास्ता हे। 
हम यह जानते है कि हम अपने पुराने ज्ञान-विज्ञान को आज के युग 
मे अगर स्वीकार करे तो उसको हम युगानुकूल बनाएँ। प्राचीन 
परपरा को युगानुकूल बनाकर और विदेशी शैली से ली गई ज्ञान 
राशि को अपन देश के अनुकूल बनाकर हम अपने विकास के 
रास्ते पर चल सकते है। विकास और शिक्षा इन दोनो का 
अन्‍्येन्याश्रय सम्बन्ध है। अगर हम शिक्षा के क्षेत्र मे पीछे रहेंगे तो 
हम विकास के क्षेत्र मे भी आगे नही बढ सकते। हमारे देश की 
आज की स्थिति बहुत प्रशसनीय नही है। आज भी हमारे देश की 
बहुत बडी जनसख्या निरक्षर है। आज भी हमारे देश मे बहुत बडी 
सख्या प्राथमिक शिक्षा के स्तर से ऊपर नही उठ पाई है। बहुत कम 
लोग उच्चतर शिक्षा प्राप्त कर सके है। उनके ऊपर कितना बडा 
उत्तरदायित्व है सारे देश के पुनर्निर्माण का, सारे देश के राष्ट्रीय 
विकास का, इस बात का हमको अनुभव करना चाहिए। 

हमे इस बात को समझना चाहिए कि आखिर वे कौन-से गुण 
है जिन गुणो ने हमारे देश को जगद्गुरु बनाया था और उन गुणा को 
आज हम किस रूप मे स्वीकार कर सकते है। हमे विचार करना 
चाहिए कि हम अपने देश की परम्परा से जुडे रह कर कैसे 
आधुनिक हो सकते है, कैसे हम वास्तव मे अपनी उस वैदिक उक्ति 
को चरितार्थ कर सकते है कि विश्वविद्यालय का मतलव होता है 
“यत्र विश्व भवत्येक नीडम्‌”, जहाँ सारा ससार एक घोसला बन 
जाए। सारे ससार के विद्वान जहाँ आ सके और जिसकी दृष्टि क्षेत्रीय 
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न हो, जिसकी दृष्टि सकीर्ण न हो, जिसकी दृष्टि के सामने सारा 
विश्व हो। विश्व मानवता को स्वीकार करते हुए अपने देश की 
राष्ट्रीयता, अपने देश का सर्वतोमुखी विकास करने के लिए अपने 
को समर्पित करने की दृष्टि हमसे कैसे विकसित हो यही हमारे 
अध्यापको के, हमारे विद्यार्थियो के, हमारे शोधाथियो के चिन्तन का 
विषय होना चाहिए. और इस दिशा मे हमको अग्रसर होना चाहिए। 
मै यह जानता हूँ कि अपने कार्य के प्रति गौरव-बोध हमे किसी 
काम को भली-भाँति सम्पन्न करने की प्रेरणा देता है। जब हम 
जगदगुरु थे तो हमने अध्ययन-अध्यापन के कार्य को किस रूप मे 
देखा था। उस समय की स्थिति यह थी कि हमने इस कार्य को 
तपस्या के रूप मे देखा था। हमारी मान्यता थी छात्राणा अध्ययन 
तप ', यह कथन इस बात को साबित करता है कि अध्ययन 
अध्यापन को हमने उच्चतर भूमिका पर प्रतिष्ठापित करने की चेष्टा 
की थी। हमारी दृष्टि केवल अर्थकारी विद्या प्राप्त करने की नही थी। 
हमारा तत्कालीन अध्यापक सगौरव कहता था 
नाह विद्या-विक्रय शायनशवेगापि करोगि / 

सैकडो शासन का अधिकार प्राप्त होने पर भी मै विद्या-विक्रय 
नही करूँगा। यह दृष्टि हमारे अध्यापको की दृष्टि थी। अच्छा 
अध्यापक कौन होता है? अच्छा अध्यापक वही होता है जो 
आजीवन छात्र रहे। जब तक सास चलती रहे तब तक सीखने की 
प्रवृत्ति अगर बनी रहेगी तब तक अच्छे अध्यापक हो सकेगे। 
आधुनिक युग के महान्‌ उपदेशक, महान्‌ गुरु श्री रामकृष्ण परमहस 
देव ने कहा था, “जतो दिन बॉची ततो दिन शीखी” (जितने दिन 
जीऊँंगा उतने दिन सीखूँगा)। यह लगातार जो सीखते रहने की 
परम्परा है, यह परम्परा विद्या के क्षेत्र को उन्नत मान देती है। कैसे 
हम विद्या को प्राप्त करे ? शिक्षा का मतलब क्‍या होता है? 'शिक्षा 
विद्योपादाने', शिक्षा का मतलब होता है विद्या देने की प्रक्रिया। 
'शिक्षते उपदीयते विद्या यया सा शिक्षा', शिक्षा वह जिससे विद्या 
प्रदान की जाती है। हमारे देश मे विद्या के दो भाग किए गए है एक 
पराविद्या, एक अपराविद्या। पराविद्या का मतलब है परमात्म विद्या, 
अध्यात्म विद्या और अपराविद्या माने लौकिक विषयो की विद्या। इन 
दोनो प्रकार की विद्यायो के अर्जन को तपस्या की सज्ञा दी गई है। 
एक बार ऋषियो से एक प्रश्न पूछा गया कि सबसे बडा तप कौन- 

सा है? ऋषियो मे एक नाकोमौद्गल्य ऋषि थे, उन्होंने कहा 

स्वाध्यायप्रवचने. एवेति नाकोमौद्यल्य 
तद्वितपस्‌ वद्धितपा तद्धितयस ताद्धेतय // 

विभिन्न ऋषियो ने अलग-अलग तप बताए, लेकिन 
नाकोमौदगल्य ने कहा कि सबसे बडा तप है स्वाध्याय करना और 
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प्रवचन करना। सभी ऋषियो ने अपनी सहमति ज्ञापित करते हुए 
कहा, हाँ वही तप है, वही तप है। यही अच्छे शिक्षक का धर्म है। 
स्वाध्याय जितना उत्तम होगा प्रवचन उतना उत्सकृष्ट होगा। इसलिए 
तैत्तिरीय उपनिषद ने आदेश दिया 'स्वाध्यायन्मा प्रमद ', स्वाध्याय से 
यानी अच्छे ग्रन्थो के निरन्तर अनुशीलन से कभी प्रमाद मत करना। 
जो भी अध्यापक होगा वह अगर तपस्या करना चाहता है तो उसको 
निरन्तर स्वाध्याय करना होगा और जितना अधिक स्वाध्याय वह कर 
सकेगा उसका प्रवचन उतना प्रामाणिक होगा। कालिदास ने शिक्षको 
की एक अदभुत श्रृखला बताई है कि बडा शिक्षक कौन है, धुरि- 
प्रतिष्ठा का अधिकारी शिक्षक कौन है। उन्होंने कहा 
श्लिणश क्रिया कस्यचिकदात्यसस्था, 
सक्रान्तिरन्यस्य व्सिषष युक्‍ता / 
यस्योभय साधु स॒ शिक्षकापषा; 
धुरिग्रतिष्टापरयितन्य॒ एवं // 
अर्थात्‌ कुछ विद्वान होते है जो ज्ञान तो बहुत अर्जित कर लेते 
है लेकिन ज्ञान का सक्रमण करने मे, अपने विद्यार्थियों को ज्ञान दे 
पाने मे वे कुशल नही होते। सक्रान्ति की विद्या से वे रहित होते है। 
कुछ विद्वान होते है जो सक्रमण मे जो बहुत कुशल होते है, जितना 
जानते है उतना दूसरो को सिखा देते है लेकिन वे जानते ही कम 
है। 
ये दोनो प्रकार के विद्वान धुरिप्रतिष्ठा के अधिकारी नहीं है। 
वस्योभय साएु स शिक्षकापा, 
क्षस्प्रतिष्ठाफ्यित्य एव // 
जिसमे ये दोनो गुण हो अर्थात्‌ वह स्वय ज्ञानी भी हो, और ज्ञान 
के सक्रमण की कला मे भी कुशल हो वही विद्वान धुरिप्रतिष्ठा का, 
वास्तविक प्रतिष्ठा का अधिकारी होता है। हमारे देश मे धुरिप्रतिष्ठा 
के अधिकारी विद्वान थे, वे जब भिक्षा देते थे, तब हमारे विद्यार्थी 
आगे बढते थे। आज भी हमारे देश मे बहुत से ऐसे धुरिप्रतिष्ठा के 
अधिकारी विद्वान है लेकिन मेरी अपेक्षा है कि हममे से प्रत्येक 
शिक्षक इस धुरिप्रतिष्ठा को प्राप्त करने की ओर अग्रसर हो। 
शिक्षक का यही आदर्श था। आज यह बात आश्चर्यजनक लग 
सकती है, लेकिन हमारे देश का आदर्श शिक्षक डके की चोट पर 
अपने विद्यार्थियो से कहता था 
द्रन्वस्माक सचरिकाति |, 
वानि त्वयोण्स्यानि नो इतरापि / 
हमारे देश का शिक्षक कहता था कि “जो हमारा सुचरित है, 
विद्यार्थियो। केवल उस सुचरित का तुम अनुगमन करना। जो 
सुचरित से भिन्न है उसका अनुगमन मत करना।” हमारे देश के 


शिक्षा-एक यशस्वी दशक 


शिक्षक की अद्भुत दृष्टि थी। वह कहता था, 'सर्वत्र जयमन्विच्छेत्‌ 
पुव्रात्‌ शिष्यात्‌ पराजयम्‌।” मनुष्य को सर्वत्र विजय की कामना 
करनी चाहिए लेकिन मेरा पुत्र मुझको हरा दे, मेरा विद्यार्थी मुझको 
हरा दे, यह कामना भी भारत का शिक्षक करता था। अगर मेरा 
विद्यार्थी मुझको पराजित करेगा तो कैसे पराजित करेगा ? ज्ञान की 
सीमा को जहाँ तक मैंने बढाया है जब उससे आगे वह बढा के ले 
जायेगा, तब मेरी बात मे वह कही खोट निकालेगा और उसको दूर 
करेगा, जब मुझसे भी ज्यादा वह ज्ञानी हो जाएगा तब न मुझे 
पराजित करेगा 2? अगर कोई शिष्य किसी गुरु को अपने ज्ञान से 
पराजित करता है तो गुरु की छाती फूल जाती है। हमारे आदर्श गुरु 
की चेष्टा होती थी कि हमारे शिष्य हमसे भी योग्य बन जाएँ, यह 
नहीं कि हम अपने शिष्यो को दबाते रहे। 
हमारे देश मे कहा गया है कि दो प्रकार के गुरु होते है। एक 
प्रकार का गुरु होता है आकाशधर्मी गुरु और दूसरे प्रकार का गुरु 
होता है शिलाधर्मी गुरु। शिलाधर्मी गुरु कैसा होता हैं? आप लोगो 
ने मैदानो मे देखा होगा कि हरी घास के ऊपर अगर कोई एक ईट 
रख दे, एक शिला रख दे और एक महीने के बाद उस ईंट को 
हटाये तो दिखेगा कि ईट से दबी घास पीली पड गई, निस्तेज हो गई, 
विकलाग हे गई। जो गुरु शिलाधर्मी गुरु के रूप मे अपने विद्याधियो 
पर लद॒ जाए और कहे कि मै जो कहता हूँ वही तुमको मानना 
पडेगा, वही सत्य है, तो वह अपने विद्याधियो का विकास नही कर 
सकता। शिलाधर्मी गुरु हमारे यहाँ त्याज्य, हमारे यहाँ निन्‍्द्य माना 
जाता है। हमारे यहाँ जिस गुरु की आदर्श कल्पना की गई है उस 
गुरु की सज्ञा आकाशधर्मी है। आकाशधर्मी गुरु कैसा होता है? 
आकाश चाहता है कि उसके नीचे जो वनस्पतियों है वे विकसित 
हो, जिनकी जितनी क्षमता हो वह उतनी विकसित हो। घास को 
उगने की क्षमता प्राय सतह तक है और देवदारु की उगने की 
क्षमता बहुत ऊँची है, बरगद बहुत फैल सकता है। आकाशधर्मी गुरु 
प्रत्येक शिष्य को प्रकाश देता है, प्रत्येक शिष्य को वायु देता है, 
प्रत्येक शिष्य को अवकाश देता है बढने का ताकि जिसकी जितनी 
क्षमता है वह उत्तनी विकसित भूमिका को अर्जित कर सके। यह 
आकाशधर्मी गुरु का लक्षण है। आकाशघधर्मी गुरु शिष्य की क्षमता 
को पहचानता है। जैसे चिकित्सा रोग की नही हो जाती, चिकित्सा 
रोगी की की जाती है, वैसे विद्या विद्या के लिए नही दी जाती विद्या 
व्यक्ति को दी जाती है। उस व्यक्ति की जो क्षमता है, उस व्यक्ति 
के जो विशेष गुण है, उन विशेष गुणो को कैसे विकसित किया 
जाए, यह कुशलता जिस गुरु मे होती है उसको आकाशधर्मी गुरु 
कहते है। आकाशधर्मी गुरुओ के द्वारा भारतवर्ष बडा हुआ है और 
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आज भी अगर भारतवर्ष बडा होगा तो इन्ही आकाशधर्मी गुरुओ के 
द्वारा होगा जो अपने शिष्यो से मतभेद की चिन्ता किए बिना उनको 
सही रास्ते बताते हुए उनकी प्रवृत्ति के अनुसार उनके विकास की 
सुविधा देते रहेंगे। शिष्यो की क्षमता के अनुसार उनके विकास की 
दिशा बताने वाला आकाशघर्मी गुरु हमारा आदर्श होना चाहिए। 

हम अध्यापकगण यदि आकाशधर्मी गुरु के रूप मे जीवन जिये, 
तब हम अपने शिष्यो को भी अपनी भूमिका पर ला सकेगे। हमारे 
कबीर दासजी ने कहा है, पारस मे और गुरु मे बहुत अन्तर होता 
है। “पारस पत्थर लोहे को सोना बना सकता है लेकिन गुरु, 
आकाशधर्मी गुरु, शिष्य को भी आकाशधर्मी गुरु बना सकता है।' 
गुरु की वास्तविक सफलता शिष्य की श्रद्धा अर्जित करने मे है। 
एक बढिया श्लोक है 

बहब गरव सन्ति सिष्यवित्तापह्ारक / 
डर्लभ सउुत्लेकि शिष्यवित्तापह्चलरक // 

ऐसे तो गुरु बहुत है जो शिष्यो के वित्त का, अर्थ का अपहरण 
कर लेते है। आजकल हम लोग फीस लेते ही है, प्राय हर विद्यार्थी 
को फीस देनी पडती है तो वित्त का अपहरण करने वाली शिक्षा 
सस्थाएँ और गुरु बहुत है। 'दुर्लभ स गुरुलेंकि शिष्यचित्तापहारक ', 
किन्तु वैसा गुरु दुर्लभ है इस लोक मे जो शिष्य के चित्त का 
अपहरण कर सके, जो शिष्य की श्रद्धा अजित कर सके। शिष्य 
श्रद्धेय के रूप मे किसी गुरु को क्या केवल इसलिए स्वीकार कर 
लेगा कि वह अध्यापक है, वह प्रोफेसर है। ऐसा नही होता। केवल 
पद से सम्मान प्राप्त नही होता। शिक्षक मे कुछ वैशिष्टय होना 
चाहिए, जिससे शिष्य के मन मे श्रद्धा उत्पन्न हो और वह वैशिष्टय 
जब तक हमारा शिक्षक वर्ग अर्जित करता रहेगा तब तक हमारे 
विद्यार्थी आगे बढते रहेगे। 

हमको इस बात पर भी विचार करना चाहिए कि अध्यापक के 
समान ही शिष्य का क्या स्वरूपभूत लक्षण होना चाहिए। शिष्य कैसे 
ज्ञान प्राप्त करे, इसके बारे मे गीता मे दो बहुत अच्छी उक्तियाँ कही 
गई है 

वेद्षिद्ध गपिणवतेत परस्गिसनेर सेव्या / 

शिष्य का आधारभूत लक्षण है ज्ञान प्राप्त करने के लिए अग्रणी 
होना। शिष्य ज्ञान प्राप्त कर सके, इसके लिए उनको परिप्रश्न करने 
का अधिकार मिलना चाहिए। परिप्रश्न माने वार-वार प्रश्न, परिप्रश्न 
माने चारो तरफ से प्रश्न, परिप्रश्न माने जब तक विषय समझ मे 
न आए तब तक प्रश्न करने का अधिकार शिष्यो का है, इसकी 
स्वीकृति लेकिन परिप्रश्न को सम्पुटित किया गया है, प्रणिपात यानी 
विनग्नतापूर्वक नमस्कार और सेवा के द्वारा। विद्यार्थी अध्यापक से 
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प्रश्न करने के अधिकारी है, अगर सचमुच उस विषय को वे जानने, 
समझने की इच्छा रखते है, किन्तु उस विषय का ज्ञान प्राप्त करने 
के लिए उन्हे विनम्र होना चाहिए। इस सन्दर्भ मे एक अच्छी उक्ति 
पैगे असीस लचेसे जो सीस, 
लची रहिये तब ऊंची कह्लैये / 
जब तक विद्यार्थी का सिर श्रद्धा से झुकता नही है गुरु के 
सामने, तब तक वह विद्या अजित नही कर सकता। साथ ही हमे 
निश्छल सेवा के द्वारा गुरु को प्रसन्न भी करना चाहिए। इस प्रकार 
सेवा और प्रणिपात के द्वारा हम अनेकानेक प्रश्न करने का अधिकार 
प्राप्त कर सकते है। एक और बात है, एक उक्ति बहुत बार उद्धृत 
की जाती है 'श्रद्धावान्‌ लभते ज्ञानम्‌', श्रद्धावान को ज्ञान प्राप्त होता 
है लेकिन इतनी ही बात आधी बात है। पूरी उक्ति है गीता की 
अद्भावार्‌ लभते ज्ञान तत्पर सयकैद्धय / 
उस व्यक्ति को ज्ञान प्राप्त होता है जो अपने गुरु एवं विषय 
के प्रति श्रद्धा तो रखता ही है साथ ही उसको अर्जित करने के लिए 
तत्पर है, जुटा हुआ है, उसी के प्रति समर्पित है। दूसरी ओर उसका 
ध्यान ही नही जाता। दूसरी ओर उसका ध्यान जाए इसके लिए 
उसको सयतेन्द्रिय होना चाहिए, अपनी इन्द्रियो पर सयम करना 
चाहिए। अपनी इन्द्रियो पर सयम करके जब हम अपना पूरा ध्यान 
अपने अध्येतव्य विषय की ओर लगायेंगे तब हम श्रद्धा के द्वारा ज्ञान 
अजित कर सकेगे। विद्या्थियो के लिए एक बहुत अच्छा श्लोक है, 
याज्ञवल्क्यीय शिक्षा का। उसका अभिप्राय यह है कि हम अपनी 
भूमिका को सतत नापते रहे कि हम कहाँ खडे है। विद्या-बुद्धि की 
कौन-सी भूमिका है जिस पर अभी हम खडे हैं और जिससे अग्रसर 
होना चाहते है, उच्चतर भूमिका पर जाना चाहते है। यह अद्भुत 
श्लोक है 
जुकुणा शवण चेव अहय धारण तथा / 
उल्लप्रेह्न्धविज्ञन तत्वज्ञान च धी गया // 
धी माने बुद्धि। बुद्धि के सात गुण है अर्थात्‌ बुद्धि की सात 
भूमिकाएँ है। हम सब विचार करे कि हम किस भूमिका पर खडे 
है। बुद्धि की पहली भूमिका है शुश्रुषा। शुश्रुषा माने श्रोतुमिच्छा। 
श्रोतुमिच्छा माने जानने की इच्छा, सुनने की इच्छा। पुराकाल का यह 
श्लोक है। पुराकाल मे तो छपी हुई किताबे होती नही थी, 
हस्तलिखित ग्रन्थ होते थे उनकी सख्या भी बहुत कम थी। इसलिए 
गुरु के निकट जाकर पूछा जाता था। कोई बात जानने की इच्छा हुई 
तो उसे कहते थे शुश्रुषा। सुनने की, जानने की इच्छा। यदि इच्छा 
के स्तर पर ही रुक गई तो समझिए कि वुद्धि बहुत मद है। शुश्रुषा 
श्रवण चैव। बुद्धि की दूसरी भूमिका है जानने की चेष्टा, जानने की 
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क्रिया। श्रवणम्‌ का मतलब हुआ कि अपनी जिज्ञासा को लेकर, 
अपने प्रश्न को लेकर किसी योग्य अधिकारी गुरु के पास गये उनसे 
विनम्रतापूर्वक प्रश्न किया और उन्होंने जो उत्तर दिया, जो उन्होंने 
समझाया, उसको सुना। श्रवणम्‌ का मतलब हुआ जानने की, ज्ञान 
अर्जित करने की चेष्टा। आज हमारे मन मे शुश्रुषा हो तो हम 
इनसाइकलोपीडिया से समझ सकते है, हम इन्टरनेट से समझ सकते 
है लेकिन आधारभूत बात यह है कि जानने की इच्छा होनी चाहिए 
और जानने की इच्छा के बाद जानने की क्रिया होनी चाहिए। 
श्रवणम्‌ माने जानने की क्रिया। जानने के लिए अध्यापक के पास 
गए, आपने अपने अध्यापक से सवाल किया, उनका बताया हुआ 
उत्तर सुना, लेकिन समझ मे नहीं आया तो मतलब हुआ कि बुद्धि 
मन्द है। बुद्धि की तीसरी भूमिका है ग्रहणम्‌। जो कुछ आपको 
बताया गया वह आपकी समझ मे आना चाहिए। वह आपको समझ 
मे आया कि नही, अगर समझ मे आया तो आप बुद्धि की तीसरी 
भूमिका पर है और सम्झ मे नही आया तो आपकी बुद्धि मद है। 
बुद्धि की चौथी भूमिका है धारणम्‌। आपने किसी विद्वान का 
व्याख्यान सुना, घर मे आकर कहा, आज का व्याख्यान बहुत 
अच्छा था, वाह-वाह, वाह-वाह कितना अच्छा व्याख्यान था आज 
का। किसी ने पूछा क्या कहा गया था व्याख्यान मे, उत्तर दिया, भाई, 
यह तो याद नही, तो यह बुद्धि की मन्दता है। बुद्धि की चौथी भूमिका 
धारणम्‌ अर्थात्‌ जो हमने सुना जिसको हमने समझा उसको हमने 
धारण किया कि नही किया। अगर हमको वह याद नही है तो हमारी 
बुद्धि मन्द है। हमको बुद्धि की चौथी भूमिका पर जाना चाहिए कि 
हम पढे उसको स्मरण रख सके, धारण कर सके। 
ऊहापोहार्थविज्ञानाम्‌। गगा गए गगादास, यमुना गए यमुनादास' ऐसा 
नही होना चाहिए। इन्होने कहा यह भी सही, उन्होंने कहा वह भी 
सही, ऐसा नहीं होना चाहिए। जो विषय सुना है, जो विषय समझा 
है या जो विषय पढा है उसके ऊपर ऊहापोह किया कि नही, विचार 
किया कि नही, वह सही है तो क्यो सही है, वह गलत है तो क्यो 
गलत है। यह जो सही और गलत के बारे मे विश्लेषण करना, 
वितर्क करना, विवेचन करना है यह बुद्धि की पॉचवी भूमिका है। 

अन्ध श्रद्धा की बात भारतीय दृष्टि मे नही है। ऊहापोह करना चाहिए, 

विचार करना चाहिए और विचार करने के बाद जो सही लगे उसे 
स्वीकार करना चाहिए, जो गलत लगे उसे छोड देना चाहिए और 
जो कुछ सीखा है उस सीखे हुए को काम मे लाना चाहिए। 

“अर्थविज्ञानम्‌ यह बुद्धि की छठी भूमिका है। जो भी हमने सीखा 

है, जो हमने ज्ञान प्राप्त किया है वह अगर काम मे नही आया तो 

किस काम का। मीमासा का सूत्र है, 'सर्वमपि ज्ञान कर्मपरम्‌ अर्थात्‌ 
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सीखा हुआ ज्ञान, हमारे आचरण मे, हमारे कर्म मे उतरना चाहिए। 
हमको सही दिशा देने वाला ज्ञान हमसे ठीक-ठीक काम करवाए। 
वेदान्त ने इसमे एक अपवाद बताया है, ऋते आत्मज्ञानात्‌” अर्थात्‌ 
आत्मज्ञान को छोडकर, आत्मज्ञान के बाद कर्म अनिवार्य नहीं 
रहता। किन्तु अभी तो हम लौकिक ज्ञान की बात कर रहे है। तो 
अर्थ विज्ञानम्‌ अर्थात्‌ ज्ञान का उपयोग हो। जैसे कोई अनुसंधान हुआ 
ते उस अनुसधान के द्वारा, विविध तकनीको के द्वारा हम कैसे यत्र 
बना सकते है, कैसे उसका उपयोग समस्याओ का समाधान करने 
मे कर सकते है, यह अर्थ विज्ञान आना चाहिए। यह बुद्धि की छठी 
भूमिका है। तत्वज्ञान च धी गुणा, और तत्त्तत किसी विषय को 
समझ लेना, उस विषय को पूर्णत समझ लेना है, जैसे मिट्टी को 
तत्वत समझ लिया तो मिट्टी से बनी हुई सभी चीजो को समझ 
लिया, सोने को तत्वत समझ लिया तो सोने से बनी हुई सब चीजो 
को समझ लिया। किसी चीज का ताच्विक ज्ञान प्राप्त कर लेना उस 
विषय की समझदारी की सातवी भूमिका है। हमारे विद्यार्थियों को 
सातवी भूमिका तक जाने की तैयारी करनी चाहिए। 
बडा काम कैसे होता है? बडा काम केवल इच्छा से नही 
होता। बडा काम उस बडी इच्छा को पूर्ण करने के लिए अपने 
जीवन को होम देने से होता है। जीवन की सारी शक्तियो को एकाग्र 
करके अपने विषय को उपलब्ध करने के लिए जब हम अपने आप 
को समर्पित कर देगे, तब बडा काम कर सकेगे। 
अनुसधान या शोध कार्य के लिए भी यह स्थापना सत्य है। ज्ञान 
का प्रदर्श कर सस्ती वाहवाही लूट लेना अलग बात है और किसी 
विषय की तह मे जाकर उसकी उलझी हुई गुत्यियो को सुलझाना, 
उस विषय के ज्ञान को आगे बढाना, बिल्कुल दूसरी बात है। नवीन 
शेधो के द्वारा ज्ञान की समृद्धि कौन कर सकता है, कैसे कर सकता 
है, इस पर एक बहुत ही अच्छा श्लोक है 
तरन्तो दृश्यन्ते बहव इह गभीर सरल, 
सायभ्या क्या छवि विदशत कोठुकरावम्‌ / 
अविश्वान्वर्ली किंग सविविच्योद्धरति कशू 
दिर रखचरवास स॒ खहु एनरेलेए (विरल / 
अर्थात्‌ इस गहरे और विशाल ज्ञान-सरोवर मे तैरते हुए बहुत 
से तैराक अपनी पुष्ट भुजाओ से नाना प्रकार के कौतुक करते हुए 
दीख पडते है किन्तु इन सबमे वह (विद्वान) विरला ही है जो देर 
पैक सॉस रोक कर, गहरे डूब कर गभीर विवेचन के बाद किसी 
दुर्लभ रल का उद्धार कर लाता है। आत्मप्रदर्शन विमुख, गभीर, 
निष्ठापूर्ण, ऐकान्तिक वस्तुनिष्ठ विद्या साधना ही मौलिक शोधपरक 
उपलब्धि का आधार है, यह सत्य इस श्लोक मे वहुत अच्छी तरह 
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निरूपित किया गया है। अभिनवगुप्त ने अपूर्व वस्तु का निर्माण करने 
मे समर्थ प्रज्ञा को प्रतिभा कहा है, “अपूर्ववस्तुनिर्माणक्षमा प्रज्ञा 
प्रतिभा"। हमारे शोधार्थी प्रतिभाशाली हो और नई-नई शोधो, नए-नए 
आविष्कारो द्वारा ज्ञान की परिधि को बढाते रहे। 
हमारी परम्परा यह भी मानती है कि अपनी मान्यताओ की हमे 

बार-बार जॉंच-पडताल करनी चाहिए इसके लिए सही रास्ता विद्वानो 
से विचार-विमर्श करते रहना। “वादे वादे जायते तत्वबोध ', इस 
दिशा मे हमारा मार्ग निर्देशक सूत्र है। कई बार ऊँचा पद प्राप्त कर 
लेने के बाद प्राध्यापकगण विचार-विमर्श से कतराने लगते है। उन्हे 
लगता है कि यदि उनकी बात गलत साबित हो जाएगी तो उन्हें 
अपमानित होना पडेगा। अत विवाद से शास्त्रों या विचार-विमर्श 
से वे कन्नी काटते है। कालिदास ने इस प्रवृत्ति की निन्‍दा करते हुए 
एक मार्मिक श्लोक लिखा है 

लब्धास्पवोस्पीति विवादभीये 

तितिक्षगापस्व परेष /निन्‍्दाग्‌ / 

यस्यायय केवल जीविकाये 

ते ज्ञनप्ण्य वषिज वदन्ति // 

अर्थात्‌ सम्मानजनक पद प्राप्त हो जाने के बाद जो विवादभीरु, 

आत्मविश्वासहीनता के कारण दूसरो के द्वारा की गई निनन्‍दा को 
सहता रहता है, जिसका ज्ञान केवल जीविकोपार्जन के लिए ही होता 
है वह तो ज्ञान बेचने वाला बनिया है, विद्वान नहीं। विद्वान सब समय 
विवाद ही करता रहे, इसका अर्थ यह भी नही। इसका अभिप्राय 
यही है कि अपनी मान्यता विचार की कसौटी पर खरी उतरती रहे, 
इसकी ओर सजग रहना चाहिए। अन्यथा विद्वत्ता तेजस्विनी नही हो 
सकती। हमारी पारम्परिक प्रार्थना यही है कि हमारा अधीत (हमारा 
प्राप्त किया हुआ ज्ञान) तेजस्वी हो. 'तेजस्विनावधीतमस्तु' | यह 
तेजस्विता खडित तभी होती है जब हम अपना ज्ञान बेचने लगते है। 
जायसी की हृदयस्पर्शिणी उक्ति है, 'पडित होई सो हाट न चढा। 
चहौो बिकाइ भूलि गा पढा”। मेरी मगलकामना है कि हमारे तेजस्वी 
विद्वान प्राध्यापक आत्मविक्रय की स्थिति से बचे। एक वात और। 
ज्ञान प्राप्त करने की तेजस्वी परम्परा यह मानती थी कि केवल एक 
विषय का ज्ञान रखने वाले वास्तव मे ज्ञानी नहीं छोते। उनकी मान्यता 
थी, 'एक शास्त्र अधीयान न चिंचिदपि शास्त्र विजानाति!। अर्थात्‌ 
एक ही शास्त्र को जानने वाला कुछ भी शास्त्र नही जानता। सम्यक्‌ 
ज्ञान प्राप्त करने के लिए बहुत से शास्त्र जानने चाहिए, भले ही 
विशेषज्ञता एक शास्त्र की हो। क्योंकि सभी शास्त्र, सभी विषय 
परस्पर सम्बद्ध है। एक शास्त्र की ग्रथ्थि दूसरे शास्त्र के प्रकाश से 
सुलझाई जा सकती है। अत विद्वान को बहुश्रुत होना चाहिए। 
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भारतीय शैक्षणिक दृष्टि यह रही है कि हम तो अपने जीवन की 
सार्थकता के लिए पढ रहे है, हम तो अपने जीवन मे ऋषि ऋण 
उतारने के लिए जो कुछ हमने बडो से सीखा है उसको सामान्य 
जनता तक पहुँचा देने के लिए काम कर रहे हैं। अत हमारी चिन्ता 
होनी चाहिए कि कैसे हम उच्चतम ज्ञान-विज्ञान भारतीय भाषाओ मे 
ले आएँ, कैसे हम उच्चतम विद्या को निम्नतम मे ले आएँ, कैसे 
हम उच्चतम विद्या को निम्नतम वर्ग तक पहुँचाने की धारावाहिकता 
उत्पन्न करे। 

मै यह भी मानता हूँ कि हमारे देश के पुनर्निर्माण का जो 
महायज्ञ चल रहा है, उसकी वास्तविक आधारभूमि विश्वविद्यालय 
है। हमारे विश्वविद्यालयो मे जैसे प्राध्यापक, प्रशासक रहेंगे, हम वैसे 
ही पाठ्यक्रम रखेगे, वैसा ही वातावरण बनाएँगे, वैसे ही विद्यार्थी 
उत्पन्न करेंगे। स्वाभवत देश वैसा हो बनेगा। अगर हम अपने राष्ट्र 
को महान्‌ बनाना चाहते है तो अपनी गौरवपूर्ण परम्परा से प्रेरणा लेते 
हुए आगामी सहत्त्राब्दी मे आने वाली चुनौतियो का मुकाबला करने 
में समर्थ प्राध्यापक नवीनतम ज्ञान-विज्ञान से समृद्ध पाठ्यक्रम और 
परिवेश की सयोजना हमे करनी होगी जिससे सभी चुनौतियो का 
समुचित प्रत्युत्तर देने मे समर्थ विद्यार्थियों का निर्माण हम कर सके | 


(कानूएर विश्वविद्यालय मे दीक्षात भाषण) 
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जितेद्धियता 


जब तक जीभ स्वादिष्ट भोजन चाहती है, जब तक नासिका 
सुगध चाहती है, जब तक कान वारागना के गायन और वाद्य चाहते 
है, जब तक आँखे वनोपवन देखने का लक्ष्य रखती है, जब तक 
त्वचा सुगधीलेपन चाहती है, तब तक यह मनुष्य नीरोगी, निर्ग्थ, 
निष्परिग्रही, निरारभी और ब्रह्मचारी नही हो सकता। मन को वश 
करना यह सर्वोत्तम है। इससे सभी इन्द्रियों वश मे की जा सकती है। 
मन को जीतना बहुत-बहुत दुष्कर है। एक समय मे असख्यात योजन 
चलनेवाला अश्व यह मन है। इसे थकाना बहुत दुष्कर है। इसकी गति 
चपल और पकड मे न आ सकनेवाली है। महाज्ञानियो ने ज्ञानरूपी 
लगाम से इसे स्तभित करके सब पर विजय प्राप्त की है। 

उत्तराध्ययनसूत्र मे नमिराज महर्षि ने शकेन्द्र से ऐसा कहा कि 
दस लाख सुभटो को जीतनेवाले कई पडे है, परन्तु स्वात्मा को 
जीतनेवाले बहुत दुर्लभ है, और वे दस लाख सुभटो को जीतनेवालो 
की अपेक्षा अति उत्तम है। 

मन ही सर्वोपाधि की जन्मदात्री भूमिका है। मन ही बध और 
मोक्ष का कारण है। मन ही सर्व ससार की मोहिनीरूप है। यह वश 
हो जाने पर आत्मस्वरूप को पाना लेशमात्र दुष्कर नहीं है। 

मन से इन्द्रियो की लोलुपता है। भोजन, वाद्य, सुगध, स्त्री का 
निरीक्षण, सुन्दर विलेपन यह सब मन ही मॉगता है। इस मोहिनी के 
कारण यह धर्म को याद तक नही करने देता। याद आने के बाद 
सावधान नही होने देता। सावधान होने के बाद पतित करने मे प्रवृत्त 
होता है अर्थात्‌ लग जाता है। इसमे सफल नही होता तो सावधानी 
मे कुछ न्यूनता पहुँचाता है। जो इस न्यूनता को भी न पाकर अडिग 
रहकर मन को जीतते है, वे सर्वसिद्धि को प्राप्त करते है। 

मन अकस्मात्‌ किसी से ही जीता जा सकता है, नही तो अभ्यास 
करके ही जीता जाता है। यह अभ्यास निर्ग्रथता मे बहुत हो सकता 
है, फिर भी गृहस्थाश्रम मे हम सामान्य परिचय करना चाहे तो उसका 
मुख्य मार्ग यह है कि यह जो दुरिच्छा करे उसे भूल जाये, वैसा न करे। 
यह जब शब्द, स्पर्श आदि विलास की इच्छा करे तब इसे न दे। सक्षेप 
मे, हम इससे प्रेरित न हो, परन्तु हम इसे प्रेरित करे और वह भी 
मोक्षमार्ग मे। जितेन्द्रियता के बिना सर्व प्रकार की उपाधि खडी ही 
रहती है। त्यागने पर भी न त्यागने जैसा हो जाता है, लोक-लज्जा से 
उसे निभाना पडता है। इसलिए अभ्यास करके भी मन को जीतकर 


स्वाधीनता मे लाकर अवश्य आत्महित करना चाहिये। 
ह् 
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0 प्रो० सागरमल जैन 


अहिंसा की सार्वभौमिकता 


अहिंसा की अवधारणा के विकास का इतिहास मानवीय 
सभ्यता और सस्कृति के विकास के इतिहास का सहभागी रहा है। 
जिस देश, समाज एवं सस्कृति मे मानवीय गुणो का जितना विकास 
हुआ, उसी अनुपात मे उसमे अहिसा की अवधारणा का विकास 
हुआ है। चाहे कोई भी धर्म, समाज और सस्कृति हो, उसमे व्यक्त 
या अव्यक्त रूप मे अहिसा की अवधारणा अवश्य ही पाई जाती है। 
मानव समाज मे यह अहिंसक चेतना स्वजाति एव स्वधर्मी से प्रारम्भ 
होकर समग्र मानव समाज, सम्पूर्ण प्राणा जगत और वैश्विक 
पर्यावरण के सरक्षण तक विकसित हुई है। यही कारण है कि विश्व 
मे जो भी प्रमुख धर्म और धर्म प्रवर्तक आये उन्होंने किसी न किसी 
रूप मे अहिंसा का संदेश अवश्य दिया है। अहिंसा की अवधारणा 
जीवन के विविध रूपो के प्रति सम्मान की भावना और सह- 
अस्तित्व की वृत्ति पर खडी हुई है। 
हिन्दूधर्म मे अहिंसा 

वैदिक ऋषियो ने अहिंसा के इसी सहयोग और सह-अस्तित्व 
के पक्ष को मुखरित करते हुए यह उद्घोष किया था - 
'सगच्छध्व, सवदध्व स वो मनासि जानताम्‌, समानो मत्र, 
समिति समानी' अर्थात्‌ हमारी गति, हमारे वचन, हमारे विचार, 
हमारा चिन्तन और हमारी कार्यशैली समरूप हो, सहभागी हो। मात्र 
यही नही ऋगेद (६ ७५ १४) मे कहा गया कि “पुमान युमास 
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परिषातु विश्वत ' अर्थात्‌ व्यक्ति का यह कर्तव्य है कि वे परस्पर 
एक दूसरे की रक्षा करे। ऋग्वेद का यह स्वर यजुर्वेद मे और 
अधिक विकसित हुआ। उसमे कहा गया - 
मित्रस्याह चक्षुषा सर्वाणि भूतानि समीक्षे । 
मित्रस्य चक्षुषा समीक्षा महे ।। - यजुर्वेद ३६ १८ 
अर्थात्‌ मै सभी प्राणियो को मित्रवत्‌ देखूँ और वे भी मुझे 
मित्रवत्‌ देखे 'सत्चेषु मैत्री' का यजुर्वेद का यह उद्घोष वैदिक 
चिन्तन मे अहिसक भावना का प्रबल प्रमाण है। 
उपनिषद्‌ काल मे यह अहिंसक चेतना आध्यात्मिक जीवन दृष्टि 
के आधार पर प्रतिष्ठित हुई। छान्दोग्योपनिषद्‌ (३/१७/४) मे कहा 
गया- 
अथ यत्तपो दानमार्जवमहिसा सत्यवचनमिति ता तस्य दक्षिणा । 
अर्थात्‌ इस आत्म-यज्ञ की दक्षिणा तप, दान, आर्जव, अहिसा 
और सत्य वचन है। इसी छान्दोग्योपनिषद्‌ (८ १५ १) मे स्पष्टत 
यह कहा गया है- 
अहिसन्‌ सर्वभूतान्यन्यत्र तीर्थेभ्य, स खल्वेव 
ब्रह्मलोकमभिसम्पद्मयते न च पुनरावर्तते न च पुनरावर्तते । 
अर्थात्‌ धर्म तीर्थ की आज्ञा से अन्यत्र प्राणियो की हिसा नही 
करता हुआ यह निश्चय ही ब्रह्मलोक (मोक्ष) को प्राप्त होता है, 
उसका पुनरागमन नही होता है, पुनरागमन नही होता है। 
आत्मोपासना और मोक्षमार्ग के रूप मे अहिंसा की यह प्रतिष्ठा 
औपनिषदिक ऋषियो की अहिंसक चेतना का सर्वोत्तिम प्रमाण है। 
वेदो और उपनिषदो के पश्चात्‌ स्मृतियो का क्रम आता है। 
स्मृतियो मे मनुस्मृति प्राचीन मानी जाती हैं। उसमे भी ऐसे अनेक 
सदर्भ है, जो अहिंसा के सिद्धान्त की पुष्टि करते है। यहाँ हम उसके 
कुछ सन्दर्भ प्रस्तुत कर रहे है- 
अहिसयैव भूताना कार्य श्रेयोडनुशासनम्‌ ।-मनुस्मृति २/ १ ५९ 
अर्थात्‌ प्राणियो के प्रति अहिंसक आचरण ही श्रेयस्कर 
अनुशासन है। 
अहिसया च भूतानाममृतत्वाय कल्पते | -मनुस्मृति ६/६० 
अर्थात्‌ प्राणियो के प्रति अहिंसा के भाव से व्यक्ति अमृतपद 
(मोक्ष) को प्राप्त करता है। 
अहिंसा सत्यमस्तेय शौचमिद्धियनिग्रह । 
एत सामासिक धर्म चतुर्वण्येउब्रवीन्‍न्मनु ।-मनुस्मृति १०/६३ 
अर्थात्‌ अहिंसा, सत्य, अस्तेय, पवित्रता और इन्द्रिय निग्रह- ये 
मनु के द्वारा चारो ही वर्णो के लिये सामान्य धर्म कहे गये है। 
हिन्दू परम्परा की दृष्टि से स्मृतियों के पश्चात्‌ रामायण, 
महाभारत और पुराणो का काल माना जाता है। महाभारत, गीता 


विद्वत रथ 


और पुराणो मे ऐसे सैकडो सन्दर्भ है, जो भारतीय मनीषियो की 
अहिसक चेतना के महत्वपूर्ण साक्ष्य माने जा सकते है- 
अहिसा सकलोधर्मों हिसाधर्मस्तथाहित । 
- महाभारत श्ञा पर्व अध्याय २७२/३० 
अर्थात्‌ अहिंसा को सम्पूर्ण धर्म और हिसा को अधर्म कहा गया 
है। 
न भूतानामहिसाया ज्यायान्‌ धर्मोस्तथाहित । 
- महाभारत शा पर्व २९२/३० 
अर्थात्‌ प्राणीमात्र के प्रति अहिसा की भावना से श्रेष्ठ कोई धर्म 
नहीं है। 
अहिसा परमोधर्मस्तथाहिसा परो दम । 
अहिसा परम दानमहिसा परम तप ॥। 
अहिंसा परमोयज्ञस्तथाहिसा पर फलम्‌ । 
अहिसा परम मित्रमहिसा परम सुखम्‌ ।। 
- महाभारत अनुशासन पर्व ११६/२८-२९ 
अर्थात्‌ अहिसा सर्वश्रेष्ठधर्म है, वही उत्तम इन्द्रिय निग्रह है। 
अहिंसा ही सर्वश्रेष्ठ दान है, वही उत्तम तप है। अहिसा ही सर्वश्रेष्ठ 
यज्ञ है और वही परमोपलब्धि है। अहिसा, परममित्र है, वही 
परमसुख है। 
इस प्रकार हम देखते है कि वैदिक एव हिन्दूधर्म मे ऐसे 
अगणित सदर्भ है, जो अहिसा की महत्ता को स्थापित करते है। 
बौद्ध धर्म मे अहिसा 
मात्र यही नही भारतीय श्रमण परम्परा के प्रतिनिधिरूप जैन एव 
बौद्ध धर्म भी अहिंसा के सर्वाधिक हिमायती रहे है। बौद्धधर्म के 
पचशीलो, जैनधर्म के पच महाव्रतो और योगदर्शन के पचयमो मे 
अहिसा को प्रथम स्थान दिया। धम्मपद मे भगवान बुद्ध ने कहा है- 
न तेन आरियो होति येन पाणानि हिसति । 
अहिसा सव्वपाणान अरियोति पव॒ुच्चति ।। 
- धम्मपद धम्मद्गवग्ग १५ 
अर्थात्‌ जो प्राणियो की हिसा करता है, वह आर्य (सभ्य) नही 
होता, अपितु जो सर्व ग्राणियो के प्रति अहिंसक होता है, वही आर्य 
कहा जाता है। 
अहिंसका ये मुनयो निच्च कायेन सवुता । 
ते यन्ति अच्चुत ठान यत्थ गत्वा न सोचरे । 
- धम्मपद कोधवग्ग ५ 
अर्थात्‌ जो मुनि काया से सवृत होकर सदैव अहिंसक होते है, 
वे उस अच्युत स्थान (निर्वाण) को प्राप्त करते है, जिसे प्राप्त करने 
के पश्चात्‌ शोक नही रहता। धम्मपद मे अन्यत्र कहा गया है- 
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निधाय दण्ड भूतेषु तसेसु थावरेसु च। 
यो न हन्ति न घातेति तमह ब्रूमि ब्राह्मण ।। 
अर्थात्‌ जो त्रस एव स्थावर प्राणियो को पीडा नही देता है, न 
उनका घात करता है और न उनकी हिसा करता है, उसे ही मै 
ब्राह्मण कहता हूँ। 
इस प्रकार पिटक ग्रन्थो मे ऐसे सैकडो बुद्धवचन है, जो वौद्ध 
धर्म मे अहिसा की अवधारणा को स्पष्ट करते है। 
जैन धर्म मे अहिसा 
जैनधर्म मे अहिंसा को धर्म का सार तत्व कहा गया है। इस 
सम्बन्ध मे आचाराग, सूत्रकृताग, उत्तराध्ययन, दशबैकालिक, 
मूलाचार आदि अनेक ग्रन्थो मे ऐसे हजारो उल्लेख है, जो जैनधर्म 
की अहिंसा प्रधान जीवन दृष्टि का सम्पोषण करते है। इस सम्बन्ध 
मे आगे विस्तार से चर्चा की गई है। यहाँ हम मात्र दो तीन सन्दर्भ 


देकर अपने इस कथन की पृष्टि करेंगे। दशवैकालिक सूत्र मे कह 


गया है- 
धम्मो मगलमुक्किट्ट अहिसा सजमो तवो ।-दशवैकालिक १/१ 
अर्थात्‌ अहिंसा, सयम और तप रूप धर्म ही सर्वश्रेष्ठ मगल है। 
सूत्रकृताग मे कहा गया है- 
एय खु णाणिणो सारं ज ण हिंसति क्चण । 
अहिसा समय चेव एतावत वियाणिया ।।-सूत्रकृताग १ १/१० 
ज्ञानी होने का सार यही है कि किसी जीव की हिंसा नही करते। 
अहिंसा ही धर्म (सिद्धान्त) है-- यह जानना चाहिये। 
अन्यत्र कहा गया है- 
सव्धे जीवा वि इच्छन्ति जीविउ न मरिज्जिउ । 
तम्हा पाणवह घोर निग्गथा वज्जयतिणं ।। 
अर्थात्‌ सभी सुख अनुकूल और दु ख प्रतिकूल है। इसीलिए 
निर्गन्थ प्राणी वध (हिंसा) का निषेध करते है। 
सिक्खधर्म मे अहिसा 
भारतीय मूल के अन्य धर्मो मे सिक्खधर्म का भी महत्वपूर्ण 
स्थान है। इस धर्म के धर्मग्रन्थ मे प्रथम गुरू नानकदेवजी कहते है- 
जे रत लग्गे कपडे जामा होए पलीत । 
जे रत पीवे मासा तिन क्यो निर्मल चित्त ।। 
अर्थात्‌ यदि रक्त के लग जाने से वस्त्र अपवित्र हो जाता है, 
तो फिर जो मनुष्य मास खाते है या रक्त पीते है, उनका चित्त कैसे 
निर्मल या पवित्र रहेगा ? 
अन्य धर्मों मे अहिंसा 
न केवल भारतीय मूल के धर्मो मे अपितु भारतीयेतर यहूदी, 
ईसाई और इस्लाम धर्मो मे भी अहिसा के स्वर मुखर हुए हैं। यहूदी 
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धर्म के धर्मग्रन्य 08 7०७४४॥०॥६ मे पैगम्बर मोजेज ने जिन 
दस धमदिशो का उल्लेख किया है, उनमे छठा धममादेश है- 
"क्रए्प आबा ॥० ।0॥' अर्थात्‌ तुम किसी को मत मारो!। 
वस्तुत यहूदी धर्म मे न केवल हिसा करने का निषेध किया गया, 
अपितु प्रेम, सेवा और परोपकार जैसे अहिसा के विधायक पक्षो पर 
भी बल दिया गया है। 

यहूदी धर्म के पश्चात्‌ ईसाई धर्म का क्रम आता है। इस धर्म 
के प्रस्तोता हजरत ईसा माने जाते है। यह सत्य है कि ईसामसीह 
ने ओल्ड टेस्टामेन्ट मे वर्णित दस धमदेशो को स्वीकार किया, 
किन्तु मात्र इतना ही नही, उनकी व्याख्या मे उन्होने अहिसा की 
अवधारणा को अधिक व्यापक बनाया है। वे कहते है-- “पहले 
ऐसा कहा गया है कि किसी की हत्या मत करो. लेकिन मै 
कहता हूँ कि बिना किसी कारण अपने भाई से नाराज मत होओ।/”! 
इससे भी एक कदम और आगे बढकर वे कहते है कि ““यदि कोई 
तुम्हारे एक गाल पर तमाचा मार देता है, तो दूसरा गाल भी उसके 
सामने कर दो।”” पुराना धमदिश कहता है-- “पडोसी से प्यार करो 
और शत्रु से घृणा करो”, मै तुमसे कहता हूँ कि “शत्रु से भी प्यार 
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करो। जो तुम्हे शाप दे उसे वरदान दो, जो तुम्हारा बुरा करे, उसका 
भला करो।”” ईसा के इन कथनो से यह स्पष्ट होता है कि उन्होने 
यहूदी धर्म की अपेक्षा भी अहिसा पर अधिक बल दिया है और 
उसके निषेधात्मक पक्ष कि हत्या मत करो” की अपेक्षा “करुणा, 
प्रेम, सेवा” आदि विधायक पक्षो को अधिक महत्व दिया है। 

इस्लाम धर्म मे कुरान के प्रारम्भ मे ईश्वर (खुदा) के गुणो का 
उल्लेख करते हुए उसे उदार और दयावान (रहमानुरहीम) कहा गया 
है। उसमे बिना किसी उचित कारण के किसी को मारने का निषेध 
किया गया है और जो ऐसा करता है वह ईश्वरीय नियम के अनुसार 
प्राणदण्ड का भागी बनता है। मात्र यही नही, उसमे पशुओ को कम 
भोजन देना, उन पर क्षमता से अधिक बोझ लादना, सवारी करना 
आदि का भी निषेध किया गया है, यहाँ तक कि हरे पेडो के काटने 
की भी सख्त मनाही की गई है। इससे इतना तो स्पष्ट हो जाता है 
कि इस्लाम धर्म मे भी अहिसा की भावना को स्थान मिला है। 

इस प्रकार हम देखते है कि प्राय विश्व के सभी प्रमुख धर्मो 
मे अहिंसा की अवधारणा उपस्थित है। 
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0 डॉ० किरण सिपानी 


अपने ही घर में 
किसी दूसरे घर के हम हैं 


तेजी से बदलता विश्व-परिदृश्य एक ओर तो सभावनाओ के 
नित नये द्वार खोल रहा हैं और दूसरी ओर नये विश्वविद्यालयो एव 
शिक्षण-सस्थानो के माध्यम से व्यावसायिक, तकनीकी, इजीनियरी, 
कृषि एवं विज्ञान सबधी नवीन पाठ्यक्रमो की व्यवस्था की गयी है। 
खुले विद्यालयो के तहत मुख्यधारा से कटे एवं समस्याग्रस्त 
विद्यार्थियो को शिक्षा की सुविधाएँ दी जा रही है। नारी शिक्षा एव 
प्रौढ़ शिक्षा से सबनधित उल्लेखनीय प्रयास किये गये है। विदेशो मे 
अध्ययन के लिए छात्रवृत्तियाँ सुलभ हुई है। परन्तु इतने विकास के 
बावजूद शिक्षा सामाजिक, नैतिक, मानवीय एवं आध्यात्मिक 
सरोकारो से दूर होती जा रही है। विद्यार्थियो मे अकेलापन, कुठा, 
असुरक्षा एव भय की भावनाएँ घर कर रही है। हिसा की प्रवृत्ति बढ 
रही है और बुरी आदते पनप रही है। जीवन अधिक बोझिल, 
अधिक उच्छुखल और जटिल हो गया है। गुणवत्ता का स्थान 
विस्तार ने ले लिया है। पूरा विश्व शिक्षा की समस्याओ और 
समाधानो मे विचारमग्न है। 

सभी शिक्षाविदो की मान्यता है कि 'सा विद्या या विमुक्तये'- 
विद्या व्यक्ति को सीमाओ से मुक्त करती है। विद्या की परमार्थकरी 
एवं अर्थकरी रूप उसके विभिन्न लक्ष्यो को स्पष्ट करते है। 
परमार्थकरी विद्या का उद्देश्य केवल ज्ञान प्राप्त कराना ही नही वल्कि 
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विद्यार्थियो के व्यक्तित्व, चरित्र एव उनके मानसिक-आध्यात्मिक 
विकास को भी परिधि मे समेटना है। आध्यात्मिक और नैतिक 
विकास से ही जीवन मूल्यो की रक्षा हो सकती है। अर्थकरी विद्या 
आजीविका से जोडती है, कर्मक्षेत्र मे स्वय को प्रमाणित करने के 
अवसर देती है। आज की शिक्षा मे परमार्थकरी रूप आँख की ओट 
हो गया है, अर्थकरी उद्देश्य हावी हो गया है। सपूर्ण विश्व अर्थ और 
शक्ति की क्रीडा मे आनदमग्न है। हर क्षेत्र चाहे वह शिक्षा का है 
क्यो न हो, “पावर” और “मनी' से जुड गया है। आजीविका से जुड़े 
पाठ्यक्रमो (जॉब ओरिएण्टेड कोर्सेज) की धूम मची है। शिक्षा के 
परम्परागत विषय साहित्य, दर्शन, इतिहास एवं भाषाशास्त्र आदि 
बाजार की परिभाषा पर खोटे उतर रहे है। 

शिक्षा के प्रतिमान बदल गये है। पहले जहाँ श्रेष्ठता कसौटी थी, 
आज पैसे न आसन खिसका लिया है। प्रतिभासम्पन्न को अगूठा 
दिखाते हुए कम अक पाने वाला धनाढ्य विद्यार्थी उच्च शिक्षा के 
अवसरो को अपने लिए सुलभ बना लेता है और अब तो बॉहि 
फैलाकर आमत्रण देते बाजारवाद ने सबको पीछे धकेल दिया है। 
क्रेडिट पर पढिए, प्रतिभा को बधक रखिये, कैरियर बनाइये और 
उधार चुकाइये। मीठी आवाज मे पुकार-पुकार कर अपने प्रलोभनो 
मे फॉसते नित नये इन्स्टीच्यूट गली-कूचो मे उग रहे है। क्या मजाल 
कि आप सोने और पीतल मे फर्क कर पाये। अच्छे से अच्छे, बड़े 
से बडे स्कूल-कॉलेज मे चेक बुक लेकर पीछे के दरवाज़े से घुसने 
की सहूलियत हो गयी है। बडे कदो के स्कूल-कॉलेज-इन्स्टीच्यूट मे 
पढनेवालो की डिग्रियो की कीमत कई गुना बढ जाती है और 
विवाह-बाजार मे डिमाड भी ऊँची हो जाती है। मान्यता प्राप्त 
विद्यालयों से साठ-गाठ कर कई निजी (प्राइवेट) विद्यालय लाखो 
कमा रहे है। शिक्षा तत्र मे पनपती इस माफिया सस्कृति के षडयननो 
के कारण परीक्षा न दे पानेवाले विद्यार्थियो की खबरों से अखबार 
के पन्ने रग रहते है। 

परीक्षा को अनिवार्य बुराई मानते हुए भी शिक्षाविद्‌ इसका कोई 
विकल्प नही खोज पाये है। परीक्षार्थी बनने मे ही विद्यार्थी को अपना 
मोक्ष नजर आ रहा है। परीक्षोपयोगी प्रश्नो के 'नोट्स” ही अध्ययन- 
अध्यापन का काम्य हो उठे है। जो शिक्षक “नोट्स” नहीं दे सकता 
वह पुराणपथी (आउटडेटेड) मान लिया जाता है। ऊँची फीस 
लेनेवाले ट्यूशनी शिक्षक पूजनीय है। एक ही ढाँचे मे ढले उत्तर 
परीक्षक के लिए काफी सुविधाजनक होते है-एक जैसा माल, एक 
जैसी जॉच! बिना फीस लिए पढाने वाला शिक्षक मन्दवुद्धि, दयापात्र 
एव त्याज्य होता है। फीस लिए बिना भला कही बुद्धि का द्वार 
खुलता है ? परीक्षा और अध्ययन-अध्यापन का यह मेल कितना 
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अर्थपूर्ण होता है- इसी सदर्भ मे बाबा तुलसीदास की पक्तियाँ याद 
आ रही है - 
“गुरु सिस अध-बधिर का लेखा 
एक न युनह एक नहि देखा /” 
नोट्स जीरोक्स करवाने के चलन ने विद्याथियो का अपकार ही 
किया है। जीरोक्स के माध्यम से अपना समय बचाकर कुछ ही क्षणो 
मे नोट्स की प्रतिलिपियाँ (कॉपीज) - ज्ञान के पन्ने सचित कर 
विद्यार्थी बहुत प्रसन्न होते है। पहले अपने हाथ से उतारने के कारण 
विद्यार्थियो को विषय-वस्तु की एक झलक मिल जाती थी। लिखते 
रहने के अभ्यास के कारण उनके लिखने की गति भी तीव्र हो जाती 
थी। अक्षरों को सुडौल बनाने के अवसर भी उन्हें सहज सुलभ हो 
जाते थे, वर्तनी की अशुद्धियाँ भी कम होती थी। इधर वर्तनी की 
अशुद्धियो की बाढ आ गयी है, चाहे लिखनेवाला ऑनर्स का विद्यार्थी 
ही क्यो न हो। लिखने की गति धीमी होने के कारण अक्सर विद्यार्थी 
प्रश्नपत्र के सम्पूर्ण उत्तर नही लिख पाते। 
अनियमित परीक्षाएँ, वर्ष-दर-वर्ष मनमाने परीक्षको को चुनाव, 
मनचाहे स्कूल-कॉलेजो की उत्तर-पुस्तिकाओ के प्रति पक्षपात आदि 
तरह-तरह के आरोपो से घिरी परीक्षा-प्रणली आडम्बर बनकर रह 
गयी है। अधिकाश परीक्षा-कक्षो मे विद्यार्थियो को उन्मुक्त सॉँस लेने, 
हाथ-पाव-गर्दन हिलाने एव लघुशका निवारण की बेलगाम लम्बी 
छूट सिद्ध करती है कि स्वतत्रता उनका जन्मसिद्ध अधिकार है। 
परीक्षा स्थलो मे सरस्वती के प्रताप मे इतनी वृद्धि होती है कि 
शौचालय तक विद्यामदिरो मे परिणत हो जाते है और चोर दरवाजे 
से प्रवेश कर लक्ष्मी भी विराजने लगती है। आलम यह है कि 
किसी किसी परीक्षा-कक्ष मे परीक्षार्थियो की आँखो से बरसते तीरो 
को फौलादी सीने पर झेलता निरीक्षक रणभूमि मे डटा रहता है। 
उसकी शहादत का आखिर क्‍या मोल है? जो डिग्रियो के रास्ते मे 
आयेगा, वह चूर-चूर हो जायेगा। 
धीरे-धीरे सुस्ताता, कछुआ चाल से चलता परीक्षा तत्र लम्बे 
अतराल के पश्चात्‌ परीक्षको तक पहुँचता है। कुछ को इस दायित्व 
से मुक्त होने की खूली छूट है तो कुछ पर अतिरिक्त बोझ लाद 
दिया जाता है। कभी परीक्षको के निकम्मेपन के प्रशस्तिपत्र पढे जाते 
है तो कभी आनन-फानन उनसे मॉग की जाती है कि इतनी 
पुस्तिकाएँ इतने दिनो मे जॉच कर दो-गोया परीक्षक हाड-मॉस का 
पुतला न होकर मशीन हो। स्विच दवाया और नियत समय मे फैक्ट्री 
मे इतना प्रोडक्शन तैयार! आजकल अधिकारीगणो की जागरूकता 
के चर्चे है। परीक्षको की जन्मकुडलियों पढी जा रही है और 
आचार-सहिताएँ घोषित की जा रही है। आशा की जानी चाहिये कि 
इस समुद्र-मथन के बेहतर परिणाम होगे। 
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घरो-परिवारो मे परीक्षा उन्‍्माद का रूप धारण कर चुकी है। 
बच्चा और सारा परिवार एक तनाव की स्थिति मे जीते है। त्योहारो 
पर पहरे बैठा दिये जाते है। माँ-बाप, घर-दफ्तर के जरूरी कामो 
को तिलाजलि दे परीक्षा-स्थलो पर योगासन की मुद्रा मे बैठे-खडे 
रहते है। हमारे शास्त्रो मे कहा भी तो गया है-' “एके साधे सब 
सधेै।”” बाह्य परीक्षा के साथ आतरिक मूल्याकन (इन्टरनल 
एसेसमेन्ट) एवं वार्षिक परीक्षा के साथ सतत मूल्याकन के प्रयोग 
भी शुरु किये गये है। आतरिक मूल्याकन के लिए स्कूलो मे हर 
विषय मे एक “प्रोजेक्ट” बनाने का प्रावधान किया गया है। इन 
प्रोजेक्ट फाइलो के लिये सामग्री जुटाने एव तैयार करने मे बच्चो 
के साथ मॉ-बाप भी जुट जाते है और कभी-कभी तो विषय के 
“प्रोफेशनल” को मोटी रकम देकर फाइले तैयार करवायी जाती है। 
परिणामस्वरूप ऐसे प्रयास अपने उद्देश्यो तक पहुँचने मे असमर्थ 
रहते है, विद्यार्थी यथार्थ ज्ञान (प्रैक्टिकल नॉलेज) को जीवन मे उतार 
नही पाते। 

शिक्षक की छवि मैली हुई है। कर्त्तव्य पर अधिकार हावी हो 
गया है। राजनीति और व्यक्तिगत बैर भाव से सचालित होनेवाले 
शिक्षक विद्यार्थियो के कल्याण को भूल कर अपनी गोटियाँ बैठाने 
मे मशगुल रहते है। उनका व्यवहार विद्याथियो की मौलिकता और 
रचनात्मकता को कुठित कर देता है। कुछ शिक्षक विद्याथियो से 
दूरी बनाये रखना श्रेयस्कर समझते है। उनसे विद्यार्थी इतने आतकित 
रहते है कि न्यायपूर्ण बात कहने मे भी हकलाते है। जहा 
सवादहीनता होती है, वहाँ दूरियाँ बढती है। सीधा-सच्चा-आत्मीय 
सवाद समस्याओ को सुलझाने मे कारगर साबित होता है। नये 
वेतनमान के साथ शिक्षको को अनेक नियमो मे बाँध दिया गया है। 
यह ठीक है कि एक मछली तालाब को गदा करती है, परन्तु 
शिक्षको पर तरह-तरह की पाबदियाँ लगाना उनकी सृजनात्मकता 
को बदी बनाना है। मस्तिष्क की उर्वरता-ऊर्जा को प्रशासनिक एव 
दफ्तरी कार्यों मे खर्च करना न्‍न्यायसगत नही कहा जा सकता। 

पाठ्यक्रमो पर पुनर्विचार के तहत कही तो ताजी हवा को 
प्रवेश मिला है और कही नवीनता के बहाने अल्पज्ञतावश जरूरी 
विषयो को भी बदल दिया गया है। एक ओर सस्कृत अध्ययन- 
अध्यापन की दुर्गति है और दूसरी ओर ज्योतिष विद्या को पढाने के 
नगाडे वजाये जा रहे है, इतिहास के साथ खिलवाड किया जा रहा 
है। कभी जरूरी एवं नवीन पुस्तको की खरीद के समय पुस्तकालयो 
के लिए धन का रोना रोया जाता है और कभी सरकारी अनुदान के 
तहत पाठ्यक्रम की परिधि के वाहर अवाछित पुस्तको की भीड के 
कारण पुस्तकालयो मे उपयोगी पुस्तको के लिए स्थान का अभाव 
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रहता है। उचित देख-रेख की कमी के कारण न तो शिक्षक और 
न ही विद्यार्थी पुस्तकालयो का लाभ उठा पाते है। 
आजादी के बाद शिक्षा की सबसे बडी समस्या शिक्षा के 
माध्यम की है। माध्यम का प्रश्न जटिल से जटिलतर होता जा रहा 
हैं। भारतीय भाषाएँ अभिशप्त है। अग्रेजी ने उनके अधिकार छीन 
लिये है। हिन्दी, मातृभाषा एव क्षेत्रीय भाषा मे शिक्षा की बाते 
पिछडेपन की निशानी है। उनके माध्यम से चलने वाले विद्यालय या 
तो बद होते जा रहे है अथवा अपने अस्तित्व की रक्षा के लिए उन्हें 
अग्रेजी माध्यम की वैकल्पिक व्यवस्था करनी पडी है। भारतीय 
भाषाओ के माध्यम से शिक्षित हाशिये पर डाल दिये गये है। इन 
भाषाओ के विद्वानो का गभीर चितन अपने ही देश मे दो कौडी का 
साबित हो रहा है, उसका बाजार मे कोई मूल्य नही। वे शिक्षक ही 
विद्वान समझे जाते है जो पग-पग पर अग्रेजी के उदाहरण देकर 
अपनी धाक जमाते है। अग्रेजी आधुनिकता और प्रतिष्ठा के साथ 
जुड गयी है। अग्रेजीदों ही नौकरियो के लिये चुने जाते है, देशज 
चरित्रो की कोई कद्र नहीं। इस देशज पीडा को निदा फाजली ने 
बखूबी व्यक्त किया है - 
“पहले हर चीज थी अपनी मगरा अब लगता हैं, 
अपने ही घर मे किसी दूसरे घर के हम है /”” 
हमारे देश के अतिरिक्त किसी भी स्वाधीन देश का बच्चा 
विदेशी भाषा या अग्रेजी भाषा से शिक्षारभ नही करता। जापान जैसा 
उन्नत देश भी अपनी भाषा के माध्यम से चरम ऊेँचाइयो का स्पर्श 
कर पाया है। हमारे देश के उच्चतम शिक्षण सस्थान अग्रेजी माध्यम 
से अपने विद्यार्थियो को विश्वोन्मुख बनाने मे मगन है क्योंकि अग्रेजी 
के बिना विश्व की कल्पना नही की जा सकती। हमारे राष्ट्रीय 
नेताओ ने खुली सम्पूर्ण बहस से हमेशा बचने का प्रयास किया। वोट 
हिन्दी और प्रातीय भाषाओ मे माँगे और राज्य अग्रेजी मे किया। 
बुद्धिजीवियो का एक वर्ग अग्रेजी के माध्यम से लोकतत्र की लडाई 
लडना चाहता है। लोकतत्र की लडाई लोकभाषा के बिना सभव नही 
है। वर्तमान शासन व्यवस्था की भाषा अग्रेजी है और राष्ट्रभाषा हिन्दी 
इस व्यवस्था से बाहर है। इस व्यवस्था के टूटे बिना हिन्दी एवं कोई 
भी प्रादेशिक भाषा सिर उठाकर जी नही सकती। भारतीय भाषाओ 
से कटना अपने परिवेश से कटना है, सामाजिक रिश्तो की गरमाहट 
का ठडे होते जाना है। 
स्वतत्र भारत की स्वतन्त्र शिक्षा नीति विकसित नही हुई। वह 
मैकाले के पदचिह्ो का अनुसरण करती हुई नौकरी तक सीमित 
रही, जीवन से दूर होती गयी। दो-अढाई वर्ष का बच्चा नर्सरी और 
केजी शिक्षा-व्यवस्था मे भेज दिया जाता है - अपने घर, आस- 
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पडोस और समाज से काट कर। शुरु से ही उसे एक सकीर्ण घेरे 
मे कैद होने का अभ्यास डाल दिया जाता है। थोडे बडे होने पर 
बच्चे को होस्टल मे भेज कर हम विशिष्ट बना देना चाहते है। 
होस्टली या स्कूली शिक्षा के पश्चात्‌ उच्चतर-शिक्षा के लिये विदेश 
यात्रा की योजनाओ मे हम तन-मन-धन समर्पित करने के लिये 
आकुल-व्याकुल रहते है। इस पूरी व्यवस्था मे कया महत्व है 
भावनात्मक परिवेश का। कितना सटीक कह्य था प्रसाद ने - 
“किन्तु है बढता गया यस्तिष्क ही निशशोष 
छूट कर प्रीछे गया है रह हृवय का देश /”” 

इस तत्र मे सस्कारो का कोई स्थान नही। इस खतरे को 
महसुसते हुए बच्चो को सस्कारित करने के लिये सस्कार-शिविर 
आयोजित किये जा रहे है। इनके महत्‌ उद्देश्य मे कोई सदेह नही 
है, परन्तु वर्तमान परिवेश मे ये मात्र घटना बन कर रह जाते है, 
जीवन मे उतर नही पाते। पारम्परिक उत्सव और त्योहार हमे 
शिक्षित नही कर पा रहे है, महज कर्मकाण्ड बनकर रह गये है। 
दीपावली के ठीक बाद वाले दिन परीक्षा मे बैठनेवाला विद्यार्थी क्या 
तन-मन से त्योहार को जी पाता हैं? टी ०ची० पर त्योहार मना कर 
बच्चो को सस्कारित नही किया जा सकता। त्योहारों के अनुकूल 
परिवेश का निर्माण होना चाहिये। स्कूल-कॉलेजो की छुट्टियाँ 
भारतीय जीवनशैली को दृष्टिगत रखकर तैयार की जानी चाहिये। 

देश के महत्वपूर्ण मुद्दे मे शिक्षा को सम्मिलित नही किया 
जाता। सकल राष्ट्रीय आय का 'बहुत छोटा सा प्रतिशत (छ 
प्रतिशत) शिक्षा पर खर्च किया जाता है। अपने दायित्व से मुक्त 
होकर सरकार निजी शिक्षण सस्थानो को प्रोत्साहन दे रही है। परन्तु 
परिवार की आय मे बढोतरी करनेवाले बच्चे को विद्यालय भेज 
पाना एक दुष्कर कार्य है। यदि मॉ-बाप भेज भी पाये तो छोटे से 
कमरे मे दूँसे गये पचास-साठ बच्चो को छ -सात सौ के वेतन पर 
नियुक्त शिक्षक/शिक्षिका के हवाले कर देना कितना अमानवीय है। 
भौतिक-शैक्षणिक-मानवीय साथ॑नो के अभाव मे ऐसी योजनाएँ 
दिवा-स्वप्न बन कर रह जाती है। ग्रामीण जीवन के प्रति गहरी 
समझ के बिना शिक्षा के गन्तव्य को पाया नही जा सकता। सन्‌ 
२००१ को नारी सशक्तिकरण वर्ष की सज्ञा दी गयी। रिपोर्टो के 
आधार पर ६ से १४ वर्ष के बच्चो के लिये अनिवार्य शिक्षा के 
तहत ३८ ५२ प्रतिशत लडकियों ही पॉचवी कक्षा से ऊपर शिक्षित 
है। इस प्रतिशत मे कमी का कारण है-- लडकियो पर अतिरिक्त 
काम का बोझ एवं समय की कमी। ग्रामीण अभिभावक भयभीत है। 
उनका दृढ विश्वास है कि स्कूली लडकियो पर होनेवाले यौन हमलो 
के विरुद्ध सरकार की ओर से सशक्त कदम नही उठाये जाते। 
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खैर। लडकियो की शिक्षा का प्रतिशत जो चाहे रहा हो, उनकी 
स्थिति निश्चित रूप से परिवर्तित है। वे लडको के साथ कदम-से- 
कदम मिलाकर शिक्षित हो रही है और कही-कही तो उन्हे पीछे 
छोडकर आगे निकल रही है। उनमे आत्मबोध का विकास हुआ है। 
प्रशिक्षित नारी ने व्यावसायिक योग्यताएँ अजित की है। उसने 
आधिक स्वतन्त्रता का सुख भोगा है। उसमे निर्णय लेने का साहस 
पैदा हुआ है। आत्मरक्षा के लिए जूडो-कराटे के शिक्षण ने 
निपुणतापूर्वक आक्रामक होने के तेवर भी पैदा किये है। 
सशक्तिकरण के दौर मे सतुलित, दूरदर्शी एव विवेकसम्पन्न बोध हो 
नारी-छवि को गरिमा प्रदान करेगा एव शिक्षा के नये प्रतिमान 
स्थापित करने मे सशक्त भूमिका निभायेगा। 
शिष्टाचार मे परिणत होते भ्रष्टाचार, बाजारवाद और आरक्षण के 
भँवर मे फँसा विद्यार्थी दिग्भ्रमित है। राजनीति मे उसका इस्तेमाल 
किया जा रहा है, उसे भागीदार नही बनाया जा रहा। वह डरा-डरा, 
सहमा-सहमा है, कभी एक दिशा मे दौड रहा है तो कभी दूसरी 
दिशा मे। एक के बाद एक प्रतिस्पर्धात्मक परीक्षाओं मे बैठता, चारो 
तरफ हाथ-पाँव मारता अपने लिए स्थान सुरक्षित करना चाहता है। 
दो-तीन तरह के पाठ्यक्रमों (कोर्सेज) का बोझ लेकर चलने के 
कारण एक के प्रति भी पूरी तरह समर्पित नहीं हो पाता एव 
परीक्षाफल मनोनुकूल नही हो पाता। कोचिग सेटर एवं स्कूल- 
कॉलेज की दुहरी मार झेलते हुए विद्यार्थी की मानसिकता रुग्ण हो 
जाती है। कभी वह आक्रामक हो उठता है तो कभी दयनीय। कभी 
वह शिक्षक के अनुपस्थित होने पर कक्षाएँ न होने की शिकायत 
करता है तो कभी शिक्षक से गुहार लगाता है कि बिना पढाये ही 
छोड दिया जाये। कभी पाठ्यपुस्तक न लाने पर विद्यार्थियो का ढीठ 
बने रहना और कभी किसी भी गलती पर लज्जित होने के बजाय 
पूरी कक्षा का ठउहाके लगाना - यह आम दृश्य है। न जाने विद्यार्थी 
स्वय पर हँसते है या शिक्षक पर। और कभी किसी शिक्षिका को 
देखकर “लाल छडी मैदान खडी . ', “ओ मनचली कहाँ 
चली ' जैसे फिल्‍मी गीतो की कडियो के माध्यम से फिकरे 
कसते हुए वे अपने दुस्साहसी व्यक्तित्व का आतक जमाते देखे 
जाते है। उच्च शिक्षा के बावजूद भी बेरोजगारी सुरसा की तरह मुँह 
बाये खडी रहती है और बहुत बार आतकवाद की राह पर ले 
चलती है। किसी अखबार मे एक खबर छपी थी कि भारतीय छात्रो 
को लुभाने के लिये ब्रिटेन के विश्वविद्यालयो ने हाल ही मे दिल्ली 
मे मेले आयोजित किये है। इन मेलो का उद्देश्य है कि बिटेन की 
सर्वश्रेष्ठ शिक्षा और उसकी विविधता को भारतीय छात्र के सामने 
रखना। ब्रिटेन के विश्वविद्यालय भारतीय छात्रो के मेहनती स्वभाव 
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और अग्रेजी पर उनकी पकड से बेहद प्रभावित है। मेलो के 
आयोजको का मानना है कि देश की प्रतिभाओ पर आरक्षण की 
पडती मार ने उन्हे विदेशों की ओर भागने के लिए मजबूर किया 
है। वहाँ छात्र-छात्राओं को सब्जबाग नही दिखाये जाते बल्कि 
रोजगारोन्मुख शिक्षा प्रदान की जाती है। वैश्वीकरण के दौर मे 
प्रतिभा-पलायन का रोना बेमानी है। 

कम्प्यूटर के उदय ने शिक्षा के क्षेत्र मे हलचल मचा दी है। इस 
क्रातिकारी घटना ने सपूर्ण विश्व को एक ग्राम मे तब्दील कर दिया 
है। समय की रफ्तार के साथ चलने के लिए 'सरवाइवल ऑफ द 
फास्टेस्ट' की नीति ने चाहे-अनचाहे कम्प्यूटर-शिक्षण को अनिवार्य 
बना दिया है। नेटवर्क के प्रवेश ने शिक्षण-प्रशिक्षण की नई प्रणालियों 
ईजाद की है। यह सच है कि कम्प्यूटर घर बैठे अल्प समय और 
अल्प श्रम के माध्यम से असीम ज्ञान उपलब्ध करवा सकता है, 
पर , इसके लिए मशीन के सामने बैठने की मानसिकता, व्यवस्था 
और स्थान की अनुकूलता की कवायद से गुजरना पडता है। सोये- 
बैठे - किसी भी स्थिति मे पुस्तक की उपलब्धता और सुविधा का 
सुख अलग ही होता है। मनुष्य और मनुष्य के बीच कहे-अनकहे 
जो सवाद होता है वह मनुष्य और यत्र के बीच सभव नहीं। इसी 
सदर्भ मे मै रमशे दवे का कथन उद्धृत करना चाहूँगी- ““स्लेट चाहे 
कम्प्यूटर के परदे मे बदल जाए, किताबे इन्टरनेट और वेबसाइटो 
का रूप धारण कर ले और शिक्षक चाहे दूरदर्शन या प्रौद्योगिकी 
ससाधनो के एकर्स मे बदल जाएँ और मशीन, मशीन की पराकाष्ठा 
भले हो जाए, मगर द्रष्टा नही हो सकती। इसलिए मनुष्य की भूमिका 
दृष्टि और द्रष्टा की भूमिका है, विचार और ज्ञान की भूमिका है। 
इसलिए आशा की जा सकती है कि चाहे शिक्षा मनुष्य का भविष्य 
हो या न हो, मनुष्य शिक्षा का भविष्य अवश्य होगा (““इक्कीसवी 
शती मे शिक्षा का भविष्य” '-सितम्बर २००१९, वागर्थ) |” 

शिक्षा बहुआयामी प्रक्रिया है। इसमे ज्ञान के साथ श्रम एव 
शारीरिक स्वास्थ्य के साथ नैतिक उन्नयन का समन्वय आवश्यक है। 
जानकारी या सूचनात्मक ज्ञान को ही शिक्षा का पर्याय न समझकर, 
जीवन के लिए, जीवन के माध्यम से शिक्षा की व्यवस्था होनी चाहिये। 
क्या ये सदर्भ फिर गाँधी की ओर मुडने का सकेत नही देते ? 


वृन्दावन ग्रार्डन्स 
९८, #क्रिस्टोफ़र रेड क्ोलकाह्ा-9०० ०४६ 
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लोक माध्यम : 
जनशिक्षण और चुनौतियाँ 


भारत परम्पराओ का देश है और यहा की परम्पराए 
मनुष्य के विवेक के उद्भव अथवा सभ्यता के आदिकाल से 
जुडी हुई है। यहा के समाज की पहचान आज भी 
परम्पराधर्मी समाज के रूप मे है। लोक ने जिसे अपनी 
परिपाटी कहा, शास्त्रों ने उसे अपने विशिष्ट सम्प्रदायो के 
साथ जोडठते हुए मर्यादा की सज्ञा से अभिहित किया। 

लोक परम्परा के सवाहक के रूप मे लोक की ही 
पारम्परिक विधिया रही है जिन्हे लोक माध्यमो के रूप मे 
देखा जा सकता है। आज लोक माध्यम चाहे जिस नवीकृत 
रूप मे हमारे सामने हो लेकिन पारम्परिक लोक माध्यम 
उनके मूलाधार रहे है। लोक जीवन इन माध्यमो से 
साम्प्रदायिक सम्पर्क ही नहीं, सामुदायिक सवाद और 
सामुदायिक सह-शिक्षण भी प्राप्त करता है। 

लोक ने इन माध्यमो को अनुरजनपरक आवरण देकर 
उन्हें चिरस्थायी बना दिया है। यद्यपि आज ये माध्यम 
आधुनिकता का सकट झेल रहे है लेकिन देहात मे अब भी 
अपनी विरासत को महत्त्ववान बनाये हुए है। देहातवासी आज 
की उपग्रहीय सचार और सम्प्रेपण प्रणाली से अनभिज्ञ है। 
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राजधानियो मे बैठकर सरकार और गैर सरकारी उच्च 
सस्थाओ के लिए परियोजनाए तैयार करते समय उच्च पदस्थ 
अधिकारी सर्व सामान्य तक अपनी बात पहुचाने के जो स्पण 
सजोते है वे सर्वप्रथम पारम्परिक लोकमाध्यमो पर ही दृष्टि 
निक्षेप करते है, क्योकि शहरी और अभिजात्य अथवा 
मध्यवर्गीय परिवारों तक तो आधुनिक माध्यमो से बात पहुच 
जाती है किन्तु आधारभूत सुविधाओ के अभाव मे जीवन जीने 
वाले लोगो तक अपनी बात पहुचाने के लिए हर क्षेत्र के अपने 
अपने आचलिक लोक माध्यमो का सहारा लेना पडता है। 
लोक माध्यमो का वर्गीकरण 

यू तो पहले के हर क्षेत्र मे अपने अपने लोक माध्यम है 
जिनके साथ जहा आचलिक परम्परा जुडी होती है वही 
आचलिक भाषा, अचल जनन्‍्य उत्पादो से सजे मढे वाद्य होते 
है और फिर वे उस अचल के लोक जीवन की अपनी पसन्द 
भी होते है तथापि उनका मूल स्वरूप या मूल लक्ष्य एक ही 
होता है। लक्ष्य और उद्देश्य के अनुसार पारम्परिक 
लोकमाध्यमो के तीन स्वरूप है - 

१) सूचनात्मक 

२) शिक्षात्मक 

३) अनुरजनात्मक 

लोक माध्यमो के प्रत्येक रूपानुरूप के साथ चाहें वे 
रामलीला हो, रासलीला हो, माच, तमाशा, गवरी, 
चविडुनाटकम्‌, भवाई, जात्रा, ख्याल, यक्षगान, कठपुतली, 
भगत, तेरुकुत्तु, रमखेलिया, गोधल, भागवतमेल, विदेशिया, 
मुटियाट्टम, करियाला, अकिया, नोटकी, कुरवजि, स्वाग 
स्वदा भाडपथर हो अथवा लोक माध्यमो का और कोर्ड रूप 
हो, उनके साथ सूचना शिक्षा और अनुरजन उद्देश्यो का 
निहितार्थ व्याप्त मिलता है। 

ये पारम्परिक लोकमाध्यम एक प्रकार से किसी अचल 
की रसवती कलाओ का माधुर्य लिए होते है। ये कही समूह 
और समुन्नत मिलते है तो कही हास्यभाव भी इनमें देखा 
जाता है। ये माध्यम लोक की सजीवनी है। कई बार लोक 
की यह धरोहर लोक को पुनर्जीवित करती है तो कई वार 
लोक इन्हे श्रीहीन होने से बचाता है। 

लोक के ये माध्यम कही आल्हादक होते है तो कही 
अनाल्हादक भी किन्तु ये शाख्रीय अनुष्ठातिक जटिल चक्रो 
से अलग-अलग अपनी लोक पगडण्डी पर ही अनवरत नजर 
आते है। इन माध्यमो की कुछ विशेषताएं भी है - 
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१) ये लोकभाषा पर आधारित होते है। 
२) लोक की अपनी समझ और स्तर के समानान्तर 
चलते है। 
३) लोकोक्तियो के सहारे ये अपना विकास करते है 
और कई बार सूत्र शैली मे भी अपनी यात्रा करते है। 
४) लोग सग्रह या लोकराधना इनका प्राणिक आधारित 
है। 
भारत के प्रमुख पारम्परिक लोग माध्यम चाहे वे 
अभिनेय, प्रदर्शनात्मक या गेय अथवा कथनात्मक हो, मुख्य 
रूप से निम्न है - 
१) लोककथा 
२) लोकनाट्य 
३) लोकनृत्य 
४) लोकगीत 
लोककथा 
लोककथा वह है जो परम्परा से चली आई है। वह 
तथ्यात्मक भी हो सकती है ओर कथ्यात्मक भी। यू तो 
आदिम युग से मानव ने अपनी अनुभूतियो को कथा के रूप 
मे अथवा रूपक बाधकर समझाने का प्रयास किया है। 
शास्त्रों मे ऐसी कथाओ के कई रूपक मिलते भी है किन्तु 
शास्त्रों मे भी बारम्बार लोक की महिमा कर अपने से अधिक 
महत्त्व लोक को दिया है और वहा श्रुत परम्परा अथवा 
पुरोवाक्य के रूप मे इतिहास पुराण की युक्ति का मिलना 
लोककथा परम्परा की समृद्धि को ही दर्शाता है। इस प्रकार 
कथाभिव्यक्ति तीन रूपो में नजर आती है - 
१) कथा रूपकात्मक 
२) पौराणिक 
३) लोककथात्मक अथवा लोककठ पर जीवतएतिहाय। 
भारत मे लोककथाए मुख्य रूप से धार्मिक विकास, ब्रत 
अनुष्ठान, प्रणबद्धात और भय और कौतुक के साथ-साथ 
रहस्य रोमाच की स्मरणीयता के साथ रसावयवों को लेकर 
काल के प्रवाह मे जीवत रही है। ये ही कथाए पारम्परिक 
मिथक, अवदान, चरित्र वर्णन, सस्कारारम्भ, पेड प्रकृति 
वीराख्यान आदि के रूप में भी अपना आकार दर्शाती है। 
यहा पारम्परिक कथाकार रहे है जिन्होंने अपनी निराली 
परम्परा को जीवन दिया है। राजस्थान मे कथक्कडो या 
वातपोशी की परम्परा देखने को मिलती है। यहा राणीगगा, 
राव, भाट, चारण सहित रावल, मोतोसर, वडवा, ढादी, 
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नगारची, सरगडा, वीरम आदि समुदायो मे जजमानो को 
कहानी द्वारा रिझाकर उनसे यथेष्ट नेग प्राप्त करने की 
परम्परा रही है। ये कहानिया कौतुक अभिवर्धन करने वाली 
तथा इतनी सजीव और जानदार होती है कि रसिक को सदैव 
अधीर बनाये रखती है। 

यहा कथा को केणी, वार्ता, बात आदि भी कहा जाता है। 
यहा कथाओ के कहने के चार रूप देखने को मिलते है - 

१) कथास्थल 

२) कथावाचन 

३) कथा गायक « 

४) कथा मर्तन। 

कथाओ के साथ हुकारे की भी अपनी महिमा है। लोक 
माध्यमो मे हूकारा अथवा सजीवता की सहमति वह रूप हैं 
जो तत्काल सम्म्रेषणीयता की प्रतिक्रिया और कथ्य-तथ्य की 
पुष्टि का प्रतीक है। यह किसी भी आधुनिक माध्यमो मे 
सभव नही है फिर हूकारे की ये परम्पराए इतनी सजीव और 
जीवन से नैकट्य लिए होती है कि उनमे तात्कालिक समझ 
और स्वीकारोक्ति प्रस्तोताओ के लिए पृष्ठपोषण का कार्य 
भी करती है। 

लोकथाओ के साथ ही लोकगाथाओ का भी अपना 
महत्त्व है जो एक प्रकार से लोक का प्रबन्ध काव्य है। इनमे 
भी लोकमानसीय प्रवृत्तिया, लोक के आदर्श का निरूपण 
स्वाभाविक प्रवाह तो होता ही है साथ ही साथ चरित्र नायक 
की जीवन कथा, गेयता मे परम्परित होती है। ये एक प्रकार 
से जातीय सस्कृति का अनुभव चित्र प्रस्तुत करती है। 
पवाडा भी इसी का एक रूप है। 
लोकनाट्य 

लोकजीवन मे जन्म लेकर लोक को शिक्षित-प्रशिक्षित 
करने, लोकोद्दवार अथवा लोक के लिए आदर्शपरक कार्य 
करने वाले नायको के चरित्र का कथात्मक चित्रण तो होता ही 
है, उसका मचन भी होता आया है। लोक की यह विशिष्ट थाती 
है कि उसमे पौराणिक पात्रों से लेकर विभिन्न युगो में जन्म 
लेकर अपने चरित्रो से अपने श्रेष्ठ उपलब्धिमूलक आदर्शपरक 
कार्यो से अपनी अमिट छाप कायम करनेवाले चरित्रो की 
नाट्यपत्र प्रस्तुतिया होती आई है। लोक जीवन उन्हे अपने ढग 
से मचित करता है। लोक का अपना मच है लोक के अपने 
ही कलाकार उसको मचित करते है। इन लोकनास्यो की 
सवसे बडी विशेषता यह है कि दर्शको में से ही कई वार पात्र 
उभरकर आते है और अपने अनुभव को दर्शा जाते है। 
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ये लोकनास्य सर्वसाधारण के जीवन से अपना सम्बन्ध 
रखते है और मनोरजन के साथ ही जनशिक्षण का कार्य भी 
करते है। लोक के नाटको की यह सबसे बडी विशेषता हैं 
कि वे दुर्गुगो पर सदगुणो की विजय की अभिव्यक्ति होते 
है और प्राय स्थापन इसी फलितता के साथ होता है। 

लोकनाटको की भी अपनी लोकभाषा हे। इनमे रूढिया, 
लोकाचार, परिपाटिया, कथा-आख्यान के साथ-साथ वार्ता 
और विश्वास भी सवाद रूप मे उपस्थित होते है। लोक के 
नाटको की यह भी एक विशिष्टता है कि उनमे बनाव और 
श्रुगार के मुकाबले वागाभिव्यक्ति की वरीयता हासिल होती 
है। लोकनाट्यो के कलाकार वाग्विदग्धता तथा तात्कालिक 
सवाद सर्जन एवं बाग्स्खलन मे दक्ष होते है और यह भी अति 
वैशिष्ट्य है कि वे कही प्रशिक्षण प्राप्त किये नही होते है। 
आज के नाट्यकर्मी जहा एक-एक सवाद को रटने अथवा 
डबिग का सहारा लेते है, वही लोकजीवन के कलाकार 
स्वयमेव सिद्ध होते है। 

राजस्थान मे लोकनाट्यो के मूलत दो रूप होते है - 

१) लघु प्रहसन, जिसमे रम्मत, भवाई, रावल, रासधारी, 
हेला, स्वाग, महरण तथा बहुरूपियो के सवादी ख्याल 
लिए जा सकते है। 

२) गीतिनाट्य, जिसमे वैवाहिक अवसरो पर किये जाने 
वाले टूटिया के ख्याल, गवरी के गीताधारित खेल, माच 
के खेल व अन्य ख्याल शामिल है। 
यहा तुर्रकलगी के ख्याल, कुचामणी ख्याल, शेखावाटी 

के ख्याल, मेवाडी ख्याल, नौटकी के ख्याल, कलाबक्षी 

ख्याल, किशनगढी ख्याल, चिडावी ख्याल, कठपुतली ख्याल, 
हत्थरसी ख्याल, गधर्वो के ख्याल, नागौरी ख्याल, कडा ख्याल 
एवं झाडशाही ख्यालो की अपनी विशिष्ट विरासत रही है। 

इसी प्रकार यहा लीलाओ की भी अपनी सुदीर्घ परम्परा 
देखने को मिलती है। सम्भवत ये लीलाए धार्मिक अथवा 
भक्ति आन्दोलनो की प्रेरणाए लिए रही है क्योकि इनके मूल 
मे देव अथवा भगवन्त लीलाए मुख्य है। यहा - रामलीला, 
रासलीला, समकालिक लीला, नरसिंह लीला, समया, 
रासधारी, गरासियो की गौर लीला, भीलो की शिवलीला 
अथवा गवरी आदि। 

लोकनृत्य 
लोकनृत्य लोक माध्यमों की दृष्टि से सबसे महत्त्वपूर्ण है। 

ये लोक जीवन के उल्लास की सशक्त अभिव्यक्ति है और 
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सम्प्रेषण माध्यम के रूप मे मानव शरीर के उपयोग की 
प्राचीनतम कला भी। इनकी प्रस्तुति मे सामाजिक जीवन की 
महत्त्वपूर्ण घटनाएं अथवा महत्त्वपूर्ण अभिव्यक्तिया उजागर 
होती है। भावनाओ की अभिव्यक्ति और भावोद्रेक के लिए 
मानव जीवन को नृत्य एक नैसर्गिक माध्यम है। यह किसी एक 
व्यक्ति की उपज नही बल्कि समष्टि की सरचना है। सदियो पूर्व 
मनुष्य अपने आनन्द मगल के कारण अग भगिमाओ का जो 
अनियोजित प्रदर्शन करता रहा, वही धीरे-धीरे आयोजन 
नियोजन के साथ लोकनृत्यो के रूप मे सामने आया। 
लोक नृत्यो के कई रूप है - 

१२) स्वान्तसुखाय लोकनृत्य 

२) आनुष्ठानिक लोकनृत्य 

३) श्रम साध्य लोकनृत्य 

४) सामाजिक लोकनृत्य 

५) मनोरजनात्मक लोकनृत्य 

इन रूपो के बावजूद लोकनृत्यो के लिए यह कहा जा 
सकता है कि उनमे लोकजीवन की परम्परा, उसके सस्कार 
तथा जनता का आत्मिक विश्वास निहित होता है जिसे बाद 
में आध्यात्मिक विश्वास का नाम दे दिया गया। ये लोकनृत्य 
सामूहिक अभिव्यक्ति होते है और सर्वगम्य तथा सर्व 
सुलभता योग्य सहजता लिए होते है। एक प्रकार से ये 
लोकनृत्य सामूहिक अनुरजन के साथ-साथ लोकशिक्षण के 
भी सशक्त माध्यम है। 

राजस्थान मे घूमर, घाटाबनाडा, पणिहारी, तेराताली, 
गणगौर, मोरबद, कागसिया जैसे नृत्य गुजरात के भवाई, 
डाडिया, गरबारास, कश्मीर के रुफ, वाइटल, घूमाल, बाड, 
पाथेर व मुखौटा नृत्य, पजाब के भागडा, गिद्दा, लूद्दी झूमर 
और चीना, हरियाणा के डडा, छठी, हिमाचल प्रदेश के नाटी, 
घोडायी, डागी, नाट, फुरेही व फराटी, किन्नौर के बोयाग्चू, 
गद्दी, उत्तरप्रदेश के चाचरी, रसिया, चरकुला, रास, रासक, 
झूला, फेरा, डागरिया आसन, रणासो, उडीसा के डडानाट, 
लागुडा, केलाकेलूनी, घटा पटठुआ, छाऊ व घूमरा, पश्चिमी 
बगाल के गभीरा, रायबेश, ढाली, जात्रा, पालागान, असम के 
बीहू, ढुलिया, भवरिया व खुलिया, मणिपुर के लाइहारोवा, 
माइबा, रास, सकीर्तन च चौलम जैसे कई नृत्य यह बताते 
है कि लोक जीवन इन नृत्यो को एक सशक्त माध्यम के रूप 
मे रजन और शिक्षण का आधार बनाये हुए है। 
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लोकगीत 
लोकगीत लोक की धरोहर है, किसी व्यक्ति की नहीं। 
ये केवल शब्दरचना ही नही लोक का पूरा शास्त्र लिए होते 
है। उनमे सामूहिक मगलेच्छा निहित मिलती है। वे अपने मूल 
मे समूह की सरचना भी है। इनमे शब्द भी समूह का, स्वर 
भी समूह का, ताल, लय, छद भी समूह का होता है। ये 
किसी भी समाज, सभ्यता, सस्कृति के दर्पण, रक्षक व 
पोषक होते है। लोक जीवन की सुखद भावनाओ ओर 
कमनीय कामनाओ के सहारे उन्हे वाणी का रूप मिलता है। 
एक प्रकार से लोक की गुजन मे कुछ निश्चित शब्दो का 
जमाव और उनके गायन से लोक का हर्षाव इन गीतो का 
महत्त्व परिभाषित करते है। 
लोकगीतो के कई रूप है। विभिन्न प्रान्तो मे अनुष्ठान, 
बनभट, उनके प्रयोग गायन समय, गायक कलाकार और 
अन्य विशेषताओं के आधार पर भिन्न-भिन्न वर्गीकरण हुए है 
लेकिन मूलत लोकगीत चार श्रेणी के माने जा सकते है- 
१) सस्कार सम्बन्धी लोकगीत 
२) सामाजिक लोकगीत 
३) धार्मिक लोकगीत 
४) मनोविनोद के लोकगीत 
लोकगीतो की ही कोटि का एक भेद भजन, हरजस, 
प्रभाती, साख-सबद आदि भी है। इन लोकगीतो की प्रभावना 
और अति व्याप्ति जीवन के प्रत्येक छोर पर देखी जा 
सकती है। इसीलिए यह मान्यता चली आई है कि बिना गीत 
के कोई रीत नहीं होती है। भारत मे जन्म से लेकर मृत्यु 
तक लोकगीतो की परम्पराबद्ध श्रूखला को देखा जा सकता 
है। सरलता, समरसता, सरसता के साथ मधुरता और 
लयबद्धता लोकगीतो के वे गुण है जिनके कारण वे शीघ्र ही 
कठस्थ हो जाते है। लोक जीवन मे ये लोकशिक्षण के 
महत्त्वपूर्ण आधार बने हुए है। आधुनिक युग के चितको और 
प्रचारको ने भी लोकगीतो की शक्ति का लोहा माना है। 
आधुनिक माध्यमो की सर्वसाधारण की पहुच के लिए भी 
लोकगीतो ने महत्त्वपूर्ण भूमिका निभाई है। 
इस प्रकार भारत के पारम्परिक लोक माध्यम अपना 
स्वरूप और विस्तार बनाये हुए है। आधुनिकता की चमक 
मे यद्यपि चकाचौध होकर अपने स्वरूप को खोते जा रहे है 
तथापि इनकी अपनी समृद्ध परम्परा रही है और इसी परम्परा 
ने इन माध्यमो को कालजयी भी बना रखा है। 
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सचार लोक व्यवहार का आधार स्तम्भ है। किसी सोच, 
किसी सकलप और किसी सृजन को औरो तक पहुचाने या 
समष्टिगत करने के प्रयासो मे सचार सेतु का कार्य करता 
है। प्राचीन काल मे सचार को प्रथमत “नाद” नाम दिया गया 
और उसकी कल्पना श्रेष्ठ सत्ता या ईश्वरीय रूप मे की गई। 
इसके पीछे धार्मिक भाव चाहे जो रहा हो किन्तु मूलत 
विचारों की सप्रेषणीयता ही थी और उसे येन-केन-प्रकारेण 
एक मन या एक हाथ से अनेक मना या अनेक हस्ता करने 
का चिंतन मुख्य रहा। 

इसी दृष्टिकोण का परिचायक है लोकमाध्यमो के पीछे 
का सोच। शब्द, वाणी, लिपि और कला-उत्पाद से लेकर 
अभिनय या प्रदर्शन भी इसी के अग रहे है। इस रूप मे 
आगिक, वाचिक और कालिक तथा लिखित एवं वस्तुगत 
सर्जित रूप सचार के मूल स्वरूप कहे जा सकते है। लोक 
माध्यमों मे यही अवधारणा निहित मिलती है। 

लोक माध्यमों मे चाहे लोक-कथा हो, लोकनाट्य हो, 
लोकनुृत्य हो, लोकगीत हो अथवा और कोई लोकशिल्प, वे 
कही न कही एक सकलप और एक विचार को एक से 
अनेक तक प्रसारित करने का निहितार्थ लिए होते है। 
लोकमाध्यमो के लिए कहा जा सकता है कि वे सामाजिकता 
के विस्तार का पूरा वाडमय लिए होते है। इन माध्यमो ने 
न केवल परिवार और परिवार के बीच ही बल्कि समाज 
और समाज के बीच सम्बन्धो और सवादो का सिलसिला 
शुरू किया तथा विभिन्न चीजो, शिल्पो, विचारो, मान्यताओ 
और आज के सोच से मूल्यो को पीढी-दर-पीढी हस्तातरित 
सचालित किया। 

एक प्रकार से पारस्परिक लोक माध्यम सर्जन से लेकर 
आलोडन-बिलोडन और चिंतन तक की अवधारणा अपने मूल 
में लिए होते है। इसीलिए इन्हे सचयी कहा जाता है क्योंकि 
ये माध्यम हजारो वर्षो के अनुभवों को अपने मे सचित और 
समाहित किये अपने स्वरूप को सुविधानुसार विकसित एवं 
वधित करते रहे है। आज के विचारों ने इन्हे साम्कृतिक 
धरोहर कह दिया और यही विचार एक हद तक इन्हे स्थगित 
और सीमित करने का हथकण्डा ही कहा जायेगा। 

यहा विचार यह भी है कि अति यात्रिक युग मे देहाती 
या लोक माध्यमों को भले ही जगली, नामसझ या शताब्दियो 
पूर्व के सोच वाले लोगो के अनुरजन के अलावा कुछ नहीं 
माना जाता है अथवा दिन-ब-दिन परिवर्तित होते परिविश में 
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इन माध्यमो को फैशन की तरह देख लेने की कल्पना बढ 
चली हो परन्तु ग्रामीण या पारम्परिक लोक माध्यम अपने 
मूल मे नई परम्पराओ के जन्मदाता और नये माध्यमो के 
बीच भी रहे है। 

इस प्रकार देखा जाय तो आज पारम्परिक लोक माध्यम 
कई चुनौतियो से जूझ रहे है। यह भी सोचा जा सकता है 
कि कई माध्यम तो अर्थहीन या नकारा करार दिये गये है। 
इसी कारण जहा लोक कलाकारों का अभाव होता जा रहा 
है वही लोगो का अथवा पूरे समुदाय का भी रवैया, दृष्टिकोण 
बदलता जा रहा है। 

* पारम्परिक लोकमाध्यम आज के दौर मे जिन चुनौतियो 
से लोहा ले रहे है अथवा जिन चुनौतियो से हार मान रहे है, 
वे तीन विचारों पर निर्भर है -- 

१) बदलाव 

अ) तकनीक के स्तर पर 

ब) जीवन स्तर पर 
२) पलायन 

अ) कलाकारो की पराडमुखता 

ब) दर्शक या श्रोता समुदाय का दिशा हीन होना 
३) दिखावा 

क) आयोजन के नाम पर 

ब) सामुदायिक सोच के स्तर पर 

इस प्रकार देखा जाये तो आज पारम्परिक लोक माध्यम 
सीमित या स्थगित होते जा रहे है जबकि इनका विकास और 
कालक्रम बहुत लम्बा नजर आता है। यह जान पडता है कि 
ये माध्यम सैकडो और हजारो वर्षो के कालक्रम मे जो 
अपना स्वरूप तय कर पाये, वह आधुनिक सचार क्राति के 
आते ही विगत चार पाच दशको मे बौने और वामनाकार 
होते होते अडाकार होते चले जा रहे है। 

यदि विस्तार से इनके समक्ष उपस्थित चुनौंतियो पर 
नजर डाले तो मुख्य चुनौंतिया निम्न जान पडती है- 
इलेक्ट्रॉनिक क्राति 

बीसवी शताब्दी का उत्तरार्द्ध विद्युत क्राति के बाद 
इलेक्ट्रॉनिक क्राति का रह्मा और इस दौर मे सर्वाधिक 
विकसित रूप सचार माध्यमो का सामने आया। इस दौर मे 
जहा अति यात्रिकता बढी वही श्रव्य और दृश्य माध्यम भी 
नवीन रूप और और तडकभडक लेकर सामने आये। नब्बे 
के दशक में सचार माध्यमो का जो स्वरूप सामने आया 
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उसने नागरिकीय मानसिकता ये यह सवाल खडा कर दिया 
कि कल कोई नई तकनीक आने वाली है। 

इसका आलम यह हुआ कि इन माध्यमो मे भी विकसित, 
अति विकसित और नव विकसित माध्यमो की रेलमपेल रही 
और अब सद्य तकनीक अथवा लेटेस्ट टेक्नोलॉजी एक 
कहावत के रूप मे सामने है। सचार माध्यमो मे आज रेडियो 
और दूरदर्शन की बात क्या करे, उपग्रहीय सचार माध्यम 
सामने है और विश्व के किसी भी कोने मे होने वाली घटना, 
दुर्घटना अथवा आयोजन को तत्काल अथवा साथ-साथ किसी 
अन्य कोने मे देखा जा सकता है। 

फिल्‍मो मे भी आज कई तकनीके सामने है तथा सदियो 
पुराने जीवों को भी सजीव और साकार रूप मे फिल्माये जाने 
की आधुनिककृत पद्धतिया सामने आई हैं जिनके मूल मे 
कम्प्यूटर है। आज दूर सवेदी तकनीक भी सचार माध्यमो के 
साथ है। 

इसके विपरीत पारम्परिक सचार माध्यमो के साथ यह 
विकासक्रम नही देखा जा सकता। इसी कारण जमाने की 
हवा वाले किसी व्यक्ति के सामने यदि पारम्परिक या ठेठ 
देहात की बात की जाती है तो बेमानी लगाती है। 

यह भी एक युगीन सच है कि नवीकृत माध्यमो को 
अधुनातन करने की दशा मे सरकारे और वैज्ञानिक कितना 
चिंतन और अर्थ नियोजन या अर्थ निवेशन कर रहे है उतना 
पारम्परिक माध्यमो के साथ देखना तो दूर, सोचना भी सम्भव 
नही है। 
जीवन शैली मे नवीनता 

भारत की ही क्‍या बात करे, विश्व की ही जीवन शैली 
मे एकदम बदलाव आया है। न केवल पारिवारिक सम्पदाओ 
बल्कि सामाजिक रिश्तो पर भी इस बदलाव का असर देखा 
जा सकता है। आज की जीवन शैली नवीनता की अनुगामिनी 
है। परम्परा या पौराणिकता को वह छोड देना चाहती है। 
नवीनता की अनुशायिनी होने से जहा जीवन को अर्थ मिला 
है वही वह अपनी परम्परा से टूटे पत्ते की तरह कट गई है। 
आज के जीवन के पास पैसा है किन्तु समय नहीं है। वह 
लोकशिक्षण की बात भूल चुका है जबकि पारम्परिक माध्यम 
लोकशिक्षण के बहुआयाम लिए उपस्थित होते रहे है। 

बदलाव के इस दौर ने पारम्परिक माध्यमों पर न केवल 
आघात किया अपितु उनका सर्वदृष्टि दमन भी किया है। 
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प्रतियोगितात्मक वातावरण 

आज हर क्षेत्र मे प्रतिस्पर्धा देखने को मिलती है। 
व्यापार, व्यवसाय, उद्यम, चिकित्सा और सस्कारो तक मे 
नवीनता के साथ-साथ प्रतियोगितात्मक भावनाएं देखने को 
मिल रही है। हर व्यक्ति पडोसी के मुकाबले अपने को 
अत्याधुनिक और अति यात्रिकता से युक्त बताने के उपक्रम 
मे लगा है। ऐसे मे पारम्परिक माध्यमो और उनके कलाकारों 
या सचालको मे प्रतिस्पर्धी मानसिकता का विकास नही हुआ 
है, फलत वे एक भयकर चुनौती से जूझ रहे है। 
यजमानी प्रथा की समाप्ति 

पारम्परिक लोक माध्यमो का विकास बहुत हद तक 
यजमानी प्रथा की देन रहा। लोक कलाकार अपने यजमानो 
अथवा आश्रयदाताओ के गाव और घर तक जाते तथा 
उनका अनुरजन करते हुए लोक शिक्षण का प्रयास करते थे। 
आज उपभोक्ता सस्कृति का दौर है जिसने यजमानी प्रथा को 
सदियो पीछे छोड दिया है। इस बात को इस दोहे से भी 
समझा जा सकता है - 

वैश्य काते कातको, भ्राठ करे व्यौपार/ 

वाका यर॒ गया रातिया अन वाका यरया दातार // 

इसी कारण लोक कलाकारों मे भी अपनी कला के प्रति 
विरक्ति जागी है। यह एक तरह से न केवल कलाकारो की 
अपितु निखिल समुदाय की भी पलायनता को दर्शाता है। 
साक्षरता का दौर 

समाज मे कल तक जो निरक्षरता थी वह लोकोन्मुखी 
भाव ₹ लोक माध्यमो को सरक्षण दे रही थी अथवा यह कहा 
जा सकता है कि अपने सहज भाव मे वह कलाओ को 
आश्रय दे रही थी किन्तु साक्षरता ने जमाने की हवा का काम 
किया है और उसने सहजता को असहजता का जामा पहना 
दिया है। समाज मे बेनकाबी बढी और छोटी कलाओ को 


छुद्र करार देते हुए आधुनिकता की डगर पर अपने कदम 
बढाये है। 


फैशन परस्ती 

पारम्परिक माध्यम फैशन परस्ती की मानसिकता से 
जूझ रहे है। आज परम्परा को फैशन के रूप मे देखा जाने 
लगा है। घरो की सजावट पारम्परिक उत्पादों से की जाने 
लगी है।विद्यालयो, महाविद्यालयों और अन्य सस्कारो के 
आयोजनों को पारम्परिक प्रवृत्तियो के नाम तो दिये जाते है 
लेकिन वहा बैठा कुछ देखने को नही मिलता जैसे कि आज 
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परम्परा के नाम पर घूमर, गवरी, हमेलो, पणिहारी, चिरमी, 
गणगौर जैसे सास्कृतिक नामो से आयोजन रखे जाते है पर 
उनमे आधुनिकता अथवा भोडापन ही देखने को मिलता है। 
इसे भी एक फैशन परस्ती का रूप कहा जा सकता है कि 
लोकगीतो के साथ आधुनिक मानसिकता की माग को 
आवश्यक करार देते हुए बडे स्तर पर छेडछाड की जा रही 
है। एक और जहा इसमे कलाकार की असीमित यशलिप्सा 
का भाव है वही ओडियो-बीडियो निर्मातओ का विपणन 
और अर्थार्जन का वृष्टिकोण भी देखने को मिलता है। आज 
हर चीज एक उत्पाद के रूप में देखी जाने लगी है। 
पारम्परिक कल्पनाए और पारम्परिक माध्यम इस मानसिकता 
से बुरी तरह चोट खाये हुए है। 
अर्थफूक आयोजन एवं सरकारीकरण 

वर्तमान दौर मे हर आयोजन अर्थसाध्य हो गया है। बडे 
आयोजनो का सरकारीकरण भी होता चला जा रहा है। 
सार्वजनिक हित के नाम पर लोक कलाकारो को तरजीह नही 
दी जाती और तथाकथित अभिजनो के सगठन, क्लब किसी 
फिल्म, एलबम के कलाकार के नाम पर सास्कृतिक सध्या 
एवं नाइट आयोजित करने की मानसिकता लिए बैठे है। 

आज छोटे से लेकर बडे शहर तक उन कलाकारों के 
आयोजन रखे जाने लगे है जो स्क्रीन पर नजर आते है। दो 
चार ठुमको और मनलुभावने अर्धनग्न नृत्यो की प्रस्तुतियो 
के साथ-साथ भारी भरकम आर्केस्ट्रा के बीच लोक का 
अपना साजोसामान बौना जान पडता है। एक प्रकार से लोक 
की और लोकजीवन से जुडे माध्यमो की आज भारी उपेक्षा 
होने लगी है। लोक कलाकारों को यदि किसी बडे आयोजन 
मे बुलाया जाता है तो वे दया के पात्र से ज्यादा कुछ नजर 
नहीं आते। शादी, जन्मदिन, नामकरण या विवाह-वर्षगाठ के 
साथ ही सेवानिवृत्ति पर दी जाने वाली पार्टियों मे लोक 
कलाकारों को बुलाना भी एक फैशन हो गया है और बहा 
भी ध्वनि विस्तारक यत्रो, सीडी आदि माध्यमों के आगे वे 
वामनाकार नजर आते है। 

सरकार ने अपने स्तर पर जहा सास्कृतिक केन्द्रों की 
स्थापना की वही सगीत नाटक अकादमिया, कलाकेन्द्र, 
लोककला वीधिया भी स्थापित की। लोककला मेलो के 
आयोजन भी शुरू किये किन्तु इनमे भी लोकनृत्य माध्यमों की 
उपेक्षा ही हुई क्योंकि कलाकार अपना समग्र जोहर नही दिखा 
सकते। वें सचालक अथवा सयोजक के सूत्र मे लिपटे सकाची 
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व्यक्तित्व के धारक हो जाते है फिर एक विडम्बना यह भी 
देखने को मिल रही है कि सास्कृतिक आयोजनो के ठेकेदार 
पारम्परिक कला साधको या कलापक्ष परिवारो की उपेक्षा कर 
डुप्लीकेसी का खेल खेलते नजर आते है। 
लोक कलाकारो के प्रशिक्षण का अभाव 

कल तक बातपोशी, लोकगीतो का गायन, नर्तन, वादन, 
कथा कथन जैसी कलाओ का प्रशिक्षण कलाकार अपने घर 
पर ही कर लिया करते थे, आज वह परम्परा नही रही। नई 
पीढी अपनी परम्परा को हेय दृष्टि से देखने लगी। उसे नया 
कुछ करने की जुगत मे एबीसीडी से कार्यारम्भ करना पडता 
है। एक प्रकार से वे अपने पारम्परिक कर्म और धर्म से हीन 
होकर नवीन अनुशासन मे अनुभव प्राप्त करना चाहते है जो 
न केवल उन्हे महगा पडता है बल्कि पारम्परिक कला 
माध्यमों पर भी भारी पड रहा है। 

पिछले कुछ समय से कुछ कला सस्थानो मे लोक 
कलाकारो के प्रशिक्षण की चिंता उठने लगी है किन्तु यह भी 
एक विडम्बना है कि ये कला प्रशिक्षण समयबद्ध होते है 
जबकि लोककलाकारों के लिए सतत प्रशिक्षण और सुधि- 
दर्शक समुदाय की आवश्यकता होती है। 

लोक कलाकारो को प्रशिक्षण वे लोग देने लगे हैं जो 
कला रूपो को जानते ही नही है। आज बडे शहरो मे कई 
सस्थाए लोक कला प्रशिक्षण के नाम पर ग्रीष्मकाल आदि 
अवकाश के समय शिविर आयोजित करते है किन्तु उनका 
परिणाम एक-दो नृत्य तक ही सीमित होकर रह जाता है। 
अन्य कई माध्यम है जिनके प्रशिक्षण की कोई व्यवस्था नही 
है यथा पडगायन, कावड वाचन, कथा कथन अथवा 
बातपोशी, कथा गायन, लोकचित्रायण का अकन आदि 
विधाओ के लिए कोई प्रशिक्षण नही होते क्योकि ये बेहद 
श्रम और समय साध्य कला माध्यम रहे है। 

इसी प्रकार लोकवाद्यो के वादन के प्रशिक्षण शिविर भी 
नहीं लगाये जाते। खडताल, रावणहत्था, सिघी, सारगी, 
अपग, गिरगिडी, भूगल, डोसका, मोरचग, नड, घोरयू आदि 
वाद्यो का वादन तो लुप्त ही होता चला गया। माठ वादन की 
बाते तो देखते ही देखते खत्म हो गई है। शादी समारोहो मे 
शहनाई, वाकिया और नक्‍्काडा वादन के ओडियो टेप आ 
गये है। 
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लोककथा उपकरणो का निर्माण रुकना 

कल तक जो कलाकार अपने हाथो से पसदीदा वाद्यो य 
कला सहयोगी सामान का निर्माण करते थे वे अपनी कल 
को छोड चुके है। पुतलीकार, नट, भाट अपने माध्यम स्वय 
नहीं बनाते बल्कि बने बनाये सामान से ही अपना काम 
चलाकार यह कहते सुने जाते है कि हमने तो अपनी जिन्दगी 
जी ली अब आने वाली पीढी खुद अपनी चिता करेगी 
क्योकि आगन्तुक पीढी कुछ नया कर दिखाना चाहती है। 
सिघी, सारगी का निर्माण बन्द हो गया, मोरचग का वादन 
और निर्माण थम सा गया है। नड, अलगौजे, चग, तारपी, 
पावरी, घोरयू, बाकिया, नरसिंगे केवल सग्रहालयो की शोभा 
होकर रह गये। मशक और अरबी ताण के बाजे अब 
समारोहो की शोभा नहीं बढाते बल्कि विवाह वाद्यो मे भी 
सिन्थेसाइजर बजाया जाने लगा है जो एक ही वाद्य कई वाद्यो 
को पूर्ति कर देता है। 

बस्सी जैसे काष्ठ शिल्पियो के गाव मे कावडो, मुखौटो, 
पुतलियो, गणगौरो, खाडो केवाणो का निर्माण नहीं होता। 
खाडो को बने हुए वर्षो हो गये। भरावो के शिल्प, गवारियो 
की कागातिया आज लोक पसन्दगी से ही जाते रहे। यही 
कारण है कि 'घाट से गडाई” महगी होने लगी। पडो का 
स्थान पडक्‍्यो ने ले लिया फिर मुद्रण कला ने भी पड पर 
भारी प्रहार किया। एक प्रकार से मुद्रण ने जहा दुर्लभ चीजो 
को सरेआम लाकर रख दिया वही कलाकारो की उत्पादन 
क्षमता ओर उदरपूर्ति के माध्यम पर भी भारी चोट की है। 

इस प्रकार यह कहा जा सकता है कि पारम्परिक 
लोकमाध्यम जो कभी अपने अचल मे अपनी परम्परा की 
साख भरते थे, वे अपनी पहचान ही खोते जा रहे है क्योंकि 
उनके सामने चुनौती, चुनौती न होकर सुरसा की तरह दिन 
दुगुना रात चौगुना बढने वाला सकटाकार रूप लिए मुह बाये 
खडा है। ऐसे मे यदि पारम्परिक माध्यमो को बचाने के 
हनुमत्‌ प्रयास नही हुए तो केवल चुनौतिया ही नजर आयेगी 


और लोकमाध्यमो की केवल बाते ही रह जायेगी। 
| 
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0 डॉ० शिवनाथ पाण्डेय 


बदलते परिवेश में शिक्षा और शिक्षक 
मनुष्य का चरित्र-निर्माण करनेवाली शिक्षा का आज प्रमुख 
उद्देश्य है, अर्थीपार्जन। वर्तमान अर्थ-प्रधान-परिवेश मे इसे बिल्कुल 
गलत भी नहीं कह्म जा सकता। कितु यदि अर्थोषार्जन ही शिक्षा का 
एकमात्र उद्देश्य हो जाय तो निश्चित रूप से यह एक चिता का विषय 
बन जाता है। कदाचित्‌ यही वजह है कि राष्ट्र-निर्माता माने जाने 
वाले शिक्षक समाज के प्रति भी "आचार सहिता” की बात आज 
चर्चा का विषय बन गयी है। कहना न होगा कि भारतीय समाज मे 
कभी ब्रह्मा, विष्णु और महेश की कतार मे स्थान पाने वाले गुरुओ 
के प्रति आज प्रशासनिक अनुशासन की बात एक युगातकारी 
बदलाव है, जिसके प्रति मात्र सकेत करना ही यहाँ हमारी सीमा है। 
ईश्वर से भी गुरु को श्रेष्ठ माननेवाले कबीर ने कभी कहा था कि- 
उठ वो ऐसा चाहिए (सिक्ख यो कछु न लेय / 
पिक्स वो ऐसा चाहिए उठ को यरवस देय //” 

यह पूज्य-भाव आज सिर्फ वायवीय आदर्श बनकर रह गया है। 
यथार्थ इसके बहुत कुछ विपरीत है। वर्तमान जीवन-सदर्भो से 
जुडकर यही स्वाभाविक भी है क्योंकि आज का शिक्षक प्राचीन 
गुरुओ की भांति जगल मे झोपडी बनाकर फल-फूल पर जीवन 
व्यतीत करनेवाला त्यागी महापुरुष नही, वल्कि आधुनिक ग्राम या 
नगर मे निवास करने वाला एक सुविधापरस्त आम आदमी है। यदि 
यथार्थ से जुडकर आधुनिक सामाजिक सवधे का मूल्याकन करे तो 
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यह कहना गलत नही होगा कि आज समाज मे वही व्यक्ति सम्मान 
का अधिकारी है, जो भौतिक सुख-सुविधा के साधनो से सपन्न है। 
इस आधार पर समाज मे अपने को प्रतिष्ठित करने की दौड मे यदि 
आज का शिक्षक भी शामिल है, तो व्यावहारिक वृष्टि से उसे गलत 
नही कहा जा सकता क्योंकि आज समाज का शायद ही कोई ऐसा 
वर्ग है, जो इस भावना से वचित है। किंतु साथ ही इस तथ्य से 
इकार भी नहीं किया जा सकता कि इस दिशा मे हमारी एक 
मर्यादित सीमा होनी चाहिए। युग-युग से सम्मानित शिक्षक-समुदाय 
की मर्यादा को अर्थ-सग्रह की अध-दौड ने आज किन कारणो से 
इस स्थिति मे पहुँचा दिया, यह एक विचारणीय विषय है, जिसे 
सामयिक सदर्भो से जोडकर ही देखना उचित है। 

भारतीय समाज व्यवस्था के नीव-निर्माण मे दो क्षेत्रों को 
व्यावसायिकता से बिल्कुल दूर सेवा-पक्ष के अतर्गत रखा गया- 
एक शिक्षा एव दूसरी चिकित्सा। कितु बाजारवाद के दबाव मे आज 
व्यवसाय-जगत का सबसे फायदेमद एव सहज साधन है, इन क्षेत्रो 
से जुडे क्रमश प्राइवेट स्कूल एव नसिंग होम खोलना। प्राय हर 
क्षेत्र मे आज निजीकरण की प्रक्रिया भो इसी दबाव का प्रतिफलन 
है। भविष्य मे सरकारी विद्यालयो का भी उद्योगपतियो की सपत्ति के 
रूप मे बदल जाना बिल्कुल असभव नहीं कहा जा सकता। 
सरकारी शिक्षण-सस्थानो मे भो ठीका के आधार पर नियुक्तियो का 
मन बना चुकी सरकारो की नियत आज साफ हो चुकी है। इस क्रम 
मे शिक्षा के राजनीतिकरण ने और भी कई समस्याएँ पैदा की है। 
आज शिक्षको के लिए विकास का माध्यम पढने-पढाने से अधिक 
राजनीति प्रेरित शिक्षक-सघो की गतिविधियो मे हिस्सेदारी है। ऐसे 
परिवेश मे शिक्षक-शिक्षार्थियो का आदर्श की कसौटी पर मूल्याकन 
के क्‍या परिणाम होगे, यह स्वत स्पष्ट है। 

सिद्धात और व्यवहार के टकराव मे सिद्धात की हार वर्तमान 
सामाजिक परिवेश का स्वाभाविक सत्य है। इस सत्य से जुडकर 
ही आरभिक शिक्षा मे मातृभाषा के महत्व को मानते हुए भी आज 
बहुत कम ऐसे समर्थवान व्यक्ति है, जो मातृभाषा-माध्यम के 
विद्यालयों मे शौक से अपने बच्चो का नामाकन कराना चाहते है। 
भारतीय शिक्षा-सस्कृति में अग्रेजी एवं अग्रेजियत का वीज-वपन 
करनेवाले मैकाले की शिक्षा-नीति की भर्त्सना करते हुए भी हम उसे 
अपनाने से परहेज नही कर पाते। राष्ट्रीयता की भावना से प्रेरित 
होकर खोले गये हिदी-माध्यम विद्यालया को भी अपग्रेजी-माध्यम मे 
बदलने से रोक नहीं पाते। कोलकाता मे आज भी कई ऐस 
विद्यालय है, जो अपने नाम के विल्कुल विपरीत अग्रेजी एव 
अग्रेजियत के प्रचार-प्रसार मे सलस्न है। स्पष्टन इसकी वजह | 
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आज हिंदी की अपेक्षा अग्रेजी का अधिक रोजगारोन्मुख होना है। 
जैन धर्म के अणुव्रत-अनुशास्ता, युग प्रधान आचार्य तुलसी के 
अनुसार, “शिक्षक यदि शिक्षा को जीविका का साधन मात्र मानता 
है तो वह विद्यार्थी को पुस्तक पढा सकेगा, पर जीवन-निर्माण की 
कला नही सिखा सकेगा। इसी प्रकार विद्यार्थी यदि जीविकोपार्जन के 
उद्देश्य से पढता है तो वह डिग्रियाँ भले हो उपलब्ध कर लेगा, कितु 
ज्ञान के शिखर पर नही चढ सकेगा।”” किंतु आज शिक्षा का यह 
आदर्श सिर्फ कहने भर को रह गया है। वास्तविकता यह है कि 
“जैन धर्म” की भावना से प्रेरित छेकर खोले गये “जैन विद्यालय” भी 
शिक्षा-माध्यम के रूप मे अग्रेजी को अपनाकर जीविकोपार्जन का 
ही मार्ग प्रशस्त करते है। वर्तमान सामाजिक परिवेश मे यही युग धर्म 
है, जो युग-प्रधान आचार्य की कथनी और उनके अनुयायियो की 
करनी मे भिन्नता लाने को बाध्य करता है। 
जगत-गुरु के रूप मे विश्व-विख्यात भारत की शिक्षा-सस्कृति 
मे व्यावसायिकता का बीज-वपन कब और किन परिस्थितियो मे 
हुआ, यह कहना तो सहज सभव नही, परन्तु प्राचीन भारत मे भी 
यह भावना थी जिसके सकेत मिल जाते है। महाकवि कालिदास ने 
“मालविकामिनिमित्र” मे लिखा है कि “यस्यागम केवल जीविकायै त 
ज्ञानपण्य वणिज वर्दन्ति।” अर्थात्‌ जिसका शास्त्रज्ञान केवल जीविका 
निर्वाह के लिए है, वह तो ज्ञान बेचने वाला वणिक्‌ है। कहना न 
होगा कि आज प्राय हर क्षेत्र मे यह व्यावसायिकता ही हमारी 
आधुनिक अर्थ-व्यवस्था की देन है। 'शिक्षा-विभाग” का “मानव 
ससाधन विकास मत्रालय” के रूप मे परिवर्तन कदाचित्‌ इसी अर्थ- 
व्यवस्था का परिणाम है। क्योकि आधुनिक शिक्षा को 
चरित्रनिर्माणोन्मुख बनाने के बजाय रोजगारोन्मुख बनाना ही वर्तमान 
समय की माँग है। इस मॉग के दबाव में हमारी सामाजिक सस्कृति 
के अतस मे निहित नैतिक मूल्य आज नष्ट-भ्रष्ट होते जा रहे है, 
जिसकी ओर सकेत करते हुए प्रसिद्ध अर्थशास्त्री कीन्‍ज का कहना 
है कि “अभी तो आनेवाले कम से कम सौ वर्षो तक हमे अपने 
आपको और प्रत्येक व्यक्ति को इस भुलावे मे रखना होगा कि जो 
उचित है, वह गलत है और जो गलत है वह उचित है, क्योंकि जो 
गलत है वह उपयोगी है, जो उचित है वह नही। अभी हमे कुछ अर्स 
तक लालच, सूदखोरी और एहतियात की पूजा करनी होगी, क्योंकि 
इन्हीं की सहायता से हम आर्थिक आवश्यकताओ के अधेरे रास्ते 
से निकलकर रोशनी मे कदम रख सकेगे।”” यही है आज का 
व्यावहारिक सत्योद्घाटन। अज्ञान के अधकार से ज्ञान के प्रकाश की 
ओर गमन करने का मत्र “तमसो मा ज्योतिर्गमय” का आज कोई 
“कीन्ज' द्वारा साकेतिक उपर्युक्त अर्थ भी निकाले तो आश्चर्य नही। 
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क्योंकि गुरुकूुल से आरभ होकर आज इटरनेट तक पहुँची शिक्षा- 
सस्कृति की मुख्य दिशा नैतिकता की चोटी से चलकर भौतिकता 
की खाई मे ही खोते जाना है! ऐसे बदलते परिवेश मे शिक्षक अपने 
व्यावहारिक जीवन मे कौन-सा रास्ता अखि्तियार करेगे, यह स्पष्ट 
करने की आवश्यकता नही है। आज ट्यूशन के औचित्य- 
अनौचित्य की चर्चा इसी का परिणाम है। 

वर्तमान युग-धर्म, 'अर्थ-सग्रह” की दृष्टि से अतिरिक्त समय मे 
ट्यूशन के औचित्य को समझा जा सकता है, पर मूल कर्तव्यबोध को 
नजरअदाज कर सिर्फ ट्यूशन ही शिक्षक का लक्ष्य बन जाय तो यह 
शिक्षा-सस्कृति के विघटन की पराकाष्ठा है। इससे साथ बैठकर 
पढनेवाले प्रतिभावान गरीब छात्रो को मानसिक आघात भी पहुँचता है। 
क्योंकि असली परीक्षापयोगी शिक्षा तो उन्ही शिक्षको द्वारा कक्षा से बाहर 
दी जाती है, जो अर्थ-सपन्न छात्रो को ही नसीब हो पाती है। फलत स्कूल 
स्तर पर कृष्ण-सुदामा का अलगावबोध कक्षा स्तर पर भी विद्यमान 
रहता है। ऐसे शैक्षणिक परिवेश से निकले बच्चो से किस प्रकार का 
समाज बनेगा, यह एक विचारणीय विषय है। अर्थ-सपन्न अभिजात वर्ग 
के मूर्ख-गवार बच्चे भी चॉँदी की सीढी पर चढकर आधुनिक विज्ञान- 
टेक्नोलॉजी की ऊँचाई पर पहुँच जाते है। तथाकथित पिछडी जातियो के 
गरीब बच्चो को भी आरक्षण का एक सहारा मिल जाता है, पर कुलीन 
कहकर छाँट दिये जानेवाले प्रतिभावान गरीब बच्चो का भविष्य सोचनीय 
बन जाता है। कभी-कभी तो वे अपने मूर्ख-गवार सहपाठियो के ही 
दरबान-चपरासी बनने तक को अभिशप्त होते है। यही है अर्थ-प्रधान 
समाज मे निरतर विघटित होती शिक्षा-सस्कृति के परिणाम, जो किसी 
औ समाज प्रेमी या व्यवस्था के लिए चिंता का विषय बन सकता है। किंतु 
इस चिता का समाधान सिर्फ शिक्षको के लिए “आचार-सहिता' या 
कानून बनाकर सभव नही है। ऐसा सोचना समाधान के लिए सरलीकरण 
का रास्ता अख्तियार करना है। वास्तविकता यह है कि नैतिक बोध की 
गिरावट आज समाज के हर क्षेत्र मे आई है, जिसका विश्लेषणपरक 
अनुशीलन किये बिना सिर्फ सतही सुधार की बाते अदूरदर्शिता की 
पहचान बन कर रह जाएगी। 

अग्रेजी एव अग्रेजियत के प्रभाव से क्रमश विनष्ट हो रही भारतीय 
शिक्षा-सस्कृति के प्रति चिंता व्यक्त करते हुए कभी स्वामी विवेकानद 
ने कहा था, ““यदि देश के बच्चो की शिक्षा का भार फिर से त्यागी 
व्यक्तियो के कधो पर नही आता तो भारत को दूसरो की पादुकाओ को 
सदा-सदा के लिए अपने सिर पर ढोते रहना होगा।”” बेशक आधुनिक 
शिक्षा अपने चरम विकास पर पहुँचकर भी त्याग के अभाव मे 
सामाजिक रागात्मक सबधो को छिन्न-भिन्न करती जा रही है, पर सवाल 
है कि आज स्वार्थोन्मुखी शिक्षा को सामयिक यथार्थ से सामना करते हुए 
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त्याग-तपस्या पर आधारित विलुप्त होते पारपरिक जीवन-मूल्यो से 
किस प्रकार जोडा जाय। आधुनिक अर्थ-प्रधान परिवेश मे यह एक 
कठिन चुनौती है, जिसका समाधान सिर्फ सतही स्तर पर सोचने या 
कानून बनाने से सभव प्रतीत नही होता। आज आवश्यकता है शिक्षा की 
जड से जुडे उन कारणो पर विचार करने की, जिनके चलते चाहकर 
भी हम अपने को सुधार नही पाते। इस दिशा मे प्रशासन द्वारा समय- 
समय पर गठित आयोगे के प्रतिवेदन भी ध्यातव्य है। 
आजादी के बाद गठित राधाकृष्णन आयोग (१९४९) के 
प्रतिवेदन मे इस बात पर जोर दिया गया है कि शिक्षा का उद्देश्य सत्य 
के वैज्ञानिक सत्यापन के साथ-साथ विघटित होते जीवन-मूल्यो पर भी 
केन्द्रित होना चाहिए। प्रतिवेदन प्रस्तुत करते हुए डॉ० राधाकृष्णन ने 
कहा था, “मै उस दिन की कल्पना करता हूँ जब भारत के 
विश्वविद्यालय राष्ट्र का बौद्धिक-सास्कृतिक नेतृत्व करेगे। नया 
परिवेश बनाने मे उनकी भूमिका निर्णायक होगी।”” कोठारी आयोग 
(१९६४-६६) ने भी बौद्धिक-पक्ष के समानातर नैतिक पक्ष पर भी 
ध्यान केन्द्रित करने की सिफारिश की है। इसी प्रकार सन्‌ १९८६ 
मे 'शिक्षा की राष्ट्रीय नीति' के अतर्गत तो इस तथ्य पर चिता व्यक्त 
की गई है कि आज सारे विकास के बावजूद महत्वपूर्ण व आवश्यक 
मूल्यो का हास होता जा रहा है। कहना न होगा कि समग्रता में इस 
सोच की दिशा मैकाले की शिक्षा-नीति से टकराते हुए एक ऐसे नीति- 
निर्धारण की ओर है, जो आनेवाली पीढी को ज्ञानवान के साथ-साथ 
चरित्रवान बनाने मे भी सहायक हो, अन्यथा वह दिन दूर नही जब 
बाजारवाद के दबाव मे बडी-बडी कपनियो या उद्योगपतियो द्वारा ही 
शिक्षा-सस्थान सचालित होगे और उनके मुनीम या उच्च पदस्थ 
कर्मचारी ही यह तय करेगे कि किन-किन विषयो की पढाई हो तथा 
कैसे छात्रो एव शिक्षको की भर्ती कर लेन-देन की रकम तय की 
जाय। कारण कि सपूर्ण शैक्षणिक प्रक्रिया का अनुशीलन हानि-लाभ 
के चश्मे से होगा। आखिर बिना लाभ देखे कोई क्यो अपना पूँजी- 
निवेश करेगा ? अत ऐसे परिवेश मे ऐसी शिक्षा का विकास सभव 
है, जो आज कप्यूटर एवं इटरनेट से सचालित कपनियो के योग्य 
अधिकारियो एव कर्मचारियो का निर्माण करे। अपने समय की ऐसी 
है मॉग को स्वीकार कर तत्कालीन शिक्षा-नीति मे परिवर्तन के प्रयासो 
का उल्लेख करते हुए कभी अग्रेज प्रशासक “मैकाले' ने कहा था, 
इस समय तो हमारा सर्वोच्च कर्तव्य एक ऐसा वर्ग तैयार करना है, 
जो हमारे तथा हमारे द्वारा शासित करोडो भारतवासियो के बीच 
सपर्क-सूत्र का काम करे। यह एक ऐसे लोगो का वर्ग होगा, जो 
केवल रक्त एव वर्ण से भारतीय दौखेंगे, पर रुचि, भाषा तथा आचार- 
विचार आदि की दृष्टि मे अग्रेज होगे।'” कहना न होगा कि गुलाम 
भारत मे राजनोतिक गुलामी को और दूढ करने के उद्देश्य से घोषित 
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इस शिक्षा-नीति के हौ निकट आज की भी शिक्षा-प्रणाली दीख रही 
है, जिसका मुख्य लक्ष्य ज्ञान-प्राप्ति और चरित्र-निर्माण की जगह धन 
कमाना और नौकरशाही को बढावा देना है। 

शिक्षा अपने गूढ अर्थों मे दीक्षा भी है। भारतीय शिक्षा-सस्कृति 
के तहत कभी शिक्षा के समानातर दीक्षा देने की भी एक स्वस्थ 
परपरा थी, जिसका आज प्राय लोप-सा हो गया है। भौतिक गुणो 
के विकास मे आज नैतिक-बोध की बाते करना मूर्खता का पर्याय- 
सा है। क्योंकि आर्थिक लाभ-हानि पर आधारित वर्तमान समाज मे 
जिस काम से लाभ होता है, वही प्रासगिक है अन्यथा शेष सब 
बकवास है। वर्तमान शिक्षा की प्रासगिकता की भी यही कसौटी है। 
एक हिंदी साहित्यकार नदकिशोर आचार्य के अनुसार “अब 
नैतिक-अनैतिक के बोध को भी बाजार की सप्रभुता के अतर्गत 
आना पड रहा है और शायद यही कारण है कि आज हम नैतिक 
अनैतिक से अधिक चिता कानूनी और गैर कानूनी की करने लगे 
है-और गैर कानूनी भी अतत वह है जिसे हम येन-केन-प्रकारेण 
कानून के दायरे मे साबित न कर सके ।”” बेशक इस दृष्टि से शिक्षा 
का व्यापारीकरण एक गैर कानूनी कार्य है, जो वर्तमान समाज की 
नियत बन चुका है। अत स्थायी समाधान इस नियत को बदलने की 
प्रक्रिया से जोडते हुए ढूँढना ही अपेक्षाकृत अधिक सार्थक होगा। 
कहना न होगा कि इस दिशा मे सबसे महत्वपूर्ण भूमिका शिक्षको 
की हो है, जो भावी समाज के निर्माता विद्यार्थियों को किताबी शिक्षा 
के साथ-साथ नैतिक आचरण की दीक्षा भी दे सकते है। यह दूसरी 
बात है कि बिना अपने को सुधारे दूसरो को सुधारना सहज सभव 
नहीं होता, पर बहुत हद तक सामयिक परिस्थितियो को देखते हुए 
पाठ्यक्रम एवं पठन-पाठन की शैली मे परिवर्तन इस दिशा मे एक 
सार्थक प्रयास साबित हो सकता है। क्योंकि शिक्षा का मतलव सिर्फ 
मस्तिष्क का विकास नही, व्यक्तित्व का सपूर्ण विकास है। यह 
तथ्य सिर्फ भारत जैसे विकासशील देशो के लिए हो नही बल्कि 
तथाकथित विकसित समझे जाने वाले उन तमाम देशो के लिए भी 
उतना ही आवश्यक है, जो सिर्फ भौतिक साधन-सपन्न होकर भी 
नैतिक स्तर पर अस्तित्वहीन होते जा रहे है। यही वजह हैं कि 
“इमाइल दुर्खीम' जैसे प्रसिद्ध फ्रासासी समाजशास्त्री का भी मानना 
है, “शिक्षा का मुख्य उद्देश्य नैतिक आचरण का विकास करना है, 
जिसके विना कोई भी समाज अस्तित्व में नही रह सकता है।”' 
अत निष्कर्ष के तौर पर आज वदलते शैक्षणिक परिवेश मे भी 
ज्ञान-विज्ञन के विकास के साथ नेतिक मूल्यवोध शिक्षा एवं शिक्षक 
दोनो के लिए अपरिह्यर्य है। 


१, वाटकिन्स लेन हवडआ-# 


विद्वत (७ 


0 पुष्करलाल केडिया 


शिक्षा प्रेमियों के नाम एक पैगाम 


राष्ट्र की स्वाधीनता की स्वर्ण जयन्ती धूमधाम से हमने मनाई। 
देश को स्वतन्त्र हुए चौवन वर्ष हो गये। स्वाधीनता दिवस आगे भी 
इसी प्रकार मनाते रहेगे। इन समारोहो मे स्वतन्त्रता की महत्ता एव 
कर्तव्यबोध के ओजस्वी भाषण सुनने को मिलेगे। लेकिन यदि 
नागरिको के समान व्यवहार पर चिन्तन करे तो ऐसा लगता है हम 
आजादी के पूर्व जहाँ थे वहो आज भी है। आम नागरिकों मे सफाई, 
स्वास्थ्य, सदाचार मे विशेष बदलाव नजर नही आ रहा है। 

हम सब किसी न किसी रूप से शिक्षा क्षेत्र से जुडे है। शिक्षक, 
प्रबन्धकारिणी सदस्य-अभिभावक-दानदाता-सामाजिक कार्यकर्ता- 
सहयोगी सभी का प्रत्यक्ष या अप्रत्यक्ष सम्बन्ध शिक्षा से है। 


देश को स्ववनत्र हुए ५४ वर्ष हो यये लेकिन नायारिको 
के समान व्यवहार का चित्र करे वो ऐसा लगता है हम 
आजादी के पूर्व जहाँ थे आज भी बल्ली है। यट्ध की नजर 
आज की नयी पीढी पर है और इसके निर्माण की 
जिम्मेवारी हम पर हैं। 


विद्यालय चरित्रवान इन्सान निर्माण के केन्द्र है। चरित्र निर्माण 
की भूमिका मे कई ऐसी छोटी-छोटी बाते है, जिन पर शिक्षा-प्रेमियो 
का ध्यान आकर्षित करना चाहता हूँ। वीज छोटा होता है पर वही 
बीज विराट रूप ग्रहण करता है। इसी तरह बात छोटी नजर आयेगी 
पर उसका असर विराट नजर आयेगा। 
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१ कागज कलम पास रखना विद्यालयों मे जब भी किसी के 
भाषण-उदबोधन आदि का कार्यक्रम होता है, बच्चो को सभागार मे 
एकत्र होने की सूचना दी जाती है एव बच्चे कागज कलम लिए 
बिना सभागार मे उपस्थित हो जाते है। विशिष्ट व्यक्ति अपने विचार 
प्रकट करके चले जाते है पर उसका कोई भी अश बच्चे द्वारा नोट 
नही किया जाता है। कुछ ही दिनो मे वह सब कुछ भूल जाता है। 
यही आदत उसके जीवन का एक अग बन जाती है। प्रवचन पडालो 
आदि कार्यक्रमो मे हजारो-हजारो व्यक्ति सुनने के लिए एकत्र होते 
है पर कुछ एक को छोडकर किसी के पास कागज कलम दिखाई 
नही देता। 

२ किताब कापी पर पुस्तकालय की तरह नम्बर लगाना 
बच्चे अपने कापी किताब के कवर पर सामने हो स्टीकर लगाकर 
विषय का नाम लिख लेते है। समय सारणी के अनुसार कापी 
किताब छाँटने के लिए हर कापी किताब को उलट-पुलट कर 
देखना पडता है। यदि पुस्तकालय की तरह किनारे की तरफ भी 
नम्बर लगाकर सूची बना ली जाये तो कापी किताब छॉटने मे सुविधा 
रहेगी। कोई कापी किताब न मिलने पर भी उसे उसकी जानकारी 
हो जायेगी। 

यही आदत बडे होने पर फाइलो, रजिस्टरो मे किनारो पर विवरण 
लिखने का मार्ग प्रशस्त करेगी। घरो मे सामानो को सुचारू रूप से 
लिखकर रखा जा सकेगा। 

३ समाचार पत्र पत्रिकाओ से कर्टिग काटना समाचार पत्र- 
पत्रिकाओ को पढने के बाद अपने मन पसन्द के चुटकुले, पहेलियों, 
कविताएँ, गीत, कार्टून, लेख आदि काटकर रखने का अभ्यास 
कराना चाहिए। अच्छी-अच्छी रुचिकर बाते पढने के बाद जल्द ही 
भूल जाते है। पुरानी कापियो पर भी कर्टिंग चिपकाई जा सकती है। 
इस विधि से अपनी पसन्द का अनमोल सग्रह हो जायेगा। 

४ हाबी (रुचि) अनुसार सग्रह बच्चो को उनकी मन पसन्द 
चीज को हाबी (रुचि) अनुसार सग्रह के लिए प्रोत्साहित करना 
चाहिए। पोस्टेज स्टाम्प, फर्स्ट डे कवर, सिक्के, फोटो, ऑटोग्राफ 
आदि। किसी भी विषय मे रुचि पैदा होने से बच्चे का मन एक नये 
लक्ष्य की प्राप्ति के लिए लगा रहेगा। 

५ सफाई व्यवस्था विद्यालय मे कूडा करकट डालने की 
निश्चित स्थान पर समुचित व्यवस्था होनी चाहिए। देखने मे आता है 
कि बच्चे टिफिन के समय मे टिफिन करके कागज, दोना आदि 
इधर-उधर डाल देते है। बाद मे सफाई कर्मचारी उन्हे एकत्र कर 
फेंकता है। “जहाँ खाओ वहाँ गिराओ'” एक आदत सी बन जाती 
है। सडक पर कूडा मत फेंको “जहाँ तहाँ मत थूको”” के नारो का 
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उस पर कोई असर नही होता। कक्षा मे भी कागज इधर-उधर न 
डाले, इस पर ध्यान दिया जाना चाहिए। 
६ सेवा दिवस गणतन््र दिवस, स्वाधीनता दिवस, गाँधी जयन्ती 
आदि किसी भी अवसर पर एक दिन विद्यालय मे सेवा दिवस 
मनाया जाये। इस दिन कक्षा, बरामदा, सीढी आदि स्थानो पर बच्चे 
सफाई आयोजन करे, ऐसा करने से उनमे सेवा-भावना जागृत होगी। 
७ प्रतियोगिताएँ ग्रीष्मावकाश, दुर्गापूजा-दीपावली एवं बडी 
छुट्टियो में पेंटिग, निबन्ध, ड्राइग आदि प्रतियोगिताओ का आयोजन 
किया जा सकता है। इससे उनमे समय के समुचित सदुपयोग की 
आदत पडेगी। विलक्षण व्यक्तित्व वाले बच्चे भी सामने आयेगे। 
८ मानिटर, प्रिफेक्ट प्रशिक्षण विद्यालयो मे बच्चे ही 
मानिटर / प्रिफेक्ट नियुक्त किये जाते है। इन बच्चो के स्वय के 
प्रशिक्षण की व्यवस्था होनी चाहिए ताकि उन्हे अपनी जिम्मेवारी का 
बोध हो सके। विद्यालय की प्रगति की योजना एवं अन्य कार्यक्रमो की 
भो इन्हे जानकारी देनी चाहिए ताकि अन्य बच्चो को वे समझा सके । 
९ प्रबन्धकारिणी समिति प्रबन्धकारिणी समिति मे अधिकतर 
विभिन्न समस्याओ पर ही विचार विमर्श किया जाता है। छात्रो के 
विकास पर भी चर्चा का विषय अवश्य रहना चाहिए। 

राष्ट्र की नजर आज नई पीढी पर है और इसके निर्माण की 
जिम्मेवारी हम सबकी है। 

आइए। हम सब मिलकर भावी पीढी को सवारने का ब्रत 
धारण करे तथा राष्ट्र का स्वरणिम भविष्य बनाने हेतु अपना योगदान 
सुनिश्चित करे। 


महायरी क्री विशुद्धानन्द सरस्वती ह्रॉस्पीटल 
एण्ड रिसर्च सेन्टर: कोलकावा 
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0 अलका धाडीवाल 


भूल 


विडम्बना है 

ससार की 

जन्म दिया जिसको 
अपने 

रक्त और दूध से 


सीचा जिसको 

हमने 

स्नेह और प्यार से 
चाहा जिसको 

हृदय की गहराइयो से 


उसने ही 

तरेरी ऑख 

जब 

चढा वो परवान 
हुआ वो बलवान 


जब उसकी 
शाखाएँ दर शाखाएँ 
निकली 


नयी समस्याओ 
का 

कितनी ही खोजो के 
वाद 

कहाँ मिल 

पाते है 

दुख । 

कहा 

खोज 

पाते है 

हम 

सुख । 

भोगना हो 
होता हैं 

हमे 

अपने 

कृत कर्मो का 
फल । 


प्र 
| 
न 
[मै !! 
च 


० प्रमोद नवलकर 


बोझ मत बनाओ कक्षा को 


। अमिता मेरी पुरानी दोस्त है। हालाँकि वह मुझसे बहुत छोटी 
है, पर हमारी बहुत जमती नै. + ज्यादा नही मिलते, पर 
टेलीफोन पर एक-दूसरे से जरूर बाते करते है। मैंने दिवाली 
पर उसे शुभकामना देने के लिए फोन किया था। उसका मूड 
बहुत अच्छा था। उसने मुझे मेरी पत्नी के साथ डिनर पर 
बुलाया। मैंने उससे अगले सप्ताह आने का वादा किया। 

काम के बोझ के कारण मै ऐसे वादे अक्सर पूरे नहीं 
कर पाता। पर अचानक ऐसा हुआ कि मुझे शाम को फुर्सत 
मिल गई। मैंने अपने तीन दोस्तो को फोन किया, पर वे घर 
पर थे नहीं। तब मैंने अमिता के घर फोन किया। काफी 
समय तक किसी ने भी फोन नहीं उठाया। फिर एक 
नौकरानी ने उठाया। मुझे पीछे से काफी तेज आवाज सुनाई 
पडी। वह अमिता की आवाज थी। जब उसने फोन लिया तो 
काफी क्रोधित थी। जब मैने उससे बात की, वह तब भी 
क्रोधित ही थी। उसने मुझसे पूछा कि मैंने फोन क्यो किया 
है और इससे पहले कि मै जवाब दे पाता, वह चिल्लाई, 

“तुम्हारी जुराबे कहाँ है? मैंने कल ही तुम्हे चेतावनी दी थी।' 
मै स्तब्भ रह गया और मैंने पैरो की ओर देखा। जुरावे ठीक 
जगह पर थी। अमिता फिर फोन पर आई और बोली, 'सॉरी 
प्रमोद, ये वच्चे हर चीज को उलझा देते है (अमिता की बेटी 
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पाँचवी और बेटा दूसरी क्लास मे है)। जब सुबह स्कूल बस 
आती है, तभी वे हर चीज के लिए दौड-भाग मचाते है।' 

इससे पहले कि मै बोल पाता, अमिता फिर चिल्लाई, 
“टेलीविजन बद करो। यदि तुमने अपना पाठ पूरा नही किया 
तो मै टीचर के लिए नोट लिखकर नही दूँगी। वही तुम्हे दड 
देगी।” उसने फिर फोन पर आकर सॉरी कहा। मैंने उससे 
कहा कि हम डिनर के लिए आ रहे है। पर वह मूड मे नही 
थी। प्रमोद, मुझे माफ करना। मै नुम्हे बाद मे फोन करूँगी। 
मुझे नही लगता कि हम आज यह कर पाएँगे। अभी तो मै 
किचन में भी नहीं गई हूँ।” यह कहते हुए वह फिर बच्चो 
पर चिल्लाने लगी। 

जिस प्रफुल्लित अमिता ने कुछ सप्ताह पहले ही मुझे 
डिनर पर बुलाया था, वह इतनी गुस्सैल हो गई थी। सबकुछ 
तो वही था। अमिता भी वही थी। जब उसने मुझसे डिनर के 
लिए कहा था तो बच्चो की दिवाली को छुट्टियाँ थी और जब 
मैंने यह बताने के लिए फोन किया कि मै डिनर पर आ रहा 
हूँ, तो उनका यूनिट टेस्ट होने वाला था। 

एक समय था, जब अभिभावक अपने बच्चो को स्कूल 
जाते देखकर खुश होते थे। लेकिन आज स्कूल जाते बच्चो 
का मतलब है, अभिभावको की खुशी आ अत। यह घर-घर 
की कहानी है। शिक्षक, बच्चे और अभिभावक इतने 
प्रताडित है कि वे शिक्षा से घृणा करने लगते है। माँ अपने 
घर के काम ठीक से नही कर पाती। पिता को घर पर शाति 
नही मिलती। बच्चो का बचपन का मजा छिन जाता है। 
शिक्षक मशीन की तरह पढाते है। समाज का स्वास्थ्य बिगड 
गया है। 

शिक्षा का आजकल इतना व्यवसायीकरण हो गया है कि 
आज उद्योगपति भी फैक्टरी लगाने के बजाए एक नया 
स्कूल या कॉलेज खोलने को प्राथमिकता देते है। कोई भी 
स्कूल भारी फीस लेने के बावजूद बच्चे के सुरक्षित भविष्य 
की गारटी नहीं देता। हरेक का यह विश्वास है कि अब 
केवल कोचिग ही बच्चो का प्रदर्शन सुधार सकती है। स्कूल 
या उसकी शिक्षा पर से सभी का विश्वास उठ गया है। 

जब मैंने मैट्रिक की परीक्षा दी थी तो मै गिरगॉव की शेटये 
कोचिंग क्लास मे पढा था। मेरे स्कूल के शिक्षक मुझसे नाराज 
थे, क्योकि उन्हें लगा कि यह तो उनका अपमान है। आज 
स्थिति बदल गई है। ज्यादातर शिक्षक प्राइवेट ट्यूशन करते 
है। बच्चो, उनके 'आई क्यू” या उनके मनोविज्ञान से किसी का 
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कुछ लेना-देना नही है। परपरागत पाठ्यक्रम पुराना पड गया 
है। शिक्षा मत्री की नियुक्ति राजनीतिक होती है। वह बिलकुल 
नहीं जानता कि बच्चो पर कया गुजरती है। कोई भी ऐरा-गैरा 
अपने सुझाव दे देता है और उस विषय को पाठक़म मे शामिल 
कर लिया जाता है। इससे स्कूली बच्चो के पहले से दबे कधो 
पर और भी बोझ बढ जाता है। उन्हे स्कूल या घर पर कोई 
मार्गदर्शन नहीं मिलता। बच्चो, शिक्षको व अभिभावको के 
बीच कोई सामजस्य नही होता। वह रिश्ता तो काफी पहले ही 
मर गया। 

आज की शिक्षा स्कूली बच्चो के शोषण के अलावा 
कुछ नही हैं। विख्यात शिक्षा विशेषज्ञ स्वर्गीय राम जोशी ने 
प्रणली की पुन सरचना के लिए सभी शिक्षा सस्थानो को 
एक साल के लिए बद करने का सुझाव दिया था। हालाँकि 
यह सभव नहीं हो सकता, पर अब बच्चो को शिक्षा के बोझ 
से धीरे-धीरे निजात देने का समय आ गया है। उन्हे कॉपियो 
और किताबो से छूट मिलनी ही चाहिए। उन्हे केवल स्कूल 
के समय मे ही पढाया जाना चाहिए। यदि चाहो, तो स्कूल 
का समय आधा घटा बढा दो। उन्हे किताब-कॉपियों स्कूल 
के डेस्क में ही बद करने दो और तितलियो की तरह उडठते 
हुए घर जाने दो। बच्चो को उनका बचपन वापस मिल 
जाएगा। माँ को बच्चो को कुछ सिखाने का समय मिल 
जाएगा और पिता को भी गर्व होगा। 

परीक्षा होने दो। पर रैक मिलने की गलाकाट स्पर्धा नही 
होनी चाहिए। उसका कोई मतलब नहीं है। एसएससी का 
टॉपर, बी कॉम के तृतीय वर्ष मे फेल हो सकता है। गांव 
में बैलगाडियो की दौड की याद है? बैलो को आगे निकलने 
के लिए कोडे मारे जाते है। विजेता बैल वापस लौटते है। 
ट्रॉफी बैल के मालिक को दी जाती है, बैल को नहीं। सभी 
शिक्षा सस्थानो को इस चूहा-दौड से बाहर आना चाहिए और 
बच्चो को उनका बचपन और पिताओ को उनका पितृत्व 
वापस मिलना हो चाहिए। माँ एक माँ ही रहनी चाहिए। 

। 
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मेरे पापा 


जीवन की 

मुश्किल राहो 

को 

आसान बनाना सिखाया 
मेरे पापा ने ।॥१॥। 


कर्म ही कर्म 

मे 

धर्म भी है 
सिखाया 

मेरे पापा ने ।।२॥। 


जीवन की 

हर 

दो राहो मे 

चुनना मार्ग 

सत्य का 

सिखाया 

मेरे पापा ने ।॥३।। 
मुश्किले तुम्हारी- 

परीक्षा है, 

धैर्य न खोना- 

सिखाया, 

मेरे पापा ने ।॥४॥॥ 

कभी न भूलेगी 

वो बाते 

काम री ही पूछ है 

झूठ नहीं 

हर परिस्थिति में समझौता, 
वो पाणी मुलतान गयो, 
केया कुम्हार गधे नहीं चढे, 
अक्ल शरीग उपजे ।॥० ।। 
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- इन्द्रकुमसार कठोतिया 


जैन धर्म से अनुप्रेरित शासक : 
जयसिंह सिद्धराज और उसकी मुद्राएँ 
महान जैन धर्म से प्रभावित होकर न जाने कितने ही भारतीय 
नरेशो ने या तो जैन धर्म को अगीकार किया अथवा उसके प्रचार- 
प्रसार और उत्थान मे अपना महनीय योगदान दिया। अनहिलपाटण 
अथवा अनहिलवाद या अनहिलपुरा (गुजरात) के चालूक्यवशीय 
(सोलकी) जयसिह सिद्धराज (विक्रम सवत्‌ ११५०-११९९ 
तदनुसार ई० सन्‌ १०९४-१ १४४) उन्ही राजाओ में से एक था। 
गुजरात के चालूक्यवशीय राजाओ के लगभग साढे तीन सौ 
वर्षो के इतिहास मे (९६१-१३४० ई०) जैनधर्म एवं तत्सम्बन्धी 
साहित्य का अविच्छिन्न एव द्वत गति से विकास हुआ। जैन लेखक 
राजघरानो एव प्रशासन से जुडे रहे जिसमे उनके द्वारा रचित साहित्य 
से हमे तत्कालीन परिस्थितियो, घटनाओं एवं राजनैतिक वातावरण 
का अविकल एव अक्षरस ज्ञान प्राप्त होता हैं। मूलराजा से लेकर 
अन्तिम राजा तक इस राजघराने की राजधानी अनहिलपताका 
अथवा अनहिलपुरा या अनहिलपाटण ही बनी रही।* 
जयसिंह कर्ण एवं मायानल्लादेवी का पुत्र था। मायानल्ला 
चद्रपुर के कदब राजा जयकेशी की पुत्री थी।* ““प्रबध चिंतामणि'” 
के अनुसार यह जयकेशी 'शुभकेशी'” का पुत्र था जो कर्णाटक का 
राजा था। हमे यह ज्ञात है कि शुभकेशी गोवा के कदव राजघराने 
का तीसरा अधिष्ठाता शष्ठदेव था। ऐसा समझा जाता है कि 


विद्वत खण्ड/ ५ ० 


जयसिह के नाना जयकेशी कोकण के राजा थे जिसकी राजधानी 
आधुनिक गोवा थी। जयसिंह की माँ एक महान स्त्री थी। जयसिंह 
के आरम्भिक जीवन को सँवारने का पूर्ण श्रेय उन्ही को जाता है 
राजा कर्ण की मृत्यु के उपरान्त मायानल्ला देवी ने मत्री शातु की 
निगरानी मे जयसिह को शस्त्र विद्या की शिक्षा दिलवायी।* 
मायानल्ला देवी ने एक दीर्घ जीवन जीया और अपने पुत्र की 
उदीयमान जीवन-यात्रा को निकटता से देखा। हेमचन्द्राचार्य अपने 
देव्याश्रय काव्य” मे लिखते है कि जयसिह बढती उम्र के साथ 
युद्ध-कला एवं शासन-व्यवस्था मे निपुण होता गया। हाथियो तक 
को वश मे कर लेने की कला भी वो जानने लगा था। तरुण अवस्था 
को प्राप्त करते ही उसका राज्याभिषेक कर दिया गया। यह 
ओऔपचारिकता वि० स० ११५० पौष मास मे सम्पन्न की गई। 
“प्रबन्ध चिन्तामणि” के अनुसार उसका राज्यकाल उनचास वर्ष 
(वि० स० ११५० से ११९९ तदनुसार १०९४ से ११४३ 
ई०) था।" विचार श्रेणी” भी इसी तथ्य का प्रतिपादन करती है 
परन्तु 'आइने अकबरी” के अनुसार जयसिह ने पचास वर्षो तक 
राज्य किया।४ इस उल्लेख का अनुमोदन वि० स० १२०० 
(११४४ ई०) के बाली पाषाण शिलालेख से भी होता हैं।* 

प्रबन्ध चिन्तामणि” के अनुसार “कर्ण” जयसिह का 
राज्याभिषेक करके 'आशापल्लि” के विजय-अभियान के निमित्त 
चला गया और विजयोपरान्त वही पर कर्णावटी नामक नगरी बसा 
कर स्वय राज्य करने लगा।* 

जयसिह जब राज्यारूढ हुआ तब अनहिलपाटण की राजनैतिक 
और भौगोलिक स्थिति उतनी सुदृढ नही थी। उसके पूर्वज मूलराज 
से लेकर भीम तक - शाकभरी, सिध, नाडूला, मालवा, सौराष्ट्र, 
लाट, कच्छ और अर्बूद मडल के नरेशो से युद्ध करते रहे थे परन्तु 
अन्तिम तीन क्षेत्र हो उनके अधिपत्य मे आ पाए। 

जयसिह बडा ही जीवट का योद्धा था। उसने जो कुछ भी अपने 
पूर्वजो से प्राप्त किया उसको विस्तृत करते हुए एक विशाल 
साम्राज्य की स्थापना की और गुजरात की कीर्ति को चहुँ ओर 
फैलाया। कई जैन सूत्रो से हमे विदीत होता है कि जयसिह गुजरात 
साम्राज्य का 'साभर” से कोकण सीमा रेखा तक निर्विवाद राजा वन 
गया था। उसके साम्राज्य मे आधुनिक गुजरात - लाट, सौराष्ट, 
कच्छ सहित राजस्थान के कुछ भूभाग, मालवा एवं मध्य भारत 
निहित थे। 

जयसिंह का सर्वप्रथम महत्वपूर्ण कार्य (मालवा विजय” के साथ 
आरम्भ हुआ। कहते है जयसिह के आरम्भिक राज्यत्वकाल मे 
परमार नरेश नरवर्मन ने अनहिल पाटण पर चढाई कर दी थी। यह 
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घटना तब घटित हुई बताई जाती है जब जयसिह अपनी माता 
मायानल्ला देवी के सग सोमनाथ की तीर्थ यात्रा पर गया हुआ था। 
उसके मुख्यमत्री शातु को आक्राता के साथ अपमानजनक शर्तों पर 
संधि करनी पडी। तीर्थ यात्रा से लौटने के उपरान्त जयसिह ने इसका 
बदला मालवा पर जीत हासिल करके लिया। नरवर्मन के साथ हुए 
युद्ध का वर्णन जैन वाड्रमय मे बडे विस्तार से किया है। इनमे 
जयसिह सूरि रचित कुमार पाल चरित”, जिनमण्डलगणि रचित 
'कुमारपाल प्रबन्ध तथा राजशेखर कृत “प्रबन्ध कोष” प्रमुख है। इन 
काव्यो से यह जानकारी प्राप्त होती है कि इस युद्ध मे जयसिंह ने 
नरवर्मन को बदी बना लिया था। इन रचनाओ से पूर्व की एक कृति 
'कीति कौमुदी' से जानकारी मिलती है कि जयसिह ने नरवर्मन की 
धा नगरी पर अपनी विजय प्राप्त कर ली। इन साहित्यिक रचनाओ 
क अतिरिक्त हमे कतिपय शिलालेखो से भी इस महत्वपूर्ण विजय 
की जानकारी मिलती है। “'तालवार' शिलालेख से इस विषय पर 
प्रकाश पडता है कि जयसिह ने नरवर्मन का मानमर्दन कर दिया था। 
इसी प्रकार ललवाडा के गणपति मूर्ति लेख से पता चलता है कि 
जयसिंह ने नरवर्मन के घमड को चूर-चूर कर दिया।*" दोहड 
स्तभ-शिलालेख से ज्ञात होता है कि जयसिह ने मालवा के राजा 
को कैद कर लिया था।* * जैन साधु जयमगल द्वारा रचित 'शुध 
शैल-शिलालेख' से ज्ञात होता है कि इस युद्ध मे नाडूल चाहमान 
अशराज ने जयसिह का साथ दिया था।* ९ कुमारपाल की बडनगर 
प्रशस्ति मे भी इस कथानक का उल्लेख है कि किस तरह जयसिह 
ने मालवा के राजा का मानमर्दन किया था।* रे 
लगता है इस मालवा-विजय के उपलक्ष मे ही जयसिह ने 
'महाराजाधिराज परमेश्वर” १४ एवं “व्रिभुवन गण्ड”१५ की उपाधियों 
धारण की। 
जयसिह का द्वितीय महत्वपूर्ण युद्ध सौराष्ट्र के साथ हुआ। आ० 
हेमचन्द्र ने 'सिद्ध-हेम-व्याकरण' मे सौराष्ट्र विजय का वर्णन किया 
है।१६ “कीर्ति कौमुदी' के अनुसार जयसिह ने शक्तिशाली सौराष्ट् 
के 'खेगार' को युद्ध मे परास्त किया।१० 'विविध तीर्थ कल्प' मे 
भी राजा का नाम 'खेगार राय' उल्लिखित है।*< इसी प्रकार 
'पुरातन प्रबन्ध सग्रह” मे भी इस युद्ध का उल्लेख किया गया है।* ८ 
प्रवन्ध चिन्तामणि' के अनुसार जयसिह ने सौराष्ट्र के प्रवन्धन हेतु 
सज्जन! को अपना 'दण्डाधिपति' अथवा 'राज्यपाल' नियुक्त 
किया।२*९ जयसिह के राज्यत्वकालीन विगस० ११५९६ के दोहड 
शिलालेख मे भी यह उल्लिखित है कि उसने सौराष्ट्र के राजा को 
वदी बनाकर कारावास मे बद कर दिया था।* ९ 'प्रवध चिन्तामणि' 
के सूज्ञे से यह तो स्पष्ट हो ही जाता है कि सौराष्ट्र पर विजय ई० 
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११२५-२६ से पूर्व कभी भी हुई होगी। 

जयसिह की एक और महत्वपूर्ण उपलब्धि अनार्य राक्षस राजा 
“बरबरक' पर विजय प्राप्ति था। इस उपलब्धि के पश्चात्‌ ही उसे 
'सिद्धराजा” की उपाधि से विभूषित किया गया।* * इसी विजय- 
प्राप्ति के पश्चात्‌ उसे “बरबरक जिष्णु” का विरूद भी प्राप्त हुआ। 
उज्जैन के विग्स० ११९६ के खण्डयुक्त पाषाण शिलालेख मे 
इसका स्पष्ट उल्लेख हुआ है।* ३ इस युद्ध विषयक वर्णन जैन कृति 
“वाग भट्टालकार' ४ में भी गुम्फित है। प्रबन्ध कोष” से हमे चन्देल 
“मदनवर्मन” के साथ उसकी राजधानी 'महोबा” के लिए हुए युद्ध 
विषयक जानकारी प्राप्त होती है। अन्तत जयसिह ने ,छियानवे 
करोड स्वर्ण मुद्राएँ प्राप्त कर युद्ध को समाप्त किया। 'कालीजर' 
के “पाषाण शिलालेख” से भी उपर्युक्त घटना पर प्रकाश पडता है 
(जनरल ऑफ एसियाटिक सोसाइटी, १८४८)॥। 

हेमचन्द्राचार्य कृत “चडोनुशासन”*५ तथा वागभट्ट कृत 
अलकार के लेखन से उजागर होता है कि जयसिह ने सिधुराज को 
युद्ध मे हराया था। “बाग भट्टलकार” के टीकाकार सिंह देवगणि 
लिखते है कि वह 'सिधुदेशधीप' अर्थात्‌ सिंध का शासक था। 
जयसिह के ११४० ई० के 'दोहड शिलालेख' मे इस युद्ध के 
विषय मे उल्लेख किया गया है।* ६ 

सपादलक्ष के “आनक राजा” (अर्णगेराजा) (११३९-११५३ 
ई०) का वर्णन “प्रबन्ध चिन्तामणि” में किया गया है। उसने 
अर्गोराजा से लाखो वसूल करके छोडा।१४ साभर से प्राप्त एक 
शिलालेख मे भी यह उल्लिखित है कि 'आनक' जयसिह के अधीन 
हो गया था।* ८ 

इसी प्रकार जयसिह के दक्षिण भारतीय अभियान के विषय में 
भी हमे 'जिन मडन गिरी” कृत 'कुमारपाल-प्रवन्ध” से ज्ञात होता 
है।* ९ एक हस्तलिखित जैन ग्रन्थ से जयसिंह के 'देवगिरी' 
अभियान के विषय मे जानकारी मिलती है। वहाँ से जयसिंह 'पेठान' 
की ओर अग्रसर हो गया जहाँ के राजा ने उसकी अथीनता स्वीकार 
कर ली। “कल्याण कटक'” में उस समय “विक्रमादित्य-पप्ठ' का 
स्वामित्व था। इसका विरूद “परमार्दी' था। जयसिंह के “तालवार 
शिलालेख ' मे परमार्दी के हार जाने का उल्लेख किया गया #।* 
“कोल्हापुर प्रवध चिन्तामणि' के सर्गो से हमे जयमिह का उस घेए 
में अधिकार होने का पता चलता है।रें' 

इस तरह उपर्युक्त लगभग दस युद्धों में विजय प्राप्त क्र 
जयर्सिह एक मान्यताप्राप्त योद्धा दन गया था गैर अपने वाहबल से 
वह निर्विवादित रूप से साभर से कोकण तक का एकाडियति बन 
चुका धा। 


म्ज्तु न्ात> 
चिट्टितल दा? + 


हस्तलिखित जैन ग्रन्थो एव तत्कालीन प्रस्तर शिलालेखो से हमे 
ज्ञात होता है कि जयरसिंह ने अपने साम्राज्य पर ज्यो-ज्यो पकड 
मजबूत की उसे क्रमश उन्नत उपाधियों प्रदत्त की गई। जयसिह के 
राज्यारोहण के सात वर्षो पश्चात्‌ विग्स० ११५५७ (१५१० ०ई०) 
मे रचित 'निशिथ चूर्ण' मे जयसिह को केवल मात्र “श्री जयर्सिंह 
देवराज्ये” अर्थात्‌ 'जयसिह के राज्य काल मे” से सम्बोधित किया 
गया है।२९ राजा को विरुद रहित सम्बोधन से उद्घृत किया जाना 
उसके अप्रभाव का परिचायक है। ऐसा आभासित होता है कि 
जयसिंह उस काल मे केवल मात्र सिहासन का ही अधिकारी बन 
सका होगा। इसके तीन वर्षोपरान्‍्त रचयित वि०स ० ११५६० 
(११०४ ई०) की जैन हस्तलिखित कृति “आदिनाथ चरित' से 
प्रकाश पडता है कि जयसिह का राज्य-विस्तार 'केमबे” तक हो 
गया था।* ३ चार वर्षो पश्चात्‌ हमे स>० ११५६४ (११०८ ई०) मे 
रचित एक हस्तलिखित जैन ग्रथ प्राप्य है। इसमे जयसिह को 
“समस्त राजाबलि-विराजिता-महाराजाधिराज-परमेश्वर श्री जयसिह 
देव कल्याणे-विजयराज्ये” से सम्बोधित किया गया है।* * ऐसा 
लगता है कि उस समय तक जयसिह ने सर्वत्र अपने पराक्रम का 
लोहा मनवा लिया होगा। इसके पश्चात्‌ विग्स० ११६६ (ई० 
१११०) मे रचित “आवश्यक सूत्र ग्रथ' से जयसिंह के एक और 
विरूद का- “त्रिभुवन गड” भान होता है।२५ “त्रिभुवन गड” अर्थात्‌ 
तीनो लोको का अभिभावक। ऐसा प्रतीत होता है कि जयसिह का 
सैन्य अभियान उस समय मे अपनी पराकाष्ठा पर था। और उसका 
वर्चस्व चहुँ दिशाओ मे पैठ गया होगा। फाल्गुन विग्स० ११७९ 
मे विरचित “पचवास्तुका ग्रथ” मे उसी विरुदावली को उद्धृत किया 
गया है किन्तु साथ मे “श्रीमत्‌र और जोड दिया गया।२६ उस समय 
तक “सातुका' जयसिंह का “महाकाव्य' अर्थात्‌ मुख्यमत्री था। 
भाद्रपद मास विग्स० ११७९ मे रचित जैनग्रथ त्तराध्ययन सूत्र” 
से विदित होता है कि उस समयम मे मुख्यमत्री “"आशुका” हो चुका 
था तथा राजा को अतिरिक्त विरुदावली 'सिद्ध चक्रवर्ती” भी प्रदत्त 
की गई।२५७ वि०स० ११५९२ में लिखित 'नवपदलघुवृत्ति” एव 
“गाला शिलालेख” मे जयसिह को “अवन्तिनाथ” के विरूद से भी 
नवाजा गया है। 
किन्तु बडे ही आश्चर्य का विषय है कि जयसिह की ज्ञात 
मुद्राओ मे उपर्युक्त एक भी विरूद का प्रयोग नही किया गया। 
सलग्न निखात मे मैने प्राप्प १७ सिक्‍को के लेख को दर्शाया है। 
इन सिक्‍को के उर्ध्व भाग मे एक दक्षिणाभिमुख हस्ति का अकन 
हुआ है और वाम भाग मे तीन पक्तियों मे निम्न आलेख उकेरित 
किया गया है 
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“श्रीमज - 

जयसिंह 

प्रिय 

स्वर्गीय मुद्राशास्त्री डॉ० परमेश्वरीलाल गुप्त के अनुसार 
सिक्‍को पर प्रयुक्त 'प्रिय” शब्द बडा है अटपटा-सा लगता है। डॉ० 
गुप्त के अनुसार इस शब्द का प्रयोग “वीसलदेव प्रिय द्रम्म” के रूप 
मे प्राय अभिलेखो मे देखा जाता है। कदाचित्‌ इसका अभिप्राय 
आत्मीयता प्रकट करना है।२९ डॉ० गुप्त ने इन सिक्‍को का 
तारतम्य प्रतिहार राजा वत्सराज जिसने रणहस्ति विरुद धारण किया 
था। उनके भी चित भाग पर दक्षिणाभिमुख हाथी और पट भाग पर 
“रण-हस्ति” आलेख है। परन्तु मेरी धारणा है कि जयसिह के 
सिक्‍को की तुलना वत्सराज से करना समीचीन नही होगा। कारण 
चालुक्य वशीय जयसिह '“प्रतिहार वत्सराज” के आठवी शताब्दी 
(ई० ७७८-७८ ८) के सिक्‍को की भाँति सिक्के ५०० वर्षो 
उपगन्त क्यो प्रचलित करता ? द्वितीयत प्रतिहार वत्सराज के 
सिक्के ६-७ ग्रेन के नन्हे आकार के सिक्के है जबकि जयसिह 
द्वारा मुद्रित सिक्को का वजन २० ग्रेन है। डॉ० गुप्त के अतिरिक्त 
न तो किसी मुद्राविज्ञ ने जयसिह सिद्धराज के सिक्‍को को उद्धृत ही 
किया, नही प्रदर्शित किया। 

परन्तु जैन वाड़मय मे हमे इस तथ्य की कुछ व्याख्या मिलती 
है कि क्यो जयसिह ने एक ओर हस्ति तथा दूसरी ओर “जयसिह 
प्रिय” का उपयोग किया है। हमे विदित है कि राजा भोज की मृत्यु 
के उपरान्त 'परमार' और चालुक्य राजघरानो के मध्य रुष्ठता बढती 
ही गई। “भोज” के अनुवर्ती राजाओ नरवर्मन तथा उसके पुत्र 
यशोवर्म्मन कभी भी उज्जैनी की भव्यता एवं कीति को प्रतिष्ठापित 
नही कर सके। किन्तु उन्होंने चालुक्य राजा जयसिह के साथ अपनी 
लडाई जारी रखी। यशोवर्म्मन एक बेहद ही कमजोर शासक था। 
वह सन्‌ ११३३ ई० से पूर्व मालवा के राजर्सिहासन पर आरूढ 
हुआ। उसके शासन काल मे भी जयसिह के साथ कोई समझौता 
नहीं हो सका। फलस्वरूप जयसिह ने बडी तैयारी के साथ मालवा 
पर हमला कर दिया। हेमचन्द्र के अनुसार यह युद्ध बारह वर्षो तक 
लम्बा चला। वे लिखते है- ““जयसिह मालवा की ओर वडी ही 
धीमी गति से चला। रास्ते मे जितने भी छोटे-बडे राज्य मिले उन्हें 
धराशायी करता गया। 'भीलो” ने भी उसे अपनी सेवाये प्रस्तुत की। 
अन्त मे उसने अपनी सेना को क्षिप्रा नदी के तट पर तैनात करते 
हुए धार-नगरी पर हमला किया। भयभीत यशोवर्म्मन मुँह छुपाए धार 
के किले मे पडा रहा। उसने किले के समस्त दरवाजों को वद 
करवाते हुए उन्हे तीखे तुणिरो से आच्छादित कर दिया। जयसिह ने 
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“यश पत ' नामक एक हाथी के सहयोग से सभी दरवाजो को 
ध्वस्त कर दिया। यशोवर्म्मन धार नगरी से पलायन कर गया [१ 
मेरुतुग ने धार विजय की इस घटना का वर्णन कुछ इस प्रकार से 
किया है- “राजा जयसिह ने मालवा राज्य को विजित करने का 
अभियान प्रारम्भ किया। यह लडाई १२ वर्षो तक जारी रही। परन्तु 
जयसिंह धार के मजबूत किले पर अपना कब्जा नही जमा सका। 
जयसिह वहाँ से लौट जाना चाहता था कि तभी मत्री मुजल ने किले 
को विध्वस करने की एक योजना बनाई। राजा को इस तरकीब के 
बारे में सूचित किया गया। उसने अपनी सेना को दक्षिण दरवाजे की 
ओर लगाया तथा महत शामला द्वारा निर्देशित एक विशालकाय 
हाथी 'यश पतल'" की मदद से लोहे की मजबूत कॉटेदार छडो से 
निर्मित दरवाजे को तोडने मे सफलता प्राप्त की। तदुपरानत सभी 
दरवाजो को खोल दिया गया। किन्तु इस प्रयास मे उक्त हाथी 
घटनास्थल पर ही वीरगति को प्राप्त कर गया। इस घटना से द्रवित 
होकर उस हाथी की स्मृति मे राजाज्ञा से गणपति के एक भव्य मदिर 
का निर्माण ग्राम वाडइसर मे करवाया गया। जयसिह ने यशोवर्म्मन 
को बदी बनाया, धार मे अपना प्रभुत्व कायम किया और अत मे 
पाटण की ओर लौट गया. ”/४९ उपर्युक्त वर्णन से हम इस 
सभावना को नही नकार सकते कि जयसिह के सिक्‍को मे इसी हाथी 
को दर्शाया गया था जो राजा को अत्यधिक प्रिय था। इस सम्भावना 
को इस तथ्य से और भी बल मिलता है कि ये सिक्के मालवा क्षेत्र 
तथा विशेषकर धार अचल मे बहुलता से पाए जाते है। तत्कालीन 
समय के अन्य सिक्‍को के बारे मे हमे जैन ग्रन्थो से जानकारी तो 
मिलती है परन्तु जयसिह के अन्य सिक्के अभी तक प्रकाश मे नही 
आए है। हेमचन्द्र ने अपने ग्रथ 'देव्याश्रय काव्य' मे कतिपय सिक्‍को 
का उल्लेख किया है। छोटे सिक्‍्को मे उन्हेंने 'सुरपा' नामक सिक्के 
का उल्लेख किया है।** उनके अनुसार एक पुष्पह्मार की कीमत दो 
सुरपा के बराबर थी। उन्हेंने 'प्रस्थ' और “भगिका' नामक दो अन्य 
सिक्‍को का भी उल्लेख किया है। 'भगिका' अनुपान मे आधे रुपये 
के बरावर था।*३ महगी स्वर्ण मुद्राओ के विषय मे भी जैन ग्रथो ने 
प्रकाश डाला है। एक स्वर्ण मुद्रा तो २० अथवा ४० रुपये के 
वरावर थी। लगता है वह मात्रा मे अत्यधिक वजन की होगी। अन्य 
स्वर्ण मुद्राओ मे 'निस्क', 'विस्ट' और 'पाल' का नाम प्रमुख है। 
प्रत्येक सेना का भी अपना मागलिक चिह्न युक्त ध्वज होता था। 
जयसिंह सिद्धराज के ध्वज मे “ताम्रचूडा' नामक सिक्‍को मे कही 
नहीं मुद्रित किया गया। 
यत्रपि जयसिह का पारिवारिक धर्म शैव था किन्तु उसका अन्य 
धर्मो के प्रति भी समान रुझान था। जैन धर्म से तो वह अत्यधिक ही 
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प्रभावित था। 'प्रबध चितामणि' के अनुसार उसने सभी दर्शनो की 
शाखाओ को मान्यता प्रदान कर सम्मानित किया था। “सर्वधर्म 
समभाव'” मे उसका अटूट विश्वास था। जहाँ उसने 'सोमनाथ' की 
तीर्थ यात्रा की थी वही जैन के दो धार्मिक स्थलो 'रेवतक' तथा 
“शुत्रुज्ञय” की तीर्थ यात्राएँ भी सम्पन्न की थी। देव्याश्रय काव्य! के 
पद्रहवे खड से विदित होता है कि जयसिह सिद्धराज ने सरस्वती नदी 
के किनारे सिद्धपुरा मे अन्तिम अर्हत का मदिर बनवाया था।*" वहाँ 
से वह सोमनाथ की पैदल यात्रा पर निकला। सोमनाथ से जयसिह 
'ररेवतक'” पहाड पर गया तथा बाइसवे तीर्थकर 'नेमिनाथ” की आदर 
सहित पूजा की।*5 तत्पश्चात्‌ वह 'शूत्रुत्लय” गया तथा वहाँ पर उसने 
'नभेय” प्रथम तीर्थकर की पूजा अर्चना की।*९ शूत्रुजय के पास उसने 
'सिहपुर' (अर्वाचीन-सिहोर) नामक एक नगरी बसाई तथा अन्य गॉँवी 
सहित इसे भी दान मे दे दिया। *< विस ११९१ के एक जैन ग्रथ 
के अनुसार, जैन धर्म से प्रभावित होकर उसने एकादशी वगेरह 
कतिपय दिवसो पर जीवहत्या को बद करा दिया था।४ 

जयसिह द्वारा सौराष्ट्र के प्रवधन हेतु 'सज्जन” को 
महामण्डलेश्वर अथवा राज्यपाल नियुक्त किया गया था। यह 
सज्जन जैन धर्म का परम भक्त था। “विविध तीर्थ कल्प' के 
अनुसार सज्जन ने विग्स ० ११८५ (ई० ११२९) में गिरनार 
के पहाड पर 'नेमिनाथ भगवान” का एक मदिर बनवाया था।" 
“रेवत गिरीरासो” भी इस तथ्य की पुष्टि करता है।“ * “प्रभावक 
चरित' से ज्ञात होता है कि सौराष्ट्र नौ वर्षो तक सज्जन के अधीन 
रहा।"* प्रबन्ध चिन्तामणि के मतानुसार सज्जन ने तीन वर्षो की 
राजकीय आय को इस मन्दिर के निर्माण मे व्यय किया था।“ * वाद 
मे यही सज्जन 'कुमारपाल” के समय मे भी “दण्डनायक' नियुक्त 
किए गए। इसका प्रमाण हमे दिगम्बर लेखक रामकीर्ति द्वारा 
सीतोगढ मे लिखित काव्य से मिलता है।+ * 

एक हस्तलिखित जैन ग्रन्थ के अनुसार विग्स० ११५७९ 
(ई० ११५२३) में 'आशुका” को अपना मुख्यमत्री बनाया था। वह 
जैनधर्म का अनुयायी था। जयर्सिह ने उन्ही के परामर्श से शत्रुज्जय 
की तीर्थ यात्रा सम्पन्न की थी।“* प्रभावक चरित”' और “मुद्रिता 
कुमुद चद्र' के अनुसार आशुका दिगम्बर मुनि कुमुठचन्द्र आर 
देवसूरि के शास्त्रार्थ मे भी उपस्थित रहे थे।" * 

वि०स० ११९३१ (ई० ११३५) के एक य्य से जानकारी 
मिलती है कि महात्मा गागला जयमिंह के राज्य में गाजकीय कार्यो 
के कर्ता थे। ये भी जेनधर्म के अनुयायी ध तथा कुमुदचद्र आर 
देवसूरि के मध्य जो शास्त्रार्व हुआ उम्मे वे भी उपस्थित थ। ? यह 
शास्त्रा्थ विग्स० १०८९ में हुआ धा और उस समय पाएत्द 
न्याय्यता अभिलेखन के प्रभारी घ॑। 


& 


) 


सिद्धराज जयसिह ने पाटण को ज्ञान का मदिर बना दिया था। 
जैन साधुओ ने जिस धार्मिक उत्साह से अपने हस्तलिखित साहित्य 
को प्रणीत एवं सग्रहीत किया वह अनहिलपट्टन की बौद्धिक 
त्वरितता की छवि को और भी अधिक उजागर करती है। 
हेमचन्द्राचार्य ने भी पाटण के धार्मिक और शैक्षणिक जीवन के बारे 
में अपनी कृतियो मे प्रकाश डाल। है। जेनधर्म के चैत्र गच्छीय महान 
सत हेमचन्द्र का बहुत ही गहरा असर जयसिह सिद्धराज पर था। 
सर्वप्रथम वे राजपुरोहित बनाए गए। तत्पश्चात्‌ उन्हे राजकीय 
इतिहासकार बनाया गया। वे जयसिह के नैतिक एवं धार्मिक 
मार्गदर्शक भी थे। तत्कालीन समय के राजकीय इतिहास लेखक 
होने के नाते हेमचन्द्र ने जयसिह के समुद्धशाली राज्य के विषय मे 
अपने 'देव्याश्रय” काव्य मे विस्तृत जानकारी प्रस्तुत की है। इस 
साहित्यिक प्रबन्ध मे जयसिह और हेमचन्द्राचार्य के आपसी मैत्री 
सम्बन्धो के बारे मे भो बहुत सारे उपाख्यानो को उद्धृत किया गया 
है। उन्होंने राजा जयसिह के कहने पर बहुत सारे ग्रथो का सृजन 
किया जिसमे 'सिद्ध हेम व्याकरण', 'कुमार पाल चरित', प्राकृत 
'देव्याश्रय महा काव्य”, “लघवरहन नीति शास्त्र', प्राकृत 'वृहद्‌ 
अर्हन नीति शास्त्र”, 'चगेनुशासन' आदि प्रमुख है। 

इस प्रकार “वागभट्टलकार' के जैन साहित्यकार 'वागभट्ट' भी 
राजा के विशेष कृपापात्र थे। इस ग्रथ के टीकाकार वागभट्ठ को सोम 
का पुत्र बतलाते है। 'प्रभावक चरित' के अनुसार उन्होंने एक जैन 
मन्दिर भी विग्स० ११७८ मे बनवाया था।१“ 

जयमगलाचार्य जो “कवि शिक्षा' के रचयिता थे तथा वर्धमान 
सूरि जिन्होंने व्याकरण पर “गण रतन महोदधि” नामक ग्रन्थ का 
प्रणयन किया था ऐसे जैन साहित्यकार हुए है जो जयसिह के 
राज्यकाल मे फलवित हुए। 

जैनधर्म के सम्पर्क एवं प्रभाव से जयसिह के हृदय मे करुणा 
का सागर आलोडित होने लगा था और यही कारण रहा कि उसने 
युद्ध में भी प्रतिपक्षिय राजाओ को आक्रान्त करने के पश्चात्‌ भी 
रिंहा हो नहीं किया वरन्‌ अपनी पुत्रियो के सग विवाह भी करवाया। 
अजमेर के राजा अर्णोराज इसका ज्वलन्त उदाहरण है। युद्ध मे 
हराकर भी उसने अपनी पुत्री का विवाह उसके साथ करवा 
दिया।“* पृथ्वीराज विजय के अनुसार उसकी पुत्री का नाम 
कचनदेवी था। इसी प्रकार 'प्रवध चिन्तामणि' से हमे जानकारी 
मिलती है कि उसने युद्ध मे पराजित किए हुए सपादलक्ष के 
आनाका राजा को न केवल सपादलक्ष हो लौटा दिया अपितु लाखो 
रुपये भी साथ मे दिए।" * 

वि०स० ११५९९ मे किराडू के परमार राजा सोमेस्वर की 
सहायता कर जयसिह ने उसे अपना खोया राज्य पुन दिलवाया। 


विद्वत खण्ड/ ५४ 


उसने 'बहूलोढ़ा' नामक एक #र'” भी अपनी प्रजा की भलाई के 
लिए हटा दिया। इससे राज्य को ७ २ लाख रुपये का राजस्व प्राप्त हेता 
था। जयसिंह अपनी प्रजा की पुकार को हमेशा सुनता था जो उसकी 
अच्छी शासन व्यवस्था का परिचायक है। नगर रक्षा के लिए उसने 
कोतवाल अथवा नगर सरक्षक का पद बनाया था। अनहिल पुरा के 
तत्कालीन कोतवाल जैन अनुयायी जयदेव थे | इसी प्रकार 'वाग्‌ 
भट्टलकार' के रचियता जैन वाग्‌ भट्ट भी जयसिह के राज्य मत्री थे। ६१ 

जयर्सि]ह सिद्धराज अपने जीवन के उत्तरार्द्ध काल मे जैनधर्म से 
इतना प्रभावित हो गया था कि उसने अपने अन्तिम समय मे जैन 
विधि से समाधि पूर्वक अनशन की अवस्था मे पाण्डित्यपूर्ण मृत्यु को 
वरण किया। श्रीचद्रसूरि कृत प्राकृत जैन रचना 'मुनि सुक्रत स्वामी 
चरित के प्रत्यक्षदर्शी वर्णन के अनुसार भी जयसिह ने सथारा करके 
उपवास मे मृत्यु का वरण किया।* ९ 
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वही - गाथा १६-१७ ७ ४६ “वही - गाथा ६१-८८ 
“वही - गाथा ८2८९-९५, ४८ “वही' - गाथा ९७-९ ८ 
“विजयसिंह रचित धर्मोपदेशमाला' 

“यस्योपदेशादखिला च देशे सिद्धाधिप श्री जयसिहदेव । 
एकादशी मुख्यदिनेश्य मारिमकारयच्छा सन दान पूर्वाम्‌ ।'! 
“सिंधी जैन ग्रन्थमाला - विविध तीर्थ कल्प', पृष्ठ ९ 
रेवन्तगिरी-रासु, काडवका', सर्ग १, गाथा ९ 
“इक्कारसह सहीठ पचासीयवच्छरि नेमि भयणु उद्धरिउ साजणि 
नरसेहरि ।” 

“सिंधी जैन ग्रन्थमाला - प्रभावक चरित', पृष्ठ १९५, गाथा ३३ ३ 
“अच्य प्राग्नवमे वर्ष स्वामिनाधिकृत कृत । 

आरुरोह गिरि जीर्णमद्राक्ष च जिनालयम्‌ ॥॥”! 

'वही'- प्रबन्ध चिन्तामणि, पृष्ठ ६४ 

“'तेन स्वामिनमविज्ञाप्यैव बर्षत्रयोद्राहितेन श्रीमदुर्ज्जयन्ते श्रीनिमीथ्वरस्य 
काष्टमय प्रासादमपनीय नूतन शैलमय प्रासाद कारित ।/' 
“एपिग्राफिया इडिका', भाग २, पृष्ठ ४२२ 

'जैन साहित्यनों इतिहास, पृष्ठ २४७ 

'सीघी जैन ग्रन्थमाला - प्रभावक चरित,' देवसूरि, पृष्ठ १८१, 
गाथा २७० ७ ५७ “वही, देवमूरि, गाथा १७२ 

“वही, पृष्ठ १७३, गाथा ६७-७३ “वडी देवसूरि चरितम्‌' के 
अन्तर्गत ७ ५९ खण्डकाव्य २, गाथा २७-२९, पृष्ठ २ 
'सिंधी जैन ग्रन्थमाला - प्रबन्ध चिन्तामणि', पृष्ठ ५७६ 
“सपादलक्ष सह भूरिलक्षेरानाक भूपाय नताय दत्त ॥/! 
'काव्यमाला' भाग ४८, पृष्ठ श्थडट 

“गायकवाड्स ओरियण्टल सीरीज', ७६, हम्तलिखिन ग्रथ 
पाटण, पृष्ठ ३१४४-३ २२ 

“अह सग्गचालीस दिणाइ पालिकण समाहिएदगणए । 
धम्मझाणपरायणचिन्तो जो परभव पना ।] 


४ 


दिदन साट/ ५ ५ 


जय सिंह सिद्धराज की प्राप्य 


ताम, रजन एवं स्वर्ण सिक्कों की निखात 


श्री 
जय सि 
हप्रि(य) 


रॉ 
(ज) य सि (ह) 
प्रिय 


(श्री) मद 
> सिंह 
(प्रिय) 


श्री म (द) 
(ज) य सिंह 
प्रिय 


श्रीमद 
(ज) य सिद् 
कर 


श्री म (द) 
जय सि 
५ 


(श्री मद ज) 
य सिंह 
प्रिय 


श्री म (द) 
जय सि (ह) 
प्रिय 


हक 
जय सि (5) 
प्रिय 
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१२० 


११२ 


११ 


१२ 


१३ 


श्ड 


१२५ 


श्द 


श्छ 


श्री म (द) 
(ज) य सिंह 
प्रिय 


श्री मद 
(ज) य सि (ह) 
प्रिय॑ 


की 
(ज) य सि (ह) 
प्रिय 


की 
(ज) यर्सि ह 
प्रिय 


श्री म (द) 
जय सि (ह) 
प्रिय 


श्री म (द) 
जय सि (ह) 
प्रिय 


श्री म (द) 
जय सि (ह) 
प्रिय 


श्री मद 
(ज) य सिंह 
की 


श्री म (द) 
जय सि ( ) 
५३८४ 


शिक्षा-एक यशस्वी दशक 


0 डॉ सुषमा सिघवी 


भारतीय दर्शनों में आत्मवाद 


आत्मा और धर्म एक अर्थ के वाचक हो सकते है 
क्योंकि हमारा स्वभाव ही आत्मा है और वस्तु का स्वभाव 
ही धर्म। विभाव और विधर्म घातक है। विवेक मूलक प्रवृत्ति 
आत्मा के चैतन्य तथा धर्म के स्वरूप को उजागर करने का 
सही माध्यम है - “विवेगे धम्ममाहिए””। 

'समयण्णे, खेत्तण्णे, कालण्णे! - समय-द्षेत्र-काल को 
समझकर प्रवृत्ति करने के निर्देश आगमो मे पदे-पदे प्राप्त 
होते है। आत्मपरता आवश्यक है क्योकि निवृत्ति और प्रवृत्ति 
के विवेक का अधिष्ठान आत्मा है। 

_'उदिठए नो पमायए”” का उद्घोष तथा “गोयमा! समय 
मा पमायए! का आगम उद्धरण तथा “उत्तिष्ठत जाग्रत प्राप्य 
वरान्रिबोधत' इस मत्र को एकाकार करने का केन्द्र आत्मा 
कौ चेतना का पुरुषार्थोन्मुखी होना है तथा आत्मौपम्यभाव का 
विकास करना है। 

'सत्बे जिविउ इच्छह) न मरिज्जिउ' का मनोविज्ञान 
आत्मा के स्वरूप को समझने का प्रतिबिंब है और इसी का 
प्रतिफलन है - “आत्मवत सर्वभूतेषु य पश्यति स 
पण्डित !। 

विश्व के समस्त दर्शन, समस्त नय-नि्षेप-प्रमाण, 
समस्त युक्ति-श्रुत और अनुभव आत्मा का अस्तित्व 


शिक्षा-एक यशस्वी दशक 


स्वीकार करते है। विभिन्न दर्शनो मे प्रतिपादित आत्म-स्वरूप 
को समझ कर, शास्त्र एव आप्तवचन के परिप्रेक्ष्य मे तर्क 
तथा विवेक पूर्वक अनुभव तथा अनुभूति की निकष पर 
म्रानव धर्म और विभिन्न दर्शन प्ररूपित धर्म को परिभाषित 
किया जा सकता है। आत्मा और धर्म के एकाकार होने का 
एक उपाय यह हो सकता है कि स्थानाड़् सूत्र के अष्टम स्थान 
उत्थान पद के अनुशासन पर्व की शिक्षा का सर्वत्र स्वागत 
हो तथां जीवन मे कर्मयोग द्वारा सामाजिक उत्थान की 
कर्मठता अभिव्यक्त हो। 

एक ओर भगवान महावीर के २६०० वे जन्मकल्याणक 
का यह वर्ष है तथा दूसरी ओर भारत की धरा पर गरीबी, 
बीमारी, अशिक्षा, सस्कारहीनता, भ्रष्टाचार, सवेदनहीनता, 
अमानुषिक दुष्कृत्य तथा प्राकृतिक आपदाओ का अम्बार लग 
रहा है। क्‍या हमारी आत्मा, दर्शनो मे अन्तनिहिंत समस्याओ 
के समाधान की शिक्षा को अमल मे लाने हेतु जाग्रत हो 
सकेगी ? प्रस्तुत शोध पत्र मे विमर्श है ऐसी शिक्षा का जो 
स्वभाव के अनुकूल है, सरल, सुलभ, सुकर है, सार्वजनिक 
है एवं पक्षपात से रहित है, नियति से बढकर पुरुषार्थ के प्रयत्न 
को पुरस्कृत करती है, तथा विभिन्न दर्शनो के आगमो द्वारा 
प्रमाणित है। आइये। ऐसी शिक्षा की अष्टपदी को हम निष्काम 
भाव से अड्रीकार करे और कर्मयोगी बन जावे। उत्तराध्ययन 
की शिक्षा आचरणीय है- 

किरिय च्‌ रायए धीरे आकिरिय प्ररिवज्जए 
दिद्‌गीए (दिदिठसम्पन्ने धर्म चर सुद्गुच्चर// 

अर्थात्‌ व्यक्ति कर्म मे रुचि रखे, निष्क्रियता का 
परित्याग कर, दृष्टि सम्पन्न होकर सम्यकदृष्टि से दुष्कर सद्धर्म 
का आचरण करे। जब क्रिया और कर्म मे निष्काम भाव आ 
जाए तो कर्म का विष समाप्त हो जाता है और पुरुषार्थ अमृत 
बन जाता है। अर्जन मे विसर्जन का सूत्र वास्तविक स्वामित्व 
की पहचान है। 
यह आत्मा के अस्तित्व की सार्थकता है कि हम स्थानाड्र सूत्र 
के उत्थान पद से उत्थान प्रारम्भ करे। प्राकृत पदों का सार 
है कि - 
१। हम श्रेष्ठ धर्म को सुने। 
२। श्रेष्ठ धर्म का आचरण करे। 
३। सयम की साधना द्वारा नये पापाख़व का निरोध करे। 
४। निष्काम तप साधना से वद्ध कर्मों को क्षीण करने मे 

तत्पर हो। 
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५। अनाश्रित एवं असहायजनो को आश्रय एव सहयोग दे। 

६। अशिक्षितो को शिक्षित करने मे सचेष्ट हो। 

७। प्रसन्न भाव से रोगी की सेवा मे प्रस्तुत हो। 

८। आपस में मतभेद, कलह एवं विग्रह का पारस्परिक 
सदभावना से समाधान करे। स्थानाड्ु सूत्र की इस 
अष्टपदी मे सभी दर्शनो के अध्यात्म का नवनीत है 
'पुरिसा। बध प्पमोक्खो तुज्झत्थमेव” हे पुरुष। बन्धन 
मुक्ति तेरे पुरुषार्थ पर अवलम्बित है। 
बन्धन चाहे अज्ञान और अशिक्षा का हो, अभाव का हो, 

रोग और शोक का हो, कुसस्कारो का हो, स्वार्थन्धता का 

हो, या दुष्टाचरण का ही, इनसे मुक्ति का साधन पुरुषार्थ, 
सत्पुरुषार्थ है। आत्मा के शुभ और शुद्ध भावो का 


'प्रकटीकरण मिट्टी से सोना बनाने के समान श्रमसाध्य तो है 


किन्तु सभव है तथा अमूल्य है। 

उपनिषदो का अध्यात्म, शकराचार्य का अद्दैत, पत्तजलि 
का योग, कपिल का प्रकृतिपुरुषविवेकज्ञान, न्याय दर्शन के 
प्रमाणादि १६ तत्वो का ज्ञान और वैशेषिक दर्शन का सप्ल- 
तत्व-ज्ञान, यह सम्पूर्ण आत्मवाद तभी सार्थक है जब आत्मा/ 
जीव/पुरुष/ चैतन्य/चित्‌ की स्वभाव की स्थिति मे हो। यही 
आत्मा से परमात्मा बनने का मार्ग है। इस स्वभाव के 
प्रकटीकरण का एक सूत्र स्थानाड़ सूत्र की अष्टपदी मे निहित 
है और यह सामाजिक, सार्वजनिक और समायनुकूल उपाय 
है जिसका क्रियान्वयन भगवान्‌ महावीर के २६००वे जन्म 
कल्याणक महोत्सव के अवसर पर अत्यन्त उपयोगी है। 
हमारी आत्मा का चैतन्य इस अष्टपदी की क्रियान्विति मे लग 
जाये तो आत्मौपम्य-भाव की जागृति से ससार अवश्य 
निरापद होगा। 

जब दर्शन और धर्म आत्मपरक हो जाते है तो वहा हिसा 
का स्थान नहीं रहता, वहा करुणा प्रवाहित होने लगती है, 
वायुमण्डल अमृतमय हो जाता है। 

भारतीय सस्कृति के देवी-देवताओ का पशु-पक्षियो के 
साथ अनन्य सम्बन्ध आत्मौपम्य भाव को दर्शाता है तभी तो 
भगवान विष्णु का वाहन गरूड, शिव का वाहन नन्‍्दी वृषभ, 
गणेश का वाहन मूषक, कार्तिकेय का मोर, लक्ष्मी का उल्लू, 
सरस्वती का हस, दुर्गा का सिह, तथा चौबीस तीर्थकरो मे से 
१७ तीर्थकरो के चिन्ह पशु-पक्षी जिनमे वृषभ, हाथी, घोडा, 
बन्दर, हिरण, बकरा, सर्प आदि सम्मिलित है। जीव सभी 
समान है। चेतना और आत्मा के स्तर पर समानता का यह 
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दर्शन सृष्टि के प्रत्येक जीव मे गुणग्राहकता, तथा 
सवेदनशीलता और परस्पर सुरक्षा के भाव को जगाता है। 
विश्व मे व्याप्त जीव शोषण, जीवक्रूरता एवं जीव हिंसा के 
विरोध मे सरक्षण, सवेदन और अहिंसा के विस्तार द्वारा एक 
सार्वभौम जीवन-दृष्टि के प्रसार त्था स्वय की आत्मा को 
पहचानने की अन्तर्दष्टि के विकास मे यह शोध पत्र प्रभावी 
होगा। अमृतचन्द्रसूरि के शब्दो मे सभी चेतन स्वधर्मी जीवो 
के प्रति वात्सल्य का आलम्बन भारतीय दर्शनों मे आत्मवाद 
का प्राण है - 

अनवरवयहियाया शथिवयुखलक्ष्गी निबन्‍्धने धर्मे / 

सर्वेष्वपि च सधर्मिव्र परम वात्सल्ययालम्ब्यय्‌ ॥/ 


निवेशक 
क्षेत्रीय केच कोटा खुला विश्वविद्यालय, उदयपुर 


शिक्षा-एक यशस्त्री दशक 


0 मानमल कुदाल 


आचारांग सूत्र में प्रतिपादित 


समता का स्वरूप 


आचाराग सूत्र जैन अग-आगमो का प्रथम अगसूत्र है। आचाराग 
मे जिन विषयो का उल्लेख है वे इतने व्यापक और सामान्य है कि 
ग्यारह अगे मे से प्रत्येक अग मे किसी न किसी प्रकार उनकी चर्चा 
आती है है। आचाराग का समस्त दर्शन अमूर्त चितन का परिणाम 
न होकर सहज प्रत्यक्षीकरण पर आधारित है। महावीर ने कभी यह 
नही कहा कि जो कुछ मै कह रहा हूँ उसे आँख बद कर सही मान 
हो लिया जाय। महावीर बार-बार हमे ससार (राग-द्वेष) की 
गतिविधियो को स्वय देखने के लिए कहते है। आचाराग मे इसके 
लिए उन्होंने “पास” शब्द का प्रयोग किया है।* वस्तुत वे हमे 
स्वत रूप से अपनी अनुभूतियो के द्वारा उन निष्कर्षो पर पहुँचने 
के लिए प्रेरित करते है जो स्वय महावीर ने अपने अनुभव और 
मेत्पक्ष से फलित किए थे। यह जैनियो का आचारदर्शन भी है। 
जैन आचारदर्शन मे आचरण के कुछ सामान्य नियम ऐसे है, 
जिनका पालन करना गृहस्थ और श्रमण दोनो के लिए आवश्यक है। 
इनमे पघट्‌ आवश्यक कर्म, दस धर्मो का परिपालन, दान, शील, तप 
और भाव, वारह अमुप्रेक्षाएँ तथा समाधिमरण है। जैन आगमो में 


अवश्यक 
र्यक कर्म छ माने है- सामायिक, स्तवन, वन्दन, प्रतिक्रमण, 
कायोत्सर्ग और प्रत्याख्यान। 
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करे ०: 


सामायिक समत्ववृत्ति की साधना है। जैनाचारदर्शन मे समत्व 
की साधना जीवन का अनिवार्य तत्व है। वह नैतिक साधना का अथ 
और इति दोनो है। समत्व साधना के दो पथ है, बाह्य रूप मे वह 
सावद्य (हिंसक) प्रवृत्तियो का त्याग है*, तो आन्तरिक रूप मे वह 
सभी प्राणियो के प्रति आत्मभाव (सर्वत्र आत्मवत्‌ प्रवृत्ति) तथा 
सुख-दु ख, जीवन-मरण, लाभ-अलाभ, निन्दा-प्रशसा मे समभाव 
रखना है।* सामायिक समभाव मे है, रागद्वेष के प्रसगो मे 
मध्यस्थता रखने मे है। माध्यस्थवृत्ति ही समता है।* समता 
(सामायिक) कोई रूढ क्रिया नही, वह तो समत्ववृत्ति रूप 
पावन आत्मगगा मे अवगाहन है, जो समग्र राग-द्वेष जन्य 
कलुष को आत्मा से अलग कर मानव को विशुद्ध बनाती है। 
सक्षेप मे सामायिक (समता) एक ओर चित्तवृत्ति का समत्व है तो 
दूसरी ओर पाप विरति।" समत्ववृति की यह साधना सभी वर्ग, सभी 
जाति और सभी धर्मवाले कर सकते है। किसी वेशभूषा और धर्म 
विशेष से उसका कोई सम्बन्ध नही है। कोई भी मनुष्य चाहे गृहस्थ 
हो या श्रमण, जैन हो या अजैन, समत्ववृति की आराधना कर 
सकता है। वस्तुत जो समत्ववृत्ति की साधना करता है, वह जैन 
ही है चाहे वह किसी जाति, वर्ग या धर्म का क्यो न हो।६ एक 
आचार्य कहते है कि चाहे श्वेताम्बर हो या दिगम्बर, बौद्ध हो या 
अन्य कोई, जो भी समत्व वृत्ति का आचरण करेगा, वह मोक्ष प्राप्त 
करेगा, इसमे सन्देह नही है।* 

बौद्ध-दर्शन मे भी यह समत्ववृत्ति स्वीकृत है। ““धम्मपद'” मे 
कहा गया हैं कि सब फपो को नहीं करना और चित्त को समत्ववृत्ति 
में स्थापित करना ही बुद्ध का उपदेश है।“ गीता के अनुसार सभी 
प्राणियो के प्रति आत्मवत दृष्टि", सुख-दु ख, लोह-कचन, प्रिय- 
अप्रिय और निन्दा-स्तुति, मान-अपमान, शत्रु-मित्र मे समभाव और 
सावद्य (आरम्भ) का परित्याग हो नैतिक जीवन का लक्षण है।* 
श्रीकृष्ण अर्जुन को यही उपदेश देते है कि है अर्जुन! तू अनुकूल 
और प्रतिकूल सभी स्थितियो मे समभाव धारण कर।* * अपने 
निषेधात्मक रूप मे सामायिक (समता) सावद्य कार्यो अर्थात्‌ पाप 
कार्यो से विरक्ति है, तो अपने विधायक रूप में वह समत्वभाव की 
साधना है।* १ भगवती सूत्र मे कहा है कि- “आत्मा ही सामायिक 
(समता) है और आत्मा ही सामायिक (समता) का प्रयोजन 
है।”” १३ इस सूत्र मे समत्वभाव को प्राप्त करने के लिए आत्मदोध 
का होना आवश्यक वतलाया गया है। 

आचारागसूत्र के प्रथम उद्देश्यक मे है हमे आत्मदोध का परिचय 
प्राप्त हो जाता है। नत्र का प्रारम्भ ही अस्तित्व सम्दन्धी मानवीय 
जिज्ञासा से होता है। पहला ही प्रघ्न है- इस जीवन कक पूर्व माय 
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अस्तित्व था या नही अथवा इस जीवन के पश्चात्‌ मेरी सत्ता बनी रहेगी 
या नही ? मै पूर्व जनम मे कौन था ? और मृत्यु के उपरान्त किस रूप 
मे होऊँगा 2** यही अपने अस्तित्व का प्रश्न मानवीय जिज्ञासा और 
मानवीय बुद्धि का प्रथम प्रश्न है, जिसे सूत्रकार ने सर्वप्रथम उठाया हैं। 
मनुष्य के लिए मूलभूत प्रश्न अपने अस्तित्व या सत्ता का ही है। 
धारमिक और नैतिक चेतना का विकास भी इसी अस्तित्व बोध या 
स्वरूप बोध पर आधारित है। मनुष्य की जीवन दृष्टि क्या और कैसी 
होगी ? यह बहुत कुछ इस बात पर निर्भर करता है कि अपने 
अस्तित्व, अपनी सत्ता और स्व-स्वरूप के प्रति उसका दृष्टिकोण क्या 
है 2 पाप और पुण्य अथवा धर्म और अधर्म की सारी मान्यताएँ 
अस्तित्व की धारणा पर ही खडी हुई है। इसीलिए सूत्रकार ने कह है 
कि- जो इस “अस्तित्व” या 'स्व-सत्ता” को जान लेता है वही 
आत्मवादी है, लोकवादी है, कर्मवादी है और क्रियावादी है।'* ५ जब 
तक व्यक्ति अपनी सत्ता को नही पहचानता, स्व-स्वरूप का मान नही 
करता, तब तक समता की ओर नही बढ पाता। जब व्यक्ति को स्व- 
स्वरूप व इसकी सत्ता का भान हो जाता है, तभी वह समता की ओर 
बढता है। व्यक्ति को जब इस “स्व” और “पर' भाव की स्वाभाविंक 
और वैभाविक दशा का यथार्थ श्रद्धान हो जाता है, तो वह सम्यक्त्व 
सामायिक (समता) करता है। जब 'स्व” और “पर” का वास्तविक 
ज्ञान प्राप्त कर लेता है, तो श्रुत सामायिक (समता) करता है और जब 
'पर” भाव से 'स्व-भाव” की ओर लौटता है तो चारित्र सामायिक 
(समता) करता है।* ६ 
आचाराग सूत्र मे स्थान-स्थान पर स्व-स्वरूप का भान करवाया 
गया है तथा समत्ववृत्ति का उपदेश किया गया है। आचाराग की 
अहिंसा समतामय है। आश्रव-सवर का बोध कराते हुए सूत्रकार 
कहता है कि आत्मवादी मनुष्य यह जानता है कि मैंने क्रिया की थी। 
मै क्रिया करता हूँ। मै क्रिया करने वाले का भी अनुमोदन करूँगा। 
ससार मे ये सब क्रियाएँ (कर्म-समारभ) जानने तथा त्यागने योग्य 
है।*० इसलिए सूत्रकार कहते है कि तू देख। आत्मसाधक 
(समतादर्शी) लज्जमान है। इन षट्‌ जीव निकायो की हिंसा नहीं 
करता।*< अणगार का लक्षण बताते हुए सूत्रकार कहते है कि 
अहिंसा मे आस्था रखने वाला अर्थात्‌ समता मे स्थित साधक यह 
सकल्प करे कि पत्येक जीव अभय चाहता है, यह जानकर जो 
हिंसा नही करता, वही द्रती है। इस अर्हत्‌ शासन मे जो ब्रती है, 
वही अणगार कहलाता है।** आचाराग की साधना समता की 
साधना है। भावलोक मे विचरण करने की साधना है। सूत्रकार 
भावलोक के सम्बन्ध मे कहते है कि भावलोक का अर्थ क्रोध, 
मान, माया और लोभ रूपी समूह है।*" यहाँ उस भावलोक की 


विद्वत खण्ड/६ ० 


विजय का अधिकार है क्योंकि कषाय-लोक पर विजय प्राप्त करने 
वाला साधक काम-निवृत्त हो जाता है।** और काम निवृत्त साधक, 
ससार से शीघ्र ही मुक्त हो जाता है। 

ग्रन्थकार कहते है कि- ससार का मूल-आसक्ति है। अर्थात्‌ 
जो गुण (इन्द्रिय-विषय है) वह (कषायरूप ससार का) मूल स्थान 
है और जो मूलस्थान है, वह गुण है।* * मेरेपन (ममत्व) मे आसक्त 
हुआ मनुष्य प्रमत्त होकर उनके साथ निवास करता है। वह रात-दिन 
परितप्त एव तृष्णा से व्याकुल रहता है।* ३ सूत्रकार कहते है कि 
हे पुरुष! न तो वे तेरी रक्षा करने और तुझे शरण देने मे समर्थ है 
और न तू ही उनकी रक्षा व शरण के लिए समर्थ है।*४ यहाँ 
सूत्रकार ने प्रमाद परिमार्जन की बात कही है। लोभ पर विजय प्राप्त 
करने के लिए सूत्रकार कहते है कि जो विषयो के दलदल से 
पारगामी होते है, वे वास्तव मे विमुक्त है।*५ आचाराग की समता 
समस्त प्राणियो को सुख से जीने का सदेश देती है। सूत्रकार कहते 
है कि सब प्राणियो को आयुष्य प्रिय है। सभी सुख का स्वाद चाहते 
है। दु ख से घबराते है। उनको वध (मृत्यु) अप्रिय है, जीवन प्रिय 
है। वे जीवित रहना चाहते है। सबको जीवन प्रिय है।* ५ 

समता का लक्ष्य दृष्टाभाव को जागृत करना है। सूत्रकार कहते 
है कि जो द्रष्टा है (सत्यदर्शी), उसके लिए उपदेश की आवश्यकता 
नही होती।*४ समताभाव के लिए आसक्ति को दूर करने का प्रयल 
किया जाता है। आचाराग मे आसक्ति को शल्य कहा है। हे धीर 
पुरुष। तू आशा और स्वच्छन्दता करने का त्याग कर दे।१* समता 
का लक्ष्य एकीभाव है, आत्मा मे लीन हो जाना है। सूत्रकार कहते 
है कि जो अनन्य (आत्मा) को देखता है, वह अनन्य (आत्मा) मे 
रमण करता है। जो अनन्य (आत्मा) मे रमण करता है, वह अनन्य 
(आत्मा) को देखता है।*< आगे कहा है कि जो आत्मा को जान 
लेता है, उसके लिए उपदेश की आवश्यकता नही रहती। अर्थात्‌ 
द्रष्ट के लिए (सत्य का सम्पूर्ण दर्शन करने वालो के लिए) कोई 
उद्देश (उपदेश) नही है।* ९ 

आचाराग मे भ० महावीर कहते है कि इस ससार मे व्याप्त 
आतक और महाभय जिस व्यक्ति ने देख और समझ लिया है वही 
हिंसा से निवृत्त होने मे सफल हो सकता है।र” आतुर लोग स्थान- 
स्थान पर परिताप पहुँचाते है वही दूसरी ओर देखो तो साधुजन 
समता का जीवन जीते है।? * ऐसे शात और धीर व्यक्ति देहासक्ति 
से मुक्त हो जाते है।रे * इसलिए महावीर कहते है कि हे पडित! 
तू क्षण को जान।३३ सूत्रकार कहते है कि-धैर्यवान पुरुषो को 
अवसर की समीक्षा करनी चाहिए और क्षण भर भी प्रमाद नहीं 
करना चाहिए।२४ वास्तव मे जिस व्यक्ति ने क्षण को पहचान लिया 
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है वह एक पल का भी विलम्ब किये बिना अपने जन्म और मरण 
की मुक्ति के लिए प्रयास प्रारभ कर ही देगा। महावीर कहते है कि 
कुशल व्यक्ति को प्रमाद से क्या प्रयोजन 2२५ वे कहते है कि उठो 
और प्रमाद न करो।* ५ यही समता आचाराग सूत्र मे भावशीत और 
भावउष्ण, इन दोनो को समभावपूर्वक सहन करने का उपदेश किया 
है। कह है कि- अमुनि (अज्ञानी) सदा सोये हुए है, तथा मुनि 
(ज्ञानी) सदैव जागते है।* " समता मे स्थित साधक के लिए सूत्रकार 
कहते है कि समस्त प्राणियो की गति और अगति को भलीभाँति 
जानकर जो दोनो अन्तो (राग और द्वेष) से दूर रहता है, वह समस्त 
लोक मे कही भी छेदा नहीं जाता, भेदा नही जाता, जलाया नही 
जाता और मारा नहीं जाता।*८ 
समता की साधना सत्य की साधना है। सत्य मे समुत्थान करने 
के लिए कहा है कि- हे पुरुष। तू सत्य को ही भलिभोंति समझ। 
सत्य की आज्ञा (मर्यादा) मे उपस्थित रहने वाला वह मेघावी मार 
(मृत्यु, ससार) को तर जाता है।*२* वह सत्यार्थी साधक क्रोध, 
मान, माया और लोभ को शीघ्र ही त्याग देता है। समता मे स्थित 
साधक के लिए कहते है कि जो एक (आत्मा) को जानता है, वह 
सब को जानता है और जो सबको (ससार) जानता है, वह एक 
आत्मा को जानता है।*" महावीर कहते है कि समताधारी साधक 
लेकेंषणा मे न भटके । ४९ जिस साधक मे यह लोकेषणा बुद्धि नही 
है, उसके अन्य प्रवृत्ति अर्थात्‌ सावद्यारम्भ-हिंसा नही होगी। अथवा 
जिसमे सम्यकत्व ज्ञाति नही है या अहिसा बुद्धि नही है, उसमे दूसरी 
विवेक बुद्धि नही होगी। हिंसा मे रचे-पचे और उसी मे लीन रहने 
वाले मुनुष्य बार-बार जन्म धारण करते रहते है। मोक्ष मार्ग मे प्रयत्न 
करने वाले, सतत प्रज्ञावान-धीर साधक से कहा गया है कि उन्हे 
देख जो प्रमत्त है, धर्म से बाहर है। तू अप्रमत्त हेकर सदा अहिंसादि 
रूप धर्म में पराक्रम कर ।४ ९ निर्युक्तिकार ने लोक के सार के 
सम्बन्ध मे प्रश्श उठाकर समाधान किया है कि- लोक का सार धर्म 
, धर्म का सार ज्ञान है, ज्ञान का सार सयम है तथा सयम (समता) 
का सार मोक्ष है।*३ समता मे अस्थित लोगो की दृष्टि मे धन, काम, 
भोग-साधन, शरीर, जीवन, भौतिक उपलब्धियों आदि सारभूत मानी 
जाती है, किन्तु आध्यात्मिक दृष्टि मे अर्थात्‌ समता मे रमण करने 
वाले के लिए ये सब पदार्थ सारहीन है, क्षणिक है, नाशवान है, 
आत्मा को पराधीन बनाने वाले है और अन्तत दुखदायी है। समता 
दृष्टि में मोक्ष (परम पद) परमात्मपद आत्मा (शुद्ध, निर्मल, 
बा स्वरूप)। मोक्ष प्राप्ति के साधन- धर्म, ज्ञान, दर्शन, चारित्र, 
हि सेयम आदि सारभूत है।*४ ससार स्वरूप का परिज्ञान 
“7 हुए सूतकार कहते है कि जिसे सशय (मोक्ष और ससार के 
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विषय मे सन्देह) का परिज्ञान हो जाता है, उसे ससार के स्वरूप का 
परिज्ञान हो जाता है। जो सशय को नही जानता, वह ससार को भी 
नही जानता ।*" इसलिए सूत्रकार कहते है कि (समता में स्थित) 
साधक (समतादर्शी) ससारवृक्ष के बीज रूप कर्मो (कर्मबन्धो) के 
विभिन्न कारणो को जानकर उनका परित्याग करे और कर्मो से 
सर्वथा मुक्त (अवधूत) बने।*5 

आचाराग की समता अन्त मे विमोक्ष का निरूपण करती है। 
“विमोक्ष' का अर्थ परित्याग करना, अलग हो जाना है और विमोह 
का अर्थ है-- मोह रहित हो जाना। तात्विक दृष्टि से अर्थ मे कोई 
अन्तर नही है। बेडी आदि किसी बन्धन रूप द्रव्य से छूट जाना 
“द्रव्य विमोक्ष' है और आत्मा को बन्धन मे डालने वाले कषायो 
अथवा आत्मा के साथ लगे कर्मो के बन्धन रूप सयोग से मुक्त हो 
जाना 'भाव-विमोक्ष' है।** इसे हम द्रव्य समता और भाव समता 
की सज्ञा दे सकते है। 

समता का लेखा-जोखा हमे भ० महावीर के जीवन की 
घटनाओ से प्राप्त होता है, जो कि आचाराग सूत्र के 'उपधान-सश्रुत' 
नामक अध्ययन मे वर्णित है। सूत्रकार ने लाढदेश की उत्तम 
तितिक्षा-साधना का वर्णन करते हुए कहा है कि 'दुर्गमग लाढदेश' के 
वज्रभूमि और थुभ्रभूमि नामक प्रदेश मे भ० महावीर ने विचरण 
किया था। वहाँ उन्होंने बहुत हो तुच्छ (उबड-खावड) वासस्थानो व 
कठिन आसनो का सेवन किया था।*“< लाढदेश के क्षेत्र मे भगवान 
ने अनेक उपसर्ग सहे, वहाँ के बहुत से अनार्य लोग भगवान पर डडो 
आदि सें प्रह्यर करते थे। उस देश के लोग ही प्राय रूखे थे, अत 
भोजन भी प्राय रूखा-सूखा हो मिलता था। वहाँ के शिकारी कुत्ते 
उन पर टूट पडते और काट खाते थे।** कुत्ते काटने लगते या 
भौकते तो बहुत थोडे से लोग उन काटते हुए कुत्ते को रोकते, 
अधिकाश लोग तो इस श्रमण को कुत्ते काटे, इस नियत से कुत्तो को 
बुलाते और छुछकार कर उनके पीछे लगा देते थे।५” उस समय 
अणगार भ० महावीर प्राणियो के प्रति मन, वचन और काया से होने 
वाले दण्ड का परित्याग और अपने शरीर के प्रति ममत्व का 
व्युत्सग करके समता मे विचरण करते थे। भगवान उन ग्राम्यजनो 
के काटो के समान तीखे वचनो को निर्जरा का हेनु समझकर सहन 
करते थे।५१ उस लाढदेश में बहुत से लोग डण्डे में या मुक्के से 
अथवा भालो आदि शस्त्र से या फिर मिट्टी के ढेले या खप्पर ये 
मारते और 'मारो-मारो' कहकर होहल्ला मचातें।५ * उन अआनार्यो ने 
पहले एक वार ध्यानस्थ खडे भगवान के शरीर की पकड कर माँस 
काट लिया था। उन्हे (प्रतिकूल) परीयह्ले से पीडित करते ध फिर 
भी भगवान समता में स्थिर रहते।" रे कुछ दुष्ट लोग ध्यावग्द भगवाद 
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को ऊँचा उठा कर नीचे गिरा देते थे। किन्तु भगवान शरीर का 
व्युत्सर्ग किये हुए परिषहठ सहन करने के लिए प्रणबद्ध, कष्ट सहिष्णु, 
दु ख प्रतिकार की प्रतिज्ञा से मुक्त थे। अतएव वे इन परिषहो, 
उपसर्गो से विचलित नही होते थे।"* जैसे कवच पहना हुआ योद्धा 
युद्ध के मोर्चे पर शस्त्रो से बिद्ध होने पर भी विचलित नही होता है 
वैसे ही समता-सवर का कवच पहने हुए महावीर उस देश मे पीडित 
होने पर भी कठोरतम कष्टो का सामना करते हुए मेरु पर्वत की 
तरह ध्यान मे निश्वल रहकर समता (मोक्षपथ) मे पराक्रम करते 
थे।५५ दो मास से अधिक अथवा छ मास तक भी महावीर कुछ 
नही खाते-पीते थे। रात-दिन वे राग-द्वेष रहित समता मे स्थिर 
रहे।** वे गृहस्थ के लिए बने हुए आहार की ही भिक्षा ग्रहण करते 


इस प्रकार हम देखते है कि आचारागसूत्र मे समता के 
महत्वपूर्ण सूत्र सग्रहित है जो आत्म॑ दृष्टि-अहिसा-समता, वैराग्य, 
अप्रमाद, अनासक्ति, निस्पृह्ता, निस्सगता, सहिष्णुता, ध्यानसिद्धि, 


उत्कृष्ट सयम-साधना, तप की आराधना, मानसिक पवित्रता और 


आत्मशुद्धि-मूलक पवित्र जीवन मे अवगाहन करने की प्रेरणा देते है। 
इसमे मूल्यात्मक चेतना की सबल अभिव्यक्ति हुई है। इसका प्रमुख 
उद्देश्य समता पर आधारित अहिसात्मक समाज का निर्माण करने के 
लिए व्यक्ति को प्रेरित करना है, जिससे समाज के आधार पर सुख- 
शान्ति एव समृद्धि के बीज अकुरित हो सके। हिंसा-अहिसा के इतने 
विश्लेषण के कारण ही “आचाराग” को विश्व साहित्य मे सर्वोपरि 
स्थान दिया जा सकता है। ''आचाराग'”” की घोषणा है कि प्राणियो के 


विकास मे अन्तर होने के कारण किसी भी प्रकार के प्राणी के 
अस्तित्व को नकारना अपने ही अस्तित्व को नकारना है।*० 


थे और उसको वे समतायुक्त बने रहकर उपयोग मे लाते थे।५० 
महावीर कषाय रहित थे। वे शब्दों और रूपो मे अनासक्त रहते थे। 
जब वे असर्वज्ञ थे तब भी उन्होंने साहस के साथ सयम पालन करते 
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१/१४९, ४६) आचाराग निर्युक्ति गाथा २५१, ४७) आचाराग निर्युक्ति गाथा- २५१-२६०, ४८ से ५९) आचारागसूत्र-नवम अध्ययन-सूत 
२९४, २९५, २९६, २९९, ३०२, ३०३, ३०४, ३०५, ३१२, ३१५, ३२९, ३३२ क्रमानुसार, ६०) आचाराग चयनिका - डॉ० कमलचन्द 
सोगाणी-भूमिका 
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० जतनलाल रामपुरिया 


और फिर ? 
विलकुल इस क्षण तक मेरी कल्पना मे बच्चे थे। उन्हे ही 
सम्बोधित करने की चाह लिये मै ये पक्तियाँ लिखने बैठा। पर इसी 
वौच मेरी छ वर्षीया दौह्ती समता आई और मेरे पास बैठकर बाते 
करने लगी। बडी सीधी-सरल बच्ची है। उच्छूखलता का नाम भी 
नही। उसके चचेरे भाई को सब “चीनू” कहकर बुलाते है। वह 
समता से एक-दो वर्ष बडा है, कुछ चचल भी। मैंने समता से पूछा- 
चीन तुम्हे मारता है क्या 2” वह बोली- “कभी-कभी मार देता 
है। ॒ मैंने पूछ- "क्यो ?”” उसने जो जवाब दिया वह मेरे लिये 
वच्चो के निर्मल-निर्विकार अन्त करण का साक्षात्‌ दर्शन था। उसने 
कहा- “कोई-कोई समय मुझसे भूल हो जाती है।'”” मै अचानक 
जैसे गहरी नोद से जागा - कहाँ ओसकणो की पवित्रता लिये ये 
वच्चे जिन्हे हम अबोध कहते है और कहाँ अह और आग्रह मे 
पे डूबे हम। बच्चो के इस अन्त स्वरूप पर जब दृष्टि पडी तो 
प मन कुछ उलझ-उलझ गया। उन्हे कुछ कहने से पूर्व ही मेरे 
विचारो ने करवट बदल ली। 
भकति के वरदान अनन्त है, उतने ही उनके रूप भी। पर वच्चो 
पा वह भो और कौन-सा उपहार हमे दे। पक्षियो का कलरव 
हे “मे भाषा है और परियो का देश जिनका स्वणलोक, जो हमारे 
हर  ईचषुनुष के रण विखेरते है और ऑगन में फूलो की मुस्कान, 
“४ हर श्वास मलयज का झोका है और हर किलकारी निर्झर 


रिश-एक यशस्वी दशक 


का सगीत - उन बच्चो से बढकर, सच ही, और किस चीज की 
कल्पना हम करे ? 

बच्चे सृष्टि की अनन्यतम कृति है - निर्विकार वृत्तियों, निश्छल 
आचरण, निष्कलुष मन। सहज, सरल और प्रकृतिगत। भीतर और 
बाहर समरूप। न कोई मुखौटा, न आडम्बर, न औपचारिकता। सब 
कुछ अनावृत और निरावरण। लडे, झगडे, रूठे पर दूसरे हो क्षण 
फिर वही आत्मीयता। मलिनता मन को छुये ही नही। खामेमि 
सव्वजीवे - क्षमादान और क्षमायाचना के शब्द ओठो पर नहीं, 
अन्तर ही उनसे आप्लावित। अध्यात्म का हर पाठ तो इनके स्वभाव 
मे है। फिर कौन-सा ज्ञान इन्हे दे ? बल्कि इनसे तो हम ही कुछ 
सीखे। उपदेशो की आवश्यकता तो यथार्थ मे बडो को है। तो थोडा 
अपनी ओर मुडे। यह मुहूर्त सचमुच कुछ देर थमने का है, एक 
चिर-उपेक्षित प्रश्न का समाधान पा लेने का है - बच्चे बडे होकर 
क्यो उन विकारो से ग्रस्त होते है जिनसे यह धरती त्रस्त है ? 

जीव के बारे मे बतला रहा व्यक्ति अनजाने ही अजीव की 
व्याख्या कर रहा होता है। पुण्य के विश्लेषण मे पाप की परिभाषा 
छिपी रहती है। आशख्रव (कर्म-ग्रहण) का ज्ञान निर्जरा (कर्म-क्षय) की 
प्रक्रिया है। बध और मोक्ष भी एक दूसरे की परिक्रमा करते है ओर 
यहाँ भी देखिये, बच्चो से प्रारम्भ हुई बात अनायास ही मुझे वडो के 
पास ले आई, सप्रयास स्वय तक पहुँचने का उपक्रम तो सब 
उपलब्धियो का प्रथम सोपान है ही। 

सप्रयास स्वय तक पहुँचने का उपक्रम। दो शब्दों का सदेश 
भगवान महावीर का - तिन्नाण तारयाण। पहले स्वय तिरो, फिर 
दूधरो को तारो। स्वय को तारना सार्थक जीवन की वर्णमाला के 
पहले अक्षर है। दूसरो का तारना तो उसकी अतिम पक्ति है। पर 
विडम्बना ऐसी कि हम अन्तिम पक्ति से ही अपनी वर्णमाला शुरू 
करते है। यह क्षण इस क्रम को बदलने का है, उपदेशो की जगह 
आचरण को मुखरित करने का है, कुछ विवेकशील व्यक्तियों के 
चिंतन की गहराई मे उतरने का है। 

तो आगे बढे अब! 


मेरे दादाजी श्री पूममचदजी रामपुरिया - हिम्मत के धनी, 
पुरुषार्थ के प्रतीक, प्रत्युत्पन्नमति और दूरदर्शी। उम समय की दात 
जव राजस्थान के बहुत से घरो मे गाय-भेस होती धी। हमारे घर में 
भी थी। अधिकाश परिवार कलकत्ता में रहता था। महीने-दी-मानि 
बाद घर का घी कलकत्ता भेजा जाता था। कट दी इज्ड्रा छुआ। 
दादाजी ठाकुर राममिंहजी को इसे पैक करने का कह कर गाते जा 


डानडा जज जाओ हाफ बेसन न कर 
सादा एक साल 


व्याख्यान सुनने चले गये। रामसिहजी डानड ख्ड 


धिटन गाए, ६: 
की कक जी  पिक कक 


( 4055, ०! 0 ले । जीत मीन शक कमर 


डिब्बा खरीद लाए और उसमे घर वाला घी भर कर उसे सील कर 
दिया। दादाजी घर लौटे। डालडा का टिन सामने ही पडा था। चेहरे 
पर क्रोध के भाव उभरे -- “डालडा कौन लाया घर मे?” 
रामसिंहजी बोले - “डालडा नही है। उसके खाली टिन मे 
कलकत्ता भेजने के लिये मैंने घर वाला घी पैक किया है।'” आदेश 
मिला - “घी को निकाल कर दूसरे डिब्बे मे पैक करिये और 
डालडा के टिन को बाहर फेक दीजिए। आगे से वनस्पति घी का 
खाली टिन भी कभी घर मे न लाये।”” बाहर गिराया गया वह 
तिरस्कृत टिन अपने अनादर से कितना क्षुब्ध हुआ, मैंने नही देखा, 
पर दादाजी का गलत चीजो के प्रति किचित भी ममत्व न रखने का 
सकलल्‍्प - मेरे अन्तर मे उस दिन जैसे एक दीप जला। 
हा 


मेरे अग्रज श्री ताराचनदजी १२-१३ वर्ष के रहे होंगे और मै 
१०-११ वर्ष का। चार आने मे एक फिल्‍मी गानो की पुस्तक 


खरीद लाये। पिताजी (श्रीचन्दजी रामपुरिया) की दृष्टि उस पर पडी। 


पुस्तक हाथ मे ली और बोले - “मै तुम्हे अच्छी-अच्छी कहानियो 
की पुस्तके ला दूँगा। सिनेमा की पुस्तके मत पढा करो।”” मुँह से 
बस इतना ही। फिर हाथ गतिशील हुए। दूसरे ही क्षण हमने 
विस्फारित आँखो से पुस्तक के चार टुकडे होते देखे और तीसरे 
क्षण वह खिडकी की राह से सडक पर पहुँच चुकी थी। चार आने 
भी उस समय हम बच्चो के लिये धन था। उधर “चन्द्रलेखा” के 
गानो को कण्ठस्थ करने की धुन थी। धन और धुन - दोनो की साथ 
हो धुनाई हो गई। घर के बाहर फेकी गई वह तिरस्कृत पुस्तक अपने 
अनादर से कितनी श्षुब्ध हुई, मैने नही देखा, पर गलत प्रवृत्तियो को 
प्रश्रय न देने का पिताजी का सकल्प - मेरे अन्तर मे उस दिन फिर 
एक दीप जला। 
#ः 


३१ मार्च, १९६९ - चैत्र शुक्ला त्रयोदशी के दिन पूज्या माँ 
का देहान्त हुआ। दिसम्बर सन्‌ १९६३ मे उन्हे हृदय का दौरा पडा 
था। तब से उनका स्वास्थ्य सदा चिन्तनीय स्थिति मे ही रहा। उससे 
पूर्व भी उन्होने अस्थमा, गठिया आदि शारीरिक व्याधियोँ बहुत 
झेली। सयुक्त परिवार के कारण गृहकार्य ने भी उन्हे सदा व्यस्त 
रखा। फिर भी बच्चो के लालन-पालन और उनकी सुख-सुविधाओ 
के प्रति वे सदा अत्यन्त सजग रही। 

सुबह का नाश्ता और दोनो समय का खाना वे हम सव भाइयो 
को स्वय पास बैठ कर खिलाती। व्यापार-व्यवसाय सम्बन्धित काम- 
काज के अपने आग्रह होते है। घर पहुँचने मे हमे देर-सवेर भी होती 
मगर वे हमारी प्रतीक्षा करती रहती। न हमे उनके हाथ से खाये विना 
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चैन मिलता न उन्हे खिलाये बिना। यह क्रम उनकी मृत्यु के कुछ 
दिन पूर्व तक रहा। 

एक दिन माँ के हाथ से मेरी थाली मे चावल कुछ ज्यादा गिर 
गये। मैंने कहा - “माँ, आपने चावल आज ज्यादा परोस दिये।”” वे 
जानती थी कि जूठा छोडना मुझे अप्रिय है और, इच्छा से या अनिच्छा 
से, मै पूरे चावल खा लूँगा। कुछ बोली नही। जब उन्हे लगा कि जितने 
चावल मुझे खाने चाहिये उतने मेँ खा चुका हूँ तो पास रखी गिलास 
हाथ मे ली और बचे हुए चावलो पर पानी उडेल दिया। 

अतिभोजन हानिकारक होता है - पॉचवी या छठी कक्षा के 
पाठ्यक्रम मे शामिल स्वास्थ्य-विज्ञान की पुस्तक मे यह बात पढी 
मैने थी, गुना उसे माँ ने। शिक्षा और ज्ञान दो नितान्त भिन्न स्थितियाँ 
है - देह और विदेह की तरह - पहली बार मुझे यह भान हुआ। 
समझा-बुझाकर अथवा डॉट-डपटकर थाली मे आया भोजन निगलवा 
देने की परम्परा सदियो पुरानी है। अन्य कई अनिष्टकारी रुढियो और 
रीति-रिवाजो की तरह उसमे छिपे अनर्थ को भी माँ ने देखा और 
विवेकपूर्वक स्वय को उस ग्रवाह से मुक्त रखा। थाली मे पडे वे 
तिरस्कृत चावल अपने अनादर से कितने क्षुब्ध हुए, मैंने नही देखा, 
पर गलत परम्पराओ को पोषण न देने का माँ का सकल्प - मेरे 
अन्तर मे उस दिन और एक दीप जला। 


अं मै र्ः 
मेरे दादाजी, मेरे पिताजी और मेरी माँ। गलत चीजो के प्रति 
ममत्व न रखने का सकल्प, गलत ग्रवृत्तियो को प्रश्नय न देने का 
सकल्प, गलत परम्पराओ को पोषण न देने का सकल्प। बडे सब 
इसी तरह बच्चो के मन मे दीप जलाते रहे, जलाते रहे। और फिर ? 
फिर दीप से दीप जलते रहेंगे, जलते रहेंगे। 
फिर तो दीप से दीप जलते रहेंगे। 


शिक्षा-एक यशस्वी दशक 


0 डॉ सुरेश सिसोदिया 


जैन शास्त्रों में वर्णित शिक्षा - सूत्र 


प्रत्येक धर्म परम्परा मे धर्म ग्रन्थ का एक महत्वपूर्ण स्थान 
होता है। हिन्दुओ के लिए वेद, बौद्धो के लिए त्रिपिटक, 
पारसियो के लिए अवेस्ता, ईसाइयो के लिए बाईबिल और 
मुसलमानों के लिए कुरान का जो स्थान और महत्व है, वही 
स्थान और महत्व जैनो के लिए. आगम-साहित्य का है। 
सम्पूर्ण जैज आगम-साहित्य मे नैतिक शिक्षा से सम्बन्धित 
अनेक सूत्र दृष्टिगोचर होते है। अर्द्धभागधी आगम साहित्य मे 
चन्रवेध्यक प्रकीर्णक का रचनाकाल ईस्वी सन्‌ की पॉचवी 
शताब्दी से पूर्व का माना जाता है। चन्द्रवेध्यक प्रकीर्णक मे 
सात द्वारो के माध्यम से सात गुणो का वर्णन किया गया है। 
ये सभी गुण वस्तुतत व्यक्ति के चरित्र-निर्माण और उसके 
अन्तिम लक्ष्य समाधिमरण पूर्वक देह-त्याग की प्राप्ति करने 
में सहायक है। चन्द्रवेध्यक प्रकीर्णक मे वर्णित विषय-वस्तु 
के शिक्षा-सूत्र इस प्रकार है - 
हि १ विनय गुण - विनय गुण नामक प्रथम द्वार मे जो 
हा वर्णन प्राप्त होता है उससे स्पष्ट होता है कि किसी शिष्य 
; 8 उसके द्वारा अर्जित व्यापक ज्ञान पर निर्भर नही 
* वरन्‌ उसकी विनयशीलता पर आधारित है। गुरूजनो का 
तैरस्कार करने वाले विनय रहित शिष्य के लिए तो कहा 
है कि वह लोक मे कीति और यश को प्राप्त नहीं करता 
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है किन्तु जो विनयपूर्वक विद्या ग्रहण करता है उस शिष्य के 
लिए कहा है कि वह सर्वत्र विश्वास और कीरति प्राप्त करता 
है (२-६)। 

विद्या और गुरू का तिरस्कार करने वाले जो व्यक्ति 
मिथ्यात्व से युक्त होकर लोकेषणा मे फंसे रहते है ऐसे 
व्यक्तियो को ऋषिघातक तक कहा गया है (७-९)। विद्या 
को तो इस लोक मे ही नही, परलोक मे भी सुखप्रद 
बतलाया है (१२)। 

विद्या प्रदाता आचार्य एवं शिष्य के विषय मे कहा है कि 
जिस प्रकार समस्त प्रकार की विद्याओ के प्रदाता गुरू 
कठिनाई से प्राप्त होते है उसी प्रकार चारो कषायो तथा खेद 
से रहित सरलचित वाले शिक्षक एवं शिष्य भी मुश्किल से 
प्राप्त होते है (१४-२०)। यापनीय परम्परा के ग्रन्थ 
मूलाचार मे भी विनय गुण को प्रतिपादित करते हुए कहा 
गया है कि विनय से पढा गया शास्त्र यद्यपि प्रमाद से विस्मृत 
भी हो जाता है तो भी वह परभव मे उपलब्ध हो जाता है और 
केवलज्ञान को प्राप्त करा देता है। 

२ आचार्य गुण - विनय गुण के पश्चात्‌ आचार्य 
गुण की चर्चा करते हुए कहा गया है कि पृथ्वी के समान 
सहनशील, पर्वत ती तरह अकम्पित, धर्म मे स्थित चन्द्रमा 
की तरह सौम्यकाति वाले, समुद्र के समान गम्भीर तथा देश 
काल के जानकर आबचार्यो की सर्वत्र प्रशसा होती है (२१- 
३१)। ु 

आचार्यो की महानता के विषय मे कहा गया है कि 
आचार्यो की भक्ति से जहाँ जीव इस लोक मे कीर्ति और यश 
प्राप्त करता है वही परलोक मे विशुद्ध देवयोनि और धर्म में 
सर्वश्रेष्ठ बोधि को प्राप्त करता है (३२)। आगे कहा गया है 
कि इस लोक के जीव तो क्या देवलोक मे स्थित देवता भी 
अपने आसन शय्या आदि का त्याग कर अप्सरा समूह के साथ 
आचार्यो की वन्दना के लिए जाते है (३३-३४)। 

त्याग और तपस्या से भी महत्त्वपूर्ण गुस्वचन का पालन 
मानते हुए कहा गया है कि अनेक उपवास करते हुए भी जा 
गुरू के वचनो का पालन नहीं करता वह अनन्तससारी होना 
है। (३५)। 

३. शिष्य गुण - आचार्य गुण के पश्चात्‌ इस प्रकीर्णए 
ग्रन्थ में शिष्य गुण का उल्लेख हुआ है जिससे करा गरा # 
कि नाना प्रकार से परिष्टों को सहन करने बादे 
में सुख-दुख रहित रहने वाले, अल्प इच्छा में संतुष्ट गहन वाल, 
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ऋद्धि के अभिमान से रहित, सभी प्रकार की सेवा-सुश्रुषा मे 
सहज, आचार्य की प्रशसा करने वाले तथा सघ की सेवा करने 
वाले एवं ऐसे ही विविध गुणो से सम्पन्न शिष्य की कुशलजन 
प्रशसा करते है (३७-४२)। 

आगे कहा गया है कि समस्त अहकारो को नष्ट करके 
जो शिष्य शिक्षित होता है, उसके बहुत से शिष्य होते है 
किन्तु कुशिष्य के कोई भी शिष्य नही होता (४३)। शिक्षा 
किसे दी जाए, इस सम्बन्ध मे कहा गया है कि किसी शिष्य 
मे सैकडो दूसरे गुण भले ही क्यो न हो किन्तु यदि उसमे 
विनय गुण नही है तो ऐसे पुत्र को भी वाचना न दी जाए। 
फिर गुण विहीन शिष्य को तो क्या? अर्थात्‌ उसे तो वाचना 
दी ही नहीं जा सकती (४४-५१)। 

४ विनय-निग्रह गुण - प्रस्तुत कृति मे विनय गुण 
और विनय-निग्रह गुण इस प्रकार दो स्वतन्त्र द्वार है किन्तु 
विनय गुण और विनय-निग्रह गुण मे क्‍या अतर है, यह 
इसकी विषयवस्तु से स्पष्ट नही होता, क्योकि दोनो ही द्वारो 
की गाथाओ मे जो विवरण दिया गया है उसका तात्पर्य 
विनम्रता या आज्ञापालन से ही है। यद्यपि प्राचीन आगम ग्रन्थो 
मे विनय शब्द दो अर्थो मे प्रयुक्त हुआ है - एक विनग्रता 
के अर्थ मे और दूसरा आचार के नियमो के अर्थ मे। प्राय 
सभी प्रसगो मे विनय का तात्पर्य आचार-निमय ही 
प्रतिफलित होता है अत यह कहा जा सकता है कि विनय- 
निग्रह गुण से लेखक का तात्पर्य आगमोक्त आचार नियमों 
के परिपालन से रहा होगा। 

विनय-निग्रह नामक इस परिच्छेद मे विनय को मोक्ष का द्वार 
कहा गया है और इसलिए सदैव विनय का पालन करने की 
प्रेरणा दी गई है तथा कहा गया है कि शासत्रो का थोडा जानकार 
पुरुष भी विनय से कर्मो का क्षय करता है (५४)। आगे कहा 
गया है कि सभी कर्मभूमियो मे अनन्त ज्ञानी जिनेन्द्र देवो के द्वारा 
भी सर्वप्रथम विनय गुण को प्रतिपादित किया गया है तथा इसे 
मोक्षमार्ग मे ले जाने वाला शाश्वत गुण कहा है। मनुष्यो के 
सम्पूर्ण सदाचरण का सारतत्व भी विनय मे ही प्रतिष्ठित होना 
बतलाया है। इतना ही नही, आगे कहा है कि विनय रहित तो 
निर्ग्न्थ साधु भी प्रशसित नही होते (६१-६३) । 

७५ ज्ञान गुण ज्ञान गुण नामक पॉँचवे द्वार मे ज्ञान 
गुण का वर्णन करते हुए कह्य है कि वे पुरुष धन्य है, जो 
जिनेन्द्र भगवान्‌ द्वारा उपविष्ट अति विस्तृत ज्ञान को समग्रतया 
नहीं जानते हुए भी चारित्र सम्पन्न है (६९)। ज्ञात दोषो का 
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परित्याग और गुणो का परिपालन, ये ही धर्म के साधन कहे 
गये है (७२)। आगे कहा गया है कि जो ज्ञान है वही क्रिया 
का आचरण है, जो आचरण है वही प्रवचन अर्थात्‌ 
जिनोपदेश का सार है और जो प्रवचन का सार है, वही 
परमतत्त्व है (७७)। 

ज्ञान की महत्ता का प्रतिपादन करते हुए कहा गया है कि 
इस लोक मे अत्यधिक सुन्दर व विलक्षण होने से क्या लाभ ? 
क्योकि लोक मे तो चन्द्रमा की तरह लोग विद्वान के मुख को 
ही देखते है (८ १)। आगे कहा है कि ज्ञान ही मुक्ति का साधन 
है, क्योकि ज्ञानी व्यक्ति ससार मे परिभ्रमण नहीं करता है 
(८३-८४)। अन्त मे साधक के लिए कहा गया है कि जिस 
एक पद के द्वारा व्यक्ति वीतराग के मार्म मे प्रवृत्ति करता है, 
मृत्यु समय मे भी उसे छोडना नही चाहिए (९४-९७)। 

६ चारित्र गुण - चारित्र गुण नामक छठे द्वार मे 
उन पुरुषों को प्रशसनीय बतलाया गया है, जो गृहस्थरूपी 
बन्धन से पूर्णत मुक्त होकर जिनेन्द्र भगवान्‌ द्वारा उपविष्ट 
मुनि-धर्म के आचरण हेतु प्रवृत्त होते है (१००)। पुन दृढ 
धैर्य मनुष्यो के विषय मे कहा गया है कि जो उद्यमी पुरुष 
क्रोध, मान, माया, लोभ, अरति और जुगुप्सा को समाप्त 
कर देते हैं, वे परम सुख को खोज पाते है (१०४)। 
चारित्रशुद्धि के विषय मे कहा गया है कि पाँच समिति और 
तीन गुप्तियो मे जिसकी निरन्तर मति है तथा जो राग-द्वेष 
नही करता है, उसी का चारित्र शुद्ध होता है (११४)। 

७ मरण गुण - विनय गुण, आचार्य गुण, शिष्य॑ गुण, 
विनय-निग्रह गुण, ज्ञान गुण और चारित्र गुण का वर्णन करने 
के पश्चात्‌ अन्त मे ग्रन्थकार मरण गुण का प्रतिपादन करते 
हुए समाधिमरण की उत्कृष्टता का बोध कराते है। वे कहते है 
कि विषय-सुखो का निवारण करने वाली पुरूषार्थी आत्मा 
मृत्यु समय मे समाधिमरण की गवेषणा करने वाली होती है 
(१२०)। आगे कहा गया है कि आगम ज्ञान से युक्त किन्तु 
रसलोलुप साधुओ मे कुछ ही समाधिमरण प्राप्त कर पाते है 
किन्तु अधिकाश का समाधिमरण नही होता है (१२३)। 

समाधिमरण किसका होता है? इस विषय में कहां गया 
है कि सम्यक्‌ बुद्धि को प्राप्त, अन्तिम समय में साधना मे 
विद्यमान, पाप कर्म की आलोचना, निन्‍दा और गर्हा करने 
वाले व्यक्ति का मरण ही शुद्ध होता है अर्थात्‌ उसका हीं 
समाधिमरण होता है (१३१)। साथ ही यहाँ मृत्यु के अवसर 
पर कृतयोग वाला कौन होता है इस पर भी चर्चा की गई 
है (१३३-१४०)। 
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कषायो की चर्चा करते हुए कहा गया है कि जिस मनुष्य 
ने करोड पूर्व वर्ष से कुछ कम वर्ष तक चारित्र का पालन 
किया हो, ऐसे दीर्घ सयमी व्यक्ति के चारित्र को भी कषाय 
क्षण भर मे नष्ट कर देते है (१४३-१४४)। 

साधुचर्या का वर्णन करते हुए कहा है कि वे साधु धन्य 
है, जो सदेव राग रहित, जिन-वचनो मे लीन तथा निवृत 
कपषाय वाले हैं एव आसक्ति और ममता रहित होकर 
अप्रतिबद्ध विहार करने वाले, निरन्तर सद्‌गुणो मे रमण करने 
वाले तथा मोक्षमार्ग मे लीन रहने वाले है (१४७-१४८)। 

बुद्धिमान पुरुष के लिए कहा गया है कि वह गुरू के 
समक्ष सर्वप्रथथ अपनी आलोचना और अआत्मनिंदा करे, 
तत्पश्चात्‌ गुरू जो प्रायश्चित्‌ दे, उसकी स्वीकृति रूप 
““इच्छामि खमासमणो'” के पाठ से गुरू को वन्दना करे 
और गुरू को कहे कि - आपने मुझे निस्तारित किया 
(१५१-१५२)। 

आगे की गाथाओ मे समाधिमरण का उल्लेख करते हुए 
आसक्ति-त्याग पर बल दिया गया है। वस्तुत आसक्ति ही 
वह कारण है जो व्यक्ति को बन्धन मे डालती है। जिसके 
कारण व्यक्ति सासारिक मोह-माया मे फेंसता जाता है 
परिणामस्वरूप उसके कर्म बन्धन दृढ होते जाते है। यह मानव 
स्वभाव है कि व्यक्ति सासारिक वस्तुओ यथा- सोना-चाँदी, 
दास-दासी आदि भौतिक सम्पदाओ तथा स्वजन-परजन आदि 
के प्रति अपना ममत्व भाव रखता है और इन हेय पदार्थों को 
उपादेय मान लेता है, परिणामस्वरूप वह जन्म-मरण के भव- 
चक्र मे पड जाता है किन्तु मनुष्य की मृत्यु के समय मे न तो 
परिजन सहायक होते है और न ही नाना प्रकार की भौतिक 
सम्पदा हो उसकी सहायता कर पाती है। सम्भवत यही कारण 
है कि प्रत्येक मतावलम्बी अपने जीवन के अन्तिम क्षण मे 
समस्त प्रकार के क्लेषो से मुक्त होकर तथा राग-द्वेष को 
छोडकर भगवान्‌ जिनदेव से प्रार्थना करता है कि हे भगवन्‌। 
में समाधिमरण के पथ पर चलना चाहता हूँ, इस दिशा मे मेरा 
मार्गदर्शन करो तथा मुझे इतनी शक्ति प्रदान करो कि मै 
आसक्ति के सारे बन्धनो को काटकर बोधि प्राप्त कर सकूँ 
और मानव जीवन पाने का यथार्थ लाभ प्राप्त कर सकूँ। 

समाधिमरण लेने वाले की तुलना एक कुशल व्यापारी 
से को जा सकती है। सोना-चाँदी, होरे-जवाहरात का व्यापार 
करने वाले व्यापारी को यह कभी इष्ट नही होगा कि उसके 
फामान को किसी प्रकार से नुकसान पहुँचे। कदाचित 
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परिस्थितिवश उसके सामान को नुकसान पहुँचने लगता है तो 
पहले तो वह अपने सारे सामान को बचाने का प्रयास करता 
है किन्तु जब ऐसा कर पाना उसके लिए सहज नही रहता 
है तो वह बहुमूल्य वस्तुओ को नष्ट होने से बचाता है और 
अल्प-मूल्य वाली वस्तुओ को नष्ट होने देता है। 

समाधिमरण का व्रत लेने वाला साधक ही ठीक उसी 
व्यापारी की तरह शरीर एवं उसमे उपस्थित सदगुणो की रक्षा 
करता है। शरीर भी एक प्रकार से सासारिक वस्तु ही है 
और सामान्यतया प्रत्येक "प्राणी को सबसे अधिक आसक्ति 
अपने शरीर से ही होती है। बीमारी हो जाने की अवस्था में 
भी वह शरीर की रक्षा का भरसक प्रयास करता है किन्तु 
जब उसे यह ज्ञात हो जाता है कि वह अपने शरीर की रक्षा 
नही कर पाएगा तो वह शरीर के प्रति अपनी आसक्ति का 
त्याग करके उसमे रहने वाले सद्‌गुणो की ही रक्षा करता हे। 
यहाँ यह कथन करने का हमारा अभिप्राय मात्र यह है कि 
समाधिमरण के इच्छुक व्यक्ति सासारिक वस्तुओ के प्रति 
मोह का भी त्याग कर देते है। उनके लिए ससार के समस्त 
वैभव, सुख-दु ख, भोग-विलास, सोना-चाँदी, दास-दासी, 
बन्धु-बान्धव आदि सभी कुछ आत्म-समाधि की अपेक्षा तुच्छ 
है। 

ग्रन्थ का समापन यह कहकर किया गया है कि विनय 
गुण, आचार्य गुण, शिष्य गुण, विनय निग्रह गुण, ज्ञान गुण, 
चारित्र गुण और मरण गुण विधि को सुनकर उन्हे उसी प्रकार 
धारण करें, जिस प्रकार वे शास्त्र मे प्रतिपादित है। इस प्रकार 
की साधना से गर्भवास में निवास करने वाले जीवो क 
जन्ममरण, पुनर्भव, दुर्गत और ससार में गमनागमन समाप्त 
हो जाते है (१७४-१७५)। 

विषय-वस्तु की दृष्टि से चन्द्रवेष्चक प्रकीर्णक एक 
अध्यात्म-साधना परक प्रकीर्णक है। इसमें मुख्य रूप स 
गुरू-शिष्यो के पारस्परिक सम्वन्धो का एवं शिष्यों या 
वैराग्य की दिशा मे प्रेरित करने वाले शिक्षा-सृरे का 
सकलन है, जो इस ग्रन्थ की आध्यात्मिक महता को ह# स्पष्ट 
करता है। सुधिजन इन शिध्ग-सूत्रो का अध्ययन कर अपने 
जीवन को उचन्नत-समुन्नत बनाये, यही अपेक्षा #ै। 

का 
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पर्यावरण - संरक्षण और जैन धर्म 


पर्यावरण के साथ धर्म के सम्बन्ध को स्थापित करने के 
लिए धर्म के उस वास्तविक स्वरूप को जानना होगा जो 
प्राणी-मात्र के लिए कल्याणकारी है। वैदिक युग के साहित्य 
से ज्ञात होता है कि धर्म का जन्म प्रकृति से ही हुआ है। 
प्राकृतिक शक्तियो को अपने से श्रेष्ठ मानकर मानव ने उन्हे 
श्रद्धा, उपहार एवं पूजा देना प्रारम्भ किया। वही से वह 
आत्म-शक्ति को पहिचानने के प्रयत्न मे लगा। प्रकृति, 
शरीर, आत्मा एवं परमात्मा इस क्रमिक ज्ञान से धर्म का 
स्वरूप विकसित हुआ। भारतीय परम्परा मे धर्म 
जीवन-यापन की एक प्रणाली है, केवल बौद्धिक विलास 
नही है। अत जीवन का धारक होना धर्म की पहली कसौटी 
है। चूँकि जीवन एवं प्राण सूक्ष्म से सूक्ष्म प्राणी मे भी 
विद्यमान है। अत उन सबकी रक्षा करने वाली जो प्रवृत्ति है, 
वही धर्म है। महाभारत के कर्णपर्व मे कहा गया है कि 
समस्त प्रजा का जिससे सरक्षण हो, वह धर्म है। यह प्रजा पूरे 
विश्व मे प्याप्त है। अत विश्व को जो धारणा करता है, 
उसके अस्तित्व को सुरक्षित करने में सहायक है, वह धर्म 
है-- 

“धरति विश्व इति धर्म ” महाभारत की यह उक्ति 
बडी सार्थक है। महर्षि कणाद ने धर्म के विधायक स्वरूप को 
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स्पष्ट करते हुए कहा है कि धर्म उन्नति और उत्कर्ष को प्रदान 
करने वाला है- 

“यतोअभ्युदय नि श्रेयससिद्धि स॒ धर्म ””। उन्नति 
और उत्कर्ष का मार्ग स्पष्ट करते हुए धर्म के अन्तर्गत श्रद्धा, 
मैत्री, दया, सन्‍्तोष, सत्य, क्षमा आदि सदगुणो के विकास 
को भी सम्मिलित किया गया है। 

समग्र दृष्टि से देखे तो पर्यावरण का तात्पर्य यही है। 
पर्यावरण या समग्र प्रकृति एक-दूसरे का पर्याय है। केवल 
नदी, जल, जगल, पहाड, पशु-पक्षी और हवा ही पर्यावरण 
नहीं है। हमारे सामाजिक-आ्थिक सरोकार और हमारी 
सास्कृतिक-राजनीतिक, सम-सामयिक परिस्थितियाँ भी 
पर्यावरण के ही फलक है। बेशक प्राकृतिक पर्यावरण इन 
सभी फलको को सर्वाधिक प्रभावित करता है, क्योकि विकास 
की धुरी मे प्राकृतिक ससाधनो का ही प्रमुख स्थान है। 

सतुलित पर्यावरण का अर्थ जीवन और जगत्‌ को पोषण 
देना है। इस धरती पर जो कुछ दृश्यमान या विद्यमान है, वह 
पोषित हो, पुष्ट हो-यही पर्यावरण का अभीष्ट है। और यह 
दायित्व चेतनाशील मनुष्य का है। पशु-पक्षी, वनस्पतियाँ 
और पेड-पक्षी, वनस्पतियाँ और पेड-पौधे मनुष्य से कम 
चेतनाशील है? यदि मनुष्य अपने क्षुद्र स्वार्थ के लिए उनका 
विनाश करता है, तो हम न तो उसे चेतनाशील कह सकते 
है, न विवेकशील। 

इस असगति ने हमारे सम्पूर्ण जीवन-क्रम को काली 
छाया से ग्रस लिया है। हमारे जीवन-क्रम मे सदा एक 
सुसगति, समात्मता और समादर रहा है, जो आज विकास 
के नाम पर पैरो तेल रौदा जा रहा है, जिससे विद्वेष-घृणा 
पनपने लगी है। हमारे सामाजिक-सास्कृतिक पर्यावरण पर 
आसुरी-वृत्तियो का दबाव बढता जा रहा है। यह दशा यत्र 
और विज्ञान के उपजे लोभ के फल-स्वरूप है। सही अर्थो 
से सोचा जाए तो यत्र और विज्ञान लोभ के साधन नहीं होने 
चाहिए, पर ऐसा है कहा? 

डॉ० राधाकृष्णन कहते है - यदि हम एक-दूसरे के प्रति 
दयालु नही है और यदि पृथ्वी पर शान्ति स्थापित करने के 
हमारे सब प्रयत्न असफल रहे है, तो उसका कारण यह हैं 
कि मनुष्यो के मनो और हृदयो मे दुष्टता, स्वार्थ और द्वेष से 
भरी अनेक रुकावटे है, जिनका हमारी जीवन प्रणाली कोई 
रोकथाम नही कर पाती। यदि हम आज जीवन द्वारा 
तिरस्कृत है, तो इसका कारण कोई दुष्ट भाग्य नही है। जीवन 
के भौतिक उपकरणो को पूर्ण कर लेने मे हमारी सफलता 
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के कारण हमारे मन मे आत्मविश्वास और अभिमान की 
एक ऐसी मनोदशा उत्पन्न हो गई है, जिसके कारण हमने 
प्रकृति के ज्ञान का सचय और मानवीकरण करने की बजाय 
उसका शोषण करना प्रारभ कर दिया है। हमारे सामाजिक 
जीवन ने हमे साधन तो दिए है, पर लक्ष्य प्रदान नही किए। 
हमारी पीढ़ी के लोगो पर एक भयानक अधता छा गई है। 
इस अधता का उपाय कौन खोजेगा ? कही से कोई प्रकाश 
किरण फूट सकती है, तो वह मनुष्य ही है। जो स्वरूप आज 
हमारे सामने है, उसी मे से एक ऐसे ससार की रचना करनी 
होगी, ऐसा समाज “गढना” होगा, जो सत्य, करुणा और 
सृजनशीलता पर अवलबित हो। 

जैन धर्म ससार का वह पहला और अब तक आखिरी धर्म 
है जिस ने धर्म का मूलाधार पर्यावरण-सुरक्षा को मान्य किया 
है। भगवान महावीर का सब से पहला उपदेश आचाराग मे 
सकलित किया गया। आचाराग का पहला अध्ययन षट्काय 
जीवो की रक्षार्थ रचा गया। महावीर ने स्पष्टत जोर दे कर 
निर्देशा कि पृथ्वी, जल, वायु, अग्नि, वनस्पति और त्रसकाय 
जीव जीव है, साक्षात प्राणधारी जीव। इन्हे अपने ढग से जीने 
देना धर्म है, इन्हे कष्ट पहुचाना या नष्ट करना हिसा है, पाप है। 
अहिसा परम धर्म है और हिंसा महापाप। इन्ही षघटकाय जीवो 
को सतति पुरानी शब्दावली मे ससार और आधुनिक 
शब्दावली में पर्यावरण से अभिहित है। अपने सयत और 
सम्यक्‌ आचरण से इस षट्कायिक पर्यावरणीय सहति की 
रक्षा करना जैन धर्म का मूलाधार है। 

जैन धर्म ने ही सब से पहले पृथ्वी, जल, वायु, अग्नि 
और वनस्पतियो को जीव कहा। त्रसकाय जीवो को तो और 
भी विचारक जीव या प्राणी मानते रहे। इधर आ कर विज्ञान 
ने सर जगदीश चन्द्र बसु की खोज के आधार पर 
वनस्पतियो को जीव मानना प्रारम्भ कर दिया, किन्तु अब 
पटकायो के पहले चार काय, पृथ्वी, जल, वायु, अग्नि को 
जीव श्रेणी मे केवल जैन ही रखते है और उन्हे अन्य जीवो 
को भाति अपने धर्माचार मे स्थान दिए हुए है। इस आस्थागत 
अवधारणा के आधार पर न केवल यह पृथ्वी प्रत्युत्‌ बह्माण्ड 
व सारी पृथ्वियाँ, यथा--ग्रह, उपग्रह तथा नक्षत्र, सम्पूर्ण 
वायु मण्डल, जलाशय तथा अग्निस्नोत सब के सव एकेन्द्रिय 
जीव है जिनवेः अधीन असख्यात त्रसकाय जीवो की द्विन्द्रिय 
से लेकर पचेन्द्रिय योनियों आश्रय लिए हुए है। इस प्रकार 
जैन मान्यता के अनुसार सम्पूर्ण बह्माण्ड अथवा लोक-रचना 
जीवतत्व से ओत-प्रोत है। सम्पूर्ण लोक जीवत है। अत 
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सम्पूर्ण पर्यावरण एक जीवत इकाई है। जैन धर्म का 
दार्शनिक आधार यह है कि सम्पूर्ण लोकरचना मे जीव त्तत्व 
की प्रमुख भूमिका है। उसी के उपग्रह से ससार का सामूहिक 
जीवन स्थिर है। उसी के निमित्त से लोकरचना का सम्पूर्ण 
पर्यावरण जीवत है। 

जैन धर्म का नारा है “जिओ और जीने दो””। इस 
“जिओ और जीने दो”” मे पर्यावरण के जीव तत्व के प्रति 
आदर का भाव निहित है। और पर्यावरण की जैन अवधारणा 
मे शामिल है - पृथ्वी, जल, वायु, अग्नि, उर्जा, पेड-पौधे, 
वनस्पतिया, हर प्रकार के कीट-पतग, जीव-जतु, स्वय 
मनुष्य, और यहा तक कि न दिखाई देने वाली देव नारक 
योनिया भी। इस समग्र पर्यावरण का आदर, तात्पर्य, इसे 
अपनी तरह जीने और मरने का मौलिक अधिकार की 
स्वीकृति, दूसरे शब्दो मे, पर्यावरण-सुरक्षा, स्वय पर्यावरण 
के जीव तत्व के द्वारा, पर्यावरणीय सुख के लिए उसमे 
किसी प्रकार की दखलदाजी दिए बिना जैन धर्माचार की 
मूल अवधारणा है। जैन पर्यावरण को मनुष्य के सुख का 
उपकरण मात्र नही मानते। पर्यावरण की अक्षमता का लाभ 
उठाते हुए उसे अपना गुलाम बनाना, अपनी लिप्सा के लिए 
उन का विनाश या तोड-फोड करना जैनो की निगाह में घोर 
मानवीय अपराध है, जिस कारण हिसक मनुष्य घोर नारकीय 
दु खो का बध करता है और अपनी दु ख-श्रूखला को कभी 
न समाप्त होने वाली आयु प्रदान करता है। पर्यावरण का 
अपने ढग से जीने देना, उस मे कम से कम दखलदाजी 
करना पर्यावरण-सुरक्षा को स्वाभाविक गारटी है। 

मितव्ययता जैन धर्म-दर्शन के व्यावहारिक पहलू की 
रीढ है। मितव्ययता की परिभाषा है- विवेकमम्मत 
आवश्यकता की पूर्ति के लिए कम से कम वस्तुओं का 
उपभोग। मितव्ययता की पूर्व शर्त है, वेराग्य और त्याग 
भाव, जिस से फलित होती है पर वस्तुओ की लिप्सा की 
कमी। कम हो चुकी या होती हुई लिप्माओ से परवस्नुआ 
की कम से कम आवश्यकताओ की अनुभूति पैंटा हाती #। 
कम होती हुई आवश्यकताओ का मापदण्ड है- वस्तुआ का 
कम से कम मितव्ययीय उपयोग। जीने के हर कटम पर जे 
मितव्ययता सूत्र को लागू करते है। शितनी कम से कम 


जरूरत हो उसी के मुताबिक खमिज, हवा, पारी, उर्प्ण, 
वनस्पतिया, त्रस जीवों के शरीर ओर उन को रोयाए उाझशाण 
मे ली जाए। जिस आचरण से लिसी जीय ता एम 


आपहरण हो जाए उससे बचा जाए। 


$>न्फपा हजजर 
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0 डॉ० प्रेमसुमन जैन 


पर्यावरण - संरक्षण और जैन धर्म 


पर्यावरण के साथ धर्म के सम्बन्ध को स्थापित करने के 
लिए धर्म के उस वास्तविक स्वरूप को जानना होगा जो 
प्राणी-मात्र के लिए कल्याणकारी है। वैदिक युग के साहित्य 
से ज्ञात होता हैं कि धर्म का जन्म प्रकृति से ही हुआ है। 
प्राकृतिक शक्तियो को अपने से श्रेष्ठ मानकर मानव ने उन्हे 
श्रद्धा, उपहार एवं पूजा देना प्रारम्भ किया। वही से वह 
आत्म-शक्ति को चहिचानने के प्रयत्न मे लगा। प्रकृति, 
शरीर, आत्मा एवं परमात्मा इस क्रमिक ज्ञान से धर्म का 
स्वरूप विकसित हुआ। भारतीय परम्परा में धर्म 
जीवन-यापन की एक प्रणाली है, केवल बौद्धिक विलास 
नही है। अत जीवन का धारक होना धर्म की पहली कसौटी 
है। चूँकि जीवन एवं प्राण सूक्ष्म से सूक्ष्म प्राणी मे भी 
विद्यमान है। अत उन सबकी रक्षा करने वाली जो प्रवृत्ति है, 
वही धर्म है। महाभारत के कर्णपर्व मे कहा गया है कि 
समस्त प्रजा का जिससे सरक्षण हो, वह धर्म है। यह प्रजा पूरे 
विश्व मे प्याप्त है। अत विश्व को जो धारणा करता है, 
उसके अस्तित्व को सुरक्षित करने मे सहायक है, वह धर्म 
है-. 

“धरति विश्व इति धर्म ” महाभारत की यह उक्ति 
बडी सार्थक है। महर्षि कणाद ने धर्म के विधायक स्वरूप को 


विद्वत्‌ू खण्ड/ ६ ८ 


स्पष्ट करते हुए कहा है कि धर्म उन्नति और उत्कर्ष को प्रदान 
करने वाला है- 

“यतोअभ्युदय नि श्रेयससिद्धि- स धर्म ””। उन्नति 
और उत्कर्ष का मार्ग स्पष्ट करते हुए धर्म के अन्तर्गत श्रद्धा, 
मैत्री, दया, सन्‍्तोष, सत्य, क्षमा आदि सदगुणो के विकास 
को भी सम्मिलित किया गया है। 

समग्र दृष्टि से देखे तो पर्यावरण का तात्पर्य यही है। 
पर्यावरण या समग्र प्रकृति एक-दूसरे का पर्याय है। केवल 
नदी, जल, जगल, पहाड, पशु-पक्षी और हवा ही पर्यावरण 
नही है। हमारे सामाजिक-आर्थिक सरोकार और हमारी 
सास्कृतिक-राजनीतिक, सम-सामयिक परिस्थितियों भी 
पर्यावरण के ही फलक है। बेशक प्राकृतिक पर्यावरण इन 
सभी फलको को सर्वाधिक प्रभावित करता है, क्योकि विकास 
की धुरी मे प्राकृतिक ससाधनो का ही प्रमुख स्थान है। 

सतुलित पर्यावरण का अर्थ जीवन और जगत्‌ को पोषण 
देना है। इस धरती पर जो कुछ दृश्यमान या विद्यमान है, वह 
पोषित हो, पुष्ट हो-यही पर्यावरण का अभीष्ट है। और यह 
दायित्व चेतनाशील मनुष्य का है। पशु-पक्षी, वनस्पतियाँ 
और पेड-पक्षी, वनस्पतियाँ और पेड-पौधे मनुष्य से कम 
चेतनाशील है? यदि मनुष्य अपने क्षुद्र स्वार्थ के लिए उनका 
विनाश करता है, तो हम न तो उसे चेतनाशील कह सकते 
है, न विवेकशील। 

इस असगति ने हमारे सम्पूर्ण जीवन-क्रम को काली 
छाया से ग्रस लिया है। हमारे जीवन-क्रम मे सदा एक 
सुसगति, समात्मता और समादर रहा है, जो आज विकास 
के नाम पर पैरो तेल रौदा जा रहा है, जिससे विद्वेष-घृणा 
पनपने लगी है। हमारे सामाजिक-सास्कृतिक पर्यावरण पर 
आसुरी-वृत्तियो का दबाव बढता जा रहा है। यह दशा यत्र 
और विज्ञान के उपजे लोभ के फल-स्वरूप है। सही अर्थी 
से सोचा जाए तो यत्र और विज्ञान लोभ के साधन नहीं होने 
चाहिए, पर ऐसा है कहा? 

डॉ० राधाकृष्णन कहते है - यदि हम एक-दूसरे के प्रति 
दयालु नही है और यदि पृथ्वी पर शान्ति स्थापित करने के 
हमारे सब प्रयत्न असफल रहे है, तो उसका कारण यह 
कि मनुष्यो के मनो और हृदयो मे दुष्टता, स्वार्थ और द्वेष से 
भरी अनेक रुकावटे है, जिनका हमारी जीवन प्रणाली कोई 
रोकथाम नहीं कर पाती। यदि हम आज जीवन द्वारा 
तिरस्कृत है, तो इसका कारण कोई दुष्ट भाग्य नही है। जीवन 
के भौतिक उपकरणो को पूर्ण कर लेने मे हमारी सफलता 
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के कारण हमारे मन मे आत्मविश्वास और अभिमान की 
एक ऐसी मनोदशा उत्पन्न हो गई है, जिसके कारण हमने 
प्रकृति के ज्ञान का सचय और मानवीकरण करने की बजाय 
उसका शोषण करना प्रारभ कर दिया है। हमारे सामाजिक 
जीवन ने हमे साधन तो दिए है, पर लक्ष्य प्रदान नही किए। 
हमारी पीढी के लोगो पर एक भयानक अधता छा गई है। 
इस अधता का उपाय कौन खोजेगा ? कही से कोई प्रकाश 
किरण फूट सकती है, तो वह मनुष्य ही है। जो स्वरूप आज 
हमारे सामने है, उसी मे से एक ऐसे ससार की रचना करनी 
होगी, ऐसा समाज “गढना” होगा, जो सत्य, करुणा और 
सृजनशीलता पर अवलबित हो। 
जैन धर्म ससार का वह पहला और अब तक आखिरी धर्म 
है जिस ने धर्म का मूलाधार पर्यावरण-सुरक्षा को मान्य किया 
है। भगवान महावीर का सब से पहला उपदेश आचाराग मे 
सकलित किया गया। आचाराग का पहला अध्ययन षट्काय 
जीवो की रक्षार्थ रचा गया। महावीर ने स्पष्टत जोर दे कर 
निर्देश कि पृथ्वी, जल, वायु, अग्नि, वनस्पति और त्रसकाय 
जीव जीव है, साक्षात प्राणघधारी जीव । इन्हे अपने ढग से जीने 
देना धर्म है, इन्हे कष्ट पहुचाना या नष्ट करना हिसा है, पाप है। 
अहिंसा परम धर्म है और हिसा महापाप। इन्ही षट्काय जीवो 
की सतति पुरानी शब्दावली मे ससार और आधुनिक 
शब्दावली मे पर्यावरण से अभिहित है। अपने सयत और 
सम्यक्‌ आचरण से इस षट्कायिक पर्यावरणीय सहति की 
रक्षा करना जैन धर्म का मूलाधार है। 
जैन धर्म ने ही सब से पहले पृथ्वी, जल, वायु, अग्नि 
और वनस्पतियो को जीव कहा। त्रसकाय जीवो को तो और 
भी विचारक जीव या प्राणी मानते रहे। इधर आ कर विज्ञान 
ने सर जगदीश चन्द्र बसु की खोज के आधार पर 
वनस्पतियो को जीव मानना प्रारम्भ कर दिया, किन्तु अब 
पटकायो के पहले चार काय, पृथ्वी, जल, वायु, अग्नि को 
जीव श्रेणी मे केवल जैन ही रखते है और उन्हे अन्य जीवों 
की भाति अपने धर्माचार मे स्थान दिए हुए है। इस आस्थागत 
अवधारणा के आधार पर न केवल यह पृथ्वी प्रत्युत्‌ ब्रह्माण्ड 
की सारी पृथ्वियों, यथा--ग्रह, उपग्रह तथा नक्षत्र, सम्पूर्ण 
वायु मण्डल, जलाशय तथा अग्निस्नोत सब के सब एकेन्द्रिय 
जीव है जिनके अधीन असख्यात त्रसकाय जीवो की द्विद्धिय 
से लेकर पेन्द्रिय योनियोँ आश्रय लिए हुए है। इस प्रकार 
जैन मान्यता के अनुसार सम्पूर्ण ब्रह्माण्ड अथवा लोक-रचना 
जीवतत्व से ओत-प्रोत है। सम्पूर्ण लोक जीवत है। अत 
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सम्पूर्ण पर्यावरण एक जीवत इकाई है। जैन धर्म का 
दार्शनिक आधार यह है कि सम्पूर्ण लोकरचना मे जीव तत्व 
की प्रमुख भूमिका है। उसी के उपग्रह से ससार का सामूहिक 
जीवन स्थिर है। उसी के निमित्त से लोकरचना का सम्पूर्ण 
पर्यावरण जीवत है। 

जैन धर्म का नारा है “जिओ और जीने दो””। इस 
“जिओ और जीने दो”” मे पर्यावरण के जीव तत्व के प्रति 
आदर का भाव निहित है। और पर्यावरण की जैन अवधारणा 
मे शामिल है - पृथ्वी, जल, वायु, अग्नि, उर्जा, पेड-पौधे, 
वनस्पतिया, हर प्रकार के कीट-पत्तग, जीव-जतु, स्वय 
मनुष्य, और यहा तक कि न दिखाई देने वाली देव नारक 
योनिया भी। इस समग्र पर्यावरण का आदर, तात्पर्य, इसे 
अपनी तरह जीने और मरने का मौलिक अधिकार की 
स्वीकृति, दूसरे शब्दों मे, पर्यावरण-सुरक्षा, स्वय पर्यावरण 
के जीव तत्व के द्वारा, पर्यावरणीय सुख के लिए उसमे 
किसी प्रकार की दखलदाजी दिए बिना जैन धर्माचार की 
मूल अवधारणा है। जैन पर्यावरण को मनुष्य के सुख का 
उपकरण मात्र नहीं मानते। पर्यावरण की अक्षमता का लाभ 
उठाते हुए उसे अपना गुलाम बनाना, अपनी लिप्सा के लिए 
उन का विनाश या तोड-फोड करना जैनो की निगाह मे घोर 
मानवीय अपराध है, जिस कारण हिंसक मनुष्य घोर नारकीय 
दु खो का बध करता है और अपनी दु ख-श्रृखला को कभी 
न समाप्त होने वाली आयु प्रदान करता है। पर्यावरण को 
अपने ढग से जीने देना, उस मे कम से कम दखलदाजी 
करना पर्यावरण-सुरक्षा की स्वाभाविक गारटी है। 

मितव्ययता जैन धर्म-दर्शन के व्यावहारिक पहलू की 
रीढ है। मितव्ययता की परिभाषा है- विवेकसम्मत 
आवश्यकता की पूर्ति के लिए कम से कम वस्तुओ का 
उपभोग। मितव्ययता की पूर्व शर्त है, वैराग्य और त्याग 
भाव, जिस से फलित होती है पर वस्तुओ की लिप्सा की 
कमी। कम हो चुकी या होती हुई लिप्साओ से परवस्तुओ 
की कम से कम आवश्यकताओ की अनुभूति पैदा होती है। 
कम होती हुई आवश्यकताओ का मापदण्ड है- वस्तुओ का 
कम से कम मितव्ययीय उपयोग। जीने के हर कदम पर जैन 
मितव्ययता सूत्र को लागू करते है। जितनी कम से कम 
जरूरत हो उसी के मुताविक खनिज, हवा, पानी, उर्जा, 
वनस्पतिया, त्रस जीवों के शरीर और उन की सेवाएं उपभोग 
मे ली जाए। जिस आचरण से किसी जीव के सर्वथा 
प्रायहरण हो जाए उससे बचा जाए। 
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धर्म ने ससार के स्वरूप का विवेचन विभिन्न द्रव्यो और 
पदार्थों के माध्यम से किया है। वह केवल आत्मा और 
परमात्मा के स्वरूप पर ही विचार नहीं करता, अपितु मनुष्य 
और उसके आसपास के वातावरण का भी अध्ययन प्रस्तुत 
करता है। प्रकृति और मनुष्य को गहराई से जानने और 
समझने का प्रयत्न ही पर्यावरण को सही ढग से सरक्षित 
करने का आधार है। मनुष्य सम्पदा, जल-समूह एव 
वायुमण्डल के समन्वित आवरण का नाम है-पर्यावरण। 
वस्तुत सम्पूर्ण प्रकृति और मनुष्य के उसके साथ सम्बन्धो 
मे मधुरता का नाम ही पर्यावरण-सरक्षण है। पर्यावरण के 
विभिन्न आधार और साधन हो सकते है। किन्तु धर्म उनमे 
प्रमुख आधार है। समता, अहिसा, सतोष, अपरिग्रहवृत्ति, 
शाकाहार का व्यवह्र आदि जीवन-मूल्यो के द्वारा ही स्थायी 
रूप से पर्यावरण को शुद्ध रखा जा सकता है। ये जीवन- 
मूल्य जैन धर्म के आधार स्तम्भ है। 

धर्म के स्वरूप को प्रतिपादित करते हुए जैन आगमो मे 
एक महत्वपूर्ण गाथा कही गयी है - 

धम्पो वत्छुसल्लगोे, खयाविभागों य कसविल्ञे धस्पो। 

रयपत्तय च धम्मो, जीवाग रक्‍्खण ध्रम्मों// 

वस्तु का स्वभाव धर्म है, क्षमा, मार्दव, आर्जव आदि दस 
आत्मा के भाव धर्म है। रत्नत्रय (सम्यग्दर्शन, सम्यग्ज्ञान एव 
सम्यग्चारित्र) धर्म है तथा जीवो का रक्षण करना धर्म है। धर्म 
की यह परिभाषा जीवन के विभिन्न पक्षो को समुन्नत करने 
वाली है। पर्यावरण की शुद्धता के परिप्रेक्ष्य मे इस प्रकार के 
धर्म की बडी सार्थकता हैं। 
धर्म नाम स्वभाव का 

वस्तु के स्वभाव को धर्म कहना बडी असाम्प्रदायिक 
घोषणा है धर्म के सम्बन्ध मे। कोई जाति, कोई व्यक्ति, 
किसी शास्त्र, किसी देश या विचारधारा का इस परिभाषा मे 
कोई बन्धन नहीं है। विश्व की जितनी वस्तुए है, उनके मूल 
स्वभाव को जान लेना, उन्हे अपने-अपने स्वभाव मे ही रहने 
देना सबसे बडा धर्म है। हमारे शरीर का स्वभाव है--- जन्म 
लेना, वृद्धि करना और समय आने पर नष्ट हो जाना इत्यादि। 
किन्तु जब हम इससे भिन्न शरीर से अपेक्षा करने लगते है 
तो हम अधर्म की ओर गमन करते है। शरीर को अधिक 
सुख देकर उसे अमर बनाना चाहते है। बाहरी प्रसाधनो से 
सजाकर उसकी भीतरी अशुचिता से मुख मोडना चाहते है। 
अपने शरीर के सुख के लिए दूसरो के शरीर को समय से 
पहले नष्ट कर देना चाहते है तो इससे शोषण पनपता है, 
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क्रूरता जन्म लेती है, विलासिता बढती है और हम अधार्मिक 
हो जाते है। 

हमने शरीर के स्वभाव को समझने मे जो भूल की वही 
भूल प्रकृति को समझने मे करते है। प्रकृति के प्राणतत्व का 
सवेदन हमने अपनी आत्मा मे नही किया। हम यह नहीं जान 
सके कि वृक्ष हमसे अधिक करुणावान एवं परोपकारी है। 
हमने धरती की ये धडकने नही सुनी, जो उसका खनन करते 
समय उससे निकलती है। प्रकृति का स्वभाव जीवन्त 
सन्तुलन बनाये रखने का है, उसे हम अनदेखा कर गये। 
हमने प्रकृति को केवल वस्तु मान लिया, लेकिन वस्तु का 
स्वभाव क्‍या है, यह जानने की हमने कोशिश नहीं की। 
परिणामस्वरूप हमने अपने क्षणिक सुख और अमर्यादित 
लालच की तृप्ति के लिए प्रकृति को रौद डाला, उसे क्षत- 
विक्षत कर दिया, उसका परिणाम हमारे सामने है। जैसे 
मनुष्य जब अपने स्वभाव को खो देता है तब वह क्रोध 
करता है, विनाश की गतिविधियो मे लिप्त होता है, वैसे हो 
स्वभाव से रहित की गयी प्रकृति आज अनेक समस्याए पैदा 
कर रही है। 

शरीर, प्रकृति एव अन्य भौतिक वस्तुओ के स्वभाव की 
जानकारी के साथ यदि व्यक्ति आत्मा के स्वभाव को भी 
जानने का प्रयत्न करे तो वस्तुओ को सग्रह करने एवं उनमे 
आसक्ति की भावना धीरे-धीरे कम हो जायेगी। क्योकि ये 
सब वृत्तिया भयभीत, असुरक्षित, अज्ञानी व्यक्ति की निर्भरता 
के कारण उत्पन्न हुई है। जब मानव को यह पता चल जाय 
कि उसकी आत्मा स्वय सभी शक्तियो से युक्त है, उसे 
बाहर की कोई शक्ति सहारा नहीं दे सकती और न ही 
आत्मा को कोई नुकसान पहुचा सकता है तब मानव स्वय 
निर्भय बन जायेगा, आत्म निर्भर बन जायेगा। फिर उसे 
वस्तुओ के ढेर और शख्रो के सग्रह की क्या आवश्यकता ? 
जो व्यक्ति अपनी आत्मा के स्वभाव को जान लेगा कि वह 
दयालु है, जीवन्त है, निर्भय है तब वह यह भी जान जायेगा 
कि विश्व के सभी प्राणियो का स्वभाव यही है। तब अपनी 
आत्मा जैसे कीमती एवं उपयोगी प्राणियो की हत्या, दमन, 
शोषण करने की क्या आवश्यकता है ? इस समता के भाव 
से ही क्रूरता मिट सकती है। आत्मा के इसी स्वभाव को 
जानने के लिए क्षमा, मृदुता, सरलता, पवित्रता, सत्य, सयम, 
तप, त्याग निस्पृही वृत्ति, ब्रह्मचर्य इन दस प्रकार के आत्मिक 
गुणो को जानने को धर्म कहा गया है। इन गुणो की साधना 
से आत्मा और जगत के वास्तविक स्वभाव के दर्शन हो 
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सकते है। इसी स्वभाव रूपी चादर के सम्बन्ध मे सत कबीर 
ने कहा है- 
या चादर को सुर-नर युनि ओढी 
ओढ के येैली कीनी / 
दाय कबीर जतन कर ओढी / 
ज्यो की त्यों धर दीनी // 
जतन की चादर 
विश्व के चेतन, अचेतन सभी पदार्थों के आवरण से 
देवता, मनुष्य, ज्ञानाजन सभी व्याप्त रहते है। पर्यावरण की 
चादर उन्हे ढके रहती है, किन्तु अज्ञानी जन अपने स्वभाव 
को न जानने वाले अधार्मिक उस प्रकृति की चादर को मैली 
कर दैते है। अपने स्वार्थो की पूर्ति के लिए पर्यावरण को 
दूषित कर देते है। किन्तु कबीर जैसे स्वभाव को जानने वाले 
धार्मिक ससार के सभी पदार्थों के साथ जतन (यत्नपूर्वक) 
का व्यवहार करते है। न अपने स्वभाव को बदलने देते है 
औन न ही पर्यावरण और प्रकृति के स्वभाव मे हस्तक्षेप करते 
है। प्रकृति के सन्तुलन को ज्यो का त्यो बनाये रखना ही 
परमात्मा की प्राप्ति है। तभी साधक कह सकता है- “'“ज्यो 
को त्यो धर दीनी चदरिया।”” अपने स्वभाव मे लीन होना 
हो स्वस्थ होना है। जब पर्यावरण स्वस्थ होगा तब प्राणियों का 
जीवन स्वस्थ होगा। स्वस्थ जीवन ही धर्म साधना का आधार 
। अत स्वभावरूपी धर्म पर्यावरणशोधन का मूलभूत उपाय 
। साधक है तो आत्म-साक्षातकार रूपी धर्म विशुद्ध 
पर्यावरण का साध्य है, उद्देश्य है। कबीर ने जिसे “जतन” 
कहा है, जैनदर्शन के चिन्तको ने हजारो वर्ष पूर्व उसे 
यल्राचार धर्म के रूप मे प्रतिपादित कर दिया था। उनका 
उद्घोष था कि ससार मे चारो ओर इतने प्राणी, जीवन्त 
प्रकृति भरी हुई है कि मनुष्य जीवन की आवश्यकताओ की 
पूर्ति करते समय उनके घात-प्रतिधात से बच नहीं सकता। 
किन्तु यह प्रयत्त (जतन) तो कर सकता है कि उसके 
जीवनयापन के कार्यो से कम से कम प्राणियो का घात हो। 
उसको इस अहिंसक भावना से ही करोडो प्राणियो को 
जीवनदान मिल जाता है। प्रकृति का अधिकाश भाग जीवन्त 
बेना रह सकता है। आचार्य ने कहा है- 
जय चरे जय ।चिदूठे, जययासे जय सये/ 
हि अजेज्ज ग्रसेज्ज एव पव य वज्झ््ई।/ 
प्यक्ति यत्न-पूर्वक चले, यत्लपूर्वक ठहरे, यत्लपूर्वक बैठे, 
लपूरवक सोए, यतनपूर्वक भोजन करे और यत्नपूर्वक बोले तो 
रस प्रकार के जीवन से यह पाप-कर्म को नही बॉधता है।'' 
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चलने, ठहरने, बैठने और सोने की क्रियाओ का धरती 
के साथ घनिष्ठ सम्बन्ध है। इन क्रियाओ को यदि 
विवेकपूर्वक और आवश्यकता के अनुसार सीमित नही 
किया जाता तो सारे ससार की हिंसा इनमे समा जाती है। 
दो गज जमीन की आवश्यकता के लिए पूरा विश्व ही छोटा 
पडने लगता है। ये क्रियाए फिर हमारी आखो के दायरे से 
बाहर होती है। अत उनके लिए की गयी हिसा, बेईमानी 
और शोषण हमे दीखता नहीं है, या हम उसे नजर-अदाज 
कर देते है। अपना पाप दूसरे पर लाद देते है। इससे 
पर्यावरण के सभी घटक दूषित हो जाते है। धरती की सारी 
खनिज-सम्पदा हमारे ठहरने और सोने के सुख के लिए बलि 
चढ जाती है। दूसरी महत्वपूर्ण क्रिया भोजन की है। आचार्य 
कहते है, यत्नपूर्वक भोजन करो। इस सूत्र मे अल्प भोजन, 
शुद्ध भोजन, शाकाहार आदि सभी के गुण समाये हुए है। 
भोजन प्राप्ति मे जब तक अपना स्वय का श्रम एव साधन 
की शुद्धता सम्मिलित न हो तब तक वह यत्नपूर्वक भोजन 
करना नही कहलाता है। व्यक्ति यदि इतनी सावधानी अपने 
भोजन मे कर ले तो अतिभोजन और कुभोजन की समस्या 
समाप्त हो सकती है। पौष्टिक, शाकाहारी भोजन का व्यापक 
प्रचार यत्नपूर्वक भोजन दृष्टि से ही किया जा सकता है। 
इससे कई प्रकार के स्वास्थ्य प्रदूषणों को रोका जा सकता 
है। यत्नपूर्वक वचन-प्रयोग करने की नीति जहाँ व्यक्ति को 
हित-मित और प्रिय बोलने के लिए प्रेरित करती है, वही 
इससे ध्वनि-प्रदूषण को रोकने मे भी मदद मिल सकती है। 

मनोभाव एवं मानसिक प्रदूषण से वर्तमान मानव सम्भ्यता 
एव प्रकृति व्यापक एवं गहन रूप से प्रभावित हुई है। मानव 
जीवन की सरलता, सज्जनता, निष्कपटता, निश्छलता, 
परदु खकातरता, स्वावलबन, कर्तव्यनिष्ठा, श्रमनिष्ठा, परस्पर- 
सहयोग, प्राणि-मात्र के प्रति दया एव करुणा आदि ऐसे सहज 
मानवीय गुण है जो मनुष्य को अन्य प्राणियो की तुलना मे श्रेष्ठता 
प्रदान करते है और जिसके सतुलन से प्रकृति-व्यवस्था सतुलित 
एव मर्यादित चलती रहती है। किन्तु जब इन मानवीय गुणो का 
हास होता है या इन गुणो का प्रतिपक्षी मनोभाव मानव जीवन को 
आक्रान्त करते है तब उससे न केवल व्यक्ति किन्तु समाज भी 
दु खी होता है। इससे प्राकृतिक सतुलन भी अस्त-व्यस्त हो 
जाता है जैसा कि वर्तमान मे मनोविकृत सामाजिक अव्यवस्था 
एव प्राकृतिक असतुलन के दुष्परिणामों को हम अनुभूत कर रहे 
है। वस्तुत इन सव विकृतियों के लिये मानव जगत का 
मानसिक प्रदूषण ही उत्तरदायी है। 
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पर्यावरण शुद्धि हेतु यह आवश्क है कि मानवीय 
मानसिक प्रदूषण को नियत्रित, सयमित एवं सतुलित कर 
उसे जनोपयोगी बनाया जावे, इस कार्य मे सत्तासीन एवं 
प्रशासन मे बैठे व्यक्तियो की मनोवृत्ति ही एकमात्र जैसा 
घटक है जो व्यक्तिगत एवं सामाजिक प्रदूषण को प्रभाव- 
पूर्वक नियन्रित एवं सतुलित कर पर्यावरण शुद्ध कर सकता 
है। व्यक्ति एव समाज सत्तासीनो तथा राज-प्रभुओ के 
आचरण का प्रतिबिम्ब होने के कारण सुधार की प्रक्रिया 
उच्च सत्तासीनो से आरम्भ होना वाछनीय है। 

व्यक्ति एवं समाज की अशुभ प्रवृत्तियो, असदाचार, 
असयम को रोकने मे रामकृष्ण, महावीर, बुद्ध, मोहम्मद, 
ईसा, जरस्थु एवं उनके अनुयायी महर्षियो का महत्वपूर्ण 
योगदान रहा, जिन्होने वैचारिक शुद्धता-शुभता से व्यक्ति- 
सुधार द्वारा समाज-सुधार के वैज्ञनिक प्रयोग किये है। 
दुर्भाग्य का विषय है कि वर्तमान मे भौतिकता की चकाचौध 
मे हमने इन महापुरुषो द्वारा बताये गये सुख के शाश्वत मार्ग 
को विस्मृत कर दिया हैं और अपने को अपटदूडेट घोषित कर 
दिया है। हमारी इस प्रवृत्ति के कारण व्यक्ति एव समाज 
सहज मानवीय उदात्त भावनाओ से भटक गया है और हम 
एक कृत्रिम जीवन जीने को विवश हो गये है जो शारीरिक- 
ब्याधि, मानसिक-विक्षिप्तता एवं प्राकृतिक-प्रदूषण के रूप मे 
हमारे सामने अपनी विकरालता सहित अनुभूत हो रहा है। 

पर्यावरण का अर्थ होता है जीव-सृष्टि एव वातावरण का 
पारस्परिक आकलन, जिसमे सजीव प्राणी, आबहवा, भूगर्भ 
और आसपास की परिस्थिति विषयक विज्ञान का समावेश 
होता है। यदि पर्यावरण को व्यापक दृष्टि से देखा जाय तो 
उसमे केवल मनुष्य, पशु-पक्षी, जीव-जन्तु, वनस्पति और 
आकाश, अनत सूक्ष्म जीव-सृष्टि का ही नही, अपितु समग्र 
ब्रह्माण्ड, तारकवृद, सूर्य-मडल तथा पृथ्वी के आसपास के 
सूर्य, चन्द्र, ग्रह और गिरि-कन्दरा, पर्वत, सरिता, सागर, 
झरने, वन-उपवन, वृक्ष, वनस्पति, पुष्प तथा भूपृष्ठ, जलपृष्ठ 
सहित जीव-सृष्टि के सभी प्राकृतिक पदार्थ एवं पृथ्वी, हवा, 
अग्नि, जल, गगन जैसे पचमहाभूत तत्वो का भी समावेश 
होता है। जैन धर्म के मूलाधार सिद्धातो पर यदि सुचारु एव 
सुयोग्य तरीके से अमल किया जाय तो प्रकृति की सुरक्षा 
करने मे उनका सहयोग प्राप्त होता है, पर हमे इस बात की 
जानकारी सर्वप्रथम प्राप्त करनी चाहिए कि जैन धर्म के 
मूलभूत सिद्धात कौन-कौन से है? उनकी विस्तार से ऊपर 
चर्चा की जा चुकी है। 
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जैन धर्म की बुनियाद है-अहिंसा। इसीलिए अहिसा को 
परम धर्म कहा गया है। केवल जैन धर्म ही एक ऐसा धर्म 
है जिसने अहिसा की सूक्ष्मातिसूक्ष्म चर्चा की है। जैन धर्म 
मानता है कि प्रत्येक जीव मे आत्मा रहती है और सभी 
आत्माए समान है। पचेन्द्रिययथारक बडे जीव हो या एकेन्द्रिय 
धारक जीव-सब जीना चाहते है। इसीलिए जैन धर्म के 
मतानुसार किसी भी जीव का दमन करना, उसे दुख 
पहुँचाना, उसे गुलाम बनाना, उस पर सितम ढाना या उसका 
प्राण-हरण करना महापाप है, हिसा है। सभी जीवो को जीने 
का अधिकार है। उन पर प्रेम, करुणा और दया रखनी 
चाहिए। जैन धर्म सर्वजीवो को जीने का प्रकृतिदत्त अधिकार 
स्वीकार करता है। उसमे प्रकृति के किसी भी पदार्थ के प्रति 
शत्रुता, नफरत या विरोध के भाव को जरा भी स्थान नहीं 
है। जैन धर्म जीव-सृष्टि एवं प्रकृति-सृष्टि के प्रति प्रेम, 
सम्मान, करुणा, आदर, सहिष्णुता, दया, मैत्री, स्नेह, क्षमा 
और समता से व्यवहार करने का बोध देता है। 

हम तो अनगिनत जीवो मे से एक जीव है, अनत 
आकाश तथा अनत काल के चक्र मे इस असीम विश्व का 
अस्तित्व है और ऐसी अनतता के एक बिन्दु के समान यह 
पृथ्वी है जिसके असख्य जीवो मे से हम एक क्षुद्र जीव है। 
कास्मोलॉजी या वैश्विक विज्ञान का यह जैन सिद्धात समझ 
मे आ जाय-तो हम जीवन के सभी क्षेत्रो मे अहकार या 
अहम्‌ को छोडकर विनम्र बन सकते है। हमे प्रकृति के 
नियमो और उनके अर्थों को वैज्ञनिक ढग से सिद्ध करना 
चाहिए। वही हम सबकी नीति और हमारा परम धर्म बन 
सकेगा। ““युनाइटेड नेशन्स वर्ल्ड चार्टर ऑन नेचर'” का भी 
यही सदेश है कि हमे समग्र मानव जाति के अस्तित्व तथा 
विकास के लिए यही पद्धति अपनानी पडेगी। 

प्राचीन साधको की इस यत्नपूर्वक (प्रमाद-रहित) जीवन 
पद्धति को आधुनिक मनीषियो ने भी वाणी दी है एवं लोक- 
जीवन ने उसे आत्मसात्‌ कर अपने उदगार व्यक्त किये है। 
बगला कहावत मे कहा गया है - पच्चे सोई खाइबो, रुचे 
सोई बोलिबो। 
आत्मालोचन से शुद्धि 

प्रदूषण का अर्थ है किसी स्वाभाविक वस्तु मे विकार आ 
जाना। असली मे नकली वस्तु का, तत्व का मिल जाना शुद्ध 
वस्तु का अशुद्ध हो जाना है। मिलावट की यह प्रक्रिया शरीर 
मे, प्रकृति मे एवं आत्मा के स्वभाव में कर्मो के रजकणों 
के द्वारा, दूषित वृत्तियो (कषायो) के द्वारा निरन्तर होती 
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रहती है। 'कषाय'” जैनदर्शन का लाक्षणिक शब्द है। यही 
ससार-भ्रमण एबं कर्म-परम्परा का मूल कारण है। कषाय 
का अर्थ ही है-मटमैला, अशुद्ध। इसको शुद्ध करना ही 
रलत्रय की साधना का उद्देश्य है। शुद्धिकरण की इस 
प्रक्रिया के विकास मे जैन साधना-पद्धति मे एक आलोचना- 
पाठ बहुत प्रचलित है, जिसके द्वारा श्रद्धालु श्रावक अपने द्वारा 
किये प्रदूषणो के प्रति स्‍्वय की आलोचना करता है और 
उन्हें आगे न करने की प्रतिज्ञा करता है- 
“करूँ शुद्ध आलोचना, जुद्चदिकरन के काज”” 

कवि जोहरीलाल ने इस आलोचना पाठ में जीवन मे 
प्रमाववश जितने हिसा, असत्य, चोरी, अब्रह्म, परिग्रह, क्रूरता, 
लोभ आदि के अनुचित कार्य हो जाते है, उनकी आलोचना की 
है और कहा है कि हम अपने स्वभाव को भूलकर विभाव का 
आचरण करते है इसलिए हम परम-पद को नहीं पाते है। 
“जतन”” को स्वीकृति देते हुए कहा गया है- 
किय आह्वर निह्ारा विहार, इनमे नि 'जतन विचारा। 
बिर देखी धरी उठाई बिन सोधी क्सत जु खाई।/ 

इतनी सावधानी की चिन्ता यदि गृहस्थ जीवन मे धार्मिक 
व्यक्ति करने लग जाय तो उसकी कथनी-करनी का अन्तर 
मिट जाय। वनस्पति की रक्षा की भावना उसके मन मे है। 
किन्तु स्वार्थ और दयाहीनता के कारण उसने हरियाली को 
उजाड दिया है। अत अपने को वह अपराधी मानता है- 

है; ह, मैं अवयाचारी, बहु हरित काय तो विदारी/ 

जल प्रदूषण का भागीदार होने का उसे आभास है। वह 
कहता दै- 

जलमल ग्रोरिन गिरवायोँ, कृमि-कृुल बहुमत करायो। 

पदियर बिच चीरा छुवाये, कोसन के जीव मराये।/ 

आलोचना पाठ के मात्र इस पद को यदि आज उद्योग के 
क्षेत्र मे पालन करने की अनिवार्यता हो जाय तो जल-प्रवुषण 
का अधिकाश भाग स्वयमेव रूक जायेगा। जो धार्मिक व्यक्ति 
अपने दैनिक जीवन मे जलचर जीवो की रक्षा की बात सोचता 

वेह अपने उद्योग-धधे मे उनके विनाश की बात कैसे 
सोचेगा? द्रव्य का अर्जन करना ही जीवन का लक्ष्य नही है। 
एगा को खाई को कौन भर सका है? अत करुणा के मूल्य 
को प्रतिष्ठा देना ही सच्चे मानव का उद्देश्य होना चाहिए। इस 
आलोचना पाठ का कवि अन्त मे यही कामना करता है कि 
यदि यल्षपूर्वक अपना जीवन चलाने लग जाऊँ और 'जियो 
और जीने दो' के सिद्धान्त को व्यवहार मे अपना लूँ तो ससार 
के सभी प्राणी सुखी हो सकते है- 
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सब जीवन के झुख बढेँ आनन्द-मगल होय/ 

समस्या का मूल 

धर्म की परिभाषा मे जो वस्तु का स्वभाव, आत्मा के 
क्षमा आदि गुण एवं रत्नत्रय की आराधना का निरूपण किया 
गया है उसको सक्षेप मे प्रस्तुत करते हुए कह दिया गया 
कि- “जीवाण रक्खण धम्पो।”” धर्म का यह सूत्र पर्यावरण 
शुद्धता के लिए बहुत उपयोगी है। क्योकि गहराई से देखे तो 
पर्यावरण को प्रदूषित करने मे दो ही मूल कारण है - तृष्णा 
और हिंसा। इनके पर्यायवाची है- परिग्रह और क्रूरता। इनमे 
प्रथम साध्य है और दूसरा साधन। आश्चर्य की बात तो यह 
है कि हम हिसा-निवारण की तो बात करते है, आन्दोलन 
चलाते है, प्रतिदिन पूजन-प्रार्थाा मे अहिसा की साधना का 
पाठ दुहराते है किन्तु परिग्रह की वृत्ति को गले लगाते है, 
परिग्रही को सम्मान देते है। हिंसा-निवारण या प्रदूषण-शोधन 
मे उस धन का उपयोग करना चाहते है, करते है, जो हिसा 
और प्रदूषण के माध्यमो से ही एकत्र किया गया है। इसी 
आत्मघाती विपरीत प्रक्रिया के कारण हिंसा या प्रदूषण घटने 
की बजाय दिनोदिन बढ्ा है। 

आज उद्योगो के केन्द्रीकरण, यान-वाहनो के 
अधिकाधिक प्रयोगो एवं अणुशस्रो और विभिन्न वैज्ञानिक 
प्रयोगो से अन्तरिक्ष मे इतना कचरा फैल गया है कि उससे 
आकाश मे व्याप्त प्राणवायु समाप्त होने लगी है। जगलो को 
काटने की बढोत्तरी से पर्यायवरण से ऑक्सीजन का भण्डार 
समाप्त हो रहा है। कीटनाशक दवाओ के प्रयोग से कीडे- 
मकोडो की कई प्रजातिया लुप्त हो गयी है। धरती ने अपनी 
उर्वरक शक्ति का रूप बदल दिया है। जल के जीवो की 
हिंसा ने स्वाभाविक जल-शोधन की प्रक्रिया मे वाधा 
उपस्थित कर दी है। अनावश्यक खून-खराबे ने सारे 
पर्यावरण को क्रूर और लोभी बना दिया है। इस प्रदूषण को 
अब कृत्रिम साधनो से नहीं रोका जा सकता। क्योकि 
पर्यावरण-सशोधन की कई प्रक्रियाएँ अब व्यापारिक हो गयी 
है। स्वार्थ के कारण भ्रामक रिपोर्ट प्रस्तुत करने के कारण 
प्रदूषण-निरोध के अधिकाश उपाय अब भरोसेमद नही रहे। 
तब इनके कुछ अन्य विकल्‍प खोजने होगे। प्रदूषण की 
समस्या को हिंसा और लालच की समस्या मानकर उसका 
समाधान करना अधिक उपयोगी होगा। 


अधिष्याता, कला बकाय 
युखकाडिया विश्व विद्यालय, उदयपुर 
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८ डॉ० रचना जैन 


प्राकृत आगम साहित्य में 
वनस्पति विज्ञान 


जैन आगमो मे आधुनिक विज्ञान की पर्याप्त सामग्री 
उपलब्ध है। कुछ विद्वानो ने इस क्षेत्र मे कार्य भी किया है। 
भगवतीसूत्र मे भी आधुनिक विज्ञान के कई तथ्य उपलब्ध है। 
डॉ० जे सी सिकदर ने इस विषय पर अपने शोधप्रबन्ध मे 
सक्षेप मे प्रकाश डाला है। भगवतीसूत्र के विभिन्न सस्करण 
के सम्पादको ने भी इस प्रकार के सकेत दिये है। उन सबका 
गहराई से अध्ययन किया जाना आवश्यक है। 

जैन आगमो मे वनस्पति-शास्त्र की पर्याप्त सामग्री 
उपलब्ध है। भगवान महावीर और गौशाल मखलीपुत्र के 
बीच हुये सवाद मे पौधे और उनके विकास के सम्बन्ध मे 
प्रकाश डाला गया है। विभिन्न प्रकार के धान्य, जौ, दाले एव 
अन्य तिलहनो के पौधो के सम्बन्ध में इस ग्रन्थ मे बताया 
गया है कि कम से कम अन्तर्मुहूर्त व अधिक से अधिक 
सात वर्ष का समय बीज, बीज से पौधे के रूप मे आने मे 
लगा सकते है। जैन आगमो मे यह भी बताया गया है कि 
विभिन्न ऋतुओ मे कौन-कौन से पौधे उत्पन्न होते है। गर्म व 
ठण्डी जलवायु का भी पौधो के विकास पर प्रभाव पडता है। 

जैन आगमो मे पौधों के भोजन के सम्बन्ध मे भी सामग्री 
दी गई है। ग्रथ मे कहा गया है कि कुछ पौधे सख्यात्मक 
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कोशिकाओ वाले है व कुछ असख्यात्मक व अनन्त 
कोशिकाओ वाले है। इस प्रकार के विभाजन आधुनिक 
वनस्पति-शाखत्र मे भी उपलब्ध है। भगवतीसूत्र मे वृक्ष के 
मूल, कन्द, स्कन्ध, बीज, फल, पुष्प आदि अनेक भागो का 
विश्लेषण भी दिया गया है। इस ग्रथ मे वनस्पति मे सवेदन 
क्रिया पायी जाती है। इसका उल्लेख भी है, जिसका 
प्रमाणीकरण विज्ञान के क्षेत्र मे प्रोफेसर जगदीश चन्द्र बोस 
स्थापित कर चुके है। वनस्पति जीवो की रक्षा करने की 
प्रेरणा भी इस ग्रथ मे दी गई है। इन प्रमुख बिन्दुओ पर 
प्रस्तुत लेख मे विचार करने का प्रयत्न किया गया है। 
वनस्पतियो मे जीवन - 

भगवतीसूत्र मे वनस्पति विज्ञान से सम्बन्धित अनेक 
प्रसग है। वनस्पति मे जीव होते है इस बात को प्रमाणित 
करने के लिये इस ग्रन्थ के उस प्रसग से जानकारी प्राप्त 
होती है जिसमे भगवान महावीर और गोशालक के बीच तिल 
के पौधे के विषय मे प्रश्नोत्तर हुआ था। जब ये दोनो सिद्धार्थ 
नगर से कूर्मग्राम की ओर जा रहे थे तब एक स्थान पर पत्र- 
पुष्प युक्त हरे-भरे तिल के पौधे को देख कर गोशालक ने 
भगवान महावीर से पूछा कि इस तिल के पौधे के पुष्पो के 
जीव मर कर कहा उत्पन्न होगे और यह पौधा पूरा विकास 
प्राप्त करेगा या नही ? महावीर ने कहा कि इस तिल के ये 
सात फूल मर कर इसी तिल के पौधे की एक तिल फली 
मे सात तिलो के रूप मे उत्पन्न होगे। महावीर की इस बात 
को मिथ्या सिद्ध करने के लिए गोशालक ने थोडा पीछे 
रुककर चुपचाप उस पौधे को मिट॒टी और जड सहित वही 
फेक दिया और आगे निकल गया। थोडे समय बाद वहा 
वर्षा हुई और वह तिल का पौधा वही पर फिर मिट्टी के 
बीच पनप गया और जब वह गोशालक बाद मे उस रास्ते 
से वापस लौटा तो उसे उस तिल के पौधे मे तिल की फली 
और उसमे सात तिल प्राप्त हुये। इसलिये यह सिद्ध हुया कि 
वनस्पतिकायक जीव मर-मर कर उसी वनस्पति काय के 
शरीर मे पुन उत्पन्न हो जाते है- 
एव खलु ग्रेयाला/ वषस्‍्सतिकाइया प्रउदूटप्ररिहार परिध्यति 

(शतक १५ उद्देशक |) 

इस भगवतीसूत्र मे अन्यत्र भी पृथ्वी, जल, अग्नि, वायु 
और वनस्पतिकाय मे जीवन शक्ति है, इसका प्रतिपादन 
किया गया है। इसके पूर्व भी आचारागसूत्र में वनस्पति में 
जीव होने के सात लक्षण प्रतिपादित किये गये है।' 
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विभिन्न सज्ञाए - 

भगवतीसूत्र मे वनस्पतिकाय मे दस आंहार सज्ञा इत्यादि 
भी बतलाई गई है।* इन सज्ञाओ के अस्तित्व के कारण 
वनस्पति मे अस्पष्ट रूप से वे सब व्यवहार होते है जो मनुष्य 
या विकसित प्राणी स्पष्ट रूप से करते है। प्रसिद्ध वैज्ञानिक 
जगदीश चन्द्र बोस आदि ने इसी बात को वैज्ञानिक दृष्टि से 
सिद्ध भी किया है। 
अकुरण क्षमता का समय - 

भगवतीसूत्र मे विभिन्न प्रकार के कृषि उत्पादनो के 
अन्तर्गत अनेक प्रकार के पेड-पौधो और बीजो का विवरण 
प्राप्त होता है। वहा यह बतलाया गया है कि किस प्रकार 
विभिन्न प्रकार के बीज पौधों के रूप मे विकसित होते है। 
ग्रन्थ के छठवे शतक के सातवे साली नामक उद्देशक मे 
कहा गया है कि यदि कमल आदि जाति सम्पन्न चावल 
(शाली), सामान्य चावल (ब्रीहि), गेहू (गोधूम), जौ (यव), 
इत्यादि धान्य कोठे मे सुरक्षित रखे हो, बास के पटले मे, 
मच पर, बर्तन में डालकर विशेष प्रकार से लीपकर, छदित 
किये हुये, लाछित करके रखे हुये हो तो उनकी अकुरोप्ति 
में हेतु भूत शक्ति योनि कम से कम अन्तर्मुहूर्त तक और 
अधिक से अधिक तीन वर्ष तक कायम रहती है। 

इस प्रकार कलाय, मसूर, तिल, मूग, उडद, बाल, कलथ, 
आलिसन्दक, तुअर, काला चना इत्यादि को उपर्युक्त तरीके 
से रखा गया हो तो उनकी उत्पादन क्षमता कम से अन्‍्तर्मुहूर्त 
एव उत्कृष्ट योनि पाच वर्ष तक होती है। इसी प्रकार अलसी, 
कुसुम्भ, कोद्रव, कागणी, बरट, राल, सण, सरसो मूलक बीज 
आदि धान्यो की उत्पादन क्षमता कम से कम अन्तमुर्दूत एव 
उत्कृष्ट योनि के कायम रहने का काल सात वर्ष है। 

इस निर्धारित अवधि के बाद इन सभी प्रकार के धान्यो 


को अकुरण-क्षमता समाप्त हो जाती है और बीज अबीजक 
हो जाते है।' 


आहार-सग्रहण - 
भगवतीसूत्र मे वनस्पति विज्ञान के सम्बन्ध मे जो 
भहत््पूर्ण सिद्धान्त प्रतिपादित किये गये है उनमे से जो प्रमुख 
व पर विचार करना आवश्यक है। इस ग्रन्थ मे बताया 
कि वनस्पति कायक जीवन विभिन्न ऋतुओ मे भिन्न 
भैकार से अपना आहार ग्रहण करते है। पावस (वर्षा) ऋतु मे 
बा सबसे अधिक आहार करने वाली होती है। इसके 
हा 4 तेहतु व हेमनत ऋतु मे उससे कम आहार करती है 
हे पेसन्त व ग्रीष्प ऋतु मे क्रमश अल्पाहारी हो जाती है।" 
के इस कथन का अर्थ है कि वनस्पतिया जल की 
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उपलब्धता, अधिकता और कमी को ध्यान मे रखते हुये 
ऋतुओ के अनुसार अपना आहार (पोषण) ग्रहण करती है। 
इससे यह भी प्रमाणित होता है कि पौधे सकट काल के लिये 
भी अपने अगो मे आहार सचित कर रख लेते है। इसी ग्रन्थ 
मे गौतम गणधर ने यह जिज्ञासा प्रकट की है कि यदि ग्रीष्म 
ऋतु मे पौधे कम आहार लेते है तो उस समय अनेक पौधे हरे- 
भरे एव पुष्प एवं फलो से युक्त कैसे होते है ? तब भगवान 
महावीर ने समाधान करते हुये कहा कि ग्रीष्म ऋतु मे उष्ण 
योनि वाले कुछ ऐसे वनस्पतिकाय जीव होते है जो उष्णता के 
वातावरण मे भी विशेष रूप मे उत्पन्न होते है, वृद्धि को प्राप्त 
करते है व हरे-भरे रहते है। वनस्पति के विकास का यह क्रम 
और नियम आधुनिक वनस्पति विज्ञान से भी प्रमाणित है। 
परासरण की क्रिया -- 

भगवतीसूत्र मे यह भी कहा गया है कि वनस्पतिकाय मे 
जो मूल वनस्पति है और कन्द वनस्पति है, इन सबके जीव 
अपनी-अपनी जाति के जीवो से जुडे होते है व व्याप्त होते 
है किन्तु वे पृथ्वी के साथ जुडे होने से अपना आहार ग्रहण 
करते है और उस आहार को विशेष प्रक्रिया द्वारा वृक्ष के 
सभी अगो को वे पहुचाते रहते है।* 

वनस्पति की इस प्रक्रिया को आधुनिक वनस्पति विज्ञान मे 
ला आफ आसमोसिस (परासरण की क्रिया) कहते है। इस क्रिया 
के अन्तर्गत पौधे की जकडा जडे आक्सीलरी रूट्स मूलीय दाब 
के द्वारा पृथ्वी से विभिन्न प्रकार के लवणो जैसे नाइट्रोजन, 
फास्फोरस, पोटाश आदि का जलीय रूप मे अवशोषण करके 
पत्तियो तक पहुचाती है जहा सूर्य के प्रकाश व हरितलवक की 
उपस्थिति मे वे भोजन का निर्माण करके पौधे के प्रत्येक भाग मे 
पहुँचा जाती है, जिससे पौधा विकसित होता है। 
वनस्पति वर्गीकरण +- 

इसी ग्रन्थ मे एक जिज्ञासा का और समाधान किया गया 
है कि आलू, मूला, अदरक, हल्दी इत्यादि के अन्तर्गत आन 
वाली विभिन्न वनस्पतिया अनन्त जीव वाली है और भिन्न- 
भिन्न जीव वाली है। इससे कन्द मूल के अन्तर्गत आने वाली 
२३ वनस्पतियो का नामकरण भी यहा दिया गया है - 

१) आलू २) मूला ३) श्रृगवेर अदरख ४) हिरिली 
५) सिरिली ६) सिसिरिली ७) किट्टिका ८) छिरिया 
९) छीर विदारिका १०) वज़कन्द ११) सूरणकन्त 
१२) खिलूडा १३) भद्रमोथा १४) पिडहरिद्रा १५) हल्दी 
१६) रोहिणी १७) हथीहू १८) थिरुगा १९) मृदकर्णी 
२०) अश्वकर्णी २१) सिहकर्णी २२) सिरण्डी 
२३) मुसुण्डी । 
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इन सबकी आधुनिक वनस्पति विज्ञान की शब्दावली मे 
पहचान की जा सकती है। 

भगवतीसूत्र मे आठवे शतक के तीसरे उददेशक का 
नाम ही रुक्‍्ख शत्तक है। अर्थात्‌ इसमे वृक्ष के सम्बन्ध मे ही 
विवेचन किया गया है। इस विवरण मे वृक्षो का वर्गीकरण 
तीन प्रकार से किया गया है।* 
(१) सख्यात जीव वाले वृक्ष, (6 फ्ञधा। शी ॥रणााध780॥8 


[6॥05) 
ताड (था ॥8०), तमील (उद्बा। छक्वा(6० उद्याश0जाजाए5 
7प0०0705) , तकक्‍्काली ([॥787/88८॥5) , तेतलि 


(8798॥॥70), नारिकेल (00०0070ा) आदि। 


(२) असख्यात॑ जीव वाले वृक्ष (#8 एंवशिा। ॥ शश/ं।णी ॥#68 धा6 ५ 


॥770778॥800।8 |08॥05) 
इन्हे पुन दो भागो मे विभाजित किया गया है- 
अ) एक अस्तिकाय (०0० 5७९७०९०) 
नीम, आम, जामुन, पलाश, बकुल, करज, साल 
ब) बहुबीजका (7५ 5९९४०९०) 


अमरूद, दाडिम, तिन्दुका, आवला, बेल, 
आन्नानास, बट 
(३)अनन्त जीव वाले वृक्ष [8 ॥88 शश ग्रा6 
0९॥05) 


१-आलुक, २-मूलक, ३-श्रूगबेर अदरक इत्यादि २३ 

प्रकार की कदमूल आदि वनस्पतिया हैं। 

प्रज्ञापनासूत्र मे इस प्रकार के वृक्षों का विशेष विवरण 
दिया गया है। पद सूत्र ४७ गाथा ३७-३८ । इस प्रकार का 
वर्गीकरण आधुनिक वनस्पति विज्ञान से प्रमाणित होता है।* 

भगवतीसूत्र के २१, २२ एवं २३शतक विभिन्न 
जातियो की वनस्पतियो के विविध वर्गों के मूल से लेकर 
बीज तक के विषय मे प्रकाश डालते है। इस प्रसग मे 
वनस्पति जगत के साथ कर्म प्रक्रिया, लेश्या, आहार, ज्ञान, 
गति, मृत्यु आदि के सम्बन्धो का समाधान किया गया है। 

यहा पर वृक्ष के १० अगा का विवेचन भी है। (१) 
मूल, (२) कन्द (३) स्कन्द (४) त्वचा छाल (५) शाखा 
(६) प्रवाल (७) पत्र (८) पुष्प (९) फल एवं (१०) 
बीज। ये अग वनस्पति-विज्ञान मे आज भी स्वीकृत है। 
भगवतीसूत्र मे सभी वनस्पतियो को आठ वर्गों मे विभक्त 
किया गया है' - 

(१) शालि (धान्य जाति) (२) कलाय (मटर आदि 
दालो का वर्णन) (३) अलसी (तिलहन जाति) (४) वस 
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(बाल जाति), (५) इश्लु (गला आदि), पर्ववाली वनस्पति 
(६) दर्म (डाभ आदि तृण-घास जाति), (७) अभ्र (घास 
विशेष) एवं (८) तुलसी। 

इस प्रकार भगवतीसूत्र से वनस्पति विज्ञान के सम्बन्ध मे 
और अधिक सामग्री भी एकत्र की जा सकती है। भगवतीसूत्र 
मे केवल वनस्पति के सम्बन्ध मे ही नही, जीवन विज्ञान एव 
परमाणु विज्ञान के सम्बन्ध मे भी सामग्री उपलब्ध है। ज्योतिष 
एवं गणित विषयक पर्याप्त उल्लेख इस ग्रन्थ मे प्राप्त है। प्रो ० 
जे सी सिकदर ने इस विषय मे अपना शोधकार्य प्रस्तुत 
किया है। फिर भी विस्तार से और तुलनात्मक दृष्टि से अभी 
शोध करने की आवश्यकता बनी हुई है। 


सन्दर्भ 
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अटठेते दसवग्गा असीति पुण होति उद्देसा।। 

- भगवती सूत्र शत्तक २१ गाथा 


गध्यापिका, जीव ।विज्ञन विभाग 
ओय० बी० पटेल याइय कॉलेज, आनन्द (ग॒ुजयव/) 
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0 पीटर जी बीडलर 


में पढ़ाता क्‍यों हूँ? 
तुम अध्यापकी क्यो करते हो ? मेरे दोस्त ने पूछा क्योंकि मैंने 
उसे बताया था कि मै स्कूल मे किसी प्रशासकीय पद के लिए. 
आवेदन नही देना चाहता। इस बात ने उसे उलझन मे डाल दिया। 
आखिर मै उस रास्ते को क्यो नही अपनाना चाहता था जो जाहिर 
है उस लक्ष्य की ओर ले जाता है जिसे सब पाना चाहते है यानि 
धन और अधिकार। 
मै इसलिए नही पढाता कि पढाना मेरे लिए आसान है। रोटी- 
रोजी कमाने के लिए मैंने बुलडोजर की मरम्मत, बढईगीरी, विश्व- 
विद्यालय का प्रशासन और लेखन आदि जितने भी काम किए है, 
पढ़ाना उनमे सबसे मुश्किल है। जहाँ तक मेरा सवाल है, पढाने से 
अखे लाल हो उठती है, शरीर बेजान और मन खिन्न हो जाता है। 
अंखे इसलिए लाल हो जाती है क्योंकि पढाने के लिए मै अपने को 
कभी तैयार नही पाता, चाहे रात को मैंने कितनी भी देर तक बैठकर 
तैयारी क्यो न की हो, हथेलियाँ पसीने से इसलिए भीग जाती है 
क्योंकि वक्षा मे प्रवेश करने से पहले मुझे हमेशा घबराहट होने लगती 
है। मुझे हमेशा लगता है कि छजो पर मेरी बेवकूफी जरूर जाहिर 
हो जाएगी। मन इसलिए बुझ जाता है क्योंकि एक घटे बाद जब 
हे बा से बाहर आता हूँ तो मुझे इस बात का निश्चय हो चुका 
ते है कि आज मैंने छात्रों को पहले से कही ज्यादा उबाया है। 
हा. मेरे पढाने की वजह यह भी नही है कि मै प्रश्नो के उत्तर 
नेता हूँ, या यह कि मै इतना कुछ जानता हूँ कि उस जानकारी 
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को दूसरो मे बॉटने के लिए मजबूर हो जाता हूँ। छात्रों को अपनी 
पढाई हुई बातो के नोट लेते देख कर मुझे सचमुच कभी-कभी बडा 
आश्चर्य होता है। 

फिर भी मै क्यो पढाता हूँ? 

मै इसलिए पढाता हूँ क्योंकि जिस ढग से पढाई का ढर्रा चलता 
है, वह मुझे पसद है। जब स्कूल की छुट्टियों होती है तो मुझे चितन- 
मनन, अनुसधान और लेखन का अवसर मिलता है- ये सब मेरे 
पढाने के ही हिस्से है। 

मै इसलिए पढाता हूँ कि यह परिवर्तन पर आधारित है। पाठ्य 
सामग्री वही होते हुए भी मुझ मे परिवर्तन आता है - और सबसे 
बडी बात यह है कि मेरे छात्रो मे भी परिवर्तन आता है। 

मै इसलिए पढाता हूँ कि मै खुद गलती करने, खुद सबक 
सीखने, अपने आप को और अपने छात्रो को प्रेरित करने की 
स्वतत्रता को पसद करता हूँ। 

मै इसलिए पढाता हूँ कि मै ऐसे प्रश्न करना पसद करता हूँ. 
जिनसे छात्रो को उत्तर देने मे मेहनत करनी पडे। ससार बुरे प्रश्नो 
के अच्छे उत्तरो से भरा पडा है। अध्यापन के कारण कभी-कभी मेरे 
सामने अच्छे प्रश्न भी आ जाते है। 

मै इसलिए पढाता हूँ कि सीखना पसद करता हूँ। वास्तव मे, 
अध्यापक के रूप मे मेरा अस्तित्व तभी तक है जब तक मै सीख 
रहा हूँ। मेरे पेशेवर जीवन की एक सब से बडी खोज यह है कि 
मै जो जानना चाहता हूँ, वह सबसे अच्छा पढा सकता हूँ। 

मै इसलिए पढाता हूँ कि मुझे इस पेशे के स्वाग मे अपने आप 
को और अपने छात्रो को इस मिथ्या ससार से बाहर निकालने और 
वास्तविक दुनिया मे प्रवेश करने के उपाय खोजने मे आनद आता 
है। मैंने एक बार एक पाठ्यक्रम चलाया था जिसका शीर्षक था 
“मशीनी समाज मे आत्मनिर्भरता””। मेरे १५ छात्रो ने एमरसन, 
थोरो और हकक्‍्सले को पढा। उन्होंने डायरियाँ लिखी, सत्र के दौरान 
लबे निबंध लिखें। 

यही नही, हमने एक कपनी की भी स्थापना की। उसके लिए 
हमने एक बैक से ऋण लिया, खस्ता हालत वाला एक मकान 
खरीदा और उसको नया रूप देकर आत्म-निर्भरता के सिद्धात को 
अमली जामा पहनाया। अर्धवार्षिक सत्र समाप्त होने पर हमने उस 
मकान को बेच दिया, अपना कर्जा चुका दिया, अपने करो का 
भुगतान कर दिया और जो मुनाफा हुआ, उसे कपनी के सदस्यों मे 
बॉट दिया। 

निश्चय ही यह अग नी का कोई सामान्य पाठ्यक्रम नही था। 
लेकिन भावी वकील, अक,उटेट और व्यवसायी के रूप मे कार्य 
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करने वाले १५ छात्रों ने अचानक ही नई दृष्टि से थोरो की “वाल्डेन' 
पुस्तक पढ़नी आरभ कर दी। वे सब जानते थे कि वह जगल मे 
क्यो गया, उसने अपनी झोपडी कैसे बनाई और वह अपने अनुभव 
को इतना अच्छा क्यो मानता था कि वह उसके बारे मे दुनिया को 
बतलाना चाहता था। उन्हे अब यह भी मालूम था कि अत मे वह 
उस जगल को छोड कर क्यो चला आया। वह वाल्डेन ताल के 
पानी का स्वाद चख चुका था। अब अन्य अमृत कुडो की ओर चल 
देने का समय आ गया था। 
मै इसलिए पढाता हूँ कि पढाने से मुझे विभिन्न प्रकार के अमृत 
का स्वाद चखने, बहुत से जगलो मे जाने और फिर वहाँ से अन्यत्र 
चल देने, बहुत सी अच्छी पुस्तके पढने और मिथ्या तथा वास्तविक 
ससार के बहुत से अनुभव प्राप्त करने का अवसर मिलता है। 
अध्यापन कार्य से मै बराबर सीखता रहता हूँ। यह कार्य मुझे 
विविधता, चुनौती और अवसर प्रदान करता है। 
लेकिन अब भी पढाने के असली कारण तो रह ही गए। 
एक लडकी है विकी। वह मेरी पहली छात्रा थी जो डाक्टरेक्ट 
कर रही थी। वह उत्साही युवती थी, लेकिन उसका उत्साह अकसर 
मद भो पड जाता था। स्नातकोत्तर डिगरी के लिए जिस साहित्य का 
वह अध्ययन कर रही थी, उसी मे कडी मेहनत के बावजूद उसे 
कोई रोमाच अनुभव नही होता था। लेकिन उसने १४वी शताब्दी के 
एक बहुत ही कम विख्यात कवि पर शोध प्रबंध तैयार करने मे 
अपनी जान खपा दी। उसने बडे परिश्रम से कुछ लेख तैयार किए 
और उन्हें कुछ ऊँची पत्रिकाओ को भेज दिये। ये सब लेख उसने 
खुद ही लिखे थे। मैने वो एकाध बार टहोका भर ही दिया था। 
लेकिन जब उसने अपना शोध पूरा किया, उस समय मै वही था। 
पता चला कि उसके वे लेख स्वीकृत हो गए है। उसे नौकरी मिलने 
के साथ-साथ हार्वर्ड विश्वविद्यालय (कैब्रिज, मासाचुसेट्स) से एक 
ऐसे विषय मे पुस्तक लिखने के लिए छात्रवृत्ति भी मिल गई है। इस 
पुस्तक का विचार उसके मन मे उन दिनो ही आया था जब वह मेरी 
छात्रा थी। 
दूसरा कारण है जार्ज। वह मेरा सबसे अच्छा छात्र था। पहले 
वह इजीनियरिंग पढ रहा था, पर बाद मे उसने साहित्य ले लिया 
क्योंकि वह जड पदार्थों की तुलना मे लोगो को अधिक पसद करता 
था। उसने एम ए की उपाधि प्राप्त की और अब वह एक जुनियर 
हाई स्कूल मे अगरेजी का अध्यापक है। 
जीन नाम की एक अन्य लडकी कॉलेज छोड गई थी। लेकिन 
उसके कुछ सहपाठी उसे वापस ले आए क्योकि वे जीन को 
आत्मनिर्भर-भवन परियोजना का परिणाम दिखाना चाहते थे। जब 
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वह वापस आई तो मै वही था। उसने मुझे बताया कि उसकी शहर 
के गरीब लोगो मे दिलचस्पी है। फिर वह पढ-लिखकर नागरिक 
अधिकारो की वकील बन गई। 

इनके अलावा जैक्वी- सफाई करने वाली औरत। उसकी 
खास बात यह है कि हममे से अधिकतर लोग जितना विश्लेषण 
द्वारा सीखते हैं, उससे कही अधिक वह सहज ज्ञान द्वारा जान जाती 
है। जैक्वी ने सेकडरी स्कूल की पढाई पूरी करने के बाद कॉलेज 
में जाने का निश्चय किया। 

ऐसे लोगो के कारण मै पढाने का काम करता हूँ। ये लोग मेरी 
आँखो के सामने ही रहते-रहते बढते है और बदलते जाते है। 
अध्यापक हेने का अर्थ है जब माटी नए-नए रूप धर रही हो, सृजन 
के उन क्षणो मे उपस्थित रहना। जन्म के बाद जब बच्चा पहली 
चीख मारता है, उस क्षण मे उसका साक्षी होने से बढकर और कुछ 
रोमाचकारी नही है। 

पढाई के क्षेत्र से बाहर पदोन्नति” से मुझे पैसा और शक्ति मिल 
सकती है, लेकिन पैसा तो पहले ही मेरे पास है। मै जो काम करता 
हूँ और जिसमे मुझे सबसे अधिक आनद आता है, उसके लिए मुझे 
पैसा मिलता है। यह काम है पुस्तके पढाना, लोगो से बातचीत 
करना, नई-नई खोज करना और अनगिनत प्रश्न करना। केवल धनी 
होने मे क्या तुक है? 

मेरे पास तो शक्ति भी है। मुझे टहोका लगाने का, किसी मे 
चिनगारी जलाने का, परेशानकृन सवाल करने का, किसी जवाब की 
तारीफ करने का, सच्चाई से मुँह छिपाने पर निदा करने का, कितावे 
सुझाने और राह दिखाने का अधिकार है। इसके अलावा और कौन- 
सा अधिकार माने रखता है? 

कितु अध्यापन से धन और अधिकार के अलावा कुछ और भी 
मिलता है और वह है प्यार। यह प्यार केवल ज्ञान, पुस्तको ओर 
विचारो के प्रति प्यार ही नही है बल्कि वह प्यार भी है जो एक 
अध्यापक को उस छात्र से होता है जो उसके जीवन में कच्ची मिट्टी 
की तरह आता है और नए-नए रूप धरने लगता है। शायद इसके 
लिए प्यार शब्द सही नही है, जादू अधिक उपयुक्त होगा। 

मै इसलिए पढाता हूँ कि जो लोग सास लेना शुरू कर रहे है, 
उनके आसपास रहते हुए कभी-कभी मुझे ऐसा लगता है जैसे उनके 
साथ-साथ मै भी नए सिरे से सास लेने लगा हूँ। 

का 
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0 एलेन गुडमैन 


पिता की छाया में 


( हरपिगा को लगवा है कि उसके बेटे उसी राह चले जिस 
पर वह चला है, हर बात को इस वरह सीखे जैसे आज तक 
किसी ने नही सीखा है । 


बच्चे बडे होते जा रहे है उसके | जब यह अपने आप मे कोई 
खास खबर भी नही, फिर भी पास वाली बेच पर बैठी महिला को 
यही बताता है वह। यही तो करते है बच्चे। उनके साथ यही तो 
लगा रहता है। 

इसके बावजूद बेसबाल के मैदान पर नजरे गडाए वह यही 
कहता है। उसका खयाल था कि बच्चे धीरे-धीरे बडे होते जाएँगे। 
परतु इसके विपरीत वे धचकते से एक से दूसरी उम्र की दूरी तय 
किए जा रहे है। बडे को ही लो, विचित्र ढग से गाडी बदलता है 

दहलाने वाली आवाज होती है। 

उसे याद है, बडा कुल तीन बरस का था और नर्सरी स्कूल 
जाता था। एक बार वह डैडी की उगली पकडे स्कूल जा रहा था 
तो उसने किसी को राह चलते हुए हेलो कहा। आखिर यह कैसे 
सभव है कि बेटा किसी से परिचित हो और बाप नही। तब भी उसे 
स्वत्रता की उस बिजली का हलका झटका महसूस हुआ था। 

अब लडको की जीवनधारा बदल रही है। बडे को कार चलाने 


'ग लाइसेस मिलने जा रहा है और सबसे छोटा भी माध्यमिक स्कूल 
मे दाखिले की ओर अग्रसर है। 
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तभी उसका १३ वर्षीय बेटा बल्लेबाजी के लिए सामने आता 
है। हफ्तो, महीनो का वक्‍त लगा कर उसने इस खेल पर अधिकार 
भी पा लिया है और बढिया खिलाडी बन गया है वह उसकी 
कलाइया, उसके खडे होने के ढग और उसकी आँखे भी यही जताती 
है। लगता है उसके शरीर का अग अग आज किसी अतिम परीक्षा 
की तैयारी मे क्रियाशील रहा है। वह बलला घुमा कर शानदार प्रदर्शन 
भी करता है-पहले बेस से दूसरे बेस मे पहुँच जाने का। 

पिता इस खेल को ठीक उसी तरह देख रहा है जैसे कि मॉँ- 
बाप देखा करते है। एक क्षण गौरव की अनुभूति होती है, तो दूसरे 
ही क्षण छिद्रान्वेषण शुरू हो जाता है। फिर अभिभावक होने का 
मतलब ही होता है अतिशय अपेक्षाएँ। परतु आज उसकी अनुभूति 
एक भिन्न प्रकार की है-कही विस्मय व उत्कठा का मिश्रण है तो 
कही स्नेह व विछोह के बीच का भी। 

छोटी-छोटी बाते याद आ रही है। स्कूल से मिलने वाले 
गृहकार्य का स्वरूप भी अब बदलता जा रहा है। लकडी के टुकडे 
जोड कर छोटी मेज बना कर लाने की जगह अब लकडी के 
शमादान का महीत काम मिलने लगा है। मोमी रग के चित्रो का 
स्थान अब नागरिक शास्त्र का लबा चौडा परचा ले चुका है। 

उसका कहना है कि वह भी शायद एक प्रकार की 
किशोरावस्था के दौर से गुजर रहा है। अपने बच्चो को लेकर 
सभवत मॉ-बाप को उस दौर से दोबारा गुजरना ही पडता है जबकि 
एक ओर तो बच्चो के फूलते-फलते रहने की सुखद अनुभूति होती 
है और दूसरी ओर अपनी छाँव से उनके निकल चलने की व्यथा 
भी सालती है। 

ये दोनो स्त्री और पुरुष बाते कर ही रहे होते है कि टीमे अपना- 
अपना स्थान बदल लेती है। बाप का तेरह वर्षीय बेटा लपक कर 
खेल का दस्ताना उठा लेता है और तीसरे वेस की ओर वढ जाता 
है, तभी कोई जोर की हिट लगाता है, बाल जमीन को छूती हुई 
उसके समानातर उठती है और बेटे के हाथ मे आकर भी उस से 
छूट जाती है। 

पिता क्षण भर को अपनी सीट से उचकता है, फिर बैठ जाता 
है। वह महिला को बताता है. दो साल पहले यही नौवत आई होती 
तो इसके आँसू निकल जाते, पर अब यह जल्दी हो सयत हो जाता 
है। महिला कहती दो साल पहले तो आप भी उसे वार-वार ऐसे 
खेलो, वैसे खेलो कह रहे होते, पर आज देखिये तो कैसे चुपचाप 
बैठे उसका खेल देख रहे है। 

हामी भरते हुए वह वोल उठता है, हम दोनो ही वडे होते जा 
रहे है। कभी यही पुरुष सोचता शा कि पितृत्व के बारे मे वह वहुत 
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कुछ जानता है। आखिर वह खुद भी तो कभी बच्चा था, उसके भी 
पिता थे। वह कल्पना करता आया था कि वह अपनी जवानी के 
कटको से बचा कर अपने बच्चो को सभाले लिए जा रहा है। 
सोचता था कि उसने जो नीव रखी है, जहाँ तक निर्माण किया है, 
उसके बच्चे आगे का गगनचुबी निर्माण करेगे। 

परतु उसके लडके बहुत कुछ वैसे ही निकले जैसा कि कभी 
वह स्वय था। अब धीरे-धीरे उसने सुप्रसिद्ध अगरेजी उपन्यासकार 
डोरिस लेसिग के इस कथन को स्वीकार करना भी शुरू कर दिया 
है “उसके लडके को एकदम उसी राह पर चलना होगा जिस पर 
वह स्वय या उसके समकालीन चल चुके है ताकि वह सब बातो 
को इस तरह सीखे जैसे कि आज तक कोई नही सीखा है।”! 

इस हिसाब से, वह स्वय भी वही सब सीखता रहा है जिन्हे 
कभी स्वय उसके पिता ने भावनाओ की गहराई, बच्चो के प्रति 
आसक्ति और उन्हे अतत उन्मुक्त छोड देने की आवश्यकता को 
लेकर सीखा था। 

तभी मैच खत्म हो जाता है। वह दुबला-पतला, लबा सा 
लडका लबे-लबे डग भरता उसकी ओर आता है। वह उसे अपना 
दस्ताना और गेद थमा देता है। अब वह अपनी टीम के साथियों के 
साथ जाकर पीत्सा खाने के लिए पैसे माग कर वहाँ से उडनछू हो 
लेता है। मैदान की अभी आघी ही दूरी उसने तय की होगी कि पलट 
कर चिल्लाता है, ''डेड, आने के लिए थैक्स।'! 

पिता भी हाथ हिलाता है। ठीक है, ठीक है। सच यही तो 
हमेशा होता है। बच्चे देखते ही देखते बडे हो जाते है। 

| 


विद्वत खण्ड/ ८ ० 


हँसते हँसते जीना 

बैक मे आए लुटेरे ने खजाची को एक पुरजा लिख कर थमा 
दिया “सारा पैसा थैले मे डाल दो और हिलो नही, समझी 
बुलबुल 27 

सदेश पढने के बाद खजाची ने कागज के उस पुरजे के पीछे 
कुछ लिख कर लुटेरे को वापस दे दिया। उसका सदेश था 
“अपनी टाई तो ठीक कर लो चोच। सुरक्षाकर्भी गुप्त टी वी कैमरे 
पर तुम्हारा थोबडा देख रहे है।”” 


एक बडे कपनी समूह के अध्यक्ष की अचूक निर्णय क्षमता की 
बडी ख्याति थी। एक बार उसने कर की मार से बचने के फेर में 
एक योजना पर पैसा लगाया। सारी योजना धोखाधडी सिद्ध हुई और 
एक लाख डालर का नुकसान हो गया। उसके व्यावसायिक सहयोगी 
उस पर फब्तियों कसते और आयकर विभाग ने भी सारे मामले की 
जॉच पडताल शुरू कर दी। इस स्थिति को सहना बडा कठिन था 
सो एक दिन अपने दफ्तर के मोटे कालीन पर वह भहरा कर गिर 
पडा और रोने लगा, “मै रोजाना लाखो करोडो का सौदा करता हूँ, 
पर शायद ही कभी नुकसान होता हो। इस बार मैने इतनी वडी 
बेवकूफी आखिर कर कैसे की।”” तभी दफ्तर का फरनीचर डोलने 
लगा, रोशनी मद पड गई तथा उसके कम्प्यूटर से गर्जन हुई. “तुम 
समझते हो कि अकेले तुम्ही तुम परेशान हो। मुझे देखो, मै खुद इस 
खेल मे कम से कम पॉच लाख के वारे न्‍्यारे कर लेने के फेर मे 


था।! 
का 
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5 ओकार श्री 


शिक्षा-सृष्टि : जैन दृष्टि 

दृष्टि नही तो सृष्टि का साक्षात्‌ नही। रूढ अर्थों से मुक्त, शिक्षा 
ते सार्वभौम सीख का नाम है। सीख सत्य की। अहिसा की। अपरिग्रह 
की। सम्यग्‌ ज्ञान, दर्शन और चारित्र की। सीख यही तो है हमारे धर्म- 
अर्थ-काम-मोक्ष के साधक ससार की। सतत शिक्षा की ढोल पिटाई 
मे हम गर्व से स्मरण रखे सदैव कि ससार मे जैन समाज ही एकमात्र 
ऐसा सामाजिक सघटक है जिसके अनुयायियो के घर-घर मे सतत 
शिक्षा स्वरूप स्वाध्याय-यज्ञ चेतता आया है मनवन्तरो से। 
ध्यानावस्थित तद्गतेन मनसा स्वरूप सामायिक की साधना ने विश्व 
को दी है हमारे मनीषियो की आगम दृष्टि 

आमम दृष्टि साफ-सुथरी। एकदम स्वच्छ नितरी हुई हमे भीतर 
से झकझेोरती हुई सदा सावचेत रखती है- स्थानाग सूत्र के अष्टम 
स्थान उत्थान पद्‌ पीठिका से - 

अभो तक नही सुने हुए श्रेष्ठ धर्म को सुनने के लिए तत्पर रहो- 

सुने हुए धर्म पर आचरण करने को तत्पर रहो, 

अशिक्षितो को शिक्षित करने मे तत्पर रहो। 

यदि अपने सहधर्मी, साथियो मे किसी कारण मतभेद, कलह, 
विग्रह आदि खडा हो तो उसे शान्त कर परस्पर सद्भाव बढाने मे 
तत्पर रहो।'! 

यह उपदेश भर नहीं। कोई आदेश नही। यह तो मानवता की 
सीख है - सीख स्व के अध्ययन की। मात्र साक्षरता की नहीं। यह 
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सीख है शिक्षा की। पडो और पढाओ की सीख । शिक्षा की इस सृष्टि 
से पृथक क्या होगा। राष्ट्र जागरण लोक शिक्षा अभियान का यह 
आगम | शुभागम। आह्वान ' 
सुनो उत्तराध्ययन के शाश्वत स्वर सन्‌ १९९३ अक्षय तृतीया 
दिवस। 
जवाहर भवन बीकानेर गगाशहर। आचार्य नानेश प्रणीत सिद्धान्त 
शाला का नवार्पण। आचार्य श्री की आज्ञा से मैंने विनम्रत सभाला 
शाला-प्रबोधक का दायित्व। गुरूवाणी गूजी - अत कक्ष मे मुझे 
प्रबोधित करती हुई- 
नीयावती आचवले, अम्मार्ट अकुवूहले, 
मिप्तिज्जयाको भयह सुय, लूहन मज्जर्ड / 
#य जव फरिक्ख खेदी न व/मित्तेज कृपरई 
आप्पियस्याविगिवस्स रहे कल्लाप भास् / 
कलह उभरा वज्जिए, दुद्धेय अभिजाइए, 
बिरिय पडियह् लीपे; जवियी एति दुच्चर्द / 
उत्तराष्ययन- € १ वाँ सत्र-बहुएुत एजा 
अर्थात्‌ जो नम्न है। अचपल है। अस्थिर नही। दम्भी नही। 
तमासबीन नहीं। अनिदक है जो। दीर्घ काल-क्रोधी नही। मित्र-कृतज्ञ 
है जो। अनहकारी ज्ञानी है। मित्रो पर क्रोध नही करता है जो। वाक्‌ 
कलही नही। मार-वार नही करता। जो कुलीन है, लज्जाशील 
है, व्यर्थ चेष्टा नही करता। वह बुद्धिमान मान-ध्यान लीन रहता है। 
गुरूदेव ने इस प्रबोधन की कडी मे सिद्धान्तशाला के साधु-साध्वी वृन्द 
को दी शाश्वत शिक्षा की जैन दृष्टि की दुर्लभ सीख आठ गुणो वाले 
शिक्षाशील की - गूजी गुरूवाणी --- 
अह अदृठहि ठपेहि पस्िक्‍्खा सीलेते वुच्चर्ड / 
अह्ृप्सिरे सयादनतोे न व मस्य॒ुक्षाहरे // 
पा सीले व वयीले, व सिया अड्ट लोलुए / 
अवकका हपे सच्चरए/सिक्खा सीलेति दुच्चर्र // 
अर्थात्‌- जो हसी ठट्ठा नही करता। दान्त शान्त रहता है। जो 
किसी के पोत नही उघाडता। जो आचरणहीन नही होता। अदोपी- 
अकलकी जो होता है, वह अक्रोधी। वह सत्यानुरक्त अष्टगुणी 
शिक्षाशील होता है। यह गौरवागम सीख हर श्रावक को, शिक्षक को, 
शिष्य को, शाला शासक को, ज्ञानानुशासक को | गुणे सो गणे। 
समझ तो मेहनत देगी 
महात्मा गाँधी - सत विनोवा - आइन्स्टाइन सवके सब 
मनीषियो की युगवाणी गुजा गए समवेत स्वरो मे साधनाशील विज्ञान- 
शिक्षक स्वाध्यायी जैन विभूति डॉ० डी०एस ० कोठारी - “ज्ञान तो 
पाया शिष्यो ने गुरुवाणी से। समझ 2 पर समझ तो देगी मेहनत।'" अब 
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जरा गहरे मे उतरे, इस कथन को समझे - श्रमण सस्कृति समझे। 
समझे हम श्रमकर्ता श्रमणो की श्रम शिक्षा । समझे हम जीवन विज्ञान | 
जीवन विज्ञान की ओर 
आचार्य महाप्रज्ञ कहते है - नैतिकता आदि शब्द विवाद के 
विषय बन गये है। इसलिए नया शब्द ढूँढना चाहिए जो आज के मानस 
को स्पर्श कर सके | पर कोई प्रतिक्रिया पैदा न करे। इन दृष्टियो से 
सोचने पर एक नया नाम जचा - “जीवन विज्ञान ।' इसकी प्रक्रिया का 
किसी धर्म विशेष से सम्बन्ध नही है। इसका सम्बन्ध जीवन से है। यह 
नाम समग्र मानव का प्रतिनिधित्व करता है - व्यापक है और 
असाम्पदायिक। यह नैतिक शिक्षा योग शिक्षा सबको समाहित करता 
है। जीवन विज्ञान के इस लोक शिक्षा स्वरूप को वरदायी आशीर्वचन 
मिला गणाधिपति तुलसी गणि का। 
डॉ० डी० एस ० कोठारी - गणाधिपति तुलसी और आचार्य 
महाप्रज्ञ - जैन मनीषियो की इस लोक शिक्षा त्रिवेणी को नमन करने का 
मन होता है। आज कि जैन दृष्टि सम्पन्न आज की शिक्षा सृष्टि का समूचा 
ज्ञान-ब्रह्माण्ड हमारी समझ मे बैठे और पैठे, इसी मे देश का भला है। 
जीवन विज्ञान शिक्षा की द्वादश श्रेणियाँ 
१) ध्वनि २) सकल्प ३) सम्यक्‌ व्यायाम ४) सम्यक्‌ श्वास 
५) कायोत्सर्ग ६) ध्यान ७) शरीर शिक्षा ८) मानसिक शिक्षा ९) 
भावात्मक शिक्षा १०) मूल्यबोध ११) अहिसा १२) शरीर विज्ञान। 
भारत देश के कवि प्रधानमत्री श्री अटल बिहारी वाजपेयी के 
“जय विज्ञान! उद्घोष का यह अभिनव जीवन-विज्ञान द्वादशाग- 
भारतीय शिक्षा जगत को जैन जगत की अप्रतिम देन है। बातो से नही। 
कारज सरेगा काम से। सच कहा गया है न--- 
“जानन्ति तत्त्व प्रभवन्ति कर्तुम |! 
जो जानने की शक्ति रखता है वह कर्म करने की शक्ति भी 
धारे। 


सूर्यसदन अप्तेश्वर नगर 
उदयूएर (यज०) 
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दो प्रेरक प्रसंग 
0 जानकीनारायण श्रीमाली 


हिये री आँख आचार्य द्रोण अपने १०५ शिष्यो को 
शब्दबेधी तीर चलाना सीखा रहे थे। सब प्रयत्न निष्फल हुए। शिष्य 
निराश हो गए। गुरू द्रोण भी चिन्तित हो उठे। एक रात्रि को गुरू 
और शिष्य साथ-साथ पक्तिबद्ध बैठकर भोजन कर रहे थे। सहसा 
गुरू द्रोण ने अपने हाथ से मशाल बुझा दी। कक्ष मे अधेरा छा गया। 
सेवको ने पुन मशाल जलाई। सभी शिष्यो की थालियाँ खाली थी। 
गुरूजी ने पूछा-अरे। अधघेरे मे भोजन कैसे कर लिया ? शिष्यो ने 
कहा-गुरूदेव। नित्य अभ्यास और सही अनुमान से। 

आचार्य ने कहा-भोजन एक बार भी नाक-कान या आँख मे 
नही गया। हर बार मुँह मे गया। इसी प्रकार नित्य अभ्यास और सही 
अनुमान से शब्दबेधी तीर चला सकते हो। शिष्यो के हृदय मे नवीन 
ज्ञान का आलोक भर गया। वे कुशल धनुर्धर बन गए। 

स्पर्धा महाभारत युद्ध। सेनापति भीष्म नित्य पाडवपक्ष॑ के 
दस हजार योद्धाओ का वध कर रहे थे। पाडव पक्ष की युद्धपरिषद 
मे अर्जुन और श्रीकृष्ण ने अप्रतिहत गति भीष्म को रोकने का वचन 
दिया। भीष्म-अर्जुन युद्ध प्रारभ हुआ। सूर्य तपने लगा। भीष्म की 
गति रुक गई थी। वे एक भी पाडव योद्धा नही मार पाए। हर्षित 
अर्जुन ने कुछ क्षणो के लिए पसीना पोछा और हर्षपूर्वक मित्र कृष्ण 
को निहारा। कृष्ण ने कहा- हे पार्थ। इन कुछ क्षणो मे भीष्म ने दो 
हजार योद्धा मार दिए है। तुम ५ बार पसीना पोछोगे-विश्राति लोगे 
और भीष्म हमारे दस हजार योद्धा मार डालेंगे।' 

विवेकवान, अविश्रात श्रम, अनथक उत्साह का सामर्थ्य ही 
विजयश्री दिलाता है। 

ब्रह्मएरी चौक बीकानेर (यज०/ 
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भगवानपि विश्वात्मा विदित्वाकसज भयम्‌ । 

पदूना निजनाथाना योगमाया समादिशत्‌ ॥6॥। 

गच्छ ब्रज 

च्छ देवि व्रज भद्दे गोपगोमिरलड्डतम्‌ । 

रोहिणी वसुदेवस्य भार्या5३स्ते नन्दगोकुले । 


शिक्षा-एक यशस्वी दशक 


हि 


अन्याश्र कससविग्ना विवरेषु वसन्ति हि ।॥7।। 
देवक्या जठरे गर्भ शेषाख्य धाम मामकम्‌ । 
तत्‌ सनिकृष्य रोहिण्या उदरे सनिवेशय ।॥8।। 
अथाहमशभागेन देवक्या पुत्रता शुभे | 
प्राप्स्यामि त्व यशोदाया नन्‍्दपत्न्या भविष्यसि ।॥9|। 
अर्चिष्यन्ति मनुष्यास्त्वा सर्वकामवरे-्वरीम्‌ । 
धूपोपहारबलिभि सर्वकामवरप्रदाम्‌ ।40।। 
नामधेयानि कुर्वन्ति स्थानानि च नरा भ्रुवि | 
दुर्गेति भद्रकालीति विजया वैष्णवीति च ॥4॥| 
कुमुदा चण्डिका कृष्णा माधवी कन्यक्रेति च | 
माया नारायणीशानी शारदेत्यम्बिकेति च |।2॥। 
गर्भसकर्षणात्‌ त वै प्राहु सकर्षण भ्रुवि | 
रामेति लोकरमणाद्‌ बल बलवदुच्छयात्‌ ।।3॥| 
सन्दिष्ठकत भगवता तथेत्योमिति तद्बच । 
प्रतिगृह्मय परिक्रम्य गा गतातत्‌ तथाकरोत्‌ ।।4। 
गर्भ प्रणीते देवकया रोहिणी योगनिद्रया | 
अहो विस्त्रसितो गर्भ इति पौरा विचुक्कुशु [[45॥। 
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तएण सा देवाणदा माहणी आगयपण्डाया, पप्फुयलोयणा 
सवरिवलयबाहा, कचुयप रिक्खित्तिया धारा हवकलवग पिव 
समूसवियरोमकूवा समण भगव महावीर अणिमिसाए दिद्ठीए 
पेहमाणी देहमाणी चिट्टइ। 
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प्रश्न - भते! त्ञि भगव गोयमे समण भगव महादीर बदड़ 
णमसइ, चदिताणमसित्ता एव वयासी - किण भते। एसा 
देवाणदा माहणी आगयपण्डया त चेव जाव रोमकूवा 
देवाणुणिय अणिमिसाए दिट्टीए पेहमाणी पेहमाणी चिट्टड। 
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गोयमाइ। समणे भगव महावीर भगव गोयम एव वयासी 
“ एव खलु गोयमा! देवाणदा माहणी मम अम्मगा, अहण 
देवाणदाए माहाणीए अत्तए, तएण सा देवाणदा माहणी तेण 
पुव्व पुत्त सिणेहरागेण आगयपण्हया जाव समूस वियरोम 
कूवा मम अणिमिसाए दिद्ठीए पेहमाणी पेहमाणी चिट्ठइ। तएण 
समणे भगव महावीर उसभदत्तस्स माहाणस्स देवाणदाए 
माहणीए तीसे च महतिमहालियाए इसिपरिसाए जाव परिसा 
पडिगया। 
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शिक्षा-एक यशस्वी दशक 


0 डॉ० प्रेमशकर त्रिपाठी 


घुमक्कड़शास्त्री राहुल 


बहुआयामी कृतित्व वाले महापडित राहुल साकृत्यायन ने 
इतिहास, दर्शन, धर्म, भाषाशास्त्र, विज्ञान, राजनीति आदि विविध 
विषयो पर अनेक महत्वपूर्ण निबन्ध लिखे है तथा बहुमूल्य कृतियो 
का सृजन किया है। उनके कहानीकार, आलोचक, निबन्धकार, 
नाटककार, आत्मकथा लेखक तथा जीवनीकार रूप ने हिन्दी 
साहित्य को विशिष्ट समृद्धि प्रदान की है। एक कट्टर वैष्णव परिवार 
मे जन्मे राहुल ने पहले आर्य समाज और फिर बौद्ध धर्म के रास्ते 
से गुजरते हुए मार्क्सवाद की मजिल तय की थी। एक साहित्यकार 
या लेखक के रूप मे ही नही, विचारक और चिन्तक के रूप मे 
भी उनकी व्यापक प्रतिष्ठा रही है। सामाजिक या राजनीतिक 
कार्यकर्ता की हैसियत से विविध गतिविधियो के सचालन एवं 
क्रियान्वयन मे रुचिपूर्वक भाग लेने के साथ-साथ उन्होने गभीर 
शोधकर्ता के दायित्व का भी भलीभॉति निर्वाह किया था। चाहे 
असहयोग आदोलन या किसान आन्दोलन मे जनता के साथ सक्रिय 
भागीदारी हो या बौद्ध-दर्शन और बौद्ध साहित्य के अनुद्घाटित अशो 
की अनुसधानपरक व्याख्या-- दोनो भिन्न क्षेत्रो मे राहुल के सहज 
ज़म्‌ पाण्डित्यपूर्ण व्यक्तित्व की झलक पाई जा सकती है। 

वेस्तेव मे राहुल के सम्पूर्ण साहित्य मे जो तन्‍्मयता है, गारभीर्य 
है उसका कारण उनका व्यापक जीवनानुभुव है, भ्रमण के दौरान 
जीवन की बहुरगी छटाओ तथा विरूपताओ का साक्षात्कार है। 


शिक्षा-एक यशस्वी दशक 


'कागद की लेखी' के बजाय “आखिन देखी” पर भरोसा करने के 
कारण ही उनका साहित्य प्रभविष्णुता-सपन्न है। 

घुमक्कडी पर केन्द्रित तथा १९४८ मे प्रकाशित १६८ पृष्ठ 
की कृति 'घुमक्कड शास्त्र” की भूमिका में राहुल ने लिखा 
है 'घुमक्कडी का अकुर पैदा करना इस शास्त्र का काम नही, 
बल्कि जन्मजात अकुरो की पृष्टि, परिवर्धन तथा मार्ग प्रदर्शन इस 
ग्रथ का लक्ष्य है।”” यद्यपि लेखक ने इस कृति मे यह दावा नही 
किया है कि 'घुमक्कडो के लिए उपयोगी सभी बाते सूक्ष्म रूप से 
यहाँ (कृति मे) आ गई है, तथापि जिन शीर्षको मे कृति को 
विभाजित किया गया है वे भ्रमण के महत्व के साथ-साथ घुमक्कडी 
से सबधित विविधि आयामो का विस्तृत विवेचन करते है। पुस्तक 
का पहला निबन्ध है “अथातो घुमक्कड जिज्ञासा'। निबन्ध की 
शुरुआत मे लेखक ने शीर्षक की सस्कृतनिष्ठ भाषा का कारण 
बताते हुए लिखा है-““आखिर हम शास्त्र लिखने जा रहे है, फिर 
शास्त्र की परिपाटी को तो मानना ही पडेगा।”” “जिज्ञासा” के बारे में 
वे कहते है-''शास्त्रो मे जिज्ञासा ऐसी चीज के लिए होनी बतलाई 
गई है जो कि श्रेष्ठ तथा व्यक्ति और समाज के लिए परम हितकारी 
हो।”” इसी क्रम मे लेखक ने ब्रह्म को जिज्ञासा का विषय बनाने के 
लिए व्यास का उल्लेख किया है और यह घोषणा की है कि- 
“मेरी समझ मे दुनिया की सर्वश्रेष्ठ वस्तु है घुमक्कडी। घुमक्कड 
से बढकर व्यक्ति और समाज का कोई हितकारी नही हो सकता।”/ 

राहुलजी ने दुनिया को गतिशील बनाने तथा विकास के रास्ते 
प्रशस्त करने का श्रेय घुमक्कडी को ही दिया है। 'घुमक्कड-शास्त्र" 
के तीसरे पृष्ठ मे वे लिखते है-- “'कोलम्बस और वास्को द गामा 
दो घुमक्कड ही थे जिन्होने पश्चिमी देशों के बढने का रास्ता 
खोला।”” घुमक्कड धर्म की आवश्यकता का बखान करते हुए 
उन्होंने लिखा है-- “जिस जाति या देश ने इस धर्म को अपनाया, 
वह चारो फलो का भागी हुआ और जिसने इसे दुराया, उसके लिए 
नरक मे भी ठिकाना नही। आखिर घुमक्कड धर्म को भूलने के 
कारण ही हम सात शताब्दियो तक धक्का खाते रहे, ऐरे-गैरे जो भी 
आये, हमे चार लात लगाते गए।”! 

अपने कथ्य के विवेचन मे लेखक ने शैली को अत्यत रोचक 
तथा भाषा को सहज बनाए रखा है। राहुल की मान्यता है कि दुनिया 
के अधिकाश धर्मनायक घुमक्कड रहे है। बुद्ध को सर्वश्रेष्ठ 
घुमक्कड घोषित करते हुए राहुल ने बताया है कि बुद्ध ने सिर्फ 
पुरुषो के लिए ही नहीं स्त्रियों के लिए भी घुमक्कडी का उपदेश 
दिया था। राहुल लिखते है- “घुमक्कड धर्म, ब्राह्मण धर्म जैसा 
सकुचित धर्म नही है, जिसमे स्त्रियो के लिए स्थान न हो। स्त्रियां 
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इसमे उतना हो अधिकार रखती है, जितना पुरुष ।”” उनके अनुसार 
शकराचार्य को देश की चारो दिशाओ की यात्रा ने ही, घुमक्कडी 
धर्म ने ही, बडा बनाया। इसी प्रकार रामानन्द, चैतन्य, ईसा, 
गुरुनानक, दयानन्द आदि भी इसी धर्म के बल-बूते पर महान्‌ हुए 
है। इसीलिए राहुल ने घुमक्कड धर्म को ससार का “अनादि सनातन 
धर्म!” कहा है और उसे “आकाश की तरह महान्‌ और समुद्र की 
तरह ज्लिशाल” माना है। उनकी धारणा है कि “घुमक्कडी के लिए, 
चिन्ताहोन होना आवश्यक है और चिन्ताहीन होने के लिए घुमक्कडी 
आवश्यक है। दोनो अन्योन्याश्रय होना दूषण नही भूषण है।”” इसी 
लेख मे वे स्पष्ट करते है कि घुमक्कड धर्म की दीक्षा वही ले 
सकता है, जिसमे बहुत भारी मात्रा मे हर तरह का साहस हो।” लेख 
का्‌ रा करते हुए वे इस्माइल मेरठी की दो पक्तियाँ का हवाला 
देते ह- 
सैर कर दुनिया की ग्राफिल जिवयानी फिर कहाँ 
जिन्दगी यरा कुछ रह्नी तो नौजवानी क॒ह्ढों / 
अपनी पाठ्यपुस्तक मे पढे हुए इस शेर ने राहुल को बचपन 
से ही यात्रा की ओर उन्मुख कर दिया था। घूमने-फिरने मे व्यापक 
रुचि का कारण नाना-नानी के यहाँ लालन-पालन भी माना जा 
सकता है। सेना मे सिपाही के रूप मे उनके नाना ने दक्षिण भारत 
का व्यापक भ्रमण किया था। अवकाश ग्रहण के बाद नाती केदार 
(राहुल) को नाना के मुख से अतीत के रोचक यात्रा-वृत्तान्तो को 
सुनने का अवसर प्राप्त हुआ। 
घर छोडकर यात्रा के प्रति आकृष्ट होने का एक बडा कारण 
था अल्पावस्था मे उनका बेमेल विवाह। अपनी वायु से ५ वर्ष बडी 
पत्नी को पाकर वे अन्यमनस्क होकर उमरपुर के बाबा परमहस के 
पास बैठने लगे। बाबाजी ने राहुल को ससार भ्रमण का परामर्श 
दिया। इन सभी बातो ने मिलकर केदार को घुमक्कड बना दिया। 
भ्रमण के प्रति इस आकर्षण ने राहुल को जीवन और जगत 
के व्यापक अनुभव की जानकारी दी। इसे उलटकर यो भी कह 
सकते है कि जीवन और जगत के बारे मे अपनी जिज्ञासा के कारण 
ही उन्होंने घुमक्कडी वृत्ति अपनायी। (जो भी हो इस रुझान ने जिन 
ग्रन्थो से हिन्दी साहित्य को समृद्ध किया, वे है- मेरी लद्बाख यात्रा, 
लका, तिब्बत मे सवा वर्ष मेरी यूरोप यात्रा, मेरी तिब्बत यात्रा, यात्रा 
के पन्ने, जापान, ईरान, रूस मे पच्चीस मास, घुमक्कड शास्त्र, 
एशिया के दुर्गम खण्डो मे। इन कृतियो को यात्रा साहित्य के अतर्गत 
परिगणित किया जाता है। 
जीवनी साहित्य के अतर्गत उनकी निम्नलिखित पुस्तके रखी 
जा सकती है- मेरी जीवन यात्रा (१, २) सरदार पृथिवी सिंह, नये 


विद्वत खप्ड/ ८ ८ 


/ 


भारत के नये नेता, राजस्थानी रनिवास, बचपन की स्मृतियों, अतीत 
से वर्तमान, स्टालिन, कार्ल मार्क्स, लेनिन, माओत्से-तुग, घुमक्कड 
स्वामी, असहयोग के मेरे साथी, जिनका मै कृतज्ञ, वीर चद्रसिंह 
गढवाली। 

यात्रा और भ्रमण से सबधित अन्य कृतियाँ है- सोवियत भूमि 
(१, २), सोवियत मध्य एशिया, किन्नर देश, दार्जिलिंग परिचय, 
कुमाऊँ, गढवाल, नेपाल, हिमाचल प्रदेश, जौनसार-देहरादून, 
आजमगढ़-पुरातत्व | 

राहुलजी ने घुमक्कडी के मार्ग मे धन-सपत्ति की अपेक्षा बल- 
बुद्धि की महत्ता पर बल दिया है- “घुमक्कड को जेब पर नही 
अपनी बुद्धि बाहु और साहस पर भरोसा रखना चाहिए।”” (घुमक्कड 
शास्त्र, पृष्ठ २५)। परन्तु इसी कृति मे लेखक ने घुमक्कडी को 
हल्के रूप मे ग्रहण करने वालो को सचेत करते हुए उनके दायित्व 
को भी रेखाकित किया है- “घुमक्कड को समाज पर भार बनकर 
नही रहना है। उसे आशा ह्लेगी कि समाज और विश्व के हरेक देश 
के लोग उसकी सहायता करेगे लेकिन उसका काम आराम से 
भिखमगी करना नही है। उसे दुनिया से जितना लेना है, उससे सौ 
गुना अधिक देना है! जो इस दृष्टि से घर छोडता है वहोँं सफल और 
यशस्वी घुमक्कड बन सकता है।”' 

घुमक्कडी के लिए उपयुक्त आयु और अनिवार्य शैक्षणिक 
योग्यता का विवेचन करते हुए राहुलजी ने अपने अनुभव से यह 
बताया है कि, “जिस व्यक्ति मे महान घुमक्कड का अक़ुर हैं, उसे 
चाहे कुछ साल भटकना ही पडे, किन्तु किसी आयु मे भी निकलकर 
वह रास्ता बना लेगा। इसलिए मै अधीर तरुणो के रास्ते मे रुकावट 
डालना नही चाहता। लेकिन ४० साल की घुमक्कडी के तजुर्बे ने 
मुझे बतलाया है कि यदि तैयारी के समय को थोडा पहले हो बढा 
दिया जाय तो आदमी आगे बडे लाभ मे रहता है।”” (घुमक्कड 
शास्त्र पृ० ३०) 

लेखक ने घुमक्कड के लिए इतिहास और भूगोल-ज्ञान की 
अनिवार्यता की ओर तो सकेत किया ही है, भाषाओ और जलवायु 
की जानकारी को भी आवश्यक बताया है। उन्होंने लिखा है कि 
घुमक्कड का यात्रा साधनो की सुविधा के प्रति आग्रही होना 
अयोग्यता है। उसे तो पीठ पर सामान लादकर चलने का जीवट 
रखना चाहिए और बैलगाडी-खच्चर से लेकर हवाई जहाज तक की 
यात्रा पर अवलबित रहना चाहिए। उसका शरीर “कष्टक्षम” ही नही 
“परिश्रमक्षम” भी होना चाहिए। स्वावलबन पर बल देते हुए राहुल 
लिखते है- “घुमक्कड मे और गुणो के अतिरिक्त स्वावलवन की 
मात्रा अधिक होनी चाहिए। सोने और चाँदी के कटोरो के साथ पैदा 
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हुआ व्यक्ति घुमवकड की परीक्षा मे बिलकुल अनुत्तीर्ण हो जाएगा, 
यदि उसने अपने सोने-चोंदी के भरोसे घुमक्कडचर्या करनी चाही। 
वस्तुत सपत्ति और धन घुमक्कडी के मार्ग मे बाधक हो सकते 
है। केवल उतना ही पैसा पाकेट मे लेकर घूमना चाहिए, 
जिसमे भीख मॉगने की नौबत न आये और साथ ही भव्य होटलो 
और पाठशालाओ मे रहने को स्थान न मिल सके। इसका अर्थ यह 
है कि भिन्न-भिन्न वर्ग में उत्पन्न घुमकक्‍्कडो को एक साधारण तल पर 
आना चाहिए।”” (घुमक्कड शास्त्र, पृष्ठ-३९) इसी पृष्ठ पर वे 
लिखते है कि घुमक्कड धर्म की यह भी विशेषता है कि वह 'किसी 
जात-पात को नही मानता, न किसी धर्म या वर्ण के आधार पर 
अवस्थित वर्ग हो को।' 

राहुल के इस निष्कर्ष मे उनके वैचारिक रुझान का स्पष्ट 
आभास मिलता है। साम्यवाद का गहराई से अध्ययन, मनन एवं 
अवलबन ग्रहण करने वाले राहुल ने घुमक्कडी मे भी पूजीवादी 
प्रवृत्ति का घोर विरोध किया है- ''सोने-चॉदी के बल पर बढिया 
से बढिया होटलो मे ठहरने, बढिया से बढिया विमानों की सैर 
करनेवालो को घुमक्कड कहना उस महान्‌ शब्द के प्रति भारी 
अन्याय करना है। इसलिए यह समझने मे कठिनाई नही हो सकती 
कि सोने के कदोरे को मुँह मे लिये पैदा होना घुमक्कड के लिए 
तारीफ की बात नही है। यह ऐसी बाधा है, जिसको हटाने मे काफी 
परिश्रम की आवश्यकता होती है।”” (घुमक्कड शास्त्र, पृष्ठ-३९) 

लेखक ने इस वृत्ति के लिए आत्मसम्मान को महत्वपूर्ण माना 
है तथा चापलूसी की निन्‍दा की है। उनका विचार है- “वस्तुत 
उमक्कड को अपने आचरण और स्वभाव को ऐसा बनाना है, 
जिससे वह दुनिया मे किसी को अपने से ऊपर न समझे, लेकिन 
साथ ही किसी को नीचा भी न समझे। समदर्शिता घुमक्कड का 
एकमात्र दृष्टिकोण है, आत्मीयता उसके हरेक बर्ताव का सार है।' 
(पुमवकड शास्त्र, पृष्ठ-४ ०) 

राहुल ने घुमक्कडी को साधन और साध्य दोनो माना है। उनके 
अपुसार- “अभी तक लोग घुमक्कडी को साधन मानते थे और 
भाध्य मानते थे मुक्ति - देव दर्शन को, लेकिन घुमक्कडी केवल 
साधन नहीं वह साथ ही साध्य भी है।”” (पृष्ठ-१ ५४) लेखक ने 
ग्रथ के समापन मे यह आशा व्यक्त की है कि अधिक अनुभव और 
अपता वाले विचारक अपनी समर्थ लेखनी से निर्दोष ग्रथ की रचना 
फर सकेगे। 
हे रख निवध के आरभ मे कह गया है कि यात्रा के प्रति आकर्षण 
न है राहुल के कृतित्व को बहुआयामी बनाया है, इसके समर्थन मे 

3नवकड शास्त्र” की इन पक्तियो का हवाला दिया जा सकता है- 
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“यात्राओ के लेखक दूसरी वस्तुओ के लिखने मे भी कृतकार्य हो 
सकते है। यात्रा मे तो कहानियाँ बीच मे ऐसे ही आती रहती है, 
जिनके स्वाभाविक वर्णन से घुमक्‍्कड कह्ननी लिखने की कला और 
शैली को हस्तगत कर सकता है। यात्रो मे चाहे प्रथम पुरुष मे लिखे 
या अन्य पुरुष मे, घुमक्कड तो उसमे शामिल ही है, इसलिए. 
घुमक्कड उपन्यास की ओर भी बढने की अपनी क्षमता को पहचान 
सकता है, और पहले के लेखन का अभ्यास इसमे सहायक हो 
सकता है।”” (पृष्ठ १४१) इस उद्धरण से यह बात आसानी से 
समझी जा सकती है कि राहुल का कहानीकार या उपन्यासकार रूप 
इसीलिए इतना महत्वपूर्ण है। इस सदर्भ मे पृष्ठ १४४ की इन 
पक्तियो का भी उल्लेख किया जा सकता है- “'घुमक्कडी लेखक 
और कलाकार के लिए धर्म-विजय का प्रयाण है, वह कला-विजय 
का प्रयाण है, और साहित्य-विजय का भी। वस्तुत घुमक्कडी को 
साधारण बात नही समझनी चाहिए, यह सत्य की खोज के लिए, 
कला के निर्माण के लिए, सद्भावनाओ के प्रसार के लिए महान्‌ 
दिग्विजय है।”' 

तभी तो घुमक्कड स्वामी, घुमक्कडशास्त्री राहुल का तरुण- 
तरुणियो को परामर्श है- “दुनिया मे मानुष-जन्म एक ही बार होता 
है और जवानी भी केवल एक ही बार आती है। साहसी और 
मनस्वी तरुण-तरुणियो को इस अवसर से हाथ नही खोना चाहिए। 
कमर बाँध लो भावी घुमक्कडो। ससार तुम्हारे स्वागत के लिए 
बेकरार है।”” 

। 
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दिशा 


प्रताप बाबू जब से कलकत्ते आए है उन्हे यहाँ एक ही चीज 
अच्छी लगती है, घर से रोज टहल कर लेक की तरफ आना, घूमना 
और बेच पर बैठ जल को निहारना घटो। इधर आते हुए उन्हे यह ब्रिज 
क्रॉस करना पडता है और तब ब्रिज के नीचे से आती-जाती ट्राम मे 
रोज बच्चो और माँओ की भीड देखते है। अपने वजन से भी भारी 
बैग और पानी का फ्लास्क टॉगे हुए बच्चे। प्रताप बाबू टहलते हुए 
प्राय सोचते है महानगर की ऐसी सुबह के बारे मे। सुबह भी बटी हुई 
है जैसे। बस-ट्राम चालको की सुबह, बच्चो और मॉओ की सुबह, 
चाय और मिठाई की दुकानो की सुबह और भिखारियो की सुबह मानो 
एक बार होती है - एकदम तडके। दफ्तर, फैक्टरी आदि जाने वाले 
लोग तबतक सोए रहते है। उनकी सुबह साढे आठ बजे होती है। तब 
जो हडबडी शुरु होती है कि क्या कहना। लोग दौडे-भागे बस स्टाप 
पर पहुँचते और अपने को लाद देते है बसो मे। प्रताप बाबू सुनते तो 
खूब है - इस लाइफ के बारे मे जिसे “फास्ट” कहा जाता पर 
समझते जरा भी नही। इस “फास्टनेस” को समझने का महत्व है अपने 
“सलोनेस” को समझे। अपने बचपन से लेकर अपने बुढापे तक के 
सस्‍लोनेस को। तब - जब कही दूर अजान के स्वर के साथ ब्रह्म मुहूर्त 
में माता-पिता दोनो ही उठ जाते थे और सम्मिलित कठ से आराधते 
- शाताकारम भुजगशयनम्‌, पदमनाभम्‌, सुरेश. और फिर या 
कुन्देन्दु तुषारहार धवला वाली सरस्वती वदना तो स्वर के 
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आरभ के साथ पॉचो भाई बहन उठ बैठते थे। सभी तुतले उच्चारण 
के साथ सम्मिलित हो जाते थे। प्रताप बाबू को अभी भी अपनी माँ 
याद आती है - एक विशिष्ट व्यक्तित्व के रूप मे थी। वेद-उपनिषद 
का ज्ञान तो उन्हे बहुत बाद मे हुआ पर माँ बचपन मे ही वेद से एक 
अनुदित पाठ मीठे-सुरीले कठ से गाती थी, उन्हे सिखलाती थी। माँ 
नहाधोकर पूजा पाठ मे लग जाती थी और पिता बच्चो को लेकर खेतो 
की तरफ निकल जाते थे। तब कोई बाथरूम, लेट्रिन तो था नही 
सबको दूर गाँव के खेतो, बगीचो और नदियो की तरफ निकलना 
पडता था। रास्ते भर पिता बच्चो के रग बिरगे सवालो का जवाब देते 
चलते थे और दुनिया भर की नई-नई बाते, नई-नई जानकारियों भी 
देते थे। इसी कृषक पिता और ग्रृहस्थ माँ ने उन्हे गॉव से बाहर शहर 
भी भेजा था पढने को। शहर गाँव से पचास किलोमीटर दूर था। चार 
मील पैदल चल कर बस पकडनी पडती थी, यह बस दिन मे सिर्फ 
एक ही बार आती थी। तब चार बजे सुबह माँ उन्हे रोटी सब्जी 
बनाकर खिलाती और साथ बाँध भी देती थी। सबसे बडे थे प्रताप बाबू 
और बुद्धि भी तीव्र थी उनकी। वैसे भी पिता का सस्कारित विश्वास 
था कि अगर बडा पाया सभल गया तो सब सभल जाएगा। माँ की 
महत्वाकाक्षा थी कि बेट बडा अफसर बने। पिता को अपनी पत्नी से 
बेहद प्रेम था उनकी ऐसी इच्छाओ को पूरी करने की उन्होंने हमेशा 
कोशिश की। कोशिश का मतलब आज की तरह बैंकिंग या घूसघास 
थोडे है था, बस अच्छे सस्कार, सुविधा और खर्च देना भर था। जैसा 
कि गाँवो के लोगो के मन मे एक ग्रथि होती है कि वे गवार है, अपढ 
है, प्रताप बाबू के पिता मे भी थी। प्रतापबाबू को अपने पिता की इस 
भावना से ग्लानि होती थी। ये लगातार प्रथम श्रेणी पाने की कोशिश 
करते - पाते भी। उनकी स्पष्ट मान्यता थी कि भारत के पच्चीस-तीस 
प्रतिशत साक्षर लोग यहाँ के निरक्षर लोगो के कष्ट और त्याग का 
परिणाम है। इसीलिए अफसरी मिलने और शहरो मे रहने के बावजूद 
इनके दिल मे गाँव की जमीन, गाँव की हवा, नदी, नहर, बगीचे और 
गाँव के लोग राज करते रहे। जहाँ शिक्षा का सवाल है, शहर तो बहुत 
बाद मे शुरू हुआ उनके जीवन मे, परन्तु जो अनुभव, जो ज्ञान गाँव 
की इस माटी, पानी और आकाश ने गूथा उनके भीतर, रोपा उनके 
भीतर, वह क्या शहर मे सभव था ? प्रताब बाबू को याद है, होश के 
साथ ही वे धान, मकई, गेहूँ, अरहर, मृग, मसूर, उडद, मटर, खेसारी, 
चना, सरसो, राई, तिल, आलू, बैगन, टमाटर, गोभी, साग, मिर्च, 
जीरा, धनिया, सोआ, मेथी से लेकर आम, जामुन, कटहल, अमरूद, 
बेर, नारियल, खीरा, ककडी, तरवूज आदि तमाम खाने-पीने वाली 
चोजो, पेड-पौथो के नाम न केवल जानते थे बल्कि उनके अग-प्रत्यगो 
को पहिचानते थे, उनका जीता-जागता रसानुभव था। वे जानते थे कि 
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धान की रोपाई कब होती है, कब कटनी होती है, कब रब्बी की फसल 
लगायी जाती है, कब दलहन और तेलहन रोपे काटे जाते है। बारहो 
नक्षो और महीनो के नाम कठस्थ थे उन्हे। उन्हे आश्चर्य होता कि 
यह कैसा जीवन है जहॉ लोग उन चीजो के बारे मे न जानते, न जानने 
की उत्सुकता रख॑ते कि जिन चीजो का सबध उनके प्राणे से है, उन्हे 
लगाने वाली जगह कहाँ है, लोग कहाँ है ? प्रताप बाबू को बडा दुखद 
और हास्यास्पद लगता कि पेडो को किताबो में पढाया जाता है, 
टै०वी० में दिखाया जाता है, कापियो मे आका जाता है। खेलो को 
खेला कम, टी ०वी ० मे देखा अधिक जाता है। 

दो महीने हुए थे उन्हे आये हुए। इजीनियर बेटे ने बहुत आग्रह 
कर बुलाया था। प्रताप बाबू स्वय तो एस ०डी०ओ० के पद से हाल 
मे ही रिटायर हुए थे। बाकी जीवन के लिए कोई सतोषप्रद शैली 
ढूँने की दिशा मे सोच रहे थे। कलकत्ता आते हुए सोचा था कि 
कुछ लबी अवधि तक रहेंगे, बच्चो को पढाने मे मदद करेंगे। असल 
मे सरकारी नौकरी की वजह से अपने बच्चो की पढाई मे खुद 
अपना योगदान नही दे पाये थे वे। इसकी कसक उनके भीतर भी 
थी और बच्चो के मन मे भी पिता के लिए एक शिकायत थी। 
बुढ् पे मे अपनी इस सोच और योजना के पीछे इगेजमेट की तलाश 
भी थी और शायद इस कसक से छुटकारे की भी। पर कलकत्ता 
आकर ते कही इसका द्वार दरवाजा दिखायी न दिया उन्हें। वे आए। 
काफी खातिर हुई। बेटे ने ड्राइवर और बच्चो के सग चिडियाखाना, 
म्यूजियम, विक्टोरिया मेमोरियल, प्लेनेटेरियम, बेलूरमठ और 
दक्षिणिश्वर तमाम दर्शनीय स्थलो पर भेजा उन्हे, घुमाया कहना 
चाहिए। दो-चार दिनो तक उनके आने की गहमागहमी रही घर मे। 
फिर घर के नियमित रूटीन मे वे भी एक रूटीन हो गए। 

जइंवर सुबह बच्चो को लेकर स्कूल जाता था। बहू बच्चो को 
झटपट तैयार कर देती थी। बेटा बेड-टी लेकर भी साढ़े आठ बजे 
पैक सोया रहता था या बिस्तर पर पडे-पडे टी ०वी० न्‍यूज और 
कीप-फिट देखता रहता था। टी०वी० से न्यूज सुनने की बात ग्रताप 
बाबू की समझ मे आती थी पर कसरत को टी०वी० मे देखने की 
वात विल्कुल समझ मे नही आती थी। और तो और कसरत को 
कीप-फीट क्यो कहेंगे ? योग को योगा क्यो कहेगे ? देसी नामो से 
ना इनकी एनर्जी कम हो जाती है? ऐसी आधुनिकता पर कई 
भवाल थे उनके पास पर जवाब हँसकर टाला जाता था। 
गा मे बच्चे आते -- खा-पीकर थोडा आराम करते, फिर 
ह चुट जाते पढाई मे। प्रताप बाबू ने जैसा कि सोचा था, चाहा 

हैँ का यह दायित्व अपने हाथो मे ले ले। यही सोच उन्हेने 
फेल बच्चो को बुलाया अपने पास। 


शिक्षा-एक यशस्वी दश॒क 


पर वे बहू के व्यवहार से हतप्रभ हो गए। प्रताप बाबू हिन्दी और 
अग्रेजी मे गोल्डमेडलिस्ट थे, बहू को पता था। यह लडकी बहुत पढी- 
लिखी तो न थी पर अग्रेजी माध्यम से इटरमीडियट कर लिया था। 
उनके मित्र की लडकी थी। प्रताप बाबू के लडके का उससे प्रेम विवाह 
था, जिसमे दोनो परिवारों को एक दूसरे का सबंध सहर्ष स्वीकार था। 
बच्चो को बुलाने पर छूटते ही उसने कहा - बडा टफ है इन लोगो 
का कोर्स, आप से होगा नही, स्वर धीमा था पर दृढ़ । इधर बच्चो का 
मूड बन गया, अपने इस नए टीचर से पढने का। इन कुछ दिनो मे 
दादाजी उनके लिए एक मजेदार जीव सिद्ध हो चुके थे - एक 
एडवेचर, याकि नए-नए रहस्यो के खदान। इससे भी बडी बात थी कि 
वहाँ किलकने-फुदकने की छूट भी अधिक थी। टीचर के रूप मे 
उनकी परीक्षा भी करनी थी। वे दौडे चले गए दादाजी के पास। प्रताप 
बाबू का बहू से आहत मन बच्चो के उत्साह मे भुला गया। उन्होने 
बच्चो का भारी बस्ता उल्टा-पल्टा। इतनी किताब-कापियोँ तो उन्होंने 
मैट्रिक तक मे भी न देखी थी। बडा पॉच साल का था, के ०जी ० मे 
पढ रहा था। छोटा ढाई का, दो-चार दिनो से नर्सरी जा रहा था। 
इसलिए प्राय रोज ही स्कूल जाते समय वह एक तमाशा खडा 
कर देता था। नही स्कूल नहीं जाएगा। तब तरह-तरह से मिठाइया, 
चाकलेट तथा अलग-अलग लोभ देकर उसे भेजा जाता था। प्रताप 
बाबू के वश मे होता तो वे उसे स्कूल जाने से बचा लेते। ढाई साल 
के बच्चे को स्कूल भेजकर क्या पढाना है भला? उनकी सोच मे 
तो माँ ही अभी पाठशाला है उसकी। अभी उसे स्कूल भेजने का 
मतलब तो सिर्फ उससे निजात पाना है। बस। वात्सल्य के ऐसे 


आधुनिकीकरण पर वे ऐसा ही सोचते है। पर ऐसा उनके सोचने से ,' 


क्या हो सकता था। अपनी हैसियत के विलोपन का अहसास पूरी 
तरह से था उन्हे। उन्हे तो बहुत कुछ अच्छा नही लगता था और 
ते और इन पोतो का नाम तक लेने मे परेशानी छ्लेती थी उन्हें। जैको 
और डॉन। ये भी कोई नाम है भला ? नाम एक महत्वपूर्ण सज्ञा हे 
उनकी नजर मे। वह तत्काल व्यक्तित्व का परिचायक हो न हो पर 
उसका अपने आप मे एक सास्कृतिक, ऐतिहासिक या सामाजिक 
अर्थ गाभीर्य तो प्रकट होना ही चाहिए। वह भी न सही उसके पीछे 
कम से कम माता-पिता की महत्वाकाक्षा या कल्पना तो झाकती हे 
कही। उन्होने अपने इन दोनो पोतो का नाम रक्खा था, गशवन्त 
प्रताप और दिग्विजय प्रताप। स्कूल में बच्चो के ये ही नाम 
नामाकित थे पर पुकार मे ये बदल कर जैंकी और डॉन हो गये थ। 
इस तरह अच्छा न लगना तो कितनी-कितनी बार कितनी-कितनो 
घटनाओ मे घटता चला जा रहा था घर में। 

आप को अच्छा नही लगता तो न लगे, घर की हवा प्राय यह 
कह कर चल देती उन्हे। मानो वह वहुत दिनो से उन्हे दिना पृछे बहती- 
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बदलती चली जा रही थी। बहुत सारे मामले उनकी सम्मति के बिना 
तय करती जा रही थी। जब कि ऐसा भी नही था कि अगर वह उनसे 
मशविरा करती तो हमेशा विपरीत ही पाती बेटे ने जब गॉव की जमीन 
बेचकर शहर मे फ्लैट बनवाया तब उन्हे विरोध कहो हुआ था ? हो 
बासिक भूमि, बापदादो की निशानी को भले ही उन्होंने बिकने न दिया 
था। बासिक भूमि बेची नही जाती उसे किसी को बसने के लिए जरूर 
दान दी जा सकती है। इसके अतिरिक्त पुराने पलग, आलमारी, बर्तन 
सब तो बेचे गए थे, तब उन्होने कोई रुकावट कहाँ डाली ? कितना 
कुछ तो स्वीकारते ही चले आ रहे थे, जमाने और अगली पीढी के 
लिए लेकिन स्वीकारने के पीछे कोई विचार तो हो। मूल्यहीनता मे 
मूल्य तोडने की बात समझ मे नही आती थी उन्हे। खुद उन्होने भी 
तो कितने पुराने मूल्य, कितने खडहर ध्वस्त किये थे। क्या उन्होंने अपने 
यहाँ बलिपूजा नही रोकी ? क्या उन्होने विदेशी कपडो की होली नही 
जलायी ? क्या उन्हेंने अपने माता-पिता को गाँधी और खद्दर का मतलब 
नही समझाया ? तब पद्रह-सोलह वर्ष के तो थे वे ? सत्य, अहिसा, 
चरखा और सत्याग्रह के लिए गाँधी बाबा कैसे लकुटिया लिए मानो 
हमेशा उनके किशोर मन के आगे-आगे चलते रहते थे। गॉधी उन्हे 
आधुनिकता के भी प्रतीक लगते थे और क्राति के भी । उनकी बदौलत 
ही तो गाव मे जैनी बाबा के दालान मे चरखा सेन्टर खुला था और 
गॉव की महिलाएँ दोपहर से शाम का समय सात्विक सृजन मे बिताने 
लगी थी। उस सेटर से पहले तो घर की देहरी लक्ष्मण रेखा थी उनके 
लिए। कितना अच्छा लगता था प्रताप बाबू को वहाँ अपनी माँ का जाना। 
आजादी के आदोलन की वह लहर, वह ज्वार अपनी आँखो से 
"देखना और उसमे तन-मन से नहाना जीवन का लोमहर्षक अनुभव था 
उनके लिए। अविस्मरणीय अनुभव। उसका स्मरण आज भी उन्हें 
आपूर्ण स्वच्छ कर देता है, आलोडित और आर्द्र। आर्द्र इसलिए भी 
कि उपलब्ध आजादी के बाद क्रमश फैलता हुआ अग्रेजवाद उन्हें 
सन्न और हतप्रभ कर देने के लिए काफी था। पूरा देश पूरा युग न 
उनके हाथ था न उसके लिए वे अपना दोष ढूँढ सकते थे, पर अपनी 
सताने के लिए अपनी चूक की तलाश मे अक्सर पड जाते थे। अपने 
जानते तो उन्होंने अग्रेजियत को कभी प्रश्नय नही दिया था, अपने घर। 
इगलिश मीडियम मे पढाया नही उन्हे। रेडियो हो कि टी ०वी०, फ्रिज, 
गाडी ऐसी किसी सुविधावाद को प्रवेश का अवसर न दिया था उन्हेंने। 
बच्चे बिगडे नही थे न बरबाद हुए थे, फिर भी कही न कही से पिता 
और सतानो की रुचि का फासला बडा हो गया था। किसने सिरजा था 
उसे ? अपनी हिस्सेदारी कहाँ? सवाल उठते थे पर जवाब कहाँ 
मिलता ? वक्‍त-वक्‍्त पर बच्चो के आरोप पहुँचते थे उनके पास। 
पिता ने घूस नही लिया, तो क्या ? सरकारी सुविधाओ का घरेलू 


विद्वत खण्ड/ ९ २ 


 ! 


उपयोग न किया तो क्या सरकार ने कोई तमगा दे दिया ? क्या 
रिटायरमेन्ट की उम्र बढा दी ? ऐसे कितने सारे दोष ढूँढ कर रक्खे 
थे उनके सामने बच्चो ने। इसलिए ऐसा कोई हक ही न बनता था 
उनका इन पोतो पर। उनके मम्मी-डैडी अपने ढग से सस्कारित करेंगे 
उन्हे। फास्ट और मार्डन बनाएँगे उन्हे। 

बच्चो की किताबे उलट-पलट कर देखने लगे प्रताप बाबू कि 
बडे ने इस नये टीचर की परीक्षा प्रारभ कर दी। 

दादाजी! कैन यू मल्टीप्लाइ द एलेवन इटू एलेवन ? 

दादाजी मुस्कराए - जवाब दिया वन हड्डेड ट्वेन्टी वन। 

एड एलेवन इटू ट्वेल्च ? वन थर्टी दू। 

एड ट्वेल्च इटू ट्वेल्च ? 

- वन फोर्टी फोर। 

अच्छा फाइव इटू वन एण्ड हाफ 

- सेवन हाफ । 

बच्चा चिल्लाया। वेरी गुड, हाउ फास्ट। नाइस यू आर ? 

बट वेयर इज योर कैलकुलेटर ? 

“इन आवर माइड |! ह 

उन्होंने याद किया अपने रसिकलाल गुरुजी और उनके बेतो 
को। कैसे लाइन लगवाते थे और कैसे लय मे एक साथ सबसे 
पहाडे रटवाते थे। कभी उनकी बेत नहीं खानी पडी थी उन्हे, यह 
सोच आज भी गर्व अनुभव करते थे वे। सवय्या, डेढा, ग्यारहा सब 
याद करवाया था उन्होंने। बीस तक के पहाडे का प्रचलन तो बहुत 
बाद मे हुआ। फिर केलकुलेटर और कप्यूटर तो अब यह सब भी 
खत्म कर रहा है। तन-मन की इतनी बचत किसलिए, यह उनकी 
समझ के बाहर था। बच्चो के साथ रमते हुए उन्होंने कह्य - अच्छा 
बेटे, चलिए अब एक कविता सुनाइये। 

- केविता ? ह्वाट इज कविता ? 

“कविता नही जानते ? पोएम जानते हो ?! 

- यस, शुरू हो गया वह - 

'ट्विन्कल द्विकल लिटल स्टार 

“हिन्दी मे कोई 2! 

- नो इन हिन्दी। केवल, अ, आ, इ, ई बछ। 

“हिन्दी मे भी आनी चाहिये बेटे। यह अपनी भाषा है न। 
मातृभाषा ।' 

- मातृभाषा ? 

“हाँ मातृभाषा है हिन्दी तुम्हारी। मदरटग कहते है इगलिश मे।' 

आओ एक गीत सीखो - एक कविता - पूर्व दिशा मे- 

बच्चो ने अनुकरण किया - पूल्व दिछा में 


भ 


शिक्षा-एक यशस्वी दशक 


- उदित सूर्य को - 

- उदित छूल्य की 

अदर से बहू ने पुकारा बच्चो को। गीत की लडी बीच मे ही 
छूटी, बच्चा भीतर भागा। 

प्रताप बाबू के कान मे बहू का कडकता स्वर पडा - 'डिड 
यू फिनिस योर होमवर्क 2?” बच्चा शायद सहमा-सा गुमसुम खडा 
हेगा - प्रताप बाबू को लगा। लगा कि उन्हे उसके सकट को शेयर 
करना चाहिए। वे उठे और अदर की तरफ बढे। तभी सहमता हुआ 
स्वर पर साफ सुना उन्होंने - आई एम लरनिंग मातृभाषा मम्मी। 

- ह्वाट? मम्मी चिल्लायी। तब तक श्वसुर सामने थे। 

इनका होमवर्क करवाइये, वरना स्कूल से कप्लेन आएगी।' 

बहू ने अनुशासित होकर मगर आदेश के स्वर मे कह्य। 

तत्क्षण बच्चा उनको सौपा तो गया पर उन्हे लगा कि उनसे 
छीन लिया गया है उसे। वैसे भी जो आदेश था, उसका पालन करना 
उनके लिए मुश्किल था। उनके लिए मुश्किल था कि बच्चो को 
आकाश, सूरज, चाँद, सितारे पहले न बताकर स्काई, सन, मून 
एण्ड स्टार बताए उन्हे। यह तो जाहिर था कि प्रताप बाबू के लिए 
जितना मुश्किल नहीं था उससे कही तकलीफदेह था। फिर भी 
सहमे बच्चो को गोद मे उठाकर ले आए वे अपने कमरे मे। कमरे 
मे आते ही बच्चा गले चिपण और फफककर रो पडा। प्रताप बाबू 
ने उसे जोर से भीचा छाती से प्यार की उष्मा से सेका। बालपन ही 
ते था। चोट और सूजन भुलाने मे देर न लगी। फिर ऑसू से भीगे 
गलो को लगातार चुबनो से सुखा दिया। इतने मे बहुत सवाद हो 
चुके थे दादा और पोते मे। प्रताप बाबू ने धीरे-से सलाह की उससे। 
पहले होमवर्क, फिर कथा, कहानी, पहेली गीत सब। बच्चे ने दादा 
के सहयोग से होमवर्क किया और अदर ले गया माँ के पास। माँ 

देखती और वह खडा रहता, उतनी देर उसके पास धीरज न था, 
वापस भागा-भागा पुन दादाजी के पास। 

“ दादाजी) नाऊ देट साग। दादाजी भीग गए अदर से। पर 
अब रात हो चली थी, उन्हे पता था कि बच्चो की माँ अभी फिर 
अकारेगी उन्हे खाना खिलाएगी। बच्चे सोएँगे फिर। उन्होंने प्यार से 
गेद मे समेटा उसे - “बेटे अभी आपको एक अच्छी-सी मजेदार 
कहानी सुनाते है, गीत सुबह।' 

“ कहानी 2? 

हाँ शार्ट स्टोरी बेटे। उसे अपनी भाषा मे कहानी कहते है।' 


महाप बाबू ने कल्याण निकाला। “'मत्स्यावतार”” की तस्वीर दिखाते 
उए कहानी सुनायी। 


“कितना मजा आया।' 


शिक्षा-एक यशस्वी दशक 


दादाजी! बच्चे के मन मे जरूर सवाल खडे हुए थे कि माँ 
पहुँची। 

“चलो जैकी-डॉन। कम-कम खाना खालो बेटे।' 

बच्चा जानता है उपाय नहीं है बचने को। 

- दादाजी। मॉरनिंग मे मिलेंगे। तब गीत छिकाएँगे न।' 

-'अभी आप खाना खालो, और छो जाओ। 

दूसरे दिन रोज की तरह चार बजे प्राय प्रताप बाबू का स्वर 
आरभ हुआ - या दुन्देन्दु तुषार हार धवला 

बच्चा रजाई मे कुनमुनाया। “मम्मी दादाजी के पास जाऊं।' 

“और थोडा सो जाओ बेटे, थोडी देर मे स्कूल के लिए तैयार 
होना है ना।! 

“नहीं और नही। थोडी देर के बाद आ जाऊँगा आपके पास,' 
कहता हुआ रजाई से बाहर निकल आया। 

- जाने दो” यह स्वर बच्चे के डैडी का था। सुबह-सुबह इस 
तरह नीद का उचटना एकदम से अच्छा नही लगता जिन्हे। प्रताप 
बाबू ने देखा वादे के अनुसार उनका पोता ब्रह्म मुहूर्त मे उनके पास 
पहुँच चुका था। उन्होंने आहलाद से गोद मे उसे उठाया - चूमा और 
रजाई मे गरमा कर आरभ किया--- 

- पूर्व दिशा मे उदित सूर्य को इन आँखो से देखते हुए, सो 
वर्ष तक हम, जीवित रहे, जीवित रहे, जीवित रहे। 

बच्चा अनुकरण कर रहा था। 

प्रताप बाबू सामने खिड़की की तरफ अपनी तर्जनी से इशारा 
कर रहे थे जहाँ सूरज अपने निकलने का रक्तिम सकेत फैला रहा 
था और बच्चा एकटक उस ओर निहार रहा था- 

पता नही कितना सच था पर प्रताप बाबू को लगा कि अपने 
बच्चो मे हुई चूक का जैसे अब सुधार कर रहे है वे। 


तडर हिदी प्रवन विशवभारती 
गलितिकेतत-७३ १ २३५, एश्चिय कगल 


विटृत खाए? ३ 


0 पद्मचन्द नाहटा 


भिक्षा 
विष्णुपुर गाँव मे सुब्रत नाम का एक किसान रहता था। उसके 
पिता विक्रम बाबू मरते समय सुब्रत के लिए पूँजी तो नाम मात्र ही 
छोड गये थे। हॉ, एक बडा बजर भू भाग अवश्य छोड गये। सुद्रत 
ने काफी मेहनत की और उस बजर भूमि को उपजाऊ बना कर 
अच्छे पैसे जोड लिये। वह अपनी पत्नी और दो बच्चो के साथ 
शान्तिपूर्वक रह रहा था। उसका सपना था कि वह बडा आदमी 
कहलाये और गॉव का मुखिया बने। एक रात भोजन करके आराम 
करते समय उसने अपने दिल की बात पत्नी को बताई और दोनो 
मिल कर योजना बनाने लगे। यह हुआ कि वे एक भोज का 
आयोजन करेंगे जिसमे सभी गॉववासी आमत्रित किये जायेंगे। इससे 
होने वाले मुखिया के चुनाव मे उन्हे वोट मिलेंगे, बच्चो का सम्बन्ध 
भी अच्छा होगा। तिथि ५ दिन बाद आने वाले पिताजी के श्राद्ध की 
निश्चित की गयी। 
दूसरे दिन से ही सुब्रत तैयारी मे जुट गया। पूरे गाँव को 
निमत्रण दिया। गाँव के नामी हलवाई को बुला कर सारी व्यवस्था 
समझा दी गई। आयोजन के दिन सुबह से ही सुब्रत के घर काफी 
चहल-पहल थी। सारे कार्यकर्ता भी जुट गये और बाजार से सामान 
आने लगा। घर के पास के दालान मे भट्टियों जल रही थी और 
पकवान बनाये जा रहे थे। साथ ही ४ बडे बकरे भो वहाँ लाये गये 
थे जिनको एक खूटे से बॉध दिया गया। 


विद्वत खप्ड/ ९ ४ 


एक योगी महात्मा उसी गाँव की ओर से निकल रहे थे। भिक्षा 
हेतु गाँव के भीतर घुसे। गलियो मे खेल रहे बच्चो ने बताया कि 
आज सुब्रत बाबू के यहाँ पूरे गॉव का भोज है, सभी वही खाना 
खायेंगे। महात्मा भी उसी ओर चल पडे। सुब्रत घर के बाहर खटिया 
पर अपने साथियो के साथ व्यवस्था सम्बन्धी चर्चा कर रहा था। 
आज खुशी से उसका सीना फुला हुआ था क्योंकि आज के बाद 
वह गाँव का सबसे बडा आदमी कहा जायेगा। पिछले कई सालो मे 
किसी ने पूरे गॉंव को खिलाने का साहस नही किया था। सुब्रत ने 
देखा कि एक महात्मा उसी के घर की तरफ चले आ रहे है। उसने 
मन ही मन सोचा मेरे भाग्य कितने अच्छे है कि आज एक महात्मा 
चल कर मेरे घर आ रहे है। इनका आदर सत्कार कर इन्हे भी 
भोजन करवाऊँगा। यह सोच वह उठने को हुआ कि महात्माजी को 
घर ले आऊँ। किन्तु देखता है कि घर के नजदीक आते-आते 
महात्मा रुक गये। उनकी दृष्टि उन चार बकरो पर पडी। वे घर के 
अन्दर न आकर बकरो के नजदीक गये। महात्मा योगी थे, उन्हे 
पशुओ की भाषा का भी ज्ञान था। उन्होंने देखा कि तीन बकरो की 
आँखो मे मृत्यु का भय था। वे अपना अन्त निकट जान दु खी थे 
किन्तु चौथा शान्त भाव से खडा था। उसकी आँखो मे चमक थी। 
महात्मा ने उसकी ही भाषा मे उस बकरे को प्रश्न किया कि क्‍या 
उसे मरने का भय नही ? बकरे ने कहा हे, महात्मा। मृत्यु तो 
निश्चित है। फिर बकरे तो कटने के लिये ही जन्म लेते है किन्तु 
मै आज बहुत खुश हूँ। महात्मा ने अपने ज्ञान से सारी स्थिति 
समझते हुए भी बकरे से पूछा- तुम्हारी खुशी का क्या कारण है? 
बकरे ने कहा-हें योगीराज। मै पूर्व भव मे इसी गाँव मे रहने वाला 
विक्रम नाम का किसान था। मेरे एक पुत्र था। मै साधारण स्थिति 
का किसान अपने पुत्र को सारी खुशियाँ न दे सका। इस घर का 
मालिक सुब्रत मेरा ही पुत्र है। आज इसकी सम्पन्नता और मान 
देखकर मै इतना हर्षित हुआ हूँ कि मरने का गम नहीं। औरो के 
हाथो न मर कर अपने ही घर मे मर रहा हूँ। 

महात्मा भिक्षा की आशा छोड वापस लौटने लगे तब तक 
सुब्रत वहाँ आ पहुँचा। उसने महात्मा के चरण स्पर्श किये और 
निवेदन करने लगा कि महात्मन! मै धन्य हूँ जो आप जैसे योगी 
हमारे गाँव ही नही, घर भी पधारे। आज मेरे पिताजी की वरसी है, 
अन्दर यज्ञ चल रहा है, आप भोजन करके ही पधारे, इससे मेरे 
दिवगत पिता की आत्मा को बडी शान्ति मिलेगी। सुब्रत ने महात्मा 
से अनुनय विनय करते हुए कहा। 

महात्मा मुस्कुराये और बडे शान्त भाव से कहा-मै एक 
सन्‍्यासी हूँ, भिक्षा लेकर खाता हूँ, तुम्हारे यहाँ का भोजन मेरे अनुकूल 
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नही है। तुम इसे अन्यथा मत लो, मै कही और भिक्षा ले लूँगा। एक 
बात और जिस पिता की आत्मा की शान्ति की कामना तुम कर रहे 
हे वह तो तुम्हारे घर मे ही है। यह जो चितकबरा बकरा बँधा है वही 
तुम्हरे पिता की आत्मा है जो इस बकरे के रूप मे जन्मी है, इसने 
स्वय मुझे बताया है। महात्मा ने बकरे द्वारा बताई गई पूरी बात दोहरा 
दी। सुब्रत स्तब्ध रह गया। वह बकरे से लिपट कर रोने लगा फिर 
थोड़ी देर बाद बकरो को खोलकर महात्मा के चरणो मे गिर पडा और 
कहने लगा आपने मेरे हाथो घोर अनर्थ होने से बचा लिया। तब तक 
गाँव के कई लोग वहाँ एकत्रित हो चुके थे। 

महत्मा ने उसे उदबोधन दिया- 

“यह बकरा तुम्हारा पिता है अत तुम्हे पश्चाताप हो रहा है। 
हर जीव किसी न किसी जन्म मे किसी न किसी के मॉँ-बाप या दादा 
ददे रहे है। ८४ लाख जीव योनियो मे भटकती आत्माओ का वध 
करने से निश्चित रूपेण अपने पूर्वजो की हत्या का सयोग बन सकता 
है। अत निरीह प्राणियो की हत्या त्याग कर दोहरे पाप से बचो।'” 

सुब्रत के साथ-साथ पूरे गाँव के लोगो ने यह उदबोधन सुना 
एव प्रतिज्ञ की कि वे आज से ही मासाहार का त्याग करते है। और 
महत्मा को घर के अन्दर आकर भिक्षा ग्रहण करने का अनुरोध 
किया। सभी की आँखे नम थी। 


४, जययोहन मल्लिक लेन, कोलकावा-७ 
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सीमाएँ 
0 अलका घाडीवाल 
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| 


0 जानकीनारायण श्रीमाली 


भारतीय शिक्षा 


भारतीय सस्कृति मे शिक्षा शब्द अत्यन्त पवित्र, आदर्श और 
उपकारी माना गया है। 'शिक्षैव शिक्षा” का अर्थ है - गुरु द्वारा शिष्य 
को दी गई सीख। इस सीख को, शिक्षा को सर्वोेपकारिणी माना गया 
है अर्थात्‌ यह सभी प्रकार के उपकार करनेवाली है। शिक्ष्‌ से शिक्षा 
का निर्माण हुआ है जो कि सीखने का प्रतीक है और सीखने की 
प्रक्रिया आजीवन चलती रहती है। इसलिये शिक्षा भी जीवन पर्यत 
चलनेवाली प्रक्रिया है। सभी प्रकार की विद्याएँ सीखने से ही 
फलदाई होती है। वेद मे समता को शिक्षा माना गया है। 

भारतीय साहित्य मे वेद और उपनिषद अथाह ज्ञान के भडार 
है। वैसे तो उपनिषद कहानियो तथा पारस्परिक सवादपूर्वक तत्व का 
बोध कराते है और इस प्रकार सभी उपनिषद शिक्षाप्रद है किन्तु 
तैत्तरीय-उपनिषद मे सीधा ही शिक्षा पर प्रकाश डाला गया है। 
तैत्तरीय-उपनिषद मे शिक्षावली नाम से एक स्वतत्र अध्याय मे शिक्षा 
की विवेचना करते हुए, शिक्षा प्राप्त करने के साधन, विधि और 
सावधानियो का विस्तार से उल्लेख किया गया है। इस सब विषय 
को समझाने के साथ उपनिषद सर्व प्रश्न करता है -- कि-कि-न 
साधयति कल्पलतैव विद्या - अर्थात्‌ विद्या कल्पलता है जो कि 
कल्पनामात्र से वाछित फल प्रदान करती है और यह कल्पलता क्‍या 
नही कर सकती अर्थात्‌ सब कुछ कर सकती है। आज हम देखते 
है कि उपनिषद की यह थोथी गर्वोक्ति नहीं है। आधुनिक विज्ञान की 
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प्रगति, टेलीफोन, दूरदर्शन और अन्तरिक्ष की यात्रा आदि असभव 
को कल्पलता विद्या ने प्रत्यक्ष सभव करके दिखा दिया है। 

शिक्षा से भोतिक और आध्यात्मिक दोनो प्रकार की प्रगति होती 
है। आध्यात्मिक परिवेश पर, अधिष्ठान पर आधारित भौतिक शिक्षा 
कल्याणकारी होती है। साथ ही शिक्षा व्यक्ति का चरित्र निर्माण 
करती है। सतत्‌ सस्कारो से शिक्षित हुए व्यक्ति का आचरण प्राप्त 
शिक्षा के अनुरूप होता है। इस प्रकार शिक्षा प्रथमत व्यष्टि और 
फिर समष्टि की रचना करती है। 

भारतीय सस्कृति मे शिक्षा का इतना महत्व है कि केवल ३२ 
वर्ष की आयु मे अपनी जीवनलीला पूर्ण कर लेने वाले जगदगुरु 
आदच्यशकराचार्यजी ने जिन विषयो को भाष्य के लिए प्राथमिकता से 
चुना उनमे शिक्षा को आश्चर्यचकित कर देने वाला महत्व देते हुए 
चुना है। हमाये यहाँ चार पुरुषार्थ-धर्म, अर्थ, काम और मोक्ष है। 
शिक्षा तीनो पुरुषार्थों को पूर्ण करते हुए व्यक्ति की चरम आकाक्षा 
मोक्ष को भी सुलभ कराती है। श्रीमद्‌ शकराचार्यजी ने मोक्ष प्राप्ति 
के सभी विकल्पो पर विचार करते हुए अत मे घोषणा की कि- 
केवल ज्ञान ही मोक्ष का साक्षात्‌ साधन है। यह भी विशेष ध्यान देने 
योग्य है कि गुरु अपने शिष्य को सभी प्रकार की शिक्षापूर्ण हो जाने 
पर समावर्तन सस्कार कराते समय उसे आज्ञा देता है-- “सत्य वद, 
धर्म चर” अर्थात्‌ सत्य भाषण करो तथा धर्म का आचरण करो। इन 
दोनो आदर्शों की नीव पर भारतीय समाज की कालजयी रचना हुई। 
यही कारण है कि विश्व की अनेक अति प्राचीन सभ्यताएँ काल के 
गाल मे समा गई किन्तु भारतीय सभ्यता और सस्कृति आज भी 
चिरजीवी और सतत प्रवहमान है। 

आनन्दमयी शिक्षा - हमारी शिक्षा की अवधारणा कभी भी 
रुक्ष नही रही। शिक्षा को ब्रह्मविद्या कह गया है और ब्रह्म सदैव 
रसस्वरूप है। उस रस की प्राप्ति होने पर यह जीव रसमय- 
आनन्दमय हो जाता है। उस रस के परिपाक से पुरुष निर्भय हो 
जाता है। यह वेद की घोषणा है जो ससार को शिक्षा के माध्यम से 
निर्भय और आनन्दमय बनाता है। गुरुदेव रविन्द्रनाथ टैगोर की शिक्षा 
आनन्दमयी थी क्योकि वह भयरहित थी। कहानी - एक वार 
शातिनिकेतन की स्थापना के बाद गुरुदेव टैगोर के विद्यालय में अपने 
छात्रों का शिक्षण देखने कुछ अभिभावक आए। उन्होंने देखा कुछ 
छात्र गुरुदेव के सामने बैठे एकाग्रचित्त से पढ रहे है जबकि कुछ 
पेड पर बैठे आम चूस रहे है और कुछ धूल मे खेल रहे है। उन 
अभिभावको ने गुरुदेव से जिज्ञासा की तो उन्होंने बताया जिस समय 
छात्र को शिक्षा मे रस आए, उसी समय मे उन्हे शिक्षा देता हूँ किन्तु 
खेलना, आम खाना और मुक्त प्रकृति का आनन्द लेना भी शिक्षा 
है। आज आनन्दमयी शिक्षा के लिए करोडो वालक तरस रहे है। 
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जीवन सत्य से परिचित शिक्षा आनन्दमयी शिक्षा आवश्यक 
है किन्तु भूखे पेट मे आनन्द की उत्पत्ति नही हो सकती। इस सत्य 
से भारतीय दार्शनिक और उपनिषदकार परिचित थे। इसलिए श्रुति ने 
ब्रह्मन्नन प्राप्त करने के, शिक्षा प्राप्त करने के जो स्तर तय किए उनमे 
प्रथम स्तर अन्न था। ब्रह्मज्ञान का प्रथम द्वार अन्न था। अन्न के लोकोत्तर 
आनंद को वेद के इस वाक्य - अहमन्नमहम्त्रमहमन्नम - मै अन्न हूँ, 
मैअन्र हूँ मै अन्न हूँ - यह उन्मत्त भाव एक कृतार्थ हृदय का उद्गार 
है। विजय का उद्घोष है। इसलिए कार्लमार्क्स ने भूख के विरुद्ध सघर्ष 
की जो घोषणा की थी, वह अन्यथा नही थी किन्तु सघर्ष का पथ 
शिक्षा-सस्कार विहीन होने से वह घोषणा सार्थक न हो सकी। भारतीय 
शिक्षा पद्धति मे भूख के विरुद्ध सघर्ष है किन्तु उसका अधिष्ठान 
आध्यात्मिक है। यह एक आध्यात्मिक सग्राम है जिसे न्‍्यासी भाव 
(टरस्टीशिप प्रिंसिपल) के माध्यम से सम्पत्ति समाज की, के भाव से 
जीवा जाता है। 'तेन त्यक्तेन भुजिथा” - त्यागपूर्वक उपयोग करने से 
यह संघर्ष जीता जा सकेगा। 

नासिकेत उपाख्यान - वैदिक भारतीय शिक्षा किस प्रकार के 
बालक तैयार करती थी इसका उदाहरण देना उचित होगा। महर्षि 
उद्दलक ने विश्वजित नामक यज्ञ के बाद गोदान प्रारभ किया। 
उद्दालक के पुत्र नचिकेता ने देखा वे गाएँ झुककर जल नही पी 
सकती थी, घास नहीं चबा सकती थी, उनके स्तन दूधरहित थे और 
इन्द्रियों थक चुकी थी। ऐसी जराजीर्ण गायो के दान से पिता का 
अपयश होगा। ऐसा सोचकर श्रद्धा से आवेशित नचिकेता ने तीन 
वार पिता को गोदान से रोका तो क्रुद्ध पिता ने उस कुमार (छोटे 
बालक) को मृत्यु को दान कर दिया। नचिकेता यमलोक को चल 
पडा और पश्चाताप से दग्ध उसके पिता मूर्छित होकर गिर पडे। 
नचिकेता ने बाद मे यम से ब्रह्मविद्या का दान प्राप्त किया। 

यह कहानी विश्व की सर्वाधिक भाषाओ मे अनुदित हो चुकी 
है। इसमे सत्य वद, धर्म चर के आदर्श को यथार्थ मे परिणित करने, 
फथनी और करनी की एकता को साक्षात्‌ जीवन मे साकार करने 
का प्रसग है। ऐसी थी हमारी शिक्षा। 

आधुनिक युग के परिवर्तनो के बीच भी सत्य वद, धर्म चर के 
आदर्श पर आधारित शिक्षा एक आदर्श समाज, राष्ट्र और विश्व के 
निर्माण में समर्थ है। यह दायित्व छात्रो का है। उपनिषद कहते है - 


छत ही गुरु है क्योंकि वह प्रश्न करके उत्तर के माध्यम से ज्ञान को 
प्रकट करवाता है। 


ब्रह्मएरी च्ोक, बीकानेर (यज०» 
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'समवेदना 


अमेरिका के राष्ट्रपति मि० एब्राहम लिंकन अपने अनेक 
लोकोत्तर गुणो के कारण काफी प्रसिद्ध हुए है। एक वार जाते हुए 
मार्ग मे उन्होंने कीचड मे एक बीमार सूअर को फेँसे हुए देखा। 
देखकर भी वे रुके नही, आगे बढे चले गये, किन्तु थोडी दूर जाने 
के बाद वे पुन वापस लौटे और अपने हाथो से कीचड से यूअर 
को बाहर निकाला। लोगो ने हैरानी से इसका सबव पूछा तो वे वोले, 

“मै आवश्यक कार्य मे व्यस्त होने के कारण इसे कीचड में 
फंसा हुआ देखकर चला तो गया, पर मेरे हृदय में एक वेदना- 
सी बनी रही, मैंने उसी वेदना को दूर करने के लिये इसे निकाला 
है।”” दुखियो को देखकर हमारे हृदय मे जो टीस उठती है, उसी 
को मिटाने के लिए हम दुखियो का दु ख दूर करते है। इसमे 
उपकार और एहसान की वात नही है। 


0 कन्हैयालाल डूगरवाल 


शिक्षा के उद्देश्य - 
विद्या, हुनर और विज्ञान 


देश को आजाद हुए करीब ५५ वर्ष होने आये किन्तु अभी भी 
शिक्षा के बारे मे कोई मूलभूत परिवर्तन नही हुआ। राज्य व्यवस्था मे 
शिक्षा, स्वास्थ्य, कानून और व्यवस्था उसके मूलभूत कर्तव्य है। 
किन्तु व्यवस्था इन सबमे असफल है। शिक्षा का मूलभूत सिद्धान्त हैं 
कि उसे मातृभाषा मे होना चाहिये। देश मे भाषावार प्रातो का गठन इसी 
दृष्टि से हुआ था कि देश की सभी भाषाएँ विकसित और उन्नत होगी 
और साथ-साथ राष्ट्रभाषा देश की भाषा होगी, सरकारी कामकाज, 
विधायक कार्य और शिक्षा के माध्मय के रूप मे। सविधान मे प्रावधान 
है कि सबको शिक्षा दी जायेगी, कोई भेदभाव नही होगा। समानता होगी 
किन्तु आज अमीरो, गरीबो के लिए अलग-अलग व्यवस्था है। 
वस्तुत साधारण स्कूलो मे भी अग्रेजी का बोलवाला हो गया है। 
नतीजा है कि विद्यार्थी को न अग्रेजी आ रही है, न अपनी भाषा। नये 
विद्यार्थी और शिक्षको मे पारिभाषिक शब्द, व्याकरण और शब्द रचना 
की भारी त्रुटियों रहती है। 

बुनियादी शिक्षा, हिन्दू सस्कृति की शिक्षा, मुस्लिम मदरसे, 
कान्वेन्ट स्कूल चलते है। कान्वेन्ट स्कूल आम लोगो मे भी रूतवे 
की पहचान बन रहे है। जिन लोगो के मॉ-वाप अग्रेजी बोलते है 
उनके बच्चो को बचपन से ही अग्रेजी मे ढाला जाना है। 

बच्चा भाषा के बोझ से दवा रहता है। आज तो देश मे सब 
तरह की पढाई हिन्दी मे व अन्य भाषाओ में हो सकती है किन्तु देश 


विद्वत खण्ड/ ९ ८ 


आजाद होने के बाद सविधान मे किये गये प्रावधानो के अनुसार 
हिन्दी राष्ट्रभाषा हो जानी चाहिए थी पर राज्य भाषा विधेयक लाकर 
अग्रेजी को अनन्त काल के लिए चालू रखी है। आज अग्रेजी उच्च 
वर्ग की पहचान बन गई है। विद्यार्थी मे देश की सस्कृति, जनता के 
दु ख-दर्द, गरीबी मिटाने का सकल्प कुछ भी नही है। तोता रटत 
पढकर परीक्षा पास करना ही मुख्य उद्देश्य हो गया है। 

मेरा कहने का अर्थ यह नही है कि देश मे शिक्षा के क्षेत्र मे 
कुछ भी नही हुआ। विद्या, हुनर और विज्ञान के क्षेत्र मे काफी कुछ 
काम हुआ है किन्तु आज की दुनिया के मुकाबले मे हम अभी 
पिछडे है। मैंने जब वकालत शुरू की हाईकोर्ट मे तब कानून की 
पढाई अग्रेजी मे चलती थी। अग्रेजी हटाओ और भाषाई आदोलनो 
के कारण हिन्दी और देशी भाषाओ मे काम चलने लगा। आज मध्य 
प्रदेश हाईकोर्ट मे ७०-८ ०% काम हिन्दी मे होता है किन्तु सविधान 
मे प्रदत्त शक्ति से हिन्दी के प्रयोग की अनुमति मिल गई। जज को 
हिन्दी मे लिखने की स्वतत्रता तो है पर साथ मे अग्रेजी अनुवाद की 
अनिवार्यता के कारण सभी अग्रेजी मे ही निर्णय दे रहे है, 
फलस्वरूप कानूनी भाषा का निर्माण नही हो रहा है और निर्णय 
अग्रेजी मे होने से हिन्दी माध्यम के वकीलो को तकलीफ होती है। 

भाषा का निर्माण किताबे लिखने मात्र से नहीं होता, उपयोग से 
होता है। अग्रेजी साम्राज्यवाद के गुलाम देशो व मातृभाषा होने के 
कारण ब्रिटेन, अमरीका मे अग्रेजी है, शेष दुनिया मे अग्रेजी नही के 
बराबर है, केवल काम चलाऊ है। 

हमलोग विद्या, हुनर और विज्ञान के क्षेत्र मे काफी तरक्की कर 
लेते यदि मातृभाषाओ मे पढाई होती, किन्तु अब मामला काफी उलझ 
गया है। इजराईल मे स्कूलो मे ४ घटे पढाई और ४ घटे हुनर के द्वारा 
उत्पादन होता है जिसके कारण स्कूलो मे आमदनी हो जाती है। 
जर्मनी, फ्रास, जापान, रूस आदि सभी देशो मे उनकी भाषा मे हो 
शिक्षा दी जाती है। 

शिक्षा का उद्देश्य है कि शिक्षित युवजन चौडी छाती और ऊँचा 
सिर लेकर चले। उनमे स्वाभिमान, स्वदेशी व मानवतावादी भाव 
हो। आज हम जाति, धर्म मे बटे है। देश मे मनुष्य और हिन्दुस्तानी 
बहुत कम है। 

राष्ट्रीय आदोलन मे देशी भाषा, भूषा, भवन चलते थे। अब मीडिया 
उच्च मध्यम श्रेणी क जीवन व उपभोक्तावाद का प्रचार कर रहा है। देश 
की समस्याओ के समाधान के लिए उसका उपयोग नही होता | 

देर से सही पर शिक्ष को राजनीति से ऊपर उठकर सर्वानुमति 
से बिना भेदभाव के उपलब्ध कराई जानी चाहिये तभी देश का 
भविष्य उज्ज्वल होगा। 


अधिवक्ता, पर्व विधायक; नीपच (य्र० अ०) 


शिक्षा-एक यशस्वी दशक 


(0 प्राचार्य निहालचद जैन 


प्रार्थना 


डॉ० लारी डोसे ने अपने एक सस्मरण मे लिखा कि उसने प्रार्थना 
की एक अजीब चिकित्सा पद्धति का अनुभव किया। उन्होनें अपने 
प्रशिक्षण समय का जीवन्त वृतात लिखा, जब वे टेक्सास के थाईलैण्ड 
मेमोरियल अस्पताल मे थे। उन्होंने एक कैन्सर-पीडित मरीज को 
अतिम अवस्था मे देखा और उसको यही सलाह दी थी कि उपचार 
से विराम ले ले क्योंकि उपलब्ध चिकित्सा से कोई लाभ नही हो रहा 
था। 

लेकिन उन्होंने यह भी देखा कि उसके बिस्तर के पास कोई न 
कोई मित्र बैठा रहता था जो उसके स्वास्थ्य लाभ के लिये प्रार्थना किया 
करता था। एक वर्ष के पश्चात्‌ जबकि डॉ० लारी को जो वह 
अस्पताल छोड चुके थे, एक पत्र मिला कि क्या आप अपने पुराने 
मरीज से मिलना चाहेंगे ? 

डॉ० लारी ने लिखा कि मुझे यह जानकर सुखद आश्चर्य हुआ 
कि वह अब भी जिदा है और उसके एक्स-रे का निरीक्षण करने पर 
पाया कि उसके फेफडे बिल्कुल ठीक थे। डॉ० लारी ने जब मेडिकल 
कॉलेज के दो प्रोफेसरो को उक्त घटना सुनाई, तो उन्हे इस विलक्षण 
घटना पर विश्वास नही हुआ। 

वाद में १९८० मे जब डॉ० लारी मुख्य कार्यकारी अधिकारी 
दने, उसने यह निष्कर्ष दिये कि प्रार्थना से विभिन्न प्रकार के महत्वपूर्ण 
शारीरिक परिवर्तन घटित होते है। 


शिक्षा-एक यशस्वी दशक 


ह्वर्वर्ड मेडिकल स्कूल में डॉ० हर्बट वेनसन ऐसे अनुसघान+ 
थे, जिन्हेंने प्रार्थना एव ध्यान से स्वास्थ्य के सबंध मे अध्ययन क० 
विभिन्न धर्मो की प्रार्था से शरीर मे एक समान स्वास्थ्यवर्धक (२१ 
होते है। शरीर मे होने वाली “व्याधि” का मुख्य कारण हमारी ॥न्लि 
सोच है। जो 'आधि” के नाम से जानी जाती है। एम 
सोच-मनोविकारो/मनोरोगो का कारण बनती है। मनोरोग, शरीर र' 
के साथ वैसा ही तादात्म्य रखता है, जैसा दूध-पानी के साथ। 

प्राथना-मन की वीमारी का सही इलाज है। अत प्रार्थना से ।९ 
की बीमारी को भी लाभ पहुँचता है। प्रार्थना मे मनोविकारो को 
करने की बडी शक्ति निहित होती है। जब ५० वर्ष से ऊपर की ॥॥ 
का व्यक्ति तनाव से गुजर रहा हो तो यह उसके शरीर के सवार 
को प्रभावित करता है और प्राय डायबिटीज बढने, कमर दर्द हा 
भूख कम लगने, आँख की ज्योति प्रभावित होने आदि मे प्रगट छह 
है। इन पक्तियो के लेखक का यह वैयक्तिक अनुभव है कि पन। 
का कारण दूर होते ही कमर दर्द ५० प्रतिशत ठीक हो गया। आर 
से हम एक अदृश्य शक्ति से जुडते है। उस शक्ति को हम अपने 4 
ओर होना महसूस करते है। 

प्रार्था मे यदि गहरे उतरने लगे तो वह सामायिक का स्वरूप ८ 
लगता है। 'सामायिक' का अर्थ है 'स्व' में स्थित होना। प्रार्थना ५ 
मार्ग है- स्व” की ओर जाने का। 

प्रार्थना से हम उस लोकोत्तर व्यक्तित्व से जुडते है, जिसकी भाव 
रचना को हमने अपनी प्रार्थना का आधार बनाया है। क्या भक्तामर ९. 
का उच्चारण करते हुए हम वैसी ही ध्वनि तरगो का निष्पादन नहीं कर 
लगते है जो आचार्य मानतुग ने सृजित की होगी। उस समय हम जन 
मानतुग से अपना तादात्म्य स्थापित कर लेते है। 

प्रारथना का असर लेजर किरणो की भाँति, भोतर तक होता है 
बहुत तीव्र घनत्व से युक्त। जैसे इन्जेक्शन की दवा, धमनिया/नगो 
दौडकर हमे कुछ ही क्षणो मे अपना प्रभाव दिखाने लगती है, वही 4 
भावात्मक परिवर्तन के लिये प्रार्थना करती है। 

गहरे मे उतरती प्रार्थना सामायिक है। मौन प्रार्थना, जन 
ज्ञानात्मक/प्रज्ञानिष्ठ बनती है तो वह सामायिक को उपलब्ध होती है 
हमारी नई पीढी सामायिक और ध्यान के महत्व को भूल कर उस 
दूर होती जा रही है। अपने मे, अपने भीतर मे लोटने वी साम्नश्रि> 
एक जीवन्त प्रक्रिया है। ध्यान मे जाने से पहले 'सामायिक मं ह' 
जाता है। ध्यानस्थ होने की पूर्व तेयारी है सामायिक। 

वस्तुत ध्यान किसी मंत्र या पद पर अपने चित्त को कछ्टित + * 
बाहरी उपयोग को समेटकर उसे अन्त करण की ओर उन्मुख ००० 
है। वाहर की ओर दहती जीवन-ऊर्न्जा हमारे लिय किरी काम वी नही 


ई लप्रजार 
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होती। सामायिक और ध्यान के माध्यम से इस ऊर्जा को सकेन्द्रित 
करके एक बिदु पर फोकस करते है। जैसे फोकस की हुई प्रकाश 
किरणे (उत्तम लेस के माध्यम से) आग उत्पन्न कर देती है ऐसी ध्यान 
की अवस्था मे हमारी शक्ति का केन्द्रीकरण होता है। 

ध्यान है-हमारी प्रवृत्तियाँ का सकुचन । 

ध्यान है-आत्मा के उपदेशो के फैलाव का एक अभिनव प्रयोग] 
जैसे-जैसे कायिक/वाचनिक/मानसिक (भावात्मक) वृत्तियो का 
सकुचन होने लगता है, आत्मा का विकास क्षेत्र, उसकी आभा मण्डल 
का परिक्षेत्र उतना ही विस्तारित होने लगता है। आत्मा का विकास ही 
जीवन का प्रकाश है। 

अत ध्यान-जीवन का प्रकाश है। 

ध्यान जैन दर्शन की आत्मा है। 

हमे मदिर-ध्यानस्थ होने के लिये जाना चाहिये। प्रतिमाओ के 
दर्शन से एक ही सार्वत्रिक संदेश मिलता है वह है 'ध्यान का रसायन! 
जो जीवन को अमृत बना देता है। 

मुनि श्री प्रशासागरजी अपनी छोटी एवं महत्वपूर्ण पुस्तक 'सुबह 
की किताब' मे ध्यान के सदर्भ मे लिखते हुए कहते है- “ध्यान एक 
अन्‍्तर्यात्रा है। अपनी बहिर्मुखी इन्द्रियो को अन्तर्मुखी बनाने का एक 
सरलतम एवं सफलतम प्रयोग है। अपनी सोची हुई चेतना को जागृत 
करने की एक विधि है। अपनी आत्मशक्ति को प्राप्त करने का एक 
उपाय है। अस्तु /” 

आइये हम प्रार्थना, सामायिक ध्यान के माध्यम से जीवन की हर 
सुबह को खुशबुओ से भरे और हर प्रभात को सुप्रभात बनाये। 


ढीना (य० ग्०) 


विद्वत खण्ड/ १० ० 


बाहुबल 
बाहुबल अर्थात्‌ अपनी भुजा का बल। यह अर्थ यहाँ नही करना 
है, क्योकि बाहुबल नाम के महापुरुष का यह एक छोटा परतु 
अद्भुत चरित्र है। 
ऋषभदेवजी भगवान सर्वसग का परित्याग करके भरत और 
बाहुबल नाम के अपने दो पुत्रो को “ज्य सौप कर विहार करते थे। 
तब भरतेश्वर चक्रवर्ती हुआ। आयुधश॥ग मे चक्र की उत्पत्ति होने 
के बाद उसने प्रत्येक राज्य पर अपना आम्नाय स्थापित किया और 
छ खड को प्रभुता प्राप्त की। मात्र बाहुबल ने ही यह प्रभुता 
अगीकार नही की। इससे परिणाम मे भरतेश्वर और बाहुबल के बीच 
युद्ध शुरू हुआ। बहुत समय तक भरतेश्वर या बाहुबल इन दोनों से 
एक भो पीछे नही हटा, तब क्रोधावेश मे आकर भरतेश्वर ने वाहुबल 
पर चक्र छोडा। एक वीर्य से उत्पन्न हुए भाई पर वह चक्र प्रभाव 
नहीं कर सकता, इस नियम से वह चक्र फिरकर वापस भरतेश्वर 
के हाथ मे आया। भरत के चक्र छोडने से बाहुबल को बहुत क्रोध 
आया। उसने महाबलवत्तर मुष्टि उठायी। तत्काल वहाँ उसकी भावना 
का स्वरूप बदला। उसने विचार किया, “मै यह बहुत निदनीय कर्म 
करता हूँ। इसका परिणाम कैसा दु खदायक है। भले भरतेश्वर राज्य 
भोगे। व्यर्थ ही परस्पर का नाश किसलिए करना ? यह मुष्टि मारने 
योग्य नही है, तथा उठायी है तो इसे अब पीछे हटाना भी योग्य नहीं 
है।'” यो कहकर उसने पचमुष्टि केशलुचन किया, और वहां से 
मुनित्वभाव से चल निकला। उसने, भगवान आदीश्वर जहाँ अठानवे 
दीक्षित पुत्रो और आर्यआर्या के साथ विहार करते थे, वहों जाने की 
इच्छा की, परतु मन में मान आया। “वहाँ मै जाऊँगा तो अपने से 
छोटे अठानवे भाइयो को वदन करना पडेगा। इसलिए वहाँ तो जाना 
योग्य नही।'” फिर वन में वह एकाग्र ध्यान मे रहाम। धीरे-धीरे बारह 
मास हो गये। महातप से काया हड्डियो का ढॉचा हो गयी। वह सूखे 
पेड जैसा दीखने लगा, परतु जब तक मान का अकुर उसके 
अत करण से हटा न था तब तक उसने सिद्धि नही पायी। ब्राह्मी 
और सुदरी ने आकर उसे उपदेश दिया, “आर्य वीर। अब मदोन्मुख 
हाथी से उतरिये, इसके कारण तो बहुत सहन किया।'” उनके इन 
वचनो से बाहुबल विचार मे पडा। विचार करते-करते उसे भान 
हुआ, “सत्य है। मै मानरूपी मदोन्मत्त हाथी से अभी कहाँ उतरा 
हूँ? अब इससे उतरना ही मगलकारक है।”” ऐसा कहकर उसने 
बदन करने के लिए कदम उठाया कि वह अनुपम दिव्य 


कैवल्यकमला को प्राप्त हुआ। 
थ् 


शिक्षा-एक यशस्वी दशक 


7 ॥#प0एक7 /(४०॥७ 


07९४ €्वशात 2764 ॥6 5340५959 
पि॥ 0० 09//07855 


व॥8 ए०श्श ्ा ॥076५9 ॥8 00 8 980 ॥॥6, ॥98980 0॥8 
0९00॥89 ॥०0|8 (0 जद्यै8 गा 856 छिप ०७ ॥0॥76 5 
शभा।0॥५ ॥ 6 5 एा ॥079५9 ।8& 8 ॥955 


# ॥0॥0॥ ॥0।05 ॥6 दा0पात वद्यात शीश ॥ 85 ६ 50फ0 
विक्षाताव] 90900॥, 8 ॥ली 8००00 #पटलप्रा8 90॥, ॥058 


पिपे5 860णाएहा6त 6 पा॥रढत छा ॥6 छए९ाविा8 रण ॥5 
0५९॥९॥5 


40७४309५98. शीश 876 ॥5 8 ५श06 ॥8.]806॥0ह॥/ ॥ [8 
॥805 0 ॥856 00005 0९क्कैए९५ 078५ शी ॥#$ 
0॥8॥0॥॥0 वां ।5 0णाएशा।एद शीाशा। [0 30 ॥6 38 एणएए6। 
है. पा ॥8४6॥ ॥85 (0 ॥006 080 व ॥॥5 08९७० ॥॥ 80 ॥8 
/9 धा80]6 (0 (छा गा5 वछचत 98606, ७6७॥ ॥6 $85 
एणाए्आएह ॥0958 | 9787678 0 7065 शशा। ॥8 ठा90005 
4039४९॥ ॥॥6 हा880 0 ॥08५ 0 573/(8/0॥6 86 ॥09॥9 
शा, 88 छत वाह 08 शहाता 90. ९००१७ ०थ॥ 
श०९० ॥8 9॥6 0 धा6 ॥७ए॥७ ४७७ ॥0 तापतु ०7॥ 59५8 8 
गा 0४8४० पाता 6 ठप्ाद्या। 0 चा९€0 8००0076 [0 
व8 805 0706 6द्वा 885॥५ 090॥7 00 धाधां ॥86 5709शगग6द 
बाएं तप आ्ताशिश्ाए8७ ॥ 6 वैणाक्षा। त6 996 ॥5 ०06 
९१७४९९ ७५ ॥06५ ॥॥67७ ४७ गिद्वा/ द्वाआ॥85 ०0 श 
0 छाए 6 ॥06५ 270 हा6€ €787060 ज्ञा॥त9 ॥6 ॥6५6- 
शाह शा श्काएा 7850॥80 ॥4 265 06 ॥06ा (।5009607 


0 
शा एड जाएं 06९४४ 0785 . ॥0 ॥060५6॥ ञ्ूए।॥गव पए 
एा58॥७९5 0 ॥०९४४ 005 ) 


शिक्षा-एक यशस्वी दशक 


नवि९॥5/05, 088७6 €ा॑ए थ॥ 60रटाम्राव 7एएणा0 की6 8305 ०0 
7079५ 76098 शैच्वशातु 8 50फ्रात॑ 82007॥6 56 2, 
॥675098$9 8७ 8 5प््ञाशाह बचाा0॥9, शत 2॥ ॥0९0!09५ 0 
॥690 [8 छा 5 ॥6७४ जाधताए गाकिाशपा। 06९78॥05 
छद्यात-0॥0000606 ४०प्रा5 शा0 0वच्या वध हशा]) 6 0600॥9॥60 
जशापवा।0) वहा 0शा एवगशा5 तुणव6 वीशा एए 50786 ०0 
(8 ठुपात&ा5$ 8768 ॥ 50९० शा ॥728॥586 हा।0 ए ॥0789५ धाता 
वा6५9 49५6, ०गाश0०80 40 9॥08 छवा5 0९(७४९९४/, क्षाशाद 
छाती [0 8 50 0० 8 080क्ाश 8००09॥76 0 शा 
7870९७[॥0॥, ताशात णातगी 0 8 507 ॥6व5 800॥76 ५७० "० 
708 ॥7प0708] 490789 0 का 80607 90068 का०पध्ी। 
॥5 छा।08 ॥ 8 0७७॥655 तु 099५ 0॥ ॥6 ०6४ 
(8॥0, 69 [)॥॥6 वी दाशाए एव 40 83 09808#6 500॥80[5 
(8 ॥पाशाठव कणा ीशा 8000प7 00005 ॥॥6५ ७४४0५ 
800पा ॥6 ॥00679।| 6१०९॥५७७ 0एा शीशा 0७॥ 0।000 


॥॥075 0० [0800॥8 86 [283|५260 09५ [९ 500]06 0 00५४॥0५ 
[80९ 0 9880 ध्या॥20॥॥65 56930 06 ७/859॥7006 ॥॥6 ५४७४४।९ 
एल्वा थात॑ 86, ॥ ताहशिशा ध४9760 8॥065 0॥8 
5॥0090 प्रर6 ॥ ॥ ॥86 प॥॥768॥ 0०0 ॥355 00५९7५ ॥/ ॥॥5 
730 ॥93]0700780, ॥8॥ शशावा 8 ॥40॥ ४४8७ ४४0७0 ॥9५४6 06€९९॥ 
0४४/७॥॥06 ॥#॥! 


वा ह॥ा5 0 ॥078५9 ।5 800॥0 39 8 503५श06, ॥706 8 
6 ॥008॥# वैधादा [268५ ४४४ 36 0९०07776 |५५। 00७०0720०| 
०७080 500॥60 09५ ॥॥6 ९५४९७ ०ए ४९४॥।॥ २60[/6 (७०९। ॥0 
0708 ॥ ॥ीक्षा ।2607॥, ॥ 500, ॥ ।8॥600058 6%85 0 ॥ 870५ 
णएा 056 शाठाशा 50॥7095, ॥5680 (6५ ९५९॥ |०॥7 [0 
कशिशां 78॥ह075 ॥ ॥6 धा९९७४ ए ६९॥॥90 7070५ १४०७ 
॥रपडं ॥9५8 ॥06870 [8 49॥8 एा गाए 77 छाए) 00॥५ 
व णात्ुद्टा 385 7॥ ठुण क_ाट0 20 ॥65॥655 0५ 76 ॥ ॥0 
श९॥ ॥6 76॥५ 0 ॥5 ॥39हा ॥46 तातवा" ॥006 ए० 8४ ॥0 
९०॥700080 [8085 0० 085 ॥98॥४५8 ॥28/865 [॥0 ॥ ॥6 ॥805082॥॥0 
00765, ॥50680 ७५९७७ [98 [7600058 शा] 0ा ॥5 0श॥ 
>शॉशा।शशा, [0॥885086 607र0 0 8श8॥7९55 ४0५ ॥ 5 
67000, 0प का5 दया 5 | 8 ॥6 788५ ए॥ 8॥0 
धा]855 9 ठु॥88 8 प्रापए8 56758 0 प8॥9, 20 8 
शागातद रिश्वत एण 00076855, ॥5 6006फकफि/ शाशात्राशा। 
४४000 4056 8॥ ॥6 धावएगदत 600फ5 0 38 57९ए॥एा 
निाक्ा ॥68॥ 57090 785076 85 ॥॥00॥ [20[/ 85 ॥/ ८७॥ ॥ 
ए॥॥ ढट&ाह्वा५ ॥९0 0फपा एशाशं 40 ०९/४980९ 30 57॥0 ॥१९ 
था। €५९००जागध्र इशाछशा॥।५ एा 5 70509706 


ठिद्वत्‌ खाट7+<>+ 





3७ आयी. 0 0 


0 €00०76/ (7००) 035 82/8 +$/6/ब5' 


05एवा5 क्ाव 667 जद्या।5 एण॑ वि्वुव्शाधा 
38०४ 87॥#4/। 


. जिध्ुक्ष्शाधा 8 ॥6 ४४886॥ ॥095 छंधं8 ए ॥909, शा 
[४४०0 एाहवा-6एा ठ60897॥॥68 78ठ075 0ा शा।श 5806 ०ए[ ॥6 
खजिद्वशठा। 88 पौधा ध5 30055 ॥ ]#86 ४ए७०४ाशा धातं ॥6 
॥0-५96856॥॥ [एद्थ ० 8 डाॉां४ ॥88 ॥ ॥6 छा6वाँ 0 
6586॥ - ॥॥6 व, ७॥॥७ 6 ॥69 ०0 क्‍॥6 8886 ॥85 ॥06 
4092/90]6 ध्याप॑ ॥80॥40॥8 "8 ॥0४9५6, ॥6 ॥06005 
०0 ॥$5 ॥05./930]6 6609979५9 शाह एागद्वां& ॥85 ॥0 
06९४॥780 ॥6 ग्याव/ ॥00-#79द्या 300९ 0०0 06076, था 
व90/ ी5ड छॉवांठ, 00 8०॥७५॥6६ छाए एाइ0वां20 
॥8॥9#5 ॥ ॥09७ ९४७५४ ५४६ णएा ॥6, ॥ 09706 शात्षाणा 


पैद्या॥5॥ ॥ विध्वैं3शाधा। 


2. #०00ावाह 40 8 80086 ॥5०ए्गाणा 08०0 443 80७, 
०प्ा0त वां एव ॥ शगरः तज्ञाएं 0 ॥0४ 0५560 ॥ 5 
शिवगहा #ए58फ9ा, या 45 एंगा छा उंद्याहा ४०5 0९76 
एा20णा560 ॥ विध्रुबशीदा) 8/छ॥ 0णा6 ॥8 ॥6 [॥6 ए [00 
चशिक्ीच्शा4 8850, 88 ॥6 ॥॥ ॥880 0] ॥6 ०0०७7 0 [8 
फरल्गाज्गााए धरातीवा(3, 00 सरिा5एशात4 5 
58जगाएाबवए ऊ5फा, 430 शशा80 ॥6 शंधां8४ 835 88]५ 35 52 
५3009 (475 8 0), ॥86 ॥5 ॥29507 ९॥00वी। 0 08॥6५6 
वां उद्या॥त ॥80 थ्वाइ४70 ॥5 [/68507006 ९५श॥ा॥ 686 
चाद्या ॥6 शिश्लीबशाह 8 हाएशात उद्याएाधा।, 83 0850श7006ाां 
ण 856९8 ॥86 तदाछधा, धश0 ॥80 शा73080 जद्या॥शा, 30' 
००॥ज॥09०60 ॥89 39 (शा[।85 ॥ 0 8/0७70 ॥6 566 
[इ5९0०[॥075 0फा70 ॥ 6 (ववशा-ना।|8 ४ए98 (०॥86) था 
#गी।पा3 350 9687 [6507५ [0 ॥6 िएँ 9 उद्या।शा, था 
9800 ॥5 तश008/075 - णिह्र॒ग्रा7क्षा3 धावं॑ 5५€शाएश्ाव - 
76५8॥60 ब्ा0 एा0596860 ॥ विशुश्शीद्या ॥णा व्ाएशां 
व657 0॥6 एथां5 रण विद्ुव्शीदा छाल 50 ॥0 छा07080 
9५9 6 5छाशव0 ता जउंद्याशआ चिवणा५्धाए। 862॥ ॥ ॥6 


खण्ड/ ५०२ 


शिवा 78तणा ॥ ॥6 50फ0॥ एि्वशंशा। एथा 0 [6 586 ॥80 
600॥0श6७ 0एा उद्या।श शा08 था 8 5076 [॥76* 


५8॥75 0 पि्धुशाध्रा 


3. 09 0 8 070 धि]095 ०8565 [वां ६8 [0॥09४685 
ए 6 वंद्याव था 0048५ 5५णा 8७ 87779/5$, 05५8|5, 
(ाह्वा089०५5, 825९98४|5, 29॥|७४४6७, ?07५8४|5, ४०५०४७५, 
विधा प85, ४० णा्राशंछत ॥ पिधुव्शौद्ा धाव [880 
॥0 0|५ 8॥ 0ए५ ॥0993 “पर 0५४७ ॥8 छा॥र ४०|60 0 
॥765९, (005४४9!5, 87॥793/|5 ध70 ?0॥५8/65 8/6 2780077॥9॥॥9 
ण 6 50४2वक्राएगव एपाउपां श6 ॥6 णाश5 0॥09 ॥8 
(पध्या0783 ४6४४5॥07 


वगत6 05५85 


4. 7॥6 095५9| जउद्या।9, 'ा0 ॥808 ॥6॥ 0095 40 85 थि 80९ 
5 ॥6वा।/ ० 0प्रश्धातं॑ शात॑ ॥४७ ॥प्राता०( ५९३५ 800, धा० 
व ० ०णाग्रपा9 पा ।8 था 3696926 ०ए 960.॥6 ॥णा ५ध्वा005 
०8865 - ॥09॥9 ए7089५ विधुएण॑५ - धातव ०७6७९७०४५ - 85 
0४५७७७5७ 85 '४हाशञ्वाश्धा85, 5एशा865, 5वदति85 हो० वाधां 
छा०38060 उद्यातज्ञा ॥0 86 [0 ॥॥086 घात७॥ ॥॥8 ॥॥960०06 
एी क6 09 ॥॥0005 उद्या।8 ॥0॥/65 0 0 ॥॥85 


5 |॥6 ॥ाशं09५ 0० 05५85 ॥5 अप0060 ५शॉा१ 69०॥5 ॥॥९8 
ठ6606807॥, वि ध॥0 ५ववएपा ॥#6 058ए85 ५७९४ ॥'६ा5 - 
8५6॥ ९७॥7708705 - 7965, 60068/5, ॥685078॥75, ६7765, 
॥8063 थ्षातत शाठां ॥9५8 ४09, 0 ॥69 ]90 ॥ ॥ शा] 0 
6>%06| हा जावधां8४श्शा ॥6५ ततव ॥6 एछ98 90000, धीद्या ॥09/80 
॥ विशा ४९४5५, 85507060 ॥58 0 ॥8/(08 #ह॥ ॥56 900५6 
7॥80000/५ ध0 7600776 ॥6806/5 ० शा 685 - ॥ 8 
859 -+ #णा ॥6 शाएठाशा 0 ॥8 ॥006॥ 


6 00939, ॥86 05ए280स्‍5 ४७ 8 छ07-#0075६ ० णाएएप्ञा9, 
सीधा ॥5 0छा0 | 0५७ ॥6 ४४०00, #पां ॥6५9 0ध्षाक्षं४0 ॥ 
दा। क्षाठाशां ्ातं पिला (85७8९॥ (0शए॥ ० 49]4ाधा ०8॥80 
जागो, वह्वा6 8 30006 ए '57', ॥6 6000658 0 
पल्था। 


वप्रक्& 0ा08॥ ० 05५85 


7 ॥॥5 8 ॥8004। बिएठा व 68 05७४७ 0009॥7860 #0॥ 
[78 ।(॥क्ञा।985, ५0 शा|०ए/3080 जंद्याशजा ॥ 98 ॥पध708/$ 
जशाशा शाादाशा8त 92५ वउद्या3008995 ० [/680860 [॥8 
दि) क्‍0 ॥8 पछा5ड धात वीक 500]805 870 जीधातु९० शा 
(65 99 वा[॥/859॥69 पए०णा धीशा ॥05, ॥8 पिं॥५ ०0 
कहा धि58 9९0॥९७ था।ए ॥8 पाए एण ॥8 उद्या8 वि ॥ 
हा ॥५४6७ - ॥6 एछा6उशा 370 ॥6 धाॉढछा 


8. वाशा ०णाह्ा] ॥8 शाए5पॉ९४ 40 छा 8५8५४थाएावंणी 5फ9ा, 
का6 की एभाविताशव (680 णएा ठा96) ॥ ॥8 ॥6998 ० ॥8 
छिशाजशाग्रा0 पााधादवा3, (0 ?िध5एशाध9, ४0 ०0768 0 
6 08567 एव[धिं ए शिवा बाएं [780060 ॥86 शि 0 
6 ताधव बात वध्ा0605 एणा ॥0प्रछद्ा05 0 ॥5 (॥9॥6॥, 
जशरा0 था शा79080 ॥#॥ 270 7280876 3०॥35 ॥॥86५ क्षा४ 0 
5 9, एथ्वी४० 'छागराववा5', 8 (त-0856 एणा 09४28 58॥ 
5ए99थाएन्ण। 59॥ 890 00860 5॥ विक्वात8 श90# <59॥, 
छा0० 966व76 ॥6 ठाजी) एथॉवताशाव ॥ 6 0णातंश ए (00 
रखिहाइशशाद्या3, धा 8०398 ॥ 6 ४९४४ 52 ४9008 


9 ॥ शबव5 5 विशावषफ्ाका 50॥ ५0 ०786 ॥0 (96590 
(0089 + 099५8 - 500॥, पिणा-६व७ ए उ०007प५7) |] 500 
॥0॥/638 0 5 0067 ॥ ॥8 ४९४ 455 8 0८, ॥॥0 ०07५९॥४0 
॥6 568 धाधव ७09॥08५४ 8॥0 ॥5 |5 [0 2॥॥५्ञा] 0/ ॥॥8 
7॥83800[005 07709४855 5॥ वि४॥०2978४0॥ 5फछ॥ ॥9 5880 [0 9५४6 


शिक्षा-एक यशस्वी दशक 


॥80 8 0॥0जञा6तु ए 508 3,84,000 उद्या।4  ०णाश्टां5 शाधा 
8 988560 3७8७ ॥ 6 #७४/ 444 8 0 3. यश #जञावाएए25 
05 शाकरा80॥06 खद्याशआ ०॥8 [0 08 [00५॥] 39 '07089985 
(शाह 85 09989), धाप॑ ॥8 0तंश णएा 8 विधाधएावणी 
8॥॥5 झद्या95 (707(05) ४35 ०3॥8० [6 '(७७०|(७88-0००णाव' 
शिणाए60 9५ 9 विधाधुश8णी 5एा, ॥68 (७०/89/9895 |80 
6णा5॥00९0 8 (शा[ए।6 तलश्वाठव्वांठ्त 0 |6ातव िव्ोव्रशाव ॥ 
0999, शशाणी ॥85, शा 8॥/ ॥680 द्षाणा5, 5प५०५७४ [8 
॥9५80085 ० 6 0 08४68 


ग॥8 06४ उ॥5 


40 ५४/॥॥8 (6 ॥(७॥8॥॥9798$ 007५6॥680 [0 द्या॥ज्ञा] ॥0॥7 76 
[0 ॥व6 ४४8/8 00080 ॥ा0 [४० एाद्याणी85 एण /०9]क्षा85 
(हु8४ वाधा), वद्याढ५ 6 दाशधवां$ धातव॑ ॥6 05५०5, (76 
0000।6 0 णीश' 08865 दा 0880$ ॥]०॑ €7078080 उद्यातञाा 
0०॥9॥#060 ॥॥6 006॥/ 980॥69 ए ४॥४|॥॥795 ॥॥8५ 8॥8 
२0985, [(87086॥४8|8, २॥ए४४।$, 8908#8/४9|5 ९० 


06शाए)्मा8 ध0 9५४ांा।09/8 चद्याग5 ॥# वि3]859॥ 


॥ वा8 ग0ा5 श0, त॥9॥५ ॥ ॥6 5ठप/80।8 90989, 00प0॥। 
॥6 किए 0 निधुबशीता -+ 00/ 5॥ 5एबएवाएाधंीा 500 ६0 
ध विधाक्षए ०) 59 - ए&ा७ 06 006 06 [४शाशाता6 
वतक्ाववाव, [00 रिा5एशाओ9 909, 38 ॥ 008॥5 0029, 
8 ॥00॥009४6 885 40 6 छशथैए७ एॉ कीशा धंधा8 7॥6 
30४86व्ा।88 386७ 08॥8५९७५७ ॥#8 ॥6 ॥॥0॥5 0 ॥॥76 07065 ०0 
जाए (90 9530॥06ए8 वात (00 ा्वशा9 ५४278 408|8९85 
(धाए०॥80) एध॥॥6७ 0586 ० (6 00965 ० ॥6 56००0 [0 
68 (ज्शाज॥।व वाशाएक्वा48 ४९७ 530९॥३/८४५ (००॥४०), 
५॥9 (6 00878 5९०७ 96॥8५९५ ॥॥96 ॥8 ॥0॥/(5 0 ॥8 
0089 ए 8॥ 8 शद्ाए 0५ का[क्षा।(्वा35 ४९7७ 809॥8/(85 
90, ॥॥85 क्षाए700/'5 ७७5 धशाशताहा 5॥ 80५39वधा[॥80॥ 5पा7॥ 
था0 9॥ निक्वावएाध्काी 59॥ ९७४९ 8०९88 0 590९॥४/(85 
0४९४९ ॥6 उद्याव गणाता000 ताशत९७१० ॥0758|५88 ॥70 
४० 0९४०प 5९०७ - [॥6 06शा०788 800 ॥6 95५९ 8॥709॥989 
॥ ॥8 ४७४४ 82 8 0 


42 8 ॥09ण9008 ह2000705 ० 8 |॥0 0 9|॥0णएॉ85 77908 
॥ €१७४॥५ (05.॥80]6 [0 900१ ॥06 5805$ ए उश्ा॥शा -- ॥॥6 
090008885 .७॥0 8 5ए€वधा?7द्या85 ४४॥॥8७ ॥3595 रण 
(05४/8॥$, 98॥॥78|5 बा60 20/ए४85 ४0 शा ०0007५४6४60 [0 
धक्षाआह॥ 0५ ॥8 ॥0॥/5 0 6 रि्वाउ५४०0 ४५४३ 0096, 3॥6॥680 
॥॥0॥58॥४७५ (७ 6 50 8ााए्वा3 5680% ॥86 0०6५७, पाता 
॥8 ॥ीएश॥०७ 9द0ाफ््य३ ॥075, 00॥0४60 ॥8 शा 
३ 5078 0 ७३०॥ ० 2(60607५9, 079४/20ए6॥, ५४४76 ॥॥%680 #॥ 8 
३ ग९8808 ॥ ७४० ० [९58 5४०(५ ॥॥#8 84/0॥85$ ० [6 
हक एणागणा।ए एी0 शछाल ००9ए27४०१ 40 उद्याशघहा 0५ 
शिीवाशव पिशा।लीशाता4 50॥ ए 6 5णापरां।धब्वाव शि76, 
श8 00088 (8॥5 (0 8 08५4 

एाशापुधत फ्वात 

3 85 ॥85 & 
०७॥०॥0९ 
छिहुधा6 
500 ० 


एश॥ उत्ताव €ाहा 86 उद्यात8 ॥ विध्ुबशीशा 

पे 40 900 ॥& त807स्‍78॥075 ०0 उद्या।शा - 8 

शा 85 छ९|॥ 85 हा 5ए€9ा508935. ॥6॥# ॥॥5 

बाप अब ॥]ए९7080 58५ ॥#6 08ए७०कशआशा।5, #णा7 

0, ग पिश 72850॥80 था ताश5/075 2॥0 5ए०-तए५9०॥5 

मी] ९ 5९९5 गा०0 3 शिठ९ ॥प्रा०6 ० 500 5९०5, 
939, छला5 ९० 8७ 02९५ ०क्षा] [0089 


शिक्षा-एक यशस्वी दशक 


वह 5एटाॉंग्राघ्वधाब 56९ 


44 [#6 9५ह|व्रा70द्वा359 ए&6 ॥00| श०&ांप685 #0॥ 6 0995 
एा ४086 [॥8 ॥0॥5, 5078 ० कक्षा] (७५ खरपिशातवं 0 
शा वएशा68 ० 6 त॥6 ०855, 300छ99 ९४०७९० 8 ॥७ 
596 श्याणा ७४४8 ॥ जीध[ए ०णागवडं ॥0 8 उश्लयाह्व०्शा ((8 
00086 0०एा ०णाव॑प्रण) [7850080 6 ॥6 ॥0॥65 


45 व€ 0ा५9४५४३४७५ ॥॥6 5थ्यावटला। 0 86 8॥8 70॥(5 
(089 ॥0 फुशाशाा। वीशा शंबशातब ॥ ०8 09॥908 906ए०ाव॑ 8 
928080 [९00, ९५०९७ ॥ ॥8 ॥809 588807 'शी!क्षा [6५४ 
एद्या ४99 6 06 9॥806 0ा 0 05 उिएैे ॥॥058 ॥0॥॥65 
जभर0 0५ 809 ॥ वीशा 00000, 0९०४४ [88508 ॥0५॥१9 
बाप॑ 80ीं, शशां०त ॥शात आ शा।0।॥95 0एश09॥0॥/9५ ॥7॥858 
शाह टहा2४त 0 2/(ए०ए६४७ ४जा5 8५9 355 80, ॥॥5 फरावणा०8 
0608॥76 ४७४४९॥ शााशाएी]60 ॥॥6 €/ाशा6 909५9 ॥ 8 
007006[  0ए[॥6 ए&५३५४४७७ 69५8 ॥56 [0 9 08९० 5686९४० 
॥6507 708 ह्वावणा65 |॥8 09४/60088006 ॥0952000065 
85 '४९॥ 85 058 ॥0॥/5 ४0 एक्वा80 [0 [08056 ॥१6 [8॥0 
00एशआ इ्याठ6दा 0० 60006 70 00 50 7803056 ० [70 
जआाध्यात|शा00 बा 8 ५९७७४४९ ॥॥87855 0 ॥6 ०08/५8५४४६॥5 
]80 ७7॥ हा6 59890शा। ॥॥॥ग॥5 650॥60 ॥/0 8 ॥0५श॥07! 
था0ण69७ ॥6 ॥086 ता506760, (0 9880 8५४9५ #0॥7 ॥6 
एएंटा85 ० 6 0 क्काए३५४४७७ क्षाएत , ॥660५9 40 [80०50 
6 शा 35 वात ध06एा 09 8 (06 का ॥6 | टशापा५ 
0० दा 8४6 वया029 560 0श06९0 ॥0 (७० 78॥58, ॥0 
(६॥५४8५४४७७७ धा।व ॥॥6 8फ0शा॥वध्वा7406॥5 (॥86 [0॥09७6$ 0 ॥0 
ज्रही व त0जा 02ग) ? 


6 वा ५780 9080९९१89 - ॥ 937 80, &॥ ७७४०४॥ 859॥ 
छाए॑ग्ान्‍80 50 52॥५४806ए38 50॥, क्वा 80899, धा0ए 8 ४०0 
छद्याप्रक ॥66 885 8 7850, ॥6 8४शषशाएब्या3 इधाताह विधा 
४४85 0ए॥॥ 85 ॥१8 प्ातधाधा]।3 63008॥ ॥॥| (8॥, 6906 ॥0 
986 ०४॥९४७ "५80 हु8००॥४' ९ 


47 ॥(#शा्वा3 50800093 - ॥ 4047 80 &८ाक/8 4॥85५/89 
5छ, ०एा 5फएशा9 शिव, ४९६४४९९४ ॥॥6 (५७8॥५8५95। 
5छाइठखाज3 ॥ 8 ताब0ठत06 98560 0॥ 6 50॥[0॥05 का 
छ्या॥66 ॥6 €ढ[|ीहश॑ ० फकांहा2 (006 0०0 ७०७९७/) ॥॥5 
006, ॥ण०ा काशा णाए्या05 ०876 40 086 ॥0४0 385 ॥॥6 
(्मांधाव 08०९४ ? 


।8 व॥€ #ा०३॥४ 980०8 + ॥ ॥6 ४९४ 7224 #0 ॥॥० 
80ए॥8 99००४ 'श85$ शाव॥60 85 '#093]8 80९६8 
9९2805९ 8 (ए॥809|॥५8 दाद [(एा9/30298' 5 75 67 
(बफुबाए, 080 60श587068 40 80898 नि९78099॥8 (/$9॥# 8/8 
उच्चाश्युधाने शीश 5एढ९०फाव #6 दाएपजाएं वी ॥5 क्वारतांत 
(॥#6 शा। 0 ॥5 ध7॥98 ५७७४8 0० ॥॥8 000,/-/४37) ६ &76!/702| 
ए९॥507 ॥85 ॥ व ॥5 तुच्च्टा8 #'85 ९५०४४०॥5॥0व (५ /037 १ 
खाजशशाबाएलओ। 5फ्का, 20 ४४85 ति0५एशआ 35 5७० 0209956 |: 
॥07/65 ए 5 ठु8०णएी३ ७5९० शिक्षा 800889 ॥##8९ ६7 ०! 
पाशा 9009 एशस्‍बए) 70 ०0ए6/ धाशा गाए0फ्गरी5 वाश6वर्ण 6 9 
5€एशवां९४ 9606 ० ढछाणी ८2॥९४० ॥6 एश2श्खथा 59 ६८ 
लता 0िा ००५४९४॥० ॥॥8 ॥00॥ + 


49 का€ ॥3798 686८॥8 + 78 एह2/ 7228 #9 ६ 
जात एा 6 4378 680०४ #ए29५2४ २2च2६८07०0८ 7 
॥6९ शव छु8८८ाॉ3 १25 0850::65 480 [४६ ८ 
(7९ जशिशीश2॥3 [8 दाद ० #65) उएाा8 5 “दी ६ 7 


्ऊ हक 
जज # 

६ ता 
चिप 
बुक रत न 
है (पी अप | 


स्नत च्पिललजएफ 


प्रा हल हा 
॥्प८/ <५३५5 # ः्र 


कु कब व्यय हर हु कन्या “दुवाणयय-ाकमयूत- ३७ क- फ-+[०११ ज्यग-कपप+ का नशकपभ 


शशि 5 ॥#लशिणाए एशाधवा०8 ए '889५व70॥9 (४ंतात ॥8 000, 
08४06 ० 8॥ (6 छाजे छिज85, 079 णाए8४ ६ 08५) 5 000, 
विशा 76०१७ (8 898 98००४! ९ 


20 ॥#8 शाीध्ाध्ााए8४३४४5 -+ का 8 96077 0शापाज/ 80, 
[0(8५ी8, 3॥ 095फ्रववां ॥0058-॥0067, ॥0 0च॥6 ॥ 8 
(09 ए 8 एणाशिा5 ए ॥86 38620785 (8 उ्या॥8 एथ्याणाएव। 
वैशधवापा6) 0990 ०09श7॥9 शा एणि ६ एथ्या५४५४३४७ ५श॥, 
0०8९थ॥6 0॥5॥9570060 9५ ॥6 विदाद्यां िड्ाए 9790॥568 09५ 
(6 (द्याए४ए895 0 ॥6५0०ा609 बएधाश किक ॥48 50 
०020560 ॥00 एठाओआआ्‌2॥9 ॥ 4534 80, ॥68 400॥ [86 ५०४४5 
थात॑ 060878 8 ॥0॥/९ शव 44 0865 ५0 3[0.70४60 
॥5 ॥78 ०ए ॥006ी ॥#8,॥ ०७7७ [0 926 (0७४0 85 
5क्षादो(8५३७5 0808056 ॥8५9 पछपे 0 अंवए ॥ 0॥8085 
णीशा की 085, 08॥6४० इधगद्राधाॉ(85" ॥॥8 ॥णा($ धा0 
॥गा5 0 वीा5 0ापवंक्ष "४९४ धशतोॉ७ 200॥085 &0 (8 (॥6 
शिपा80650क्‍(8', धर) 8 ॥880. ० शीक्षा ॥0 95 


2] कह 65 रिक्षाताा5 + ॥ 6 तशहॉएका। ठकञापा५ 800, 8 
जशाधाद्योएएशछ ॥॥00॥  छ/विद्ा॥ 5००७2६ा2४० ॥0॥7 5 ॥9808, 
80व98 विव्त्ापातो॥ एछि ॥5 0शछिशव0०6७5 शा ॥8 शीश 
॥602पताद का8 फ्रॉशिएछ४ा05 ए तंद्याब (जीद्वा।ए) ॥0 (898 
(0०॥085950) 8७०७ हा680 ॥6 ाव-एचा।ए।9 


22 ॥00389, ॥8 5५४७69४703/8 3६॥॥8, ॥ गिशुद्॑शाद्ा, ६6 
7090५ 0॥0४87858 ०एा ॥॥8 ॥8797/3-08200093, ॥86 ॥998- 
09800९॥8, ॥6 छााक्षा8५६७ हा ॥8 छ३-0शआा। 5५0-5805 
(जाश ड597-5805 6 शाशा 8जा।ओएं 0 00 ॥0 ॥39५6 ६१५ 
छणा॥५७॥॥९ 40॥0५श70 


व्‌॥९ 08997703/985 


23 [6 3५छॉग्ाएशिव एथ्यॉपवश85 ४ौाड 868 शिछवलाएच्ाव 
॥076 00, (शा० डॉ्या80 ॥जशाद् ॥ ॥#86 [७7]085 90वाद्याशा।ए, 
४९8 0ची8० 6 उाीक्राहा३95, 6५, [00, 080876 |8) ॥] 
6 9पाइएाओ। एक ए0शड शाते 09५७ ॥58 40 50778 6॥/॥8॥0॥5 
णएा ॥6 इथ्गाहीब 85 & 788000॥ 8 गाद्या। 0908 वीवा 
[000 [908 ९ 385 00७४5 


24 वा6 पांव उद्याध्ाब + छांग्याट्तव एऐजए 86द्५8 फावं8- 
॥(पात8, व8 शिपां3 इद्यात8 ॥8 76 0089 0ापढा ॥ 6 
छ9ु्राएदड्याब 560७0 5076 एशाौ8५४॥७ (स0॥$ ए निणाएपा 0 
500085896 80985 ० द॥ 0ए0& छाप 0 #6 वा 
80५8७, 0४7५8 5फकरीक्षात9) ४80 रह्मा॥णा शवक्ी090॥ 88 ॥$ 
॥09५॥08॥ 


25 ॥॥6 [(ब्वषाव उचद्याता4ब + 0०0०0प970 40 729987858/9, 
8 (25 इक्षाव]98 ४४89 6७80॥8॥60 9५ (पाह्याइश्आव ॥ 
696 #० एेक्वाइ्याह्ाव 50 0थ्लॉ5 ॥ 85 0०५ 8 390858 
(॥6 उद्रा।8 ॥00९ ९७) 0828056 ॥॥8 ॥60009 0 ॥9 6०00 
86 ॥0शाशा6 ॥68/ 8 ०65 7650780 9५ ॥8 [00 


26 वा #धाएाह इ्शातध्ाव -+ ]5 52ागत्8 ४४99 शंधां8प॑ 
9५ विक्षात88679, ॥ णशिक्षीपाव, ४० गिफ्रावा80 ५8७४७ धीश ॥8 
(558 उच्चयागवीव वी8 गाणा5 ए शिगीफएाव छक्षागपू8 00 ॥0 
(8९० ॥8 #8५एणा8-900॥ (8 8४8४० ॥8086 ०ए 968000# 
छिशञा।85) क्षाएं 6, गाशर्श08 ०४॥९० वश[मण्णी4' 7 


27 वश्ा७ वहा ?िशाशाड क्राप॑ 78 35938 रिधा5 - ॥8 
वल्ञह्व रिक्षाहा।न एथ्याय8 ॥0 00709 39 8 शीव्वा0 7230॥0॥ 408॥शं 
हा6 किताए एाी ॥॥6 0ए2५०७५४७। 2॥498 795 ॥8 40॥0५9४675 
ण का5ड एड छछाजञाआए 6 इणाफ़ापा85 लह8था०पे 0५ छा 
वृद्याक्षाव5एश्ञात, डॉद्यार0 ॥ 6 इ९एटा6शा।ए। एशापाए 5 
व6 एथा3 ४४४5 90एणी85९७ 99 ?। ठिशाक्ा380858. ॥8 


विद्वत्‌ खण्ड/ १ ०४ 


व्ा8 २8एछञी३ ।8 50 0शी४० 9808058 ॥॥89 08॥8५७ ॥ ॥#66॥ 
शिााडओछ[ए85 #88 8 ॥8णीाणा 0 ॥8 एाछध्ाणा ० ॥5 एव्वागाव 
6 अिा्वशिवा(85 छाधा8४त ०४॥76 ॥056॥/85 88४ 858 
एक्षागा39 छा 0॥0शश5 ्ि शक्षाए /#07|69 


(00700 


28 व7॥6 उंज्ला85 ० विधुबशीशा ॥9४९ 006 8 शाप ४8५ ॥ 
॥6 एप्राउपां 0 जा |णा वी6 शा 5085 धात॑ 5च्वाशा४5 
क्‍60 6 00॥0%४88 ए 6 ॥0-श6ठशा। चउद्याशश #॥ 2 ॥5 
॥680]0द04 $90॥श00फ५5 [०0 शावीड/क्षाप॥रातु ॥6 कशिशा। 
56093 क्या बित्ञाणा5 [4 तीशए8 ॥8 उद्या38 णए 069/088 
था 8५४6शाए्या3 तशाणाशनह्ाणा5, दवा ॥07 53०68 तशए 
छालशि0ा088 ॥ 5076 एशाएाीशश 9शीरड, ॥89 ९ 08 का 
क्‍0॥0 शाप ॥ी6 एद्ापादोीं ज़ााएएं85 एण #धवाउइव (ि0ा- 
श0णंशाए०), 38४98 (॥8 3वीक्षआए8 0 ॥#6 एज), #आआ०ए७ 
(007-962॥709), 8शी॥80द५४७ (०७॥७०३४०५) ॥0 #ए9शापाबा8 
(70॥-00558659॥07), ॥ 5 छिा 5 छाए ॥॥ [8 6806 0 
गए0एगाशा। वशछाजआाए वी 6 वात 9770970ण060 929५ |00 
जि्ीद्रशाव, 08 वीधा छि०0 शा 3 ॥र्ी ग्रह 880 5॥॥ 
इपा५४७७ ॥086 0॥ ॥855 ॥ ॥5 0०0० 0ए॥, 38 ॥888 85 वा 
898 ॥6 [2608 60868 88 0एा 30988 589, ॥#8 शा शा 
॥78५४॥ एव ॥ी 5 शाह0त (्रा0फएा 8 >श्दा।एह) का।0 
बाचाह (शागि0ए 2॥ ९॥0) (०७५ ॥8७४6 8५8 088॥, ॥8॥8 
दा8 क्षात 688 श॥ 98 ॥॥9॥5 क्ाएं ॥0४5, 35 ४8 ॥3५९॥५७७ 
णा हा 0 698 ॥ ॥5 0९50600॥7 0४९०७ 0 ॥॥6 (॥6 
08४858[0॥ 8) ॥0 8 ॥9छ6 3508007 ०४०७ ०0 ॥॥8 
(॥॥#॥8 (४(5४0॥॥ |(९४|४) 


29 क्षञात॑ 80, 'परद्याव्ा)। ४३५/४॥ 5व52थाशा' (607५ 08 0 ॥8 
पद्याहब था), ॥ 8, 0एा ॥0७४ ॥१0 0 ९४९४ 


£2-26, 80072/70079, (४/०४०॥20/-373 00 


२36९(€7९€॥०७५ 


।. 58दवजा (द्वाॉ8550द08, उ्या8 7783, ४0 6, शधााधा8, 
4985, 52 


2 50गगञवधा 3५४, ९५४ शा) उद्यात8 7॥॥8 (ए 290॥89, 
8 #ा॥।४००७ [.8॥) शिक्रा)88| 00॥79॥048 धाध्ा[]9, 
(ए05एफप५ा, 4976, 05 


३3 छीपाणाव / [, 0599॥| उद्या।(8 958, ९0 2, ४ध्याहा99॥, 
4995, 63-64 


4. शाह, 33 
5 +#906, 54 
6 ॥+90, 54 
7 0, 55 
8 +शा06, 55 


9. बद्याब जशागााव 00, 32 

0 05५8॥| उद्ा। (8 [9359 ॥00, 55 

44 ब्यावर शिाध्षात9 ॥070, 32 

32 छातव 344, 05७व४ रा |(8 ॥398 ॥070, 56 


शिक्षा-एक यशस्वी दशक 


7वबनचन्द भाएू 


आज का लाडइला बच्चा 


पहले समय पर उठते थे। 

वबडो को प्रणाम करते थे। 

मुख से राम राम कहते थे। 
पढते भी थे और, 

खेतो, खलिहानो, या घरों मे 
खूब खट के काम करते थे। 
समय एर खाते थे-खेलते थे, 
आर समय पर आराम करते थे। 


अब सुबह उठते है देर से। 

उठते हो शिकवे करके है ढेर से। 
प्रणाम को जगह, 

हॉय और गुडमोरनिग कहते है। 
आखे मसलते, उवासी लेते, 

जोर से चिल्लाकर, 

बिना मुह धोये ही रामू को, 

चाय का आर्डर देते है। 


काम करना तो होनता है। 
अखबार के पन्ने पलटते-पलटते 
कितोे घंटे बीत गये, गिनता ह। 


पर शठद 
सिश्न-एक यशस्दी दशक 


फेर दारता स॑ वात करन, 

फोन की लाईन मिलाये। 

स्कूल से ही- 

कौन सी पिक्चर जाये, 

फिर कौन से होटल मे खाये, 

कहा कहा घूमने जाये, 

मार्केट से क्या क्‍या खरीद कर लाये, 
इन्ही सब कामो की लिष्ट बनाये। 


इतना व्यस्त हो जाता है दिन- 

एक रोज नही- 

ऐसा होता है हर दिन। 

तो फिर पढने और काम करने का, 
समय ही कहा है। 

साहबजादे तो वर्षो बाद भी, 

जहा के तहा है। 


कहते है तो कहते है - बताइये, 

भगवान ने भी कितने जुल्म ढाये। 

दिन रात मे केवल चौबीस घटे ही बनाये। 
बारह घटे तो ऊपर के व्यस्त प्रोग्राम मे बीते, 
फिर बाकी टाईम, 

खाने और सोने मे जाये। 

तो फिर पढाई और काम का समय ही 

कहा बचा? 


जब इस तरह की दिनचर्या मे, 

पलता है भारत का भावी कर्णघार, 

भारत का होनहार, आज का लाडला बच्चा, 
तो इस पीढी की जब निकलेगी जमात, 
जिससे बनेगा भारत का भावी समाज, 

तो देश कितनी करेगा तरक्की ? 

सोच कर सिहर जाता हू- 

है भगवान, इनका कहीं पीसनी न पडे, 
फिर किसी फिरगी की चक्‍को। 


इसी दर्द से कहता हू- 

वतन को फिर कहीं गिरवी न रख ठेना नादानो। 
शहोदोी ने बडी मुश्किल से ये कर्ज चुक्काये है) 
अपनी जिन्दगी के चिगग डशाकर, 


हमार घरा का दाप जमनाय ह। 


३ | 
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आयुर्वेद द्वारा 
जटिल रोगों की चिकित्सा 


दीर्घ जीवन एवं आरोग्य प्राप्ति का मुख्य साधन आयुर्वेद 
ही है। आयुर्वेद केवल चिकित्सा पद्धति ही नही बल्कि स्वस्थ 
एवं शतायु जीवन जीने की भी पद्धति है। इसलिए आयुर्वेद 
को जीवन विज्ञान कहा गया है। यही कारण है कि हमारे 
पूर्वजो ने आयुर्वेद को वेदों का अग माना है। आज सारा 
विश्व आयुर्वेद की चिकित्सा एव औषधियो पर गर्व करता 
है। अमेरिका एवं अन्य देशो ने भी आयुर्वेद के सामने घुटने 
टेक दिये है और भारत से नीम, ऑवला, त्रिफला, गुडमार, 
सूर्यमुखी एवं अन्य बहुत सी अनमोल जडी बुटियो को पेटेन्ट 
कर व्यवसाय करने की सोच रहा है और हम भारतीय है 
कि अग्रेजी एलोपैथिक दवाओ की तरफ रूख किये जा रहे 
है। आयुर्वेद हमारे भारत की महान कृति है। इसकी औषधि 
सेवन करने से रोगी को लाभान्वित होने मे कुछ समय तो 
जरूर लगतः है परन्तु कोई भी रोग समूल (जड) नष्ट हो जाता 
है। आयुर्वेद की औषधियाँ विलक्षण कार्य करती है। इसलिए 
आज सारे विश्व को आयुर्वेद की आवश्यकता है। आयुर्वेद- 
औषधियो मे यह विशेष गुण है कि वे धीरे-धीरे लाभ पहुँचाती 
है किन्तु यह प्रभाव स्थाई होता है। यह भगवान धन्वन्तरी की 
ही कृपा है कि आयुर्वेदिक औषधियाँ रोगी को लाभ भले ही 
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न करे मगर किसी प्रकार का नुकसान कभी नही करती सिर्फ 
आयुर्वेद की औषधियों ही है जो असाध्य से असाध्य रोगो 
को समूल (जड) नष्ट करने की क्षमता रखती है। जबकि 
एलोपैथिक दवाईयों शीघ्र लाभ तो करती है किन्तु उनका 
प्रभाव स्थाई नही होता और वह रोग पुन कुछ समय मे उत्पन्न 
हो सकता है तथा ये नाना प्रकार के रोगो को भी उत्पन्न कर 
देती है। 

हमारा आयुर्वेद परिपूर्ण होते हुए इसका चिकित्सा विज्ञान 
परिपूर्ण है। आयुर्वेद का मुख्य उद्देश्य ही रोगी को सुखी 
बनाना एवं सुखी को सदा सुखी एवं निरोग रखना है। इस 
ससार मे यह सत्य है कि मनुष्य की आयु की रक्षा दीर्घायु 
प्राप्त रोग निवारण से सम्भव है। ससार की जितनी चिकित्सा 
पद्धतियाँ है उनमे उपरोक्त लाभ नही मिलने के कारण उन 
चिकित्सा पद्धतियो मे किसी सिद्धान्त का आधार नहीं है। 
उनके सिद्धान्त समय-समय पर बदलते रहते है किन्तु 
आयुर्वेद के ध्रुव सिद्धान्तो मे परिवर्तन आज तक नही आया। 
कारण त्रिकालज्ञ ऋषियो ने ध्यान मे जिन सिद्धान्तो को अटल 
देखा, उन्ही का उल्लेख किया है। जैसे-अग्नि मे उष्णत्व, 
जल मे शीतलता, वायु मे रूक्षता आदि ध्रुव सिद्धात है। वैसे 
ही आयुर्वेद का त्रिदोष सिद्धात अनन्तकाल से अटल रूप से 
सफलतापूर्वक चल रहा है तथा भविष्य मे भी ऐसे ही चलता 
रहेगा। 

आयुर्वेद के ग्रन्थों का जब हम स्वाध्याय करते है तो ऐसा 
लगता है कि यह शास्त्र केवल औषधि शास्त्र ही नही यह तो 
मनुष्य का जीवन शास्त्र है। मनुष्य के इहलोक एवं परलोक 
दोनो जगह इस शास्त्र की उपयोगिता प्रतीत होती है। इस 
आयुर्वेद शास्त्र मे गरीब, अमीर एवं मध्यमवर्ग सभी मनुष्यो 
की चिकित्सा होती है। आज ऐसा समय है कि विश्व के सभी 
बुद्धिजीवी वर्ग अग्रेजी चिकित्सा के भयकर दुष्प्रभाव को 
देखकर आयुर्वेदिक चिकित्सा कराना ज्यादा पसन्द करता है। 
केवल भारतवर्ष मे ही नहीं बल्कि विदेशों मे भी लोग 
आयुर्वेदिक चिकित्सा के लिए लालायित हो रहे है। 
आयुर्वेदिक औषधियो द्वारा चिकित्सा की जाय तो ऐसा कोई 
भी रोग नहीं जो साध्य होते हुए इससे शान्त न हो। अत 
आयुर्वेद ही है जो रोग को जड से नष्ट करने की ताकत रखता 
है। यहाँ कुछ आयुर्वेद से प्राप्त अनुभूत प्रयोग दिये जाते है 
जो जटिल रोगो को समूल नष्ट करने मे सहायक है-- 


शिक्षा-एक यशस्वी दशक 


पुरानी से पुरानी सग्रहणी (उदर रोग) मे- सिद्ध प्राणेश्वर 
रस आधा रत्ती, रामवाण रस आधा रत्तो, स्वर्ण प्रपटी आधा 
रत्ती, मकरध्वज आधा रत्ती, शखभस्मं एक रत्ती इन 
सवको मिलाकर पुडिया बनाना एव सुबह शाम शहद और 
भुजा जीरा से लेवे। 

ब्लड सुगर या यूरिन सुगर मे- बेल पत्र, मेथीदाना, बबूल 
छाल, गुडमार पत्र, त्रिफला चूर्ण इन सबको बराबर मात्रा 
मे लेकर कूट-पीसकर चूर्ण बना लेवे और एक चम्मच 
सुबह-शाम जल से सेवन करे। 

यह अनुभूत प्रयोग है और इससे ब्लड सुगर एवं यूरिन 
सुगर मे काफी लाभ होगा। 

बवासीर, कब्ज, आमबात मे- रोजाना गुड के साथ सोठ, 
पीपल, हरड, अनारदाना का सेवन करना चाहिए। 
रक्तपित्त मे- गिलोय, नीमपत्ते, कडवे परवल के पत्ते 
इनको एकत्र कर पीसकर चूर्ण बना कर, एक चम्मच जल 
या आधा चम्मच शहद के साथ लेवे। 

अगर नित्य भोजन के साथ ऑवला के रस का सेवन 
किया जाय तो अम्लपित्त, वमन, अरुचि, खून के विकार 
एवं वीर्य के विकार नष्ट होकर मनुष्य का शरीर ब्वृष्ट- 
पुष्ट हो जाता है। 

पीपल, दाख, मिश्री, हरड, धनिया, जवासा इनका चूर्ण 
कर लेवे। सुबह-शाम एक चम्मच जल या शहद के साथ 
सेवन करने से जटिल से जटिल कफ, पित्त, गले की 
जलन, जी मचलाना दूर ह्न जाता है। 

शारीरिक कमजोरी एव वीर्य क्षीण होने पर- दालचीनी, 
छोटी एलायची, जायफल नागकफेशर, वायवडग, 
चीतामूल, तेजपत्र, छोटी पीपल, वशलोचन, तगर, 
कालीमिर्च, कालातिल, तालीस पत्र, सफेद चन्दन, हरण, 
आँवला, सोठ, भीमसेनी कपूर, लोग, कालाजीरा इन 
सबको बराबर मात्रा मे ले कूट-पीसकर चूर्ण बनाकर, 
मिश्री या चीनी पावडर मिलाकर, सुबह-शाम एक चम्मच, 
गर्म दूध या गाय का घृत ऑऔर शहद मिलाकर लेवे। 
अतएव आयुर्वेद मे ऐसे-ऐसे जटिल गोगो को जड से मिटा 


रोगानुसार अनुपात 
ज्वर, कफ रोग मे-मदाग्नि 
शरीर पुष्टी के लिए - बडी पीपल का चूर्ण 
रक्त पित्त मे - दूर्वा (दूब) का रस लेवे 
बलवृद्धि के लिए - अश्वगन्ध का चूर्ण 
पाण्डुरोग में - पुनर्नवा का रस 
प्रमेह मे - हल्दी चूर्ण, मधु से 
सन्निपात ज्वर में - कालीमिर्च का चूर्ण 
पित्त ज्वर - लोग का चूर्ण, मधु से 
वायु रोगो मे - सोट का चूर्ण 
सन्धि रोगो मे - दाल चीनी, छोटी इलायची और तेजपत्र 
चूर्ण मधु से। 


सिवा फ़ार्यरसे 
२, कालीकृष्य टेग्रेर स्ट्रीट. कोलकावा-७०० ००७ 


देने को क्षमता है। आयुर्वेद चिकित्सा ही है जो स्थाई लाभ 
प्रदान करती है। 


शि५-एवं' यशस्वी दश॒व 
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- केशरीचन्द सेठिया 


शिक्षा और संस्कार 


भवन चाहे कितने ही मजिल का हो, भव्य हो, विशाल 
हो अगर उस की नीव कमजोर है तो किसी भी समय ढह 
सकता है। वृक्ष चाहे कितना भी विशाल हो, सघन हो अगर 
उसकी जडे मजबूत न हो तो हवा एक झोका उसे गिरा देता 
है। बालक को भी अगर प्रारम्भिक शिक्षा - उच्च सस्कार 
न मिले तो उसका भावी जीवन लडखडा जायेगा। 

बालक का मन कच्ची मिट्टी के सदृश्य कोमल होता 
है। जबतक मिट्टी गीली होती है, कुम्हार उसको जिस रूप, 
आकार मे ढालना चाहे ढाल सकता है। चाहे तो गोल, छोटा, 
बडा घडा बना सकता है, गमला बना सकता है। मूर्ति का 
आकार दे सकता है किन्तु मिट॒टी के सूख जाने पर वह 
लाख प्रयत्न करने पर भी कुछ नहीं बना सकता। 

नवजात शिशु की शिक्षा मा की गोद मे मीठी-मीठी 
थपकी से, पालने मे मधुर लोरी के साथ प्रारम्भ हो जाती है। 
पाच वर्ष का हो जाने पर उसे पाठशाला मे प्रवेश करवा दिया 
जाता है। वर्तमान मे तो ढाई तीन वर्ष की उम्र मे ही स्कूल 
मे भर्ती करा दिया जाता है। खेल-खेल मे खिलौनो और चित्रो 
के द्वारा अक्षर ज्ञान करा दिया जाता है। नेतिक, धार्मिक, 
व्यावह्मरिक के साथ-साथ सस्कार की नीव पडती है। उसका 
भावी जीवन बहुत कुछ इन्ही सस्कारों पर निर्भर है। 

अकसर देखा गया है कि अभिभावक, गुरू के भेदभाव पूर्ण 
व्यवहार, आचरण का प्रभाव उसके हृदय पर विशेष रूप से 


विद्वतू खण्ड/ १०८ 


पडता है। कभी-कभी तो वह विद्रोही हो जाता है। कथनी, करनी 
में विरूपता की स्थिति भी उसकी भावना को ठेस पहुचाती है। 

सहपाठियो के परस्पर सहयोग का असर भी कम नहां 
पडता। बुरी लत वाले छात्रो की सगत उसके लिये अभिशाप 
बन जाती है। वह मादक द्रव्यो, बीडी, सिगरेट, तम्बाकू, 
गुटका, चोरी, असत्य भाषण आदि का अनुकरण शीघ्र कर 
लेता है। बालक मे देखा-देखी की भावना अधिक होती है। 
एक बार लगी हुई लत को बदलना, सुधारना कठिन हो जाता 
है। घर के वातावरण, आस-पास के लोगो की आदतों की 
नकल भी करने की इच्छा तत्काल उत्पन्न हो जाती है। देखा- 
देखी, चोरी-छिपे वह सब कुछ करने लगता है जो उसके 
लिए अहितकर है। 

प्राचीनकाल मे उसे ऋषि मुनियों के आश्रम मे, गुरुकल मे 
शिक्षा के लिए भेजा जाता था। स्वच्छ, शान्तिपूर्ण वातावरण 
में उसका सर्वागीण विकास होता था। प्रतिदिन का कार्यक्रम 
नियमित रूप से पठन-पाठन आवश्यक होता था। सेवा, 
विनय, सदाचार, सादगी, श्रम पर विशेष ध्यान दिया जाता था। 
किन्तु इस का लाभ बहुत कम लोगो को प्राप्त होता था। 

मध्य काल में गाव, शहरो मे बडी-बडी स्कूले, 
उच्चशिक्षा के लिये कॉलेज खुल गये। आम लोगो को शिक्षा 
मिलने लगी। सरकार ने भी शिक्षा को अनिवार्य कर दिया। 
इसका लाभ सबसे अधिक क्रिश्चियन समाज ने लिया। हर 
स्थान पर सेवा और शिक्षा के लिये अस्पताल, स्कूल और 
कॉलेज प्रारम्भ कर दिये। स्वाभाविक ही पाश्चात्य शिक्षा 
अग्रेजी के माध्यम से पनपने लगी। प्राकृत, सस्कृत आदि 
मृतभाषा की श्रेणी मे आ गई। अपने ही देश मे राष्ट्र भाषा 
हिन्दी को सघर्ष करना पड रहा है, यही हाल अन्य प्रादेशिक 
भाषाओ का है। 

बच्चो पर किताबो का इतना बोझ पडता है कि वे स्कूल 
बेग के भार से दब से जाते है। पहाडी कुली की तरह किसी 
प्रकार पीठ पर लादकर स्कूल जाते है। होमवर्क घर के लिए 
इतना दे देते है कि खेल कूद का उसे समय नही मिल पाता। 
शारीरिक विकास की ओर बहुत कम ध्यान जाता है। यही 
कारण है कि बच्चों का सर्वागीण विकास नहीं हो पाता। 
अत शिक्षा की पद्धति मे बदलाव/परिवर्तन आवश्यक है- 

महावीर ने कहा - पढम नाण तओ दया। 

उसी शिक्षा का महत्व है जिसके द्वारा आत्मनिर्भरता, 
सुसस्कार, विनय, सेवाभाव, परोपकार आदि गुणों की 
अभिवृद्धि हो। विवेक के द्वारा ही, विनय के द्वारा ही वह दया, 
अनुकम्पा, अहिंसा का पालन सही तरह से कर सकता है। 


चेन्नई 


शिक्षा-एक यशस्वी दशक 


- रला ओस्तवाल 


जीवन जीने की कला 


जीवन एक अनमोल रत्न है, और इस जीवन का दर्पण 
मनुष्य जन्म है। मनुष्य जन्म मे इस जीवन को कोई सवारता 
है, कोई सजाता है, कोई उत्थान करता है तो कोई पतन 
करता है। यह बात सर्वविदित है, हर कोई इसे जानता है, 
देखता है, लेकिन जीवन की सपदा का मूल्याकन सही अर्थो 
म॑ यदि कही होता है तो वह है आचरण, जिसे कहा जाता 
है, जीवन जीने की कला #॥ रण (शाह | 

आज के इस भीतिक युग में मनुष्य ने अपनी दृष्टि 
वाह्ममुखे बना ली है। सुबह विम्तर से उठना व बिस्तर पर 
सोने तक का लम्बा समय इस तरह व्यतीत करता है कि उसे 
स्वय को जानने की भी जरुरत महसूस नहीं होती। 

इस क्रियाकलाप का परिणाम तनाव की वृद्धि करता है। 
झ्म्‌ खींचातानी मे तनाव का उत्तरोत्तर बढ़ना स्वास्थ्य की 
प्रतिकूलता, पैसो का अभाव, आवश्यकता की लम्बी कतार, 
इच्छाओं का पहाड, इस तरह स्वय के जीवन को बिना खोजे 
दिना पहचाने, विना जिज्ञासा किए जिये जाता है। और जीवन 
यथार्थ से कोसो दूर हो जाता है। वास्तविकता की इस 
स्पिति में मनुष्य को भीतिकता की चकाचौध ने अज्ञानी बना 
दिया है। सजा-सवरा, पढा-लिखा वाह्य ज्ञान की सारी 
“यथा का भण्डार लिए हुए भी जीवन को सवारने मे 
>नसमर्ष सादित हो रहा है। 


4; 
'राध्य-एक यशम्दी दशक 


अन्तर जगत की दृष्टि मे महापुरुषो ने इस अवस्था 
अज्ञान कहा है। और अज्ञान का फल अधकार और पत 
है, जीवन निर्माण नहीं है। 

जीवन विकास के महत्वपूर्ण अनमोल सूत्र है-सही सम 
और सच्चा विश्वास। इसके अभाव मे मनुष्य जन्म पाकर " 
पगु है। जीवन को झाकने की दो दृष्टिया है - 

१) बाह्य दृष्टि २) भीतरी (अन्दर) दृष्टि। वाह्य जगत 
बाह्य दृष्टि से सजाया व सवारा जाता है। लेकिन जीवन - 
उद्देश्य ढूढ़ा नही जा सकता। अतर दृष्टि (अपने आप 
झाकना) जीवन निर्माण की सशक्त नीव हैं जो बिना ।क 
आडबर के बिना, सजे सवरे सही समझ और सच्चा लिरनार 
दे सकती है। 

यही सच्चा दर्शन और विश्वास सम्यक्‌ दर्शन है। ६ 
आवश्यकता है यह समझने की कि इस सम्यक्‌ दर्शन 
क्या सार्थकता है ? अतर जगत की साधना करने वाला अ- 
विषय समझे या न समझे किन्तु सम्यक दर्शन के महत्व न 
समझना अति आवश्यक है। 

सम्यक दर्शन का अर्थ सहज शब्दों मे जीवन जीने 4 
कला है। याने आत्मा की अनत शक्ति का मानव जा भू 
गया है उसकी स्मृति करना है। जैसे जीवन तो मिला, लेकि 
कैसे जिया जाय, भूल गया है। इस विस्मृति को पुन जी+ 
का मूल्य समझाकर उस सपदा को सवारना सहो मायन 
सम्यक दर्शन है। 

१) देखने की क्षमता। (दर्शन) 

२) दिखाने की क्षमता। (ज्ञान) 

इस देखने और दिखाने मे जीवन का अमृल्य ५ 
सवारने मे बीता है या बिगाडने में, यही है चरित्र ऊ 
व्याख्या। देखना, दिखाना और सहन करना इन नीना ७ 
त्रिवेणी जीवन के निर्माण में महत्वपूर्ण भूमिका का (ना 
करती है। आज के सदर्भ में चिंतन किया जाए ना ६० 
सामने भगवान महावीर के सिद्धान्त सहज हो उपयागी (०२६ 
होते है। चाहे अहिसा हो या अपग्ग्रिह का सिद्धान्त हा ६ 
सिद्धान्तो का आचरण अणु रूप से हो था बता माप भू शा 
आचरण होना अनिवायं है 

आज के परिवेश में यर जाना जाता ४ शशि उनसे जिला 
धन-संपदा से परिपूर्ण छना जनरी हा ये स्गा नत्य निम्म-+ 
जीवन निर्माण में सहायक हो सकने है निछिन रियर भागी 
सकते। 


ई-जकनकफ जॉय>>-र क्र 
जल पि - हट 


सच्ची श्रद्धा, आत्मविश्वास, स्वय को बदलने की प्रकृत्रि 
एवं जीवन के मूल्य आकने की क्षमता ही सम्यक्‌ दर्शन का 
दर्पण है। 
जीवन जीने की कला को सिद्ध करना है तो सर्वप्रथम 
स्वय को सुधारना होगा। स्वय को अपने जीवन के साथ 
जोडना होगा और स्वय का समीक्षण करना होगा। जैसे - 
१) मेरे जीवन का हर क्षण जो मै जी रहा हूँ वह मेरे लिए 
बोझ तो नही है? (लोक व्यवहार के विपरीत कार्य) 
२) सहभागिता की भावना मुझसे कितनी दूर है? 
३) मैं स्वार्थ के कितने निकट हूँ? 
४) वाहवाही की झूठी शान ने मुझे अहकारी तो नही 
बनाया है? 
५) ईर्ष्या का मीठा जहर मै कितनी बार निगल रहा हूँ? 
६) मान अपमान के पीछे मैन कितने शत्रु तैयार किए है? 
७) निदा और बुराई औरो की करके मैंने कितने परिवार 
तोडे है? 
८) मैने स्वय का मूल्याकन अन्य के निर्णय से तो नही 
किया है? 
९) जीवन की अमूल्य सपदा को मैने इधर-उधर तो नही 
फेक दिया है? 
१०) जीवन को सुखी बनाने के लिए औरो का सुखचैन तो 
नही छीना है? 
चितन की इस सुघड शक्ति ने सम्यक दर्शन की सच्ची 
श्रद्धा, आत्म विश्वास, स्वय को बदलने के सकल्‍्प ने मुझे 
पुन अपने अस्तित्व मे स्थिर करने की अनुपात कृपा की है। 
खोई सपदा को दूढना, उसे एकत्रित करना, जीवन के 
उपयोग मे लगाना, सम्यक दर्शन है। 
यह सम्यक दर्शन मनुष्य को मानव, मानव से मानवेतर 
और मानवेतर से महान बनाता है। 
जिसने जीवन मे इस सिद्धात को अपनाया है वही सही मायने 
मे जीवन जीने की कला का हकदार है। 


कायठी लाइन, याजनाव गॉव (यण्ग्र०/ 


विद्वतू खण्ड/१५१० 


रात्रिभोजन 


अहिसादिक पच महाव्रत जैसा भगवान ने रात्रिभोजन 
त्याग ब्रत कहा है। रात्रि मे जो चार प्रकार का आहार है वह 
अभक्ष्यरूप है। जिस प्रकार का आहार का रग होता है उस 
प्रकार के त्मस्काय नाम के जीवन उस आहार मे उत्पन्न होते 
है। रात्रिभोजन मे इसके अतिरिक्त भी अनेक दोष है। रात्रि 
मे भोजन करनेवाले को रसोई के लिए अग्नि जलानी पडती 
है, तब समीप की भीत पर रहे हुए निरपराधी सूक्ष्म जन्तु नष्ट 
होते है। ईंधन के लिये लाये हुए काष्ठादिक मे रहे हुए जन्तु 
रात्रि मे दीखने से नष्ट होते है, तथा सर्प के विष का, मकडी 
की लार का और मच्छरादिक सूक्ष्म जन्तुओ का भी भय 
रहता है। कदाचित्‌ यह कुटुब आदि को भयकर रोग का 

कारण भी हो जाता है। 
| 


शिक्षा-एक यशस्वी दशक 


0 महोपाध्याय विनयसागर 


इन्द्रभूति गौतम 


खतिखम गुणकलिय सव्वलद्धिसम्पन्न । 
वीरस्स पढम सीस गोयमसामि नमसामि ।। 


अब्धिलब्धिकदम्बकस्य तिलको नि शेषसूर्यावले- 
रापीड प्रतिबोधने गुणवतामग्रेसरो वाग्मिनाम्‌ । 
इश्टन्तो गुर्भक्तिशालिमनसा मौलिस्तप श्रीजुषा, 
सर्वश्चर्यमयो महिष्ठसमय श्रीगौतमस्तान्‌ मुदे ।। 


अगुष्ठे चामृत यस्य यश्च सर्वगुणोदधि । 
भण्डार सर्वलब्धदीना वन्दे त गौतमग्रभुम्‌ ।। 


श्रीगीतमी. गणधर प्रकटप्रभाव , 
सल्लब्धि-सिद्धिनिधिरज्चितवाक्प्रवन्ध । 
विध्मान्धकारहरणे तरणिप्रकाश , 
साहायूयकृद्‌ भवतु मे जिनवीरशिष्य ।। 


सर्वारिष्टप्रणाशाय सर्वोाभीष्टार्थदायिने । 
सर्वलब्धिनिधानाय गौतमस्वामिने नम ।। 


भारतीय समाज मे विघ्नोच्छेदक एव कल्याण-मगल-कारक के 
रेप में जो सर्वमान्य स्थान गणपति/गणेश का है उससे भी अधिक 
"व दिशिष्टतम स्थान जैन समाज तथा जैन साहित्य मे गणधर गौतम 
स्वामी का है। जैन परम्परा मे तो इन्हे विष्नहारी मगलकारी के 


शिश्ल-एक यशस्दी दशक 


अतिरिक्‍त क्षान्त्यादि सर्वगुण परिपूर्ण, समस्त लब्धियो, सिद्धियो, 
निधियो के धारक और प्रदाता, सत्‌ विद्या/द्वादशागी के निर्माता, 
प्रतिबोधनपटु, चिन्तामणिरत्न एवं कल्पवृक्ष के सदृश अभीष्ट 
फलदाता, गणाधीश और प्रात स्मरणीय माना गया है। गुरु-भक्ति मे 
तो इनका नाम उदाहरण स्वरूप प्रस्तुत किया जाता है। 

न केवल जैन साहित्य मे ही अपितु विश्व साहित्य मे भी इस 
प्रकार का कोई उदाहरण प्राप्त नही है कि किसी गुरु ने अपने समग्र 
जीवन-काल मे पद-पद/स्थान-स्थान पर अपने से अभिन्न शिष्य का 
सहस्ताधिक बार नामोच्चारण कर, प्रश्नो के उत्तर या सिद्धान्तो का 
प्रतिपादन किया हो। गणधर गौतम झी विश्व में उन अनन्यतम शिप्यो 
मे से है कि जिनका चौबीसवे तीर्थकर श्रमण भगवान्‌ महावीर अपने 
श्रीमुख से प्रतिक्षण-प्रतिपल ““गोयमा। गौतम।”” का उच्चारण/ 
उल्लेख करते रहे। समग्र जैनागम साहित्य इसका साक्षी है। 

विश्व चेतना के धनी गुरु गौतम चिन्तन से, व्यवहार से, सघ 
नेतृत्व से पूर्णरूपेण अनेकान्त की जीवन्त मूर्ति है। इनकी ऋनम्भग 
प्रज्ञा से, असीम स्नेह से, आत्मीयता परिपूर्ण अनुशासन से, 
विश्वजनीन कारुण्यवृत्ति से महावीर के सघोद्यान की कोई भी कली 
ऐसी नही है, जो अधखिली रह गई हो। 

सन्त प्रवर मुनि रूपचन्द्र के शब्दों मे कहा जाय तो- 

“प्रथम गणधर इन्द्रभूति गौतम! चौदह पूर्वो के अतल श्रुतमागर 
के पारगामी गौतम! भगवान महावीर के कैवल्य हिमालय मे नि सृत 
वाणी-गगा को धारण करने वाले भागीरथ गौतम। विनय और समर्पण 
के उज्ज्चल-समुन्नत शैल-शिखर गौतम! तोर्थकर पार्श्वनाथ ओर 
तीर्थंकर महावीर की गगा-यमुना-धारा के प्रयागराज गौतम। अद्भुत 
लब्धि-चमत्कारो के क्षीर-सागर गौतम! 

गौतम का व्यक्तित्व अनन्त है। जैंन-शासन को गांतम का 
अनुदान अनन्त है। और, अनन्त है सम्पूर्ण मानव जाति को गानम 
का सम्प्रदायातीत ज्योतिर्मय अवदान। गौतम के आलेख के बिना 
भगवान महावीर की धर्म-तीर्थ-प्रवर्तन की ज्योति-यात्रा का इतिशस 
अधूरा है। गौतम के उल्लेख के विना अनन्त श्रुत-सम्यदा पर 
भगवान महावीर के हस्ताक्षर भी अधूरे है।”” 

गु + अज्ञानान्धकार के, रु + नाशक > गुरु गौतम छसाए 
भगवान महावीर के प्रथम शिष्य/प्रधम गणबघर है। गए के सस्धाया: 
तीर्थकर छोते है और उसके सवाहफ़ गणधर छऋहजात 7ै। आदेक, 
आचार्य मलयगिरि के शब्दी मे कहा जाय तो अनुन्ता शान एस 
अनुत्तर दर्शन आदि धर्म समृह/गण के धारवा कशनयाय शे। एस 
यथार्थरूप मे गणधर पददारक योतम दा नाम बस्टुव टद्ार्टर है 
इनका यह नाम भी यदा नाम तथा थुर के आदुगाप # क. क्योकि 


ये इन्द्र के समान ज्ञानादि ऐश्वर्य से सम्पन्न है। गौतम तो इनका गोत्र 
है। किन्तु, जैन समाज की आबाल-वृद्ध जनता सहखाब्दियो से इन्हे 
गौतम स्वामी के नाम से ही जानती-पहचानती/पुकारती आई है। 
जीवन-चरित्र 

गौतमस्वामी का व्यक्तित्व और कृतित्व अनुपमेय है। सर्वाग 
रूप से इनका जीवन-चरित्र प्राप्त नही है, किन्तु इनके जीवन की 
छुट-पुठ घटनाओ के उल्लेख आगम, निर्युक्ति, भाष्य, टीकाओ मे 
बहुलता से प्राप्त होते है। यत्र-तत्र प्राप्त उल्लेखो/बिखरी हुई कडियो 
के आधार पर इनका जो जीवन-चरित्र बनता है, वह इस प्रकार है। 

जन्म मगध देश के अन्तर्गत नालन्दा के अनति-दूर 
““गुव्वर”” नाम का ग्राम था, जो समृद्धि से पूर्ण था। वहाँ विप्रवशीय 
गौतम गोत्रीय वसुभूति नामक श्रेष्ठ विद्वान निवास करते थे। उनकी 
अर्धांगिनी का नाम पृथ्वी था। पृथ्वी माता की रत्नकुक्षि से ही ईस्वी 
पूर्व ६०७ मे ज्येष्ठा नक्षत्र मे इनका जन्म हुआ था। इनका जन्म 
नाम इन्द्रभूति रखा गया था। इनके अनन्तर चार-चार वर्ष के 
अन्तराल मे विप्र वसुभूति के दो पुत्र और हुए, जिनके नाम क्रमश 
अनिभूति और वायुभूति रखे गये थे। 

अध्ययन यज्ञोपवीत सस्कार के पश्चात्‌ इन्द्रभूति ने उदभट 
शिक्षा-गुरु के सान्निध्य मे रहकर ऋक्‌, यजु, साम एवं अथर्व-इन 
चारो वेदो, शिक्षा, कल्प, व्याकरण, निरुक्‍्त, छन्द एवं ज्योतिष इन 
छहो वेदागो तथा मीमासा, न्याय, धर्म-शास्त्र एव पुराण- इन चार 
उपागो का अर्थात्‌ च॒तुर्दश विद्याओ का सम्यक्‌ प्रकार से तलस्पर्शी 
ज्ञान प्राप्त किया था। 

आचार्य - चौदह विद्याओ के पारगत विद्वान्‌ होने के पश्चात्‌ 
इन्द्रभूति के तीन कार्य-द्षेत्र दृष्टि-पथ मे आते है- 

१. अध्यापन- इन्होंने ५०० ० छात्रो/बटुको को समग्र विद्याओ का 
अध्ययन कराते हुए सुयोग्यतम वेदवित्‌, कर्मकाण्डी और वादी बनाये। ये 
५० ० छात्र शरीर-छाया के समान सर्वदा इनके साथ ही रहते थे। 

२. शास्त्रार्थ- दुर्धर्ष विद्वान्‌ होने के कारण इन्द्रभूति ने छात्र- 
समुदाय के साथ उत्तरी भारत मे घूम-घूम कर, स्थान-स्थान पर 
तत्कालीन विद्वानो के साथ शास्त्रार्थ किये और उन्हे पराजित कर 
अपनी दिग्विजय पताका फहराते रहे। किन-किन के साथ और 
किस-किस विषय पर शास्त्रार्थ किये ? उल्लेख प्राप्त नही है। 

३. यज्ञाचार्य- इन्द्रभूति प्रमुखत मीमासक होने के कारण 
कर्मकाण्डी थे। स्वय प्रतिदिन यज्ञ करते और विशालतम याग- 
यज्ञादि क्रियाओ के अनुष्ठान करवाते थे। यज्ञाचार्य के रूप मे दसो 
दिशाओ मे इनकी प्रसिद्धि थी। फलत अनेक वैभवशाली गृहस्थ 
बडे-बडे यज्ञो का अनुष्ठान कराने के लिए इन्हे अपने यहाँ आमन्रित 


विद्वत खण्ड/ ११५२ 
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कर स्वय को भाग्यशाली समझते थे। इन्द्रभूति की कीर्ति से आकृष्ट 
होकर अपार जन-समूह दूरस्थ प्रदेशो से इनकी यज्ञ-आह॒ति मे पहुँच 
कर अपने को धन्य समझता था। 

स्पष्ट है कि इनका विशाल शिष्य समुदाय था। इनके अप्रतिम 
वैदुष्य के समक्ष बडे-बडे पण्डित व शास्त्र-धुरन्‍्धर नतमस्तक हो जाते 
थे। अतिनिष्णात वेद-विद्या और उच्च यज्ञाचार्य के समकक्ष उस समय 
इन्द्रभूति की कोटि का कोई दूसरा विद्वान्‌ मगध देश मे नही था। 

छात्र सख्या- विशेषावश्यक भाष्य के अनुसार गौतम ५०० 
शिष्यो के साथ महावीर के शिष्य बने थे, निर्विवाद है। किन्तु अपने 
अध्यापन काल मे तो उन्होंने सहख्नो छात्रो को शिक्षित कर विशिष्ट 
विद्वान्‌ अवश्य बनाये होंगे ? इस सम्बन्ध मे आचार्य श्री हस्तिमलजी 
ने “इन्द्रभूति गौतम”” लेख मे जो विचार व्यक्त किये है, वे उपयुक्त 
प्रतीत होते है- 

“सम्भवत्‌॒ इस प्रकार ख्याति प्राप्त कर लेने के पश्चात्‌ वे 
वेद-वेदाग के आचार्य बने हो। उनकी विद्धत्ता की प्रसिद्धि दूर-दूर 
तक फैल जाने के कारण यह सहज ही विश्वास किया जा सकता 
है कि सैकडो की सख्या मे शिक्षार्थी उनके पास अध्ययनार्थ आये 
हो और यह सख्या उत्तरोत्तर बढते-बढते ५०० ही नही अपितु 
इससे कही अधिक बढ गई हो। इन्द्रभूति के अध्यापन काल का 
प्रारम्भ उनकी ३० वर्ष की वय से भी माना जाय तो २० वर्ष के 
अध्यापन काल की सुदीर्घ अवधि मे अध्येता बहुत बडी सख्या में 
स्नातक बनकर निकल चुके होंगे और उनकी जगह नवीन छात्रो का 
प्रवेश भी अवश्यम्भावी रहा होगा। ऐसी स्थिति मे अध्येताओ की 
पूर्ण सख्या ५०० से अधिक होनी चाहिए। ५०० की सख्या केवल 
नियमित रूप से अध्ययन करने वाले छात्रो की दृष्टि से ही अधिक 
सगत प्रतीत होती है।”” 

विवाह- अध्ययनोपरान्त इन्द्रभूति का विवाह हुआ या नही ? 
कहा हुआ ? किसके साथ हुआ ? इनकी वश-परम्परा चली या 
नही ? इस प्रसग मे दिगम्बर और श्वेताम्बर परम्परा के समस्त 
शास्त्रकार मौन है। इन्द्रभूति ५० वर्ष की अवस्था तक गृहवास मे 
रहे, यह सभी को मान्य है, परन्तु, उस अवस्था तक वे बाल 
ब्रह्मचारी हो रहे या गाईस्थ्य जीवन में रहे ? कोई स्पष्ट उल्लेख प्राप्त 
नही होता। अत यह मान सकते है कि इन्द्रभूति ने अपना ५० वर्ष 
का जीवन अध्ययन, अध्यापन, वाद-विवाद और कर्मकाण्ड मे रहते 
हुए बाल-ब्रह्मचारी के रूप मे ही व्यतीत किया था। 

शरीर-सौष्ठव-भगवती सूत्र मे इन्द्रभूति की शारीरिक रचना 
के प्रसग मे कहा गया है-इन्द्रभूति का देहमान ७ हाथ का था, 
अर्थात्‌ शरीर की ऊँचाई सात हाथ की थी। आकार समचतुरस्र 
सस्थान/लक्षण (सम चौरस शरीराकृति) युक्त था। 


शिक्षा-एक यशस्वीं दशक 


वज़ऋषभनाराच- वज़् के समान सुदृढ़ सहनन था। इनके शरीर का 
रग-रूप कसौटी पर रेखाकित स्वर्ण रेखा एव कमल की केशर के 
समान पद्मवर्णी/गौरवर्णी था। विशाल एव उन्नत ललाट था और 
कमल-पुष्प के समान मनोहारी नयन थे। उक्त वर्णन से स्पष्ट है कि 
इनकी शरीर-कान्ति देदीप्यमान और नयनाभिराम थी। 

अन्तिम यज्ञ-उस समय अपापा नगरी मे वैभव सम्पन्न एव 
राज्यमान्य सोमिल नामक द्विजराज रहते थे। उन्होंने अपनी समृद्धि के 
अनुसार अपनी नगरी मे हो विशाल यज्ञ करवाने का आयोजन किया 
था। सोमिल ने यज्ञ के अनुष्ठान हेतु विहार प्रदेशस्थ राजगृह, मिथिला 
आदि स्थानो के अनेक दिग्गज कर्मकाण्डी विद्वानो को आमच्रित किया 
था। इनमे ग्यारह उद्भट याज्ञिक प्रमुखो- इन्द्रभूति, अग्निभूति, 
वायुभूति, व्यक्त, सुधर्म, मण्डित, मौर्यपुत्र, अकम्पित, अचलक्राता, 
मेतार्य एव प्रभास- को तो बडे आग्रह के साथ आमच्रित किया था। 
उक्त ग्यारह आचार्य भी अपने विशाल छात्र/शिष्य समुदाय के साथ 
यज्ञ सम्पन्न कराने हेतु अपापा आ गये थे। विशेषावश्यक भाष्य के 
अनुसार इन यज्ञाचार्यो की शिष्य सख्या निम्न थी - 

इन्द्रभ्ति ५००, अभिभूति ५००, वायुभूति ५००, व्यक्त 
५००, सुधर्म ५००, मडित ३५०, मीर्यपुत्र ३५०, अकम्पित 
३००, अचलभ्राता ३००, मेतार्य ३००, प्रभास ३० ०। इस 
प्रकार इन ग्यारह आचार्यो की कुल शिष्य सख्या ४४०० थी। 

इन्द्रभूति के अप्रतिम, वैदुष्य और प्रकृष्टतम यशोकीर्ति के कारण 
यज्ञानुष्ठान में मुख्य आचार्य के पद पर इनको अभिषिवत किया गया 
था तथा इनके तत्त्वावधान मे हो यज्ञ का अनुष्ठान प्रारम्भ हुआ था। 

यज्ञ के विशालतम आयोजन तथा इन्द्रभूति आदि उक्त दुर्घर्ष 
आचार्थो को कीर्ति से आकर्पित होकर दूर-दूर प्रदेशो से अपार 
जनसमृह उस यज्ञ समारोह को देखने के लिए उमड पडा था। 

उस समय अपापा नगरी का वह यज्ञ-स्थल एक साथ सहखो 
कण्टो से उच्चरित वेद मन्त्रो की सुमधुर ध्वनि मे गगन मडल को 
गुजायमान करने वाला हो गया था। यज्ञ वेदियो मे हजारो खुवाओ 
से दी जाने वाली घृतादि की आहुतियो की सुगन्ध एवं धूम्र के 
घटाटोप से घर, नभ ओर समस्त वातावरण एक साथ है गुजरित, 
सुपन्धित एवं मेघाच्छय-सा ऐो उठा था। विशालतम यज्ञ-मण्डप में 
उपस्थित जन-समूट आनन्द-विभोर द्वेवर एक अनिर्दयनीय मस्ती/ 
आहाद में जमने लगा था। 

महादीर का समवसरण 

इधर शवरिष झूण्ड के रु सदमार उर्धमान जिनका ईस्वी एव 

५९६ मे रन एच शा और जिनोने आाप्म-राधनत विनर से प्ररित 
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५६९ मे प्र्रज्या ग्रहण कर ली थी। दीक्षानन्तर अनेक ' 
विचरण करते हुए, अकथनीय उपसर्गो/परीपह्चे का समभाव से 
करते हुए, उत्कट तपश्चर्या द्वारा शरीर को आतापना दे 
पूर्वकृत कर्म-परम्परा को निर्जर/क्षय करते हुए, साढे वारह 
दीर्घकालीन समय तक जो सयम-साधना मे रत रहे और < 
ज्ञनावरणीय, दर्शनावरणीय, मोहनीय, वेदनीय इन चारो घाति 
का नाश कर, केवलज्ञान एव केवलदर्शन प्राप्त कर ३« 
५५७ मे वेशाख शुक्ला १० को सर्वज्ञ बन गये थे। 

श्रमण वर्धमान/महावीर जृम्भिका नगर के बाहर, +६७५॥ 
नदी के किनारे श्यामाक गाथापति के क्षेत्र मे शालवृक्ष के 
गोदाहिका आसन से उत्कट रूप मे बैठे हुए ध्वानावरट 
केवलज्ञानी बने थे। 

सर्वज्ञ बनते हो चतुविधनिकाय के देवो ने ज्ञान का महोत्सव 
और तत्क्षण ही वहाँ समवसरण की रचना की। . ,व९ 
विराजमान होकर प्रभु ने प्रथम देशना दी, किन्तु वह निषप्फल 
इसीलिए यह “'अच्छेरक'' आश्चर्यकारक माना गया। तीर्थ-< 
का अभाव देखकर प्रभु ने वहाँ से रात्रि मे ही विहार कर, 4- 
शुक्ला एकादशी को प्रात समय मे अपापा नगरी के महसेन + 
उद्यान मे पधारे। देवो ने तत्क्षण ही वहाँ विशाल, सुन्दर, कहर 
रमणीय समवसरण की एवं अष्ट प्रातिहार्यों की रचना की! ५. 
समवसरण के मध्य मे अशोक वृक्ष के नीचे देव-निर्मित . ७॥स 
वैठकर अपनी अमोघ दिव्यवाणी से स्वानुभूत धर्मदिशना देने ल 

केवलज्ञान से देदीप्यमान प्रभु के दर्शन करने ओर 3 
अमृतोपम देशना को सुनने के लिये अपापा नगरी का जन 
लालायित हो उठा और हजारो नर-नारी समवसरण में जाने के 
उमड पडे। गली-गली में एक चली स्वर घोष/कलरव ग्रूँग उटा 
के दर्शन के लिये त्वरा से चलो। जो पहले दर्शन करगा 
भाग्यशाली होगा।” फलत प्रात काल से अपार जनता 
समवसरण मे पहुँच कर, धर्म-देशना सुनकर अपने जीवन 
सफल/कृतकृत्य समझने लगी। 

देवगणे में केवलशन का मह्देत्सव करने, मर्वह के दान व 
और उनकी दिव्यवाणी सुनने की छेडा-छेड मच गर्ठ। फलत 3 
भो अपनी देवागनाओ के साथ स्वकोय-ग्ववीय विमानो रे 4० 
समवसरण की ओर देग के साद भागने लगे। हजार देख-दिमाने! 
आगमन से विशाल एदन-मभणग्डज़ भी आव्टादित हे चया। 
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ये इन्द्र के समान ज्ञानादि ऐश्वर्य से सम्पन्न है। गौतम तो इनका गोत्र 
है। किन्तु, जैन समाज की आबाल-वृद्ध जनता सहखाब्दियो से इन्हे 
गौतम स्वामी के नाम से ही जानती-पहचानती/पुकारती आई है। 
जीवन-चरित्र 

गौतमस्वामी का व्यक्तित्व और कृतित्व अनुपमेय है। सर्वांग 
रूप से इनका जीवन-चरित्र प्राप्त नही है, किन्तु इनके जीवन की 
छुट-पुठ घटनाओं के उल्लेख आगम, निर्युक्ति, भाष्य, टीकाओ में 
बहुलता से प्राप्त होते है। यत्र-तत्र प्राप्त उल्लेखे/बिखरी हुई कडियो 
के आधार पर इनका जो जीवन-चरित्र बनता है, वह इस प्रकार है। 

जन्म मगध देश के अन्तर्गत नालन्दा के अनति-दूर 
“गुव्वर”' नाम का ग्राम था, जो समृद्धि से पूर्ण था। वहाँ विप्रवशीय 
गौतम गोज्नीय वसुभूति नामक श्रेष्ठ विद्वान निवास करते थे। उनकी 
अर्धागिनी का नाम पृथ्वी था। पृथ्वी माता की रत्नकुक्षि से ही ईस्वी 
पूर्व ६०७ मे ज्येष्ठा नक्षत्र मे इनका जन्म हुआ था। इनका जन्म 
नाम इन्द्रभूति रखा गया था। इनके अनन्तर चार-चार वर्ष के 
अन्तराल मे विप्र वसुभूति के दो पुत्र और हुए, जिनके नाम क्रमश 
अनिभूति और वायुभूति रखे गये थे। 

अध्ययन यज्ञोपवीत सस्कार के पश्चात्‌ इन्द्रभूति ने उद्भट 
शिक्षा-गुरु के सान्रिध्य मे रहकर ऋक्‌, यजु, साम एवं अथर्व-इन 
चारो वेदो, शिक्षा, कल्प, व्याकरण, निरुक्त, छन्द एवं ज्योतिष इन 
छहो वेदागो तथा मीमासा, न्याय, धर्म-शास्त्र एव पुराण- इन चार 
उपागो का अर्थात्‌ च॒तुर्दश विद्याओ का सम्यक्‌ प्रकार से तलस्पर्शी 
ज्ञान प्राप्त किया था। 

आचार्य चौदह विद्याओ के पारगत विद्वान्‌ होने के पश्चात्‌ 
इन्द्रभूति के तीन कार्य-द्षेत्र दृष्टि-पथ मे आते है- 

९ . अध्यापन- इन्होंने ५० ० छात्रो/बटुको को समग्र विद्याओ का 
अध्ययन कराते हुए सुयोग्यतम वेदवित्‌, कर्मकाण्डी और वादी बनाये। ये 
५० ० छात्र शरीर-छाया के समान सर्वदा इनके साथ ही रहते थे। 

२ शास्त्रार्थ- दुर्धर्ष विद्वान्‌ होने के कारण इन्द्रभूति ने छात्र- 
समुदाय के साथ उत्तरी भारत मे घूम-घूम कर, स्थान-स्थान पर 
तत्कालीन विद्वानो के साथ शास्त्रार्थ किये और उन्हे पराजित कर 
अपनी दिग्विजय पताका फहराते रहे। किन-किन के साथ और 
किस-किस विषय पर शास्त्रार्थ किये ? उल्लेख प्राप्त नही हैं। 

३. यज्ञाचार्य- इन्द्रभूति प्रमुखत मीमासक होने के कारण 
कर्मकाण्डी थे। स्वय प्रतिदिन यज्ञ करते और विशालतम याग- 
यज्ञादि क्रियाओ के अनुष्ठान करवाते थे। यज्ञाचार्य के रूप मे दसो 
दिशाओ मे इनकी प्रसिद्धि थी। फलत अनेक वैभवशाली गृहस्थ 
बडे-बडे यज्ञो का अनुष्ठान कराने के लिए इन्हे अपने यहाँ आमन्रित 


विद्वत खण्ड/ १५१२ 


कर स्वय को भाग्यशाली समझते थे। इन्द्रभूति की कीति से आकृष्ट 
होकर अपार जन-समूह दूरस्थ प्रदेशो से इनकी यज्ञ-आह्॒ति मे पहुँच 
कर अपने को धन्य समझता था। 

स्पष्ट है कि इनका विशाल शिष्य समुदाय था। इनके अप्रतिम 
वेदुष्य के समक्ष बडे-बडे पण्डित व शास्त्र-धुरन्धर नतमस्तक हे जाते 
थे। अतिनिष्णात वेद-विद्या और उच्च यज्ञाचार्य के समकक्ष उस समय 
इन्द्रभूति की कोटि का कोई दूसरा विद्वान्‌ मगध देश मे नही था। 

छात्र सख्या- विशेषावश्यक भाष्य के अनुसार गौतम ५०० 
शिष्यो के साथ महावीर के शिष्य बने थे, निर्विवाद है। किन्तु अपने 
अध्यापन काल मे तो उन्होंने सहस्नो छात्रो को शिक्षित कर विशिष्ट 
विद्वान्‌ अवश्य बनाये होंगे ? इस सम्बन्ध मे आचार्य श्री हस्तिमलजी 
ने “इन्द्रभूति गौतम”” लेख मे जो विचार व्यक्त किये है, वे उपयुक्त 
प्रतीत होते है- 

“सम्भवत इस प्रकार ख्याति प्राप्त कर लेने के पश्चात्‌ वे 
वेद-वेदाग के आचार्य बने हो। उनकी विद्धत्ता की प्रसिद्धि दूर-दूर 
तक फैल जाने के कारण यह सहज ही विश्वास किया जा सकता 
है कि सैकडो की सख्या मे शिक्षार्थी उनके पास अध्ययनार्थ आये 
हो और यह सख्या उत्तरोत्तर बढते-बढते ५०० ही नही अपितु 
इससे कही अधिक बढ गई हो। इन्द्रभूति के अध्यापन काल का 
प्रारम्भ उनकी ३० वर्ष की वय से भी माना जाय तो २० वर्ष के 
अध्यापन काल की सुदीर्घ अवधि मे अध्येता बहुत बडी सख्या में 
स्नातक बनकर निकल चुके होंगे और उनकी जगह नवीन छात्े का 
प्रवेश भी अवश्यम्भावी रहा होगा। ऐसी स्थिति मे अध्येताओ की 
पूर्ण सख्या ५०० से अधिक होनी चाहिए। ५०० की सख्या केवल 
नियमित रूप से अध्ययन करने वाले छात्रो की दृष्टि से ही अधिक 
सगत प्रतीत होती है।' 

विवाह- अध्ययनोपरान्त इन्द्रभूति का विवाह हुआ या नही ? 
कहाँ हुआ 2 किसके साथ हुआ ? इनकी वश-परम्परा चली या 
नही ? इस प्रसग मे दिगम्बर और श्वेताम्बर परम्परा के समस्त 
शास्त्रकार मौन है। इन्द्रभूति ५० वर्ष की अवस्था तक गृहवास मे 
रहे, यह सभी को मान्य है, परन्तु, उस अवस्था तक वे बाल 
ब्रह्मचारी ही रहे या गार्दस्थ्य जीवन मे रहे ? कोई स्पष्ट उल्लेख प्राप्त 
नही होता। अत यह मान सकते है कि इन्द्रभूति ने अपना ५० वर्ष 
का जीवन अध्ययन, अध्यापन, वाद-विवाद और कर्मकाण्ड मे रहते 
हुए वाल-ब्रह्मचारी के रूप मे ही व्यत्तीत किया था। 

शरीर-सौष्ठव-भगवती सूत्र मे इन्द्रभूति की शारीरिक रचना 
के प्रसग मे कहा गया है-इन्द्रभूति का देहमान ७ हाथ का था, 
अर्थात्‌ शरीर की ऊँचाई सात हाथ की थी। आकार समचतुरख 
सस्थान/लक्षण (सम चौरस शरीराकृति) युक्त था। 


शिक्षा-एक यशस्वी दशक 


वज़्ऋषभनाराच- वज् के समान सुदृढ़ सहनन था। इनके शरीर का 
रग-रूप कसौटी पर रेखाकित स्वर्ण रेखा एव कमल की केशर के 
समान पद्मवर्णी/गौरवर्णी था। विशाल एव उन्नत ललाट था और 
कमल-पुष्प के समान मनोहारी नयन थे। उक्त वर्णन से स्पष्ट है कि 
इनकी शरीर-कान्ति देदीप्यमान और नयनाभिराम थी। 
अन्तिम यज्ञ-उस समय अपापा नगरी मे वैभव सम्पन्न एव 
राज्यमान्य सोमिल नामक द्विजराज रहते थे। उन्होंने अपनी समृद्धि के 
अनुसार अपनी नगरी मे हो विशाल यज्ञ करवाने का आयोजन किया 
था। सोमिल ने यज्ञ के अनुष्ठान हेतु विहार प्रदेशस्थ राजगृह, मिथिला 
आदि स्थानो के अनेक दिग्गज कर्मकाण्डी विद्वानो को आमच्रित किया 
था। इनमे ग्यारह उद्भट याज्ञिक प्रमुखो- इन्द्रभूति, अग्निभूति, 
वायुभूति, व्यक्त, सुधर्म, मण्डित, मौर्यपुत्र, अकम्पित, अचलभ्राता, 
मेतार्य एव प्रभास- को तो बडे आग्रह के साथ आमन्नित किया था। 
उक्त ग्यारह आचार्य भी अपने विशाल छात्र/शिष्य समुदाय के साथ 
यज्ञ सम्पन्न कराने हेतु अपापा आ गये थे। विशेषावश्यक भाष्य के 
अनुसार इन यज्ञाचार्यो की शिष्य सख्या निम्न थी - 
इन्द्रभूति ५० ०, अग्निभूति ५००, वायुभूति ५००, व्यक्त 
५००, सुधर्म ५००, मडित ३५०, मौर्यपुत्र ३५०, अकम्पित 
३००, अचलक्राता ३००, मेतार्य ३००, प्रभास ३००। इस 
प्रकार इन ग्यारह आचार्यो की कुल शिष्य सख्या ४४०० थी। 
इन्द्रभूति के अप्रतिम, वैदुष्य और प्रकृष्टटम यशोकीर्ति के कारण 
यशज्ञानुष्ठान मे मुख्य आचार्य के पद पर इनको अभिषिक्त किया गया 
था तथा इनके तत्त्वावधान मे ही यज्ञ का अनुष्ठान प्रारम्भ हुआ था। 
यज्ञ के विशालतम आयोजन तथा इन्द्रभूति आदि उक्त दुर्धर्ष 
आचार्नो की कीर्ति से आकर्षित होकर दूर-दूर प्रदेशो से अपार 
जनसमूह उस यज्ञ समारोह को देखने के लिए उमड पडा था। 
उस समय अपापा नगरी का वह यज्ञ-स्थल एक साथ सहस्रो 
कण्ठो से उच्चरित वेद मन््रो की सुमधुर ध्वनि से गगन मडल को 
गुजायमान करने वाला हो गया था। यज्ञ वेदियो मे हजारो खुवाओ 
से दी जाने वाली घृतादि की आहुतियो की सुगन्ध एव धूम्र के 
पटाठोप से धरा, नभ और समस्त वातावरण एक साथ ही गुजरित, 
सुगन्धित एवं मेघाच्छन-सा हो उठा था। विशालतम यज्ञ-मण्डप मे 
उपस्थित जन-समूह आनन्द-विभोर होकर एक अनिर्वचनीय मस्ती/ 
आएाद मे झूमने लगा था। 
महावीर का समवसमरण 
इधर क्षत्रिप कुण्ड के र जदु मार वर्धमान जिनका ईस्वी पूर्व 
५९५ मे जन्म हुआ था और जिन्हेंने आत्म-साघना दिचार से प्रेरित 
ऐकर, राज्य-वैधद और एहदास दा पूर्णव परित्याग कर ईस्दी पूर्व 


शादा -एक श्श्म्जो दरश्तक्क 


५६९ मे प्रव्रज्या ग्रहण कर ली थी। दीक्षानन्तर अनेक प्रदेशो मे 
विचरण करते हुए, अकथनीय उपसर्गो/परीषहो का समभाव से सहन 
करते हुए, उत्कट तपश्चर्या द्वारा शरीर को आतापना देते हुए, 
पूर्वकृत कर्म-परम्परा को निर्जर/क्षय करते हुए, साढे बारह वर्ष के 
दीर्घकालीन समय तक जो सयम-साधना मे रत रहे और अन्त मे 
ज्ञानावरणीय, दर्शनावरणीय, मोहनीय, वेदनीय इन चारो घाति कर्मो 
का नाश कर, केवलज्ञान एव केवलदर्शन प्राप्त कर ईस्वी पूर्व 
५५७ मे वैशाख शुक्ला १० को सर्वज्ञ बन गये थे। 

श्रमण वर्धमान/महावीर जृम्भिका नगर के बाहर, ऋजुवालिका 
नदी के किनारे श्यामाक गाथापति के क्षेत्र मे शालवृक्ष के नीचे, 
गोदाहिका आसन से उत्कट रूप मे बैठे हुए ध्यानावस्था मे 
केवलज्ञानी बने थे। 

सर्वज्ञ बनते है चतुर्विधनिकाय के देवो ने ज्ञान का महोत्सव किया 
और तत्क्षण ही वहों समवसरण की रचना की। समवसरण मे 
विराजमान होकर प्रभु ने प्रथम देशना दी, किन्तु वह निष्फल हुई। 
इसीलिए यह “'अच्छेरक'” आश्चर्यकारक माना गया। तीर्थ-स्थापना 
का अभाव देखकर प्रभु ने वहाँ से रात्रि मे ही विहार कर, वैशाख 
शुक्ला एकादशी को प्रात समय मे अपापा नगरी के महसेन नामक 
उद्यान मे पधारे। देवो ने तत्क्षण ही वहाँ विशाल, सुन्दर, मनोहारी एव 
रमणीय समवसरण की एव अष्ट प्रातिहार्यो की रचना की। महावीर 
समवसरण के मध्य मे अशोक वृक्ष के नीचे देव-निर्मित सिंहासन पर 
बैठकर अपनी अमोधघ दिव्यवाणी से स्वानुभूत धर्मदेशना देने लगे। 

केवलज्ञान से देदीप्यमान प्रभु के दर्शन करने और उनकी 
अमृतोपम देशना को सुनने के लिये अपापा नगरी का जन-समूह 
लालायित हो उठा और हजारो नर-नारी समवसरण मे जाने के लिये 
उमड पडे। गली-गली मे एक ही स्वर घोष/कलरव गूँज उठा *सर्वज्ञ 
के दर्शन के लिये त्वरा से चलो। जो पहले दर्शन करेगा वह 
भाग्यशाली होगा।! फलत प्रात काल से अपार जनमेदिनी 
समवसरण मे पहुँच कर, धर्म-देशना सुनकर अपने जीवन को 
सफल/कृतकृत्य समझने लगी। 

देवगणो मे केवलज्ञान का मह्नेत्सव करने, सर्वज्ञ के दर्शन करने 
और उनकी दिव्यवाणी सुनने की होडा-हेड मच गई। फलत देवता 
भी अपनी देवागनाओ के साथ स्वकीय-स्वकीय विमानों में वैठकर 
समवसरण की ओर वेग के साथ भागने लगे। हजारो देव-विमानो के 
आगमन से विशाल गगन-मण्डल भो आच्छादित द्वे गया। 

याज्ञिको का भ्रम-यह्ञ मण्डप में विराजमान अध्वर्य आच्र्यों 
और सहस्रो यज्ञ-दर्शको की दृष्टि महमा नभे-मण्डल की ओर उठी। 
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लोगो की आँखे चौंधिया गई। आँखो को मलते हुए स्पष्टत देखा कि 
सहस्नो सूर्यो की तरह देदीप्यमान सहस्नो विमानो से नीलगगन 
ज्योतिर्मय हो रहा है। देव विमानो को यज्ञ-मण्डप की ओर अग्रसर 
होते देख उपस्थित अपार जन-समूह यज्ञ का महात्म्य समझ कर 
आनन्द विभोर हो उठा। 
प्रमुख यज्ञाचार्य इन्द्रभूति गौतम अत्यन्त प्रमुदित हुए और 
घनगम्भीर गर्वेन्नत स्वर मे यजमान सोमिल को सम्बोधित कर कहने 
लगे-'देखो विप्रवर। यज्ञ और वेद मन्रो का प्रभाव देखो। सतयुग 
का दृश्य साकार हो गया है। अपना-अपना हविर्भाग पुरोडाश ग्रहण 
करने इन्द्रादि देव सशरीर तुम्हारे यज्ञ मे उपस्थित हो रहे है। तुम्हारा 
मनोरथ सफल हो गया है।”” और, स्वय शतगुणित उत्साह से 
प्रमुदित छेकर और अधिक उच्च स्वरो से वेद मत्रोच्चारण करते हुये 
आहुतियाँ देने लगे। सहस्नो कण्ठो से एक साथ नि सृत मन्त्र-ध्वनि 
और स्वाह्य के तुमुल घोष से आकाश गूज उठा। 
परन्तु, “यह क्या। ये सारे देव-विमान तो यहाँ उतरने चाहिये थे, 
वे तो इस यज्ञ-मण्डप को लाघ कर नगर के बाहर जा रहे है। क्या 
ये देवगण मन्त्रो के आकर्षण से यहाँ नही आ रहे है। क्या यज्ञ का 
प्रभाव इन्हें आकृष्ट नही कर रहा है।” सोचते-सोचते ही न केवल 
इन्द्रभूति का ही अपितु सभी याज्ञिको का गर्वस्मित मुख श्यामल हो 
गया। नजरे नीची हो गई। आहति देते हाथ स्तम्भित से हो गए। मच्र- 
ध्वनि शिथिल पड गई। नीची गर्दन कर इन्द्रभूति मन ही मन सोचने 
लगे। 'पर, ये देवगण जा किसके पास रहे है 2” सोच ही रहे थे कि 
देवो का तुमुल-घोष कर्णकुहरो मे पहुँचा कि-““चलो, शीघ्र चलो, 
सर्वज्ञ महावीर को वन्दन करने महसेन वन शीघ्र चलो।”” इन्द्रभूति को 
विश्वास नही हुआ। अपने बटुको/शिष्यो/छात्रो को भेजकर जानकारी 
करवाई तो ज्ञात हुआ-““भगवान महावीर केवलज्ञानी/सर्वज्ञ बनकर 
अपापा नगरी के बाहर महसेन वन मे आये है। देव-निर्मित अलौकिक 
समवसरण मे बैठकर धर्मदेशना दे रहे है। उन्ही को नमन करने एव 
उनकी देशना सुनने नगर निवासी झुण्ड के झुण्ड बनाकर वहाँ पहुँच 
रहे है। समस्त देवगण भी समवसरण मे सर्वज्ञ महावीर की अनुचरो 
की भॉति सेवा कर रहे है।”” सुनते ही आहत सर्प की तरह गर्वाहत 
होकर इन्द्रभूति हुकार करते हुए गरजने लगे। क्रोधावेश के कारण 
उनका मुख लाल-लाल हो गया। आँखो से मानो ज्वालाएँ निकलने 
लगी। हाथ-पैर कॉपने लगे। वे बुदबुदा उठे- 
कौन सर्वज्ञ है ? कौन ज्ञानी है? विश्व मे मेरे अतिरिक्त न कोई 
सर्वज्ञ है और न कोई ज्ञानी। देश के सारे ज्ञानियो/विद्वानो को तो मैने 
शास्त्रार्थ मे पराजित कर दिया था, कोई शेष नही वचा था। फिर यह 
नया सर्वज्ञ कह से पैदा हो गया। यह महावीर नाम भी मैंने पहले कभी 
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नही सुना था। अरे! हाँ, याद आया, उस बटुक ने कहा था- 
“'ज्ञातवशीय महावीर अलौकिक शक्ति के भी धारक है।”” हूँ। तो यह 
क्षत्रिय है। ब्राह्मण से विद्या प्राप्त करने वाला और विप्रो के चरण-स्पर्श 
करने वाला क्षत्रिय सर्वज्ञ बन बैठा है। धोखा है। यह सर्वज्ञ नही, 
इन्द्रजाली प्रतीत होता है। इन्द्रजाल/सम्मोहिनी विद्या से इसने सब को 
बेवकूफ बना रखा है। शेर की खाल ओढकर यह सियार अपनी माया 
जाल से सब को मूर्ख बना रहा है। मानता हूँ, मानव तो माया जाल 
मे आकर मूर्ख बन सकता है, देवता नही। किन्तु, यहाँ तो सारे के सारे 
देवता भी इसके जाल मे फँसकर भटक रहे है। चाहे कोई भी हो, मेरे 
अगाध वैदुष्य के समक्ष कोई टिक नही सकता। जैसे एक म्यान मे दो 
तलवारे नही रह सकती वैसे ही इस पृथ्वीतल पर मेरी विद्यमानता मे 
दूसरे सर्वज्ञ का अस्तित्व नही रह सकता। यह कैसा भी सर्वज्ञ हो, 
इन्द्रजाली हो, मायावी हो, मै जाकर उसके सर्वज्ञत्व को, मायावीपन 
को ध्वस्त कर दूँगा, छिन्न-भिन्न कर दूँगा। मेरे सन्मुख कोई भी कैसा 
भी क्यो न हो, टिक नही सकता। तो, मै चलू उस तथाकथित सर्वज्ञ 
का मान-मर्दन करने। 

भ्रम-निवारण-अभिमानाभिभूत होकर इन्द्रभूति तत्क्षण ही 
यज्ञवेदी से उतरे, अपनी शिखा मे गाँठ बॉधी, अन्तरीय वस्त्र ठीक 
किया, खडाऊ पहने और मदमत्त हाथी की चाल से चल पडे महावीर 
के समवसरण की ओर। अन्य दसो याजषिकाचार्य देखते ही रह गये। 
इन्द्रभूति के पीछे-पीछे उनके ५०० छात्र शिष्य भी अपने गुरु का 
जय-जयारव करते हुए एवं वादीगजकेसरी, वादीमानमर्दक, 
वादीघृूकभास्कर, वादीभपचानन, सरस्वतीकण्ठाभरण आदि 
विरुदावली का पाठ करते हुए चल पडे। अहकार और ईर्ष्या मिश्रित 
मुख-मुद्रा धारक आचार्य को त्वरा के साथ गमन करते देखकर, 
नगरवासी स्तम्भित से रह गए। कुछ कुतूहल प्रिय नागरिक मजा 
देखने उनके पीछे-पीछे चल पडे। 

सर्वज्ञ दर्शन-अपापा नगरी से बाहर निकल कर इन्द्रभूति ज्यो 
ही महसेन वन की ओर बढे, तो देवनिर्मित समवसरण की अपूर्व 
एवं नयनाभिराम रचना देखकर वे दिडमूढ से हो गये। जैसे-तैसे 
समवसरण के प्रथम सोपान पर कदम रखा। समवसरण मे स्फटिक 
रत्न के सिंहसन पर विराजित चीतराग महावीर के प्रशान्त मुख- 
मण्डल की अलौकिक एवं अनिर्वचनीय देदीप्यमान प्रभा से वे इतने 
प्रभावित हुए कि कुछ भी न बोल सके। वे असमजस मे पड गये 
और सोचने लगे-*क्या ब्रह्मा, विष्णु, महेश, इन्द्र, चन्द्र, सूर्य, वरुण 
ही तो साक्षात्‌ रूप मे नही बैठे है? नही, शास्त्रोक्त लक्षणानुसार 
इनमे से यह एक भी नही है। फिर यह कौन है? ऐसी अनुपमेय एव 
असाधारण शान्त मुख मुद्रा तो वोतराग की ही हो सकती है। तो, 
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क्या यही सर्वज्ञ है? ऐसे ऐश्वर्य सम्पन्न सर्वज्ञ की तो मै स्वन मे 
भी कल्पना नहीं कर सकता था। वस्तुत यदि यही सर्वज्ञ है तो मैने 
यहाँ त्वरा मे आकर बहुत बडी गलती की है। मै तो इनके समक्ष 
तेजोहीन हो गया हूँ। मै इसके साथ शास्त्रार्थ कैसे कर पारऊँगा। मै 
वापस भी नही लौट सकता। लौट जाता हूँ तो आज तक की 
समुपार्जित अप्रतिम निर्मल यशोकीर्ति मिट्टी मे मिल जाएगी। तो मै 
क्या करूँ?” इन्द्रभूति इस प्रकार की उधेडबुन मे सलग्न थे। 
उसी समय अन्तर्यामी सर्वज्ञ महावीर ने अपनी योजनगामिनी वाणी 
से सम्बोधित करते हुए कहा-' भो इन्द्रभूति गौतम। तुम आ गये 2”! 
अपना नाम॑ सुनते ही इन्द्रभूति चौक पडे। अरे। इन्होंने मेरा नाम कैसे 
जान लिया ? मेरी तो इनके साथ कोई जान-पहचान भी नही है, कोई 
पूर्व परिचय भी नही है। अहें प्रताडित होने से पुन सकल्प-विकल्प 
की दोला मे डोलने लगे। चाहे मै किसी को न जानू, पर मुझे कौन नही 
जानता ? सूर्य की पहचान किसे नही होती ? मेरे अगाध वैदुष्य की 
धाक सारे देश मे अमिट रूप से छाई हुई है, खेर। 
सन्देह-निवारण-मेरे मन मे प्रारम्भ से हौ यह सशय शल्य 
की तरह रहा है कि 'पॉच भूतो का समूह हो जीव है अथवा चेतना 
शक्ति सम्पन्न जीव तत्व कोई अन्य है।” मै अनेक शास्त्रो का 
अध्येता हूँ, फिर भी इस विषय मे प्रामाणिक निर्णय पर नही पहुँच 
पाया हूँ। यदि मेरे इस सशय का ये निवारण कर दे तो मै इन्हे सर्वज्ञ 
मान लूँगा और सर्वदा के लिए इनको अपना लूँगा। 
अतिशय ज्ञानी महावीर ने इन्द्रभूति के मनोगत भावो को 
समझकर तत्काल ही कहा- 
हे गौतम। तुम्हे यह सदेह है कि जीव है या नहे ? यह तुम्हारा 
सशय वेद/बृहदारण्य उपनिषद्‌ की श्रुति-'“विज्ञानधन एवेतेभ्यो 
भूतेभ्य समुत्थाय तान्येवानु विनश्यति, न च प्रेत्य सज्ञास्ति-”” पर 
आधारित है। अर्थात्‌ इन भूतो से विज्ञानघन समुत्यित होता है और 
भूतो के नष्ट हो जाने पर वह भी नष्ट हो जाता है। परलोक जैसी 
कोई चीज नही है। 
मद्यवीर ने पुन स्पष्ट करते हुए कहा-इस श्रुतिपद का वास्तविक 
अर्थ न समयने के कारण ही तुम्हे यह भ्रान्ति हुई है। इसका वस्तुत 
अर्थ यह है कि आत्मा मे प्रति समय नई-नई ज्ञान-पर्यायो की उत्पत्ति 
ऐतो है और पूर्व की पर्याय विलीन हो जाती है। जैसे घट का चिन्तन 
करने पर चेतना मे घट रूप पर्याय का आविर्भाव होता है और दूसरे 
क्षण पट का ध्यान करने पर घट रूप पर्याय नष्ट हे जाती है और पट 
रूप पर्याय उत्पन छे जाती है। आखिर ये शन रूप चेतन पर्याये किसी 
सत्ता दो हे छेगी ? यह भूत शब्द का अर्थ पृथ्वी, अप, तेजस्‌ आदि 
पोच भूदो से न छेकर जड-चेतन रूप समस्त लेय पदार्घो से है। जैसे 
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प्राण के निकल जाने पर पॉच भूत तो ज्यो के त्यो बने रहते है। तुम 
ही विचार करो कि वह कौन सी सत्ता है जिसके निकल जाने से पच 
भूतात्मक काया निश्वेष्ट हो जाती है तथा इन्द्रियों सामर्थ्यहीन हो जाती 
है। इन्द्रभूति। चेतना शक्ति चित्त रूप है। वह मरणधर्मा नही है। शरीर 
के नष्ट होने से चेतना नष्ट नही होती है। पुन , विचारक के आधार पर 
ही विचार की सत्ता हे। यदि विचार है तो विचारक होगा ही। अपने 
अस्तित्व के प्रति सन्देहशील होना यह भी एक विचार है और यह 
विचार कोई विचारशील सत्ता ही कर सकती है, अत आत्मा की सत्ता 
तो स्वय सिद्ध है। घट यह नही सोचता की मेरी सत्ता है या नहो ? अत 
तुम्हारी शका है आत्मा क अस्तित्व को सिद्ध करती है। फिर तुम्हारे 
वेद-श्रुतियो के प्रमाणो से भी यह स्पष्टत सिद्ध होता है कि जीव का 
स्वतन्त्र अस्तित्व है। 

दीक्षा-सर्वज्ञ महावीर के मुख से इस तर्क प्रधान और 
प्रामाणिक विवेचना को सुनकर इन्द्रभूति के मन स्थित सशय शल्य 
पूर्णत नष्ट हो गया। अन्तर मानस स्फटिकवत्‌ विशुद्ध हो गया और 
प्रभु को वास्तविक सर्वज्ञ मानकर, नतमस्तक एव करवद्ध होकर 
कहा - 'स्वामिन्‌। मै इसी क्षण से आपका हो गया हूँ। अब आप 
मुझे पाच सौ शिष्यो के परिवार के साथ अपना शिष्य बनाकर हमारे 
जीवन को सफल बनावे।' प्रभु ने उसी समय ईस्वी पूर्व ५५७ मे 
वैशाख सुदि ११के दिन पचास वर्षीय इन्द्रभूति को अपने छात्र- 
परिवार के साथ प्रद्रज्या प्रदान कर अपना प्रथम शिष्य घोषित किया। 
अन्य ९० यज्ञाचार्यों की दीक्षा- 

““इन्द्रभूति छात्र-परिवार सहित सर्वज्ञ महावीर का शिष्यत्व 
अगीकार कर निर्यन्थ/श्रमण वन गये है।”” सवाद विजली की तरह 
यज्ञ मण्डप मे पहुँचे तो शेष दसो याज्ञिक आचार्य किंकर्त्तव्य-विमूढ 
से हो गये। सहसा उनको इस सवाद पर विश्वास हो नही हुआ। वे 
कल्पना भी नही कर पाते थे कि देश का इन्द्रभूति जैसा अप्रतिम 
दुर्धर्ष दिग्गज विद्वान जो सर्वदा अपराजेय रहा वह किसी निर्यन्थ से 
पराजित ह्कर उसका शिष्य वन सकता है। सव हतप्रभ से हो गये। 
किन्तु, अमिभूति चुप न रह सका और वह आग-बबूला होकर, 
अपने अग्रज को वन्धन से छुडाने के लिए अपने छात्र-समुदाय के 
साथ मह्वोर से शार्त्रर्थ करने के लिये गर्व के साथ समव्मरण की 
ओर चल पडा। महावीर के समक्ष पहुँचते हो उसने भी अपनी शा 
का समाधान हृदयगम कर छात्र परिवार सहित उनका शिष्यत्व 
स्वीकार कर लिया। इस प्रकार क्रमण वायुभूति आदि नवो 
कर्मकाण्डी उद्भट विद्वान्‌ मह्वीर के पास पहुँच और उनसे अपनी- 
अपनी शकाओ का समाधान शप्त कर अपने छात्र-परियार सहित 
प्रभु के शिष्य दन गये। 


गणधर-पद-आवश्यक चूणि और महावीर चरित्र के अनुसार 
इन्द्रभूति आदि ग्यारह विद्वान्‌ आचार्य प्रभु का शिष्यत्व अगीकार करने 
के पश्चात्‌ क्रश भगवान महावीर के समक्ष कुछ दूर पर अजलिबद्ध 
नत-मस्तक होकर खडे हो गए। उस समय कुछ क्षणो के लिये देवो 
ने वाद्य निनाद बन्द किये ओर जगद्न्ध महावीर ने अपने कर-कमलो 
से उनके शिरो पर सौगन्धिक रतन चूर्ण डाला और इन्द्रभूति आदि सब 
को सम्बोन्धित करेत हुए कहा--“'मै तुम सब को तीर्थ की अनुज्ञा देता 
हूँ, गणधर पद प्रदान करता हूँ।' इस प्रकार भगवान्‌ ने अपने तीर्थ/ 
सघ की स्थापना कर ग्यारह गणधर घोषित किये। इनमे प्रथम गणधर 
इन्द्रभूति गौतम थे। ग्यारह आचार्यो का विशाल शिष्य समुदाय उन्ही 
का रहा, जिनकी कुल सख्या ४४०० थी। 

द्वादशागी की रचना 

शिष्यत्व अगीकार करने के पश्चात्‌ गणधर इन्द्रभूति श्रमण 
भगवान महावीर के समीप आये और सविनय वन्दना नमस्कार के 
पश्चात्‌ जिज्ञासा पूर्वक प्रश्न किया - 

“भते कि तत्त्वम! भगवन्‌! तत्त्व क्या है?! 

महावीर ने कहा - 

““उपपन्नेडठ वा”” उत्पाद/उत्पन्न होता है। इस उत्तर से इन्द्रभूति 
की जिज्ञासा शान्त नही हुई। वे सोचने लगे कि यदि उत्पन्न ही उत्पन्न 
होता रहा तो सीमित पृथ्वी मे उसका समावेश कैसे होगा ? अत 
पुन प्रश्न किया -' 

“भत्ते। कि तत्त्वम्‌'” भगवन्‌। तत्त्व क्या है? 

महावीर ने कहा - 

“बिगयेइ वा”” विगय नष्ट होता है। 

इन्द्रभूति का मानस पुन सशयशील हो उठा। सोचने लगे - 
यदि विगय ही विगय होगा, तो एक दिन सब नष्ट हो जाएगा, ससार 
पूर्णत रिक्त हो जाएगा। अत सशय-निवारण हेतु पुन॒ प्रश्न 
किया- 

“भते। कि तत्त्वम्‌।”” भगवन्‌! तत्त्व क्या है? 

पुन महावीर ने उत्तर दिया - 

“थ्रुएत्ति वा” ध्रुव /शाश्वत रहता है। 

यह उत्तर सुनते ही इन्द्रभूति को समाधान मिल गया, उनका 

सशय दूर हो गया। 

इस त्रिपदी का निष्कर्ष यह है कि पयाय दृष्टि मे प्रत्येक वस्तु 

मे उत्पाद और व्यय/नाश होता है, किन्तु द्रव्य दृष्टि से जो कुछ है 
वह ध्रुव है, नित्य है, शाश्वत है। 

यह त्रिपदी प्रत्येक पदार्थ/वस्तु पर घटित होती है। विश्व मे 

ऐसा कोई पदार्थ नहीं है कि जिस पर यह घटित न हो। प्रत्येक सत्‌ 


विद्वत खण्ड/ ११६ 


वस्तु द्रव्य रूप से सदैव नित्य है, शाश्वत है। द्रव्य यदि द्रव्य रूपता 
का परित्याग कर दे, तो जीव जीव नही रह सकता और अजीव 
अजीव नही रह सकता। यदि सत्‌ असत्‌ रूप मे परिणत हो जाए 
तो सारी व्यवस्था गडबडा जाएगी। चेतन हो अथवा जड, किन्तु इस 
सीमा रेखा का कोई उललघन नही कर सकता। जैसे देखिये - एक 
घडा है, वह फूट गया। घट का रूप नष्ट हो गया, ठीकरियो के रूप 
मे उत्पत्ति हो गई, पर उसकी मिट्टी ध्रुव है। मिट्टी पहले भी थी और 
अब भी है। पुन देखिये - दूध का रूप विनष्ट होने पर दधि रूप 
की उत्पत्ति है, तदपि गोरस कायम रहता है, शाश्वत रहता है। 

इस त्रिपदी को हृदयगम कर, चिन्तन-मनन पूर्वक अवगाहन 
कर, इन्द्रभूति ने इसी त्रिपदी को माध्यम बनाया और भगवान्‌ ने जो- 
जो अर्थ प्रकट किये उन सब को सूत्र-बद्ध कर द्वादशागी गणिपिटक 
की रचना की। इसीलिए शाख््रो मे गणधरो को द्वादशागी निर्माता कहा 
जाता है। 

गणधर-पद - जिस प्रकार प्रत्येक प्राणी तीर्थकर नाम कर्म 
का बन्ध नही कर पाता, विरले व्यक्ति हो बीस स्थानक के पदो की 
विशिष्टतम एब उत्कट साधना कर तीर्थकर नाम-कर्म का उपार्जन 
करते है वैसे ही सामान्य प्राणी गणधर नाम-कर्म का बन्ध नहीं कर 
पाता, अपितु इने-गिने उत्कृष्टतम साधक ही बीस स्थानक पदो की 
उत्कट आराधना/अनुष्ठान कर गणधर नाम-कर्म का उपार्जन करते 
है। इस पद की प्राप्ति अनेक भवो से समुपार्जित महापुण्य के उदय 
में आने पर ही होती है। जिस प्रकार तीर्थंकर पद विशिष्ट अतिशयो 
का बोधक है उसी प्रकार गणधर पद भी विशिष्ट अतिशयो/ 
लब्धिसिद्धियो का चोतक है। इन्द्रभूति की अनेक जन्मो की उत्कृष्ट 
साधना थी कि इस भव मे उस प्रकृष्ट परण्यराशि के उदय में आने 
के कारण दीक्षा ग्रहण करते ही तीर्थकर महावीर के प्रथम गणंधर 
और द्वादशागी निर्माता बनने का अविचल सौभाग्य प्राप्त कर सके। 

इन्द्रभूति का व्यक्तित्व- दीक्षा ग्रहण करने के पश्चात्‌ गौतम 
ने प्रतिज्ञा की कि यावज्जीवन मै षष्ठ भक्त तप करूगा, अर्थात्‌ 
बिना चूक/अन्तराल के दो दिन का उपवास, एक दिन एकासन मे 
पारणा (एक समय भोजन) और पुन दो दिन का उपवास करता 
रहूगा। और, वे अप्रमत्त होकर उत्कट सयम पथ/साधना मार्ग पर 
चलने लगे। वे प्रतिदिन भगवान्‌ महावीर की एक प्रहर धर्मदेशना के 
पश्चात्‌ समवसरण मे सिंहासन के पाद-पीठ पर बैठ कर एक प्रहर 
तक देशना देते। 

गौतम की विशिष्ट जीवनचर्या, दुष्कर साधना और बहुमुखी 
व्यक्तित्व का वर्णन भगवतीसूत्र और उपासकदशाग सूत्र में इस 
प्रकार प्राप्त होता है. - 


शिक्षा-एक यशस्वी दशक 


श्रमण भगवान महावीर के ज्येष्ठ अन्तेवासी गौतम गौत्रीय 
इन्द्रभूति नामक अनगार उग्र तपस्वी थे। दीप्त तपस्वी कर्मो को 
भस्मसात करने मे अग्नि के समान प्रदीप्ततप करने वाले थे। तप्त 
तपस्वी थे अर्थात्‌ जिनकी देह पर तपश्चर्या की तीव्र झलक व्याप्त 
थी। जो कठोर एवं विपुल तप करने वाले थे। जो उराल-प्रवल साधना 
मे सशवत थे। धारगुण-परम उत्तम जिनकी धारण करने मे अदभुत 
शक्ति चाहिए - ऐसे गुणो के धारक थे। प्रवल तपस्वी थे। कठोर 
ब्रह्मचर्य के पालक थे। दैहिक सार-सम्भाल या सजावट से रहित थे। 
विशाल तेजोलेश्या को अपने शरीर के भीतर समेटे हुए थे। ज्ञान की 
अपेक्षा से चतुर्दश पूर्वधारी और चार ज्ञान - मति, श्रुत, अवधि और 
मनपर्यव ज्ञान के धारक थे। सर्वाक्षर सन्निपात जैसी विविध (२८) 
लब्धियो के धारक थे। महान्‌ तेजस्वी थे। वे भगवान्‌ महावीर से न 
अतिदूर और न अति समीप ऊर्ध्वजानु और अधो सिर होकर बैठते 
थे। ध्यान कोष्टक अर्थात सव और से मानसिक क्रियाओ का अवरोध 
कर अपने ध्यान को एक मात्र प्रभु के चरणारविन्द मे केन्द्रित कर 
बैठते थे। बेले-वेले निरन्तर तप का अनुष्ठान करते हुए सयमाराधना 
तथा तन्मूलक अन्यान्य तपश्चरणो द्वारा अपनी आत्मा को भावित/ 
सस्कारित करते हुए विचरण करते थे। 

प्रथण प्रहर मे स्वाध्याय करते थे। दूसरे प्रहर मे देशना देते थे, 
ध्यान करते थे। तीसरे प्रहर मे पारणे के दिन अत्वरित, स्थिरता पूर्वक, 
अनाकुल भाव से मुखवस्रिका, वस्रपात्र का प्रतिलिखन/प्रमार्जन कर, 
प्रभु की अनुमति प्राप्त कर, नगर या ग्राम मे धनवान्‌, निर्धन और 
मध्यम कुलो मे क्रमागत - किसी भी घर को छोडे बिना भिक्षाचर्या 
के लिए जाते थे। अपेक्षित भिक्षा लेकर, स्वस्थान पर आकर, प्रभु को 
प्राप्त भिक्षा दिखाकर और अनुमति प्राप्त कर गोचरी/भोजन करते थे। 

इस प्रकार हम देखते है कि इन्द्रभूति अतिशय ज्ञानी होकर भी 
परम गुरु-भक्त और आदर्श शिष्य थे। 

शताधर्मकथा मे आर्य सुधर्म के नामोल्लेख के साथ जो गणधरों 
के विशिष्ट गुणो का वर्णन किया गया है उनमे गणघर इन्द्रभूति का 
भी समावेश हो जाता है। वर्णन इस प्रकार है - 

“वे जाति सम्पन्न (उत्तम मातृपक्ष वाले) थे। कुल सम्पन्न (उत्तम 
पितृपक्ष दाले) थे। दलवान, रूपवान, विनयवान, ज्ञानवान, क्षायिक, 
सम्पक्त्व, सम्पल, साधन सम्पन्न थे। ओजस्वी थे। तेजस्वी थे। 
वर्चस्वी थे। यशस्वी थे। क्रोध, मान, माया, लोभ पर विजय प्राप्त कर 
चुके थे। इन्द्रियो का दमन कर चुके थे। निद्रा और परीषल्ले को जीतने 
वाले घे। जीदित रहने की कामना और भूृत्यु के भय से रहित थे। 
उत्वट तप करने दाले थे। उत्कृष्ट सयम॒ के घारक थे। करण सत्तरी 
जार दरण सत्तरी का पालन करने मे और इन्द्रियो का निग्रह करने 
पाली मे प्रधान दे। आर्जव, मार्दद, लापद/क्लोशल, क्षमा, गप्ति अगर 


एफ व्च्च्चटका दे शेच्त नशीनना+ 
श्ण-एफ शस्दी एशफक 


निर्लेभता के धारक थे। विद्या-प्रशञप्ति आदि विद्याओ एवं मन्रो के 
चारक थे। प्रशस्त ब्रह्मचर्य के पालक थे। वेद और नय शास्त्र के 
निष्णात थे। भाति-भाति के अभिग्रह करने मे कुशल थे। उत्कृष्टतम 
सत्य, शौच, ज्ञान, दर्शन और चारित्र के धारक/पालक थे। घोर 
परीपह्े को सहन करने वाले थे। घार तपस्वी/साधक थे। उत्कृष्ट 
ब्रह्मचर्य के पालक थे। शरीर-सस्कार के त्यागी थे। विपुल तेजालेश्या 
को अपने शरीर मे समाविष्ट करके रखने वाले थे। चौदह पूर्वो के ज्ञाता 
थे और चार ज्ञान के धारक थे।”! 
प्रशनोत्तर 

गौतम जब “ऊर्ध्वजानु अध शिर ” आसन से ध्यान कोष्टक/ 
ध्यान मे बैठ जाते थे अर्थात्‌ बहिर्मुखी द्वारो/विचारों को बन्द कर 
अन्तर्‌ में चिन्तनशील हो जाते थे, उस समय धर्मध्यान और 
शुक्लध्यान की स्थिति मे उनके मानस मे जो भी प्रश्न उत्पन्न होते 
थे, जो कुछ भी जिज्ञासाए उभरती थी, कौतुहल जागृत होता था, तो 
वे अपने स्थान से उठकर भगवान्‌ के निकट जाते, वन्दन-नमस्कार 
करते और विनयावनत होकर शान्‍्त स्वर में पूछते - भगवन्‌! 
इनका रहस्य कया है? इस प्रसग का सुन्दरतम वर्णन भगवती सूत्र 
मे प्राप्त होता है। देखिये - 

“तत्पश्चात्‌ जातश्राद्ध (प्रवृत्त हुई श्रद्धा वाले), जात सशय, 
जात कौतूहल, समुत्पन्न श्रद्धा वाले, समुत्पन्न सशय वाले, समुत्पत्र 
कुतूहल वाले गौतम अपने स्थान से उठकर खडे होते है। उत्थित 
होकर जिस ओर श्रमण भगवान महावीर है उस ओर आते है। उनके 
निकट आकर प्रभु की उनकी दाहिनी ओर से प्रारम्भ करके तीन 
बार प्रदक्षिणा करते है। फिर वन्दन-नमस्कार करते है। नमन कर 
वे न तो बहुत पास और न बहुत दूर भगवान्‌ के समक्ष विनय से 
ललाट पर हाथ जोडे हुए, भगवान्‌ के वचन श्रमण करने की इच्छा 
से उनकी पर्युपासना करते हुए इस प्रकार वोले।'/ 

और, महावीर “हे गौतम।”” कह कर उनकी जिज्ञासाओ - 
सशयो, शकाओ का समाधान करते है। गौतम भी अपनी जिज्ञासा 
का समाधान प्राप्त कर, कृत-कत्य होकर भगवान्‌ के चरणो में पुन 
विनयपूर्वक कह उठते है - “सेव भते। सेव भते। तहमेय भते।”' 
अर्थात्‌ प्रभो! आपने जैसा कह्य है वह ठीक है, वह सत्य है। मै उम 
पर श्रद्धा एव विश्वास करता हूँ। प्रभु के उत्तर पर श्रद्धा की यह 
अनुगूज वस्तुत प्रश्नोत्तर की एक आदर्श पद्धति हैं। 

स्वयं चार ज्ञान के धारक और अनेक विद्याओ के पारगत हेदे 
पर भी गौतम अपनो जिशसा को शान्तर करने, नई-नई दाते जानने आप 
अपनी शकाओ का निगरण करने के लिये स्वर्य के पापिडत्यू/ शन छा 


पु 


उपयोग करने के स्थान पर प्रभु महवीर से है प्रश्न पूठते थे 





पे 


पिट्वत खाट / $+% * 


प्रश्न छोटा हो या मोटा, सरल हो या कठिन, इस लोक सम्बन्धी 
हो या परलोक सम्बन्धी, वर्तमान-कालीन हो या भूत-भविष्यकाल से 
सम्बन्धित, दूसरे से सम्बन्धित हो या स्वय से सम्बन्धित, एक-एक 
के सम्बन्ध मे भगवान्‌ के श्रीमुख से समाधान प्राप्त करने मे ही 
गौतम आनन्द का अनुभव करते थे। 
वस्तुत इन प्रश्नो के पीछे एक रहस्य भी छिपा हुआ है। ज्ञानी 
गौतम को प्रश्न करने या समाधान प्राप्त करने की तनिक भी 
आवश्यकता नही थी। वे तो प्रश्न इसलिये करते थे कि इस प्रकार की 
जिज्ञासाएँ अनेको मानस मे होती है किन्तु प्रत्येक श्रोता प्रश्न पूछ भी 
नहीं पाता या प्रश्न करने का उसमे सामर्थ्य नही होता । इसीलिए गौतम 
अपने माध्यम से श्रोतागणो के मन स्थित शकाओ का समाधान करने 
के लिए ही प्रश्नोत्तरो की परिपाटी चलाते थे, ऐसी मेरी मान्यता है। 
विद्यमान आममो मे चन्द्रप्रशप्ति, सूर्यप्रज्ञप्ति, जम्बूद्वीप प्रज्ञप्ति 
आदि की रचना तो गौतम के प्रश्नो पर ही आधारित है। विशालकाय 
पचम अग व्याख्या-प्रज्ञप्ति (प्रसिद्ध नाम भगवती सूत्र) जिसमे 
३६००० प्रश्न सकलित है उनमे से कुछ प्रश्ने को छोडकर शेष 
सारे प्रश्न गौतम-कृत ही है। 
गौतम के प्रश्न, चर्चा एव सवादो का विवरण इतना विस्तृत है 
कि उसका वर्गीकरण करना भी सरल नही है। भगवती, औपपातिक, 
विपाक, राज-प्रश्नीय, प्रज्ञापना आदि मे विविध विषयक इतने प्रश्न 
है कि इनके वर्गाकरण के साथ विस्तृत सूची बनाई जाय तो कई 
भागो मे कई शोध-प्रबन्ध तैयार हो सकते है। 
सामान्यतया गौतम-कृत प्रश्नो को चार विभागो मे बाट सकते है - 
१ अध्यात्म, २ कर्मफल, ३ लोक और ४ स्फुट। 
प्रथम अध्यात्म-विभाग मे इन प्रश्नो को ले सकते है - आत्मा, 
स्थिति, शाश्वत-अशाश्वत, जीव, कर्म, कषाय, लेश्या, ज्ञान, 
ज्ञनफल, ससार, मोक्ष, सिद्ध आदि। इनमे केशी श्रमण और उदक- 
गेढाल के सवाद भी सम्मिलित कर सकते है। 
दूसरे विभाग मे किसी को सुखी, किसी को दु खी, किसी को 
समृद्धि-सम्पन्न और किसी निपट निर्धन को देखकर उसके शुभाशुभ 
कर्मो को जानकारी आदि ग्रहण कर सकते है। 
तीसरे विभाग मे लोकस्थिति, परमाणु, देव, नारक, षट्काय, 
जीव, अजीव, भाषा, शरीर आदि और सौरमण्डल के गति विषयक 
आदि ले सकते है। 
चौथे विभाग मे स्फुट प्रश्नो का समावेश कर सकते है। 
उदाहरण के तौर पर सामान्य से दो प्रश्नोत्तर प्रस्तुत है - 
प्रश्न - भगवन्‌! क्‍या लाघव, अल्प इच्छा, अमूर्च्छा, 
अनासक्ति और अप्रतिबद्धता, ये श्रमण-निर्गन्‍्थो के लिये प्रशस्त है ? 


विद्वत खण्ड/ ११८ 


उत्तर - हाँ, गौतम। लाघव यावत्‌ अप्रतिबद्धता श्रमण निर्गन्थो 
के लिये प्रशस्त/श्रेयस्कर हैं। 

प्रश्न - क्या काक्षा प्रदोष क्षीण हेने पर श्रमण- निर्गन्‍्थ अन्तकर 
अथवा चरम शरीरी होता है ? अथवा पूर्वावस्था मे अधिक मोहपग्रस्त 
होकर विहरण करे और फिर सवृत्त होकर मृत्यु प्राप्त करे तो 
तत्पश्चात्‌ वह सिद्ध, बुद्ध, मुक्त होता है, यावत्‌ सब दु खो का 
अन्त करता है? 

उत्तर - हाँ, गौतम! काक्षा-प्रदोष नष्ट हो जाने पर श्रमण-निर्गन्थ 
यावत्त्‌ सब दु खो का अन्त करता है। (भगवती सूत्र १ शतक, ९ 
उद्देशक, सूत्र - १७, १९) 

आगमो मे गौतम से सम्बन्धित अश 

आगम-साहित्य मे गणधर गौतम से सम्बन्धित प्रसण भी बहुलता 
से प्राप्त होते है, उनमे से कतिपय सस्मरणीय प्रसग यहा प्रस्तुत है। 
आनन्द श्रावक् 

प्रभु महावीर के त्तीर्थ के गणाधिपति एव सहखाधिक शिष्यो के 
गुरू होते हुए भी गणधर गौतम गोचरी/भिक्षा के लिये स्वय जाते थे। 
एक समय का प्रसंग है - 

प्रभु वाणिज्य ग्राम पधारे। तीसरे प्रहर मे भगवान्‌ की आज्ञा लेकर 
गौतम भिक्षा के लिये निकले और गवेषणा करते हुए गाथापति आनन्द 
श्रावक के घर पहुँचे। आनन्द श्रावक भगवान्‌ मह्यवीर का प्रथम श्रावक 
था। उपासक के बारह ब्रतो का पालन करते हुए ग्यारह प्रतिमाएँ भी 
वहन की थीं। जीवन के अन्तिम समय मे उसने आजीवन अनशन 
अहण कर रखा था। उस स्थिति मे गौतम उनसे मिलने गए। आनन्द 
ने श्रद्धा-भक्ति पूर्वक नमन किया और पूछा - प्रभो। क्या गृहवास में 
रहते हुए गृहस्थ को अवधिज्ञान उत्पन्न हो सकता है? 

गौतम - हो सकता है। 

आनन्द - भगवन्‌! मुझे भी अवधिज्ञान हुआ है। मै पूर्व, पश्चिम, 
दक्षिण दिशाओ मे पाच सौ-पाच सौ योजन तक लवण समुद्र का 
क्षेत्र, उत्तर मे हिमवान पर्वत, ऊर्ध्व दिशा में सौधर्म कल्प और अधो 
दिशा मे प्रथम नरक भूमि तक का क्षेत्र देखता हूँ। 

गौतम - गृहस्थ को अवधिज्ञान उत्पन्न हो सकता है, किन्तु 
इतना विशाल नही। तुम्हारा कथन भ्रान्तियुक्त एव असत्य हैं। अत 
असत्भाषण प्रवृत्ति की आलोचना/प्रायश्चित्त करो । 

आनन्द-भगवन्‌! क्‍या सत्य कथन करने पर प्रायश्चित्त ग्रहण 
करना पडता है? 

गौतम - नही। 

आनन्द - तो, भगवन। सत्य-भाषण पर आलोचना का निर्देश 
करने वाले आप ही प्रायश्चित करे। 


शिक्षा-एक यशस्वी दशक 


आनन्द का उक्त कथन सुनकर गौतम असमजस मे पड गये। 
स्वय के ज्ञान का उपयोग किये विना ही त्वरा से प्रभु के पास आये 
और सारा घटनाक्रम उसके सन्मुख प्रस्तुत कर पूछा - 

भगवन्‌। उक्त आचरण के लिये श्रमणोपासक आनन्द को 
आलोचना करनी चाहिए या मुझे ? 

महावीर ने कह्य --- गौतम। गाथापति आनन्द ने सत्य कहा है, 
अत तुम ही आलोचना करो और श्रमणोपासक आनन्द से क्षमा 
याचना भी। 

गौतम “तथास्तु' कह कर, लाई हुई गोचरी किये बिना ही उलटे 
पैरो से लौटे और आनन्द श्रावक से अपने कथन पर खेद प्रकट करते 
हुए क्षमा याचना की। - उपासकदशा अ० श्सू ८० से ८७ 

इस घटना से एक तथ्य उभरता है कि गुरू गौतम कितने 
निश्छल, निर्मल, निर्मद, निरभिमानी थे। उन्हे तनिक भी सकोच का 
अनुभव नही हुआ कि मै प्रभु का प्रथम गणधर होकर एक उपासक 
के समक्ष अपनी भूल कैसे स्वीकार करूँ एव श्रावक से कैसे क्षमा 
मागू। यह उनके साधना की, निरभिमानता की कसौटी/अनिन परीक्षा 
थी, जिसमे वे खरे उतरे। 


अष्टापद तीर्थ यात्रा की पृष्ठ-भूमि 

शाल, महाशाल, गागलि - 

उत्तराध्ययन सूत्र के ट्रमप्रक नामक दशवे अध्ययन की टीका 
करते हुए टीकाकारो ने लिखा है - 

पृष्ठचम्पा नगरी के राजा थे शाल और युवराज थे महाशाल। 
दोनो भाई थे। इनकी बहन का यशस्वती, बहनोई का पिठर और 
भानजे का नाम गागलि था। 

भगवान महावीर की देशना सुनकर दोनो भाइयो - शाल 
महाशाल ने दीक्षा ग्रहण करली थी और कापिल्यपुर से अपने भानजे 
गागलि को बुलवाकर राजपाट सौप दिया था। राजा गागली ने अपने 
माता-पिता को भी पृष्ठचम्पा बुलवा लिया था। 

एकदा भगवान चम्पानगरी जा रहे थे। तभी शाल और महाशाल 
ने स्वजनो को प्रतिबोधित करने के लिये पृष्ठचम्पा जाने की इच्छा 
व्यवत की। प्रभु की आज्ञा प्राप्त कर गौतम स्वामी के नेतृत्व मे 
श्रमण शाल और मद्बशाल पृष्ठचम्पा गये। वहाँ के राजा गागल और 
उसके माता-पिता (यशस्वती, पिठर) को प्रतिवोधित कर दीक्षा 
प्रदान की। पश्चात वे सब प्रभु की सेवा में चल पडे। मार्ग मे 
चलते-चलते शाल और महाशाल गौतम स्वामी के गुणे का चिन्तन 
और पापलि तथा उसके माता-पिता शाल एवं महाणाल मुनिणे को 
परोएकारिता का चिन्तन करने लोगे। अध्यवसायो को पविद्रता दहने 
लो और पादो निर्यन्पे मे केदलशन प्राप्त कर लिया सभी भावान 
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के पास पहुँचे। ज्योंहि शाल महाशाल और पाचो मुनिगण केवलिये 
की परिषद मे जाने लगे तो गौतम ने उन सबको रोकते/सम्बोंधित 
करते हुए कहा - “पहले व्रिलोकीनाथ भगवान की वन्दना करे।' 

उसी क्षण भगवान ने कहा - गौतम, ये सब केवली हो चुके 
है, अत इनकी आशातना मत करो। 
शकाकुल मानस --- 

गौतम ने उनसे क्षमायाचना की, किन्तु उनका मन अधीरता 
वश आकुल-व्याकुल हो उठा और सन्देहे से भर गया वे सोचने 
लगे- “मेरे द्वारा दीक्षित अधिकाशत शिष्य केवलज्ञानी हो चुके है, 
परन्तु मुझे अभी तक केवलज्ञान नही हुआ। क्या मै सिद्ध पद प्राप्त 
नहीं कर पाऊंगा 2”” “मोक्षे भवे च सर्वत्र नि स्पृहो मुनिसत्तम “' 
मोक्ष और ससार दोनो के प्रति पूर्ण रूपेण नि स्पृह/अनासक्त रहने 
वाले गौतम भी मै चरम शरीरी (इसी देह से मोक्ष जाने वाला) हूँ 
या नही”, सन्देह-दोला मे झूलने लगे। 

एकदिन गौतम स्वामी कही बाहर/अन्यत्र गये हुए थे, उस 
समय भगवान महावीर ने अपनी धर्मदेशना मे अष्टापद तीर्थ की 
महिमा का वर्णन करते हुए कहा- “जो साधक स्वय की 
आत्मलब्धि के बल पर अष्टापद पर्वत पर जाकर चैत्यस्थ जिन- 
बिम्बो को वन्दना कर, एक रात्रि वही निवास करे, तो बह 
निश्चयत मोक्ष का अधिकारी बनता है और इसी भव मे मोक्ष को 
प्राप्त करता है।' 

बाहर से लौटने पर देवो के मुख से जब उन्होंने उक्त महावीर 
वाणी को सुना तो उनके चित्त को किचित सन्तुष्टि का अनुभव हुआ। 
“चरम शरीरी हूँ या नही” परीक्षण का मार्ग तो मिला, क्यो न 
परीक्षण करूँ? सर्वज्ञ की वाणी शत-प्रतिशत विशुद्ध स्वर्ण होती है 
इसमे शका को स्थान हो कहा ?/' 
अष्टापद तीर्थ की यात्रा -- 

तत्परचात्‌ गोतम भगवान के पास आये और अशष्टापद तीर्थ यात्रा 
करमे की अनुमति चाही। भगवान ने भी गोतम के मन में स्थित 
मोक्ष-कामना जानकर और विद्येष ल्रभ का कारण जानकर यात्रा की 
अनुमति प्रदान की। गौतम हर्षोत्फुलु होकर अष्टापट की यात्रा के 
लिये चले। 

औल्काचार्य (१ ०वी अताब्दी) ने चडपब्रमहपुरप चरिय (पृष्ठ 
३२३) के अनुसार भगवान महावीर ने १५ ०० ताएगो को प्रतिदो: 
देने के लिये गौतम को अष्टापद तीर्व की यात्र करने का निर्देश दिए 
और गौतम जिन-दिम्दो के दर्दनो की उम्र कर चड परे! 

पुरु गोतम अयत्ग-खाधना से प्राप्त चारए स्यक्रि आदि ऊनत 
लब्यियों के धारक थे, आकस्मिक दत्ड एव दाणरकित (जाए 
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में गमन करने की शक्ति) से वे वायुवेग की गति से कुछ ही क्षणो 
में अष्टापद की उपत्यका मे पहुँच गये। 
इधर कौडिन्य, दिन्न (दत्त) और च्वाल नाम के तीन तापस भी 
“इसी भव मे मोक्ष-प्राप्ति होगी या नही” का निउ्चय करने हेतु अपने- 
अपने पाच सौ-पाच सौ तापस द्िष्यो के साथ अष्टापद पर्वत पर 
चढने के लिये क्लिष्ट तप कर रहे थे। 
इनमे से कौडिन्य उपवास के अनन्तर पारणा कर फिर उपवास 
करता था। पारणा मे मूल, कन्द आदि का आहार करता था। वह 
अष्टापद पर्वत पर चढा अवश्य, किन्तु एक मेखला/सोपना से आगे 
न जा सका था। 
दिन्न (दत्त) तापस दो-दो उपवास का तप करता था और पारणा 
मे नीचे पडे हुए पीले पत्ते खा कर रहता था। वह अष्टापद की दूसरी 
मेखला तक ही पहुँच पाया था। 
जैवाल तापस तीन-तीन उपवास की तपस्या करता था। पारणा 
मे सूखी शैवाल (सेवार) खा कर रहता था। वह अष्टापद की तीसरी 
मेखला ही चढ पाया था। 
तीन सोपान (पगोथियो) से ऊपर चढने की उनमे शक्ति नही 
थी। पर्वत की आठ मेखलाये थी। अन्तिम/अग्रिम मेखला तक कैसे 
पहुँचा जाए? इसी उधेडबुन मे वे सभी तापस चिन्तित थे। 
इतने में उन तपस्वी जनो ने गौतम स्वामी को उधर आते देखा। 
इनकी कान्ति सूर्य के समान तेजोदीप्त थी और शरीर सप्रमाण एव 
भरावदार था। मदमस्त हाथी की चाल से चलते हुए आ रहे थे। उन्हें 
देखकर तापसगण ऊहापोह करने लगे ““हम महातपस्वी और दुबले- 
पतले शरीर वाले भी ऊपर न जा सके, तो यह स्थूल शरीर वाला 
श्रमण कैसे चढ पाएगा ?”! 
वे तपस्वी शका-कुछका के घेरे मे पडे हुए सोच ही रहे थे कि 
इतने मे ही गुरू गौतम करोलिया के जाल के समान चारो तरफ 
फैली हुई आत्मिक-बल रूपी सूर्य किरणो का आधार लेकर 
जघाचारण लब्धि से वेग के साथ क्षण मात्र मे अष्टापद पर्वत की 
अन्तिम मेखला पर पहुँच गए। तापसो के देखते-देखते ही अदृश्य 
हो गए। 
यह दृश्य देखकर तापसगण आइचर्य चकित होकर विचारने 
लगे --- “हमारी इतनी विकट तपस्या और परिश्रम भी सफल नही 
हुआ, जबकि यह महापुरुष तो खेल-खेल मे ही ऊपर पहुच गया। 
निठचय हो इस महषि महायोगी के पास कोई महाशक्ति अवश्य होनी 
चाहिए” उन्होंने निश्चय किया “'ज्योही ये महर्षि नीचे उतरेंगे हम 
उनके शिष्य वन जायेंगे। इनकी शरण अगीकार करने से हमारी मोक्ष 
की आकाक्षा अवश्य ही सफलीभूत होगी। 
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इधर, गौतम स्वामी ने “मन के मनोरथ फले हो”” ऐसे « . 
से अष्टापद पर्वत पर चक्रवर्ती भरत द्वारा निर्मापित एव तोरणो ३ 
सुशोभित तथा इन्द्रादि देवताओ से पूजित-अचित नथ “*,।म 
च॒तुर्मुखी प्रासाद/मन्दिर मे प्रवेश किया। निज-निज काय / देहमान 
के अनुसार चारो दिश्ञाओ मे ४, ८, १०, २ की सख्या | 
विराजमान चौबीस तीर्थकरो के रत्ममय बिम्बो को देखकर उन 
रोम-राजि विकसित हो गई और हर्षोत्फुल्ल नयनो से दर्शन किये। 
श्रद्धा-भक्ति पूर्वक वन्दन-नमन, भावार्चन किया। मधुर एवं गम्भीर 
स्वरो मे तीर्थकरो की स्तवना की। दर्शन-वन्दन के परुचात्‌ सन्ध्या 
हो जाने के कारण तीर्थ-मन्दिर के निकट ही एक सघन वृक्ष के नीचे 
शिला पर ध्यानस्थ होकर धर्म जागरण करने लगे। 
वज़स्वामी के जीव को प्रतिबोध -- 

धर्म-जागरण करते समय अनेक देव, असुर और विद्याधर वहाँ 
आये, उनकी वन्दना की और गौतम के मुख से धर्मदेशना भी 
सुनकर कृतकृत्य हुए। 

इसी समय शक्र का दिश्ञापालक वैश्रमण देव, (शीलाकाचार्य के 
अनुसार गन्धर्वरति नामक विद्याधर) जिसका जीव भविष्य मे 
दगपूर्वधर वज्र स्वामी बनेगा, तीर्थ की वन्दना करने आया। पुलकित 
भाव से देव-दर्शन कर गौतम स्वामी के पास आया और भक्ति पूर्वक 
वन्दन किया। गुरु गौतम के सुगठित, सुदृढ, सबल एव हृष्टपुष्ट शरीर 
को देखकर विचार करने लगा --- “कहाँ तो शञाखत्र-वर्णित कठोर 
तपधारी श्रमणो के दुर्बल, कृशकाय ही नही, अपितु अस्थि-पजर का 
उल्लेख और कहाँ यह हृष्टपृष्ट एवं तेजोधारी श्रमण। ऐसा सुकुमार 
शरीर तो देवो का भी नही होता। तो, क्या यह शाख्रोक्त मुनिधर्म का 
पालन करता होगा ? या केवल परोपदेदक ही होगा ?”' 

गुरु गौतम उस देव के मन मे उत्पन्न भावो/विचारों को जान गए 
और उसकी ञका को निर्मूल करने के लिये पुण्डरीक कण्डरीक का 
जीवन-चरित्र (ज्ञाता धर्म कथा १६ वा अध्ययन) सुनाया और उसके 
माध्यम से बतलाया - महानुभाव। न तो दुर्बल, अशक्त और 
निस्तेज शरीर ही मुनित्व का लक्षण बन सकता है और न स्वस्थ, 
सुदृढ, हृष्टपुष्ट एव तेजस्वी शरीर मुनित्व का विरोधी बन सकता है। 
वास्तविक मुनित्व तो शुभध्यान द्वारा साधना करते हुए सयम यात्रा 
मे हो समाहित/विद्यमान है। 

वैश्रमण देव की शका-निर्मूल हो गई और वह बोध पाकर 
श्रद्धाशोेल बन गया। 
तापसो की दीक्षा - केवलज्ञान - 

प्रात काल जब गौतम स्वामी पर्वत से नीचे उतरे तो सभी 
तापसो ने उनका रास्ता रोक कर कहा - “पूज्यवर। आप हमारे 
गुरू है और हम सभी आपके शिष्य है।' 


शिक्षा-एक यशस्वी दशक 


गौतम बोले - तुम्हारे और हमारे सब के गुरू तो तीर्थकर 
महावीर है। 
यह सुनकर वे सभी आइचर्य से बोले - क्या आप जैसे 
सामर्थ्यवान के भी गुरू है? 
गौतम ने कहा - हॉ, सुरासुरो एव मानवो के पूजनीय, राग- 
द्वेषरहित सर्वज्ञ महावीर स्वामी जगदगुरू है, वे ही मेरे गुरू है। 
तापसगण - भगवन्‌। हमे तो इसी स्थान पर और अभी ही 
सर्वज्ञ-शासन की प्रर्वज्या प्रदान करने की कृपा करावे। 
गौतम स्वामी ने अनुग्रह पूर्वक कौडिन्य, दिन्न और शैवाल को 
पन्द्रह सौ तापसो के साथ दीक्षा दी और यूथाधिपति के समान सब 
को साथ लेकर भगवान की सेवा मे पहुँचने के लिये चल पडे। मार्ग 
मे भोजन का समय देखकर गौतम स्वामी ने सभी तापसो से 
पूछा-तपस्वीजनो! आज आप सब लोग किस आहार से तप का 
पारणा करना चाहते है? बतलाओ। 
तापसगण --- भगवन्‌। आप जैसे गुरु को प्राप्त कर हम सभी 
का अन्त करण परमानन्द को प्राप्त हुआ है अत परमान्न/खीर से 
है पारणा करावे। 
उसी क्षण गौतम भिक्षा के लिये गये और भिक्षा पात्र मे खीर 
लेकर आये। सभी को पक्ति मे विठाकर,पात्र मे दाहिना अगूठा 
रखकर अक्षीणमहानसी लब्धि के प्रभाव से सभी तपस्वीजनो को पेट 
भर कर खीर से पारणा करवाया। 
शैवाल आदि ५०० मुनि जन तो गौतम स्वामी के अतिशय एव 
लब्धियो पर विचार करते हुए ऐसे शुभध्यानारूढ हुए कि खीर 
खाते-खाते ही केवलज्ञान प्राप्त कर लिया। 
भिज्ा ग्रहण करने के पश्चात्‌ गौतम सभी श्रमणो के साथ पुन 
आगे बढे। प्रभु के समवसरण की ज्ञोभा और अष्ट महाप्रातिहार्य 
देखकर दिन आदि ५०० अनगारो को तथा दूर से ही प्रभु के दर्शन, 
प्रभु की वीतराग मुद्रा देखकर कौडिन्य आदि साधुओ को शुक्लध्यान 
के निमित्त से केवलज्ञान प्राप्त हो गया। 
समवसरण मे पहुँच कर, त्तीर्थकर भगवान की प्रदक्षिणा कर 
सभी नवदीक्षित केवलियो की ओर बढने लगे। गौतम ने उन्हे रोकते 
एए कहा - भगवान को वन्दन करो। उसी समय भगवान ने कह्य- 
गौतम। केवलज्ञानियो की आज्ञातना मत करो। 
भगवान का वाक्य सुनते है गौतम स्तव्य से हे गये। भगवद्‌ आज्ञा 
स्वीफार कर, गौतम ने मिध्यादुष्कृत पूर्दक उन सब से क्षमा याचना 
को। तत्परचात्‌ वे चिन्तन-दोला मे हिचकोले खाने लगे। ''ब्या मेरी 
अध्टपद यात्र निष्फल याएगी ? क्या मे पुरु-कर्मा हैं 2 क्या मे इस भव 
# मूण्ति मे नरी जा पाउेगा ?'' यरी चिन्ता उन्हे पुन सताने लगी! 


श्र: अप एदा असर दकइशशपप<े 
शिक्ष-एयर्ा >शस्दी दशदर 


गौतम को आइवासन--- 

भगवान अन्तर्यामी थे। वे गौतम के विषाद को एवं अधेर्य युक्त 
मन को जान गए। उनकी खिन्नता को दूर करने के लिये भगवान 
ने उनको सम्वोन्धित करते हुए कहा --- 

है गौतम! चिरकाल के परिचय के कारण तुम्हारा मेरे प्रति 
ऊर्णाकट (धान के छिलके के समान) जैसा स्नेह है। इसीलिए तुम्हे 
केवलज्ञान नही होता। देव, गुरू, धर्म के प्रति प्रशस्त राग होने पर 
भी वह यथाख्यात चारित्र का प्रतिवनन्‍्धक है। जैसे सूर्य के अभाव 
मे दिन नही होता, वैसे ही यथाख्यात चारित्र के बिना केवलज्ञान नही 
होता। अत स्पष्ट है कि जब मेरे प्रति तुम्हारा उत्कट राग/स्नेह नष्ट 
होगा, तब तुम्हे अवश्यमेव केवलज्ञान प्राप्त होगा। 

पुन भगवान ने कहा --- “गौतम! तुम खेद-खिन्न मत बनो, 
अवसाद मत करो। इस भव मे मृत्यु के पदचात्‌, इस शरीर से छूट 
जाने पर, इस मनुष्य भव से चित्त होकर, हम दोनो तुल्य (एक 
समान) और एकार्थ (एक ही प्रयोजन वाले अथवा एक ही लक्ष्य 
- सिद्धि क्षेत्र मे रहने वाले) तथा विशेषता रहित एव किसी भी 
प्रकार के भेदभाव से रहित हो जायेगे।”! 

अत तुम अधीर मत बनो, चिन्ता मत करो। और, “जिस 
प्रकार शरत्कालीन कुमुद पानी से लिप्त नही होता, उसी प्रकार तू 
भी अपने स्नेह को विच्छिन्न (दूर) कर। तू सभी प्रकार के स्नेह का 
त्याग कर। है गौतम। समय-मात्र का भी प्रमाद मत कर ।/' 

प्रभु की उक्त अमृतरस से परिपूर्ण वाणी से गौतम पूर्णत 
आशवस्त हो गए। “मै चरम शरीरी हूँ” इस परम सन्तुष्टि से गौतम 
का रोम-रोम आनन्द सरोवर मे निमग्न हो गया। 

भगवान्‌ का मोक्षगमन 

ईस्वी पूर्व ५२७ का वर्ष था। श्रमण भगवान्‌ महावीर का 
अन्तिम चातुर्मास पावापुरी मे था। चातुर्मास के साढे तीन माह पूर्ण 
हेने वाले थे। भगवान्‌ जीवन के अन्तिम समय के चिट्टो को पहचान 
गये। उन्हे गौतम के सिद्धि-मार्ग मे वाधक अवरोध को भी दृर करना 
था, अत उन्हेंने गौतम को निर्देश दिया - गौतम। निकटम्थ ग्राम 
में जाकर देवच्नर्मा को प्रतिदोधित करो। 

गौतम नि३छल वालक के समान प्रभु की आज्ञ को शिरोघार्य 
कर देवगर्मा को प्रतिवाध देने के लिये चल पडे। 

इधर, ल्रेकहितकारी श्रमण भगवान्‌ महावीर ने झटठ तप/दो 
दिन का उपवाम तप कर, भाषा-वर्गणा के शोषण पुद्गत्ये को पूर्ण 
करने के लिये अखण्ड धार से दठेराना देनी प्राग्म्भ की। इस देशना 
में प्रभु ने एण्य के फल, पाप के फल और अन्य अनेक उपकारी 
प्रश्नों का प्रतिपादन किया। दारह पर्षटा भावान्‌ की इस छागी को 


प्र 
रब श्द्न 


एकाग्रचित होकर हृदय के कटोरे मे भाव-भक्ति पूर्वक झेल/ग्रहण 
कर रहो थी। भगवान्‌ की अन्तिम धर्मपर्षदा मे अनेक विशिष्ट एव 
सम्मान्य व्यक्ति, काशी-कौशल देश के नौ लिच्छवी और नौ 
मल्लकी-अठारह राजा भी उपस्थित थे। 
इस प्रकार सोलह प्रहर पर्यनत अखण्ड देशना देते-देते कार्तिक 
वदी अमावस्या की मध्य रात्रि के बाद स्वाति नक्षत्र के समय वह 
विषम क्षण आ पहुँचा। समय का परिपाक पूर्ण हुआ और त्रिभुवन 
स्वामी श्रमण भगवान्‌ महावीर बहत्तर वर्ष के आयुष्य का बन्धन पूर्ण 
कर, महानिर्वाण को प्राप्त कर, सिद्ध, बुद्ध, पारगत, निराकार, 
निरजन बन गये। भगवान्‌ इस दिन सर्वदा के लिये मर्त्य न रहकर 
समस्त शुभ-शुद्ध भावना के पुज रूप मे अमर्त्य/अमर बन गए। 
ज्ञान सूर्य विलुप्त हो गया। 
पर्षदा सिद्ध, बुद्ध, मुक्त भगवान्‌ को दीन/अनाथ भाव से 
अश्रुसिक्त अजलि अर्पण कर अन्तिम नमन करती रही। पावापुरी 
की भूमि पवित्र हो गई। अमावस्या की रात्रि धर्मपर्व बन गई। उस 
रात्रि मे जन समूह ने दीपक जलाकर निर्वाण कल्याणक का बहुमान 
किया। यही दीपक पक्ति दीपावली त्यौहार के रूप मे प्रसिद्ध हो गई। 
गौतम का विलाप और केवलज्ञान-प्राण्ि 
गणधर गौतम देवशर्मा को ग्रतिबोध देने के बाद वापस पावापुरी की 
ओर आ रहे थे। प्रभु की आज्ञा पालन करने से इनका रोम-रोम उल्लास 
से विकसित हो रह्म था। जब भी परमात्मा की आज्ञा पालन करने का 
एव अबूझ जीव को प्रतिबोध देकर उद्धार करने का अवसर मिलता तो 
वह दिन उनके लिये आनन्दोल्लास से परिपूर्ण बन जाता था। 
प्रभु के चरणो मे वापस पहुँचने की प्रबल उत्कण्ठा के कारण 
गौतम तेजी से कदम बढा रहे थे। 
इधर प्रभु का निर्वाण महोत्सव मनाने एव अन्तिम सस्कार के 
लिये विमानो मे बैठकर देवगण ताबडतोड पावापुरी की ओर भागे जा 
रहे थे। आकाश मे कोलाहाल-सा मच गया था। भागते हुए देवताओ 
के सहस्नो मुखो से, अवरुद्ध कण्ठो से एक ही शब्द निकल रहा 
था-- “आज ज्ञान सूर्य अस्त हो गया है, प्रभु महावीर निर्वाण को 
प्राप्त हो गए है। अन्तिम दर्शन करने शीघ्र चलो |”” 
देव-मुखो से नि सृत उक्त प्रलयकारी शब्द गौतम के कानो में 
पहुँचे। तुमुल कोलाहल के कारण अस्पष्ट ध्वनि को समझ नही 
पाये। कान लगाकर ध्यानपूर्वक सुनने पर समझ मे आया कि “प्रभु 
का निर्वाण हो गया है।”” किन्तु, गौतम को इन शब्दो पर तनिक भी 
विश्वास नही हुआ। वे सोचने लगे-““असम्भव है, कल ही तो प्रभु 
ने मुझे आज्ञा देकर यहाँ भेजा था। अत ऐसा तो कभी हो ही नही 
सकता। यह तो पागलो का प्रलाप-सा प्रतीत होता है।”' 


विद्वत खप्ड/ १२२ 


परन्तु, परन्तु, लाखो देवता पावापुरी की ओर भागे जा रहे है, 
शब्द लहरी अवरुद्ध कण्ठो से निकल रही है, पर क्यो? . 2, 
प्रभु की वाणी थी-“देवगण असत्य नही बोलते”” ध्यान मे आते ही 
गौतम का रोम-रोम विचलित/कम्पित हो उठा। वे निस्तब्ध से हो 
गये। ““निर्वाण”” जैसे प्रलयकारी शब्द पर विश्वास होते ही असीम 
अन्तर्वेदना के कारण मुख कान्तिहीन/श्यामल हो गया, आँखो से 
अजस्र अप्रुधारा बहने लगी, आँखो के सामने अधेरा छा गया, शरीर 
और हाथ-पैर काँपने लगे, चेतना-शक्ति विलुप्त होने लगी और वे 
कटे वृक्ष की भाँति धडाम से पृथ्वी पर बैठ गये। बेसुध से, निश्वेष्ट 
से बैठे रहे। कुछ क्षणो के पश्चात्‌ सोचने समझने की स्थिति मे आने 
पर समवसरण मे विराजमान प्रभु महावीर और उनके श्रीमुख से 
नि सृत हे गौतम। का दृश्य चलचित्र की भाँति उनकी आँखो के 
सामने घूमने लगा और वे सहसा निराधार, निरीह, असहाय बालक 
की भाँति सिसकियाँ भरते हुए विलाप करने लगे- 

“मै कैसा भाग्यहीन हूँ, भगवान्‌ के ग्यारह गणधरो मे से नव 
गणधर तो मोक्ष चले गये, अन्य भी अनेक आत्माएँ सिद्ध बन गई, 
स्वय भगवान्‌ भी मुक्तिधाम मे पधार गये, और मै प्रभु का प्रथम 
शिष्य होकर भी अभी तक ससार मे ही रह रहा हूँ। प्रभु तो पधार 
गये, अब मेरा कौन है?” 

अन्तर्‌ की गहरी वेदना उभरने लगी। दिशाएँ अन्धकारमय और 
बहरी बन गईं। चित्त मे पुन शून्यता व्याप्त होने लगी। तनिक से 
जागृत होते ही पुन उपालम्भ के स्वरो मे बोल उठे- 

“हे महावीर। मुझ रक पर यह असहनीय वज्रपात आपने कैसे 
कर डाला ? मुझे मझधार मे छोडकर कैसे चल दिये 2? अब मेरा हाथ 
कौन पकडेगा ? मेरा क्या होगा ? मेरी नौका को कौन पार लगायेगा ?” 

हे प्रभो। हे प्रभो!। आपने यह क्या गजब ढा दिया ? मेरे साथ 
कैसा अन्याय कर डाल? विश्वास देकर विश्वास भग क्यो किया ? 
अब मेरे प्रश्नो का उत्तर कौन देगा ? मेरी शकाओ का समाधान कौन 
करेगा ? मै किसे महावीर, महावीर कहूँगा ? अब मुझे हे गौतम। 
कहकर प्रेम से कौन बुलाएगा ? करुणासिन्धु भगवन्‌ मेरे किस 
अपराध के बदले आपने ऐसी नृुशस कठोरता बरत कर अन्त समय 
मे मुझे दूर कर दिया 2 अब मेरा कौन शरणदाता बनेगा ? वास्तव 
मे मै तो आज विश्व मे दीन-अनाथ बन गया ? 

प्रभो। आप तो सर्वज्ञ थे न। लोक-व्यवहार के ज्ञाता भी थे न। 
ऐसे समय मे तो सामान्य लोग भी स्वजन सम्बन्धियो को दूर से 
अपने पास बुला लेते है, सीख देते है। प्रभो! आपने तो लोक- 
व्यवहार को भी तिलाजलि दे दी और मुझे दूर भगा दिया। 
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प्रभो! आपको जाना था तो चले जाते, पर इस वालक को पास 
मे तो रखते। में अवोध वालक की तरह आपका अचल/चरण 
पकड कर आपके मार्ग मे बाधक नही बनता! मै आपसे केवलज्ञान 
की भिक्षा-याचना भी नहीं करता। 

ओ महावीर! क्या आप भूल गये ? मै तो आपके प्रति असीम 
अनुराग के कारण “केवल्य'' को भी तुच्छ समझता था! फिर भो 
आपने स्नेह भग कर मेरे हृदय को टूक-टूक कर डाला! क्या यही 
आपकी प्रभुता थी ? 

इस प्रकार गौतम के अणु-अणु मे से प्रभु के विरह की वेदना 
का क्रन्दन उठ रहा था। वे स्वय को भूलकर, प्रभु के नाम पर ही 
नि श्वास भरते हुए अन्तर्‌ वेदना को व्यक्त कर रहे थे। 

ऐसी दयनीय एवं करुणस्थिति मे भी उनके ऑसुओ को पेंछने 
वाला, भग्न हृदय को आश्वासन देनेवाला और गहन शोक के 
सन्‍्ताप को दूर करनेवाला इस पृथ्वीतल पर आज कोई न था। 
अनेक आत्माओ का आशा स्तम्भ, अनेक जीवो का उद्धारक और 
निपुण खिवैया भी आज विषम हताशा के गहन वात्याचक्र मे फस 
गया था। 
विचार-परिवर्तन और केवलज्ञान- 

भगवान्‌ महावीर के प्रति गौतम का अगाध/असीम अनुराग हो 
उनके केवलज्ञान की प्राप्ति मे बाधक बन रहा था। किन्तु, उनकी 
इस भूल को बतलाने वाला वहाँ न कोई तीर्थकर था और न कोई 
श्रमण या श्रमणी हो इस समय उनके पास उपस्थित थे। इस समय 
गौतम एकाकी, केवल एकाकी थे। 

वेदनानुभूति जनित विलाप और उपालम्भात्मक आक्रोश उदगारो 
के द्वारा प्रकट हो जाने पर गौतम का मन कुछ शान्त/हलका हुआ। 
अन्तर्‌ कुछ स्थिर और स्वस्थ हुआ। सोचने-विचारने और वस्तुस्थिति 
समझने की शक्ति प्रकट हुई। सोचने की विचारधारा मे परिवर्तन 
आया। अन्तर्मुखी होकर गौतम विचार करने लगे- 

“अरे। चार ज्ञान और चौदह पूर्वो का धारक तथा महावीर-तीर्थ 
का सवाएक होकर मै क्‍या करने लगा! मै अनगार हूँ, क्या मुझे 
विलाप करना शोभा देता है? करुणासिन्धु, जगदुद्धारक प्रभु को 
उपालम्भ दू, क्‍या मेरे लिये उचित है ? अरे। जगद्वन्दय प्रभु की 
कैसी अनिर्वचनोय ममता थी। अरे प्रभु तो असीम स्नेह के सागर 
थे, दया वे कभी कठोर दनकर, विश्वास भग कर छोह दे सकते 
९० कदापि नदै। अरे! भगदान्‌ ने तो दारम्दार समझाया धा-गौतम। 
प्रत्पेफ आत्मा स्वय की साधना के दल पर सिद्धि प्राप्त कर सकती 
९। दूसरे के दल पर कोई सिद्धि प्राप्त ने कर सकता और + कोई 
किसी एव वी सावना का फल का राक रुकता है। महे अभो तक 

शशि ए 
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कैवल्य प्राप्त नही हुआ तो इसमे भगवान्‌ का क्या दोष है। इसमे 
भूल या कमी तो मेरी हो होनी चाहिए।'' 

गौतम का अन्तर-चिन्तन बढने से प्रशस्त विचारो का प्रवाह बहने 
लगा। वे वीर। महावीर |! का स्मरण करते-करते प्रभु के वीतरागपन 
पर विचार-मन्थन करने लगे ““ओ! भगवान्‌ तो निर्मम, नीरागी और 
वीतराग थे। राम-द्वेष के दोष तो उनका स्पर्श भी नही कर पाते थे। 
ऐसे जगत्‌ के हितकारी वीतराग प्रभु क्या मेरा अहित करने के लिये 
अन्त समय मे मुझे अपने से दूर कर सकते थे ? नही, नही। प्रभु ने 
जो कुछ किया मेरे कल्याण के लिये ही किया होगा।'' 

गौतम को स्पष्ट आभास होने लगा-““मेरी यह धारणा हो 
भ्रमपूर्ण थी कि प्रभु की मेरे ऊपर अपार ममता है। प्रभु के ऊपर 
ममता, आसक्ति, अनुराग दृष्टि तो मै हो रखता था। मेरा यह प्रेम 
एकपक्षीय था। यह राग दृष्टि हो मेरे केवली बनने मे वाधक वन रहो 
थी। द्वेष-बुद्धि या राग-दृष्टि के पूर्ण अभाव मे हो आत्म-सिद्धि का 
अमृततत्त्व प्रकट होता है, विद्यमानता मे कदापि नही। मै स्वय हो 
अपनी सिद्धि को रोक रहा था, इसमे भगवान्‌ का क्या दोष है ? मेरी 
इस राग दृष्टि को दूर करने के लिये हो प्रभु ने अन्त समय मे मुझे 
दूर कर, प्रकाश का मार्ग दिखाकर मुझ पर अनुग्रह किया है। किन्तु 
मै अबूझ इस रहस्य को नही समझ सका और प्रभु को हो दोष देने 
लगा। हे क्षमाश्रमण भगवन्‌। मेरे इस अपराध/दोष को क्षमा करे। 

पश्चाताप, आत्मनिरीक्षण तथा प्रशस्त शुभ अध्यवसायो की 
अग्नि मे गौतम के मोह, माया, ममता के शेष बन्धन क्षणमात्र मे 
भस्मीभूत हो गये। उनको आत्मा पूर्ण निर्मल वन गई ओर उनके 
जीवन मे केवलज्ञान का दिव्य प्रकाश व्याप्त हो गया। 

भगवान्‌ महावीर का निर्वाण गौतम स्वामी के केवलज्ञान का 
निमित्त बन गया। 

ईस्वी पूर्व ५२७ कार्तिक शुक्ला प्रतिपदा का उपाकाल गौतम 
स्वामी के केवलज्ञान से प्रकाशमान हो गया। इसी दिन गौतम स्वामी 
सर्वज्ञ और सर्वदर्शी बन गये थे। 

प्रभु के निर्वाण से जन-समाज अथाह दु ख सागर में डूब गया था। 
गौतम के सर्वज्ञ वनने से उसमे अन्तर आया। चतुर्विध सब अत्यन्त 
प्रसन्न हुआ और गौतम स्वामी की जय-जयकार करने लगा। 

महावीर का निर्वाण और गौतम के ज्ञान का प्रसंग एकलप 
बनकर पवित्र स्मरण के रूप में सर्ददा स्मरणोय बन गया। 

गातम का निर्वाण 

श्रमण भगवान्‌ महादीर देहमुक्त सिद्ध हार और पोतम स्थामी 
दह्धारा मुक्तात्मा कवला हुए। महवार नीथ-मम्यापक मील फ़ः 
अगर गौतम न्यमान्य जिद दने। 
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एकाग्रचित होकर हृदय के कटोरे मे भाव-भक्ति पूर्वक झेल/ग्रहण 
कर रही थी। भगवान्‌ की अन्तिम धर्मपर्षदा मे अनेक विशिष्ट एव 
सम्मान्य व्यक्ति, काशी-कौशल देश के नौ लिच्छवी और नौ 
मल्लकी-अठारह राजा भी उपस्थित थे। 
इस प्रकार सोलह प्रहर पर्यन्त अखण्ड देशना देते-देते कार्तिक 
वदी अमावस्या की मध्य रात्रि के बाद स्वाति नक्षत्र के समय वह 
विषम क्षण आ पहुँचा। समय का परिपाक पूर्ण हुआ और त्रिभुवन 
स्वामी श्रमण भगवान्‌ महावीर बहत्तर वर्ष के आयुष्य का बन्धन पूर्ण 
कर, महानिर्वाण को प्राप्त कर, सिद्ध, बुद्ध, पारगत, निराकार, 
निरजन बन गये। भगवान्‌ इस दिन सर्वदा के लिये मर्त्य न रहकर 
समस्त शुभ-शुद्ध भावना के पुज रूप मे अमर्त्य/अमर बन गए। 
ज्ञान सूर्य विलुप्त हो गया। 
पर्षदा सिद्ध, बुद्ध, मुक्त भगवान्‌ को दीन/अनाथ भाव से 
अश्रुसिक्त अजलि अर्पण कर अन्तिम नमन करती रही। पावापुरी 
की भूमि पवित्र हो गई। अमावस्या की रात्रि धर्मपर्व बन गई। उस 
रात्रि मे जन समूह ने दीपक जलाकर निर्वाण कल्याणक का बहुमान 
किया। यही दीपक पक्ति दीपावली त्यौहार के रूप मे प्रसिद्ध हो गई। 
गौतम का विलाप और केवलज्ञान-प्राप्ति 
गणधर गौतम देवशर्मा को प्रतिबोध देने के बाद वापस पावापुरी की 
ओर आ रहे थे। प्रभु की आज्ञा पालन करने से इनका रोम-रोम उल्लास 
से विकसित हो रहा था। जब भी परमात्मा की आज्ञा पालन करने का 
एवं अबूझ जीव को प्रतिबोध देकर उद्धार करने का अवसर मिलता तो 
वह दिन उनके लिये आनन्दोल्लास से परिपूर्ण बन जाता था। 
प्रभु के चरणो मे वापस पहुँचने की प्रबल उत्कण्ठा के कारण 
गौतम तेजी से कदम बढा रहे थे। 
इधर प्रभु का निर्वाण महोत्सव मनाने एव अन्तिम सस्कार के 
लिये विमानो मे बैठकर देवगण ताबडतोड पावापुरी की ओर भागे जा 
रहे थे। आकाश मे कोलाहाल-सा मच गया था। भागते हुए देवताओं 
के सहस्रो मुखो से, अवरुद्ध कण्ठो से एक ही शब्द निकल रहा 
था- “आज ज्ञान सूर्य अस्त हो गया है, प्रभु महावीर निर्वाण को 
प्राप्त हो गए है। अन्तिम दर्शन करने शीघ्र चलो।”' 
देव-मुखो से नि सृत उक्त प्रलयकारी शब्द गौतम के कानो मे 
पहुँचे। तुमुल कोलाहल के कारण अस्पष्ट ध्वनि को समझ नही 
पाये। कान लगाकर ध्यानपूर्वक सुनने पर समझ मे आया कि “प्रभु 
का निर्वाण हो गया है।”” किन्तु, गौतम को इन शब्दो पर तनिक भी 
विश्वास नही हुआ। वे सोचने लगे-““असम्भव है, कल ही तो प्रभु 
ने मुझे आज्ञा देकर यहाँ भेजा था। अत ऐसा तो कभी हो हो नही 
सकता। यह तो पागलो का प्रलाप-सा प्रतीत होता है।”” 
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परन्तु, परन्तु, लाखो देवता पावापुरी की ओर भागे जा रहे है, 
शब्द लहरी अवरुद्ध कण्ठो से निकल रही है, पर क्यो? 2, 
प्रभु की वाणी थी-“देवगण असत्य नही बोलते”” ध्यान मे आते ही 
गौतम का रोम-रोम विचलित/कम्पित हो उठा। वे निस्तब्ध से हो 
गये। ““निर्वाण”” जैसे प्रलयकारी शब्द पर विश्वास होते ही असीम 
अन्तर्वेदना के कारण मुख कान्तिहीन/श्यामल हो गया, आँखो से 
अजस्र अप्लुधारा बहने लगी, आँखो के सामने अधेरा छा गया, शरीर 
और हाथ-पैर कॉपने लगे, चेतना-शक्ति विलुप्त होने लगी और वे 
कटे वृक्ष की भाँति धडाम से पृथ्वी पर बैठ गये। बेसुध से, निश्रेष्ट 
से बैठे रहे। कुछ क्षणो के पश्चात्‌ सोचने समझने की स्थिति मे आने 
पर समवसरण मे विराजमान प्रभु महावीर और उनके श्रीमुख से 
नि सृत हे गौतम! का दृश्य चलचित्र की भाँति उनकी आँखो के 
सामने घूमने लगा और वे सहसा निराधार, निरीह, असहाय बालक 
की भांति सिसकियाँ भरते हुए विलाप करने लगे- 

“मै कैसा भाग्यहीन हूँ, भगवान्‌ के ग्यारह गणधरो मे से नव 
गणधर तो मोक्ष चले गये, अन्य भी अनेक आत्माएँ सिद्ध बन गईं, 
स्वय भगवान्‌ भी मुक्तिधाम मे पधार गये, और मै प्रभु का प्रथम 
शिष्य होकर भी अभी तक ससार मे ही रह रहा हूँ। प्रभु तो पधार 
गये, अब मेरा कौन है?” 

अन्तर्‌ की गहरी वेदना उभरने लगी। दिशाएँ अन्धकारमय और 
बहरी बन गई। चित्त मे पुन शून्यता व्याप्त होने लगी। तनिक से 
जागृत होते ही पुन उपालम्भ के स्वरों मे बोल उठे- 

“हे महावीर! मुझ रक पर यह असहनीय वज्रपात आपने कैसे 
कर डाला ? मुझे मझधार मे छोडकर कैसे चल दिये ? अब मेरा हाथ 
कौन पकडेगा ? मेरा क्या होगा ? मेरी नौका को कौन पार लगायेगा ? ' 

हे प्रभो। हे प्रभो!। आपने यह क्या गजब ढा दिया? मेरे साथ 
कैसा अन्याय कर डाला? विश्वास देकर विश्वास भग क्यो किया ? 
अब मेरे प्रश्नो का उत्तर कौन देगा ? मेरी शकाओ का समाधान कौन 
करेगा? मै किसे महावीर, महावीर कहूँगा ? अब मुझे हें गौतम। 
कहकर प्रेम से कौन बुलाएगा 2? करुणासिन्धु भगवन्‌ मेरे किस 
अपराध के बदले आपने ऐसी नृशस॒ कठोरता वरत कर अन्त समय 
मे मुझे दूर कर दिया ? अब मेरा कौन शरणदाता बनेगा ? वास्तव 
मे मै तो आज विश्व मे दीन-अनाथ बन गया? 

प्रभो। आप तो सर्वज्ञ थे न। लोक-व्यवहार के ज्ञाता भी थे न। 
ऐसे समय मे तो सामान्य लोग भी स्वजन सम्बन्धियो को दूर से 
अपने पास बुला लेते है, सीख देते है। प्रभो। आपने तो लोक- 
व्यवहार को भी तिलाजलि दे दी और मुझे दूर भगा दिया। 
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प्रभो। आपको जाना था तो चले जाते, पर इस बालक को पास 
मे तो रखते। मै अबोध बालक की तरह आपका अचल/चरण 
पकड कर आपके मार्ग मे बाधक नही बनता! मैं आपसे केवलज्ञान 
की भिक्षा-याचना भी नही करता। 

ओ महावीर! क्या आप भूल गये ? मै तो आपके प्रति असीम 
अनुराग के कारण “केवल्य”' को भी तुच्छ समझता था। फिर भी 
आपने स्नेह भग कर मेरे हृदय को टूक-टूक कर डाला! क्या यही 
आपकी प्रभुता थी ? 

इस प्रकार गौतम के अणु-अणु मे से प्रभु के विरह की वेदना 
का क्रन्दन उठ रहा था। वे स्वय को भूलकर, प्रभु के नाम पर ही 
नि श्वास भरते हुए अन्तर्‌ वेदना को व्यक्त कर रहे थे। 

ऐसी दयनीय एवं करुणस्थिति मे भी उनके आँसुओ को पोंछने 
वाला, भग्न हृदय को आश्वासन देनेवाला और गहन शोक के 
सन्‍्ताप को दूर करनेवाला इस पृथ्वीतल पर आज कोई न था। 
अनेक आत्माओ का आशा स्तम्भ, अनेक जीवो का उद्धारक और 
निपुण खिवैया भी आज विषम हताशा के गहन वात्याचक्र मे फस 
गया था। 
विचार-परिवर्तन और केवलज्ञान- 

भगवान्‌ महावीर के प्रति गौतम का अगाध/असीम अनुराग ही 
उनके केवलज्ञान की प्राप्ति मे बाधक बन रहा था। किन्तु, उनकी 
इस भूल को बतलाने वाला वहाँ न कोई तीर्थंकर था और न कोई 
श्रमण या श्रमणी ही इस समय उनके पास उपस्थित थे। इस समय 
गौतम एकाकी, केवल एकाकी थे। 

वेदनानुभूति जनित विलाप और उपालम्भात्मक आक्रोश उद्गारो 
के द्वारा प्रकट हो जाने पर गौतम का मन कुछ शान्त/हलका हुआ। 
अन्तर्‌ कुछ स्थिर और स्वस्थ हुआ। सोचने-विचारने और वस्तुस्थिति 
समझने की शक्ति प्रकट हुई। सोचने की विचारधारा मे परिवर्तन 
आया। अन्‍्तर्मुखी होकर गौतम विचार करने लगे- 

“अरे। चार ज्ञान और चौदह पूर्वो का धारक तथा महावीर-तीर्थ 
का सवाहक होकर मै क्‍या करने लगा। मै अनगार हूँ, क्या मुझे 
विलाप करना शोभा देता है? करुणासिन्धु, जगदुद्धारक प्रभु को 
उपालम्भ दू, क्‍या मेरे लिये उचित है? अरे। जगदवन्ध् प्रभु की 
कैसी अनिर्वचनीय ममता थी। अरे। प्रभु तो असीम स्नेह के सागर 
थे, क्या वे कभी कठोर बनकर, विश्वास भग कर छोह दे सकते 
है? कदापि नही। अरे! भगवान्‌ ने तो बारम्बार समझाया था-गौतम। 
प्रत्येक आत्मा स्वय की साधना के बल पर सिद्धि प्राप्त कर सकती 
है। दूसरे के बल पर कोई सिद्धि प्राप्त नही कर सकता और न कोर्ड 
किसी जीव की साधना के फल को रोक सकता है। मुझे अभी तक 
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कैवल्य प्राप्त नही हुआ तो इसमे भगवान्‌ का क्‍या दोष है। इसमे 
भूल या कमी तो मेरी हो होनी चाहिए।”! 

गौतम का अन्तर-चिन्तन बढने से प्रशस्त विचारो का प्रवाह बहने 
लगा। वे वीर! महावीर।। का स्मरण करते-करते प्रभु के वीतरागपन 
पर विचार-मन्थन करने लगे “ओ। भगवान्‌ तो निर्मम, नीरागी और 
वीतराग थे। राग-द्वेष के दोष तो उनका स्पर्श भी नही कर पाते थे। 
ऐसे जगत्‌ के हितकारी वीतराग प्रभु क्या मेरा अहित करने के लिये 
अन्त समय मे मुझे अपने से दूर कर सकते थे ? नही, नही। प्रभु ने 
जो कुछ किया मेरे कल्याण के लिये ही किया होगा।”! 

गौतम को स्पष्ट आभास होने लगा-“'मेरी यह धारणा ही 
भ्रमपूर्ण थी कि प्रभु की मेरे ऊपर अपार ममता है। प्रभु के ऊपर 
ममता, आसक्ति, अनुराग दृष्टि तो मै ही रखता था। मेरा यह प्रेम 
एकपकश्षीय था। यह राग दृष्टि हो मेरे केवली बनने मे बाधक बन रही 
थी। द्वेष-बुद्धि या राग-दृष्टि के पूर्ण अभाव मे ही आत्म-सिद्धि का 
अमृततत्त्व प्रकट होता है, विद्यमानता मे कदापि नही। मै स्वय ही 
अपनी सिद्धि को रोक रहा था, इसमे भगवान्‌ का क्या दोष है? मेरी 
इस राग दृष्टि को दूर करने के लिये ही प्रभु ने अन्त समय मे मुझे 
दूर कर, प्रकाश का मार्ग दिखाकर मुझ पर अनुग्रह किया है। किन्तु, 
मै अबूझ इस रहस्य को नही समझ सका और प्रभु को ही दोष देने 
लगा। हे क्षमाश्रमण भगवन्‌। मेरे इस अपराध/दोष को क्षमा करे।”! 

पश्चाताप, आत्मनिरीक्षण तथा प्रशस्त शुभ अध्यवसायो की 
अगिनि मे गौतम के मोह, माया, ममता के शेष बन्धन क्षणमात्र मे 
भस्मीभूत हो गये। उनकी आत्मा पूर्ण निर्मल बन गई और उनके 
जीवन मे केवलज्ञान का दिव्य प्रकाश व्याप्त हो गया। 

भगवान्‌ महावीर का निर्वाण गौतम स्वामी के केवलज्ञान का 
निमित्त बन गया। 

ईस्वी पूर्व ५२७ कार्तिक शुक्ला प्रतिपदा का उषाकाल गौतम 
स्वामी के केवलज्ञान से प्रकाशमान हो गया। इसी दिन गौतम स्वामी 
सर्वज्ञ और सर्वदर्शी बन गये थे। 

प्रभु के निर्वाण से जन-समाज अथाह दु ख सागर मे डूब गया था। 
गौतम के सर्वज्ञ बनने से उसमे अन्तर आया। चतुर्विध सघ अत्यन्त 
प्रसन्न हुआ और गौतम स्वामी की जय-जयकार करने लगा। 

महावीर का निर्वाण और गौतम के ज्ञान का प्रसग एकरूप 
बनकर पवित्र स्मरण के रूप मे सर्वदा स्मरणीय बन गया। 

गौतम का निर्वाण 

श्रमण भगवान्‌ महावीर देहमुक्त सिद्ध हुए और गौतम स्वामी 
देहधारी मुक्तात्मा केवली हुए। महावीर तीर्थ-सस्थापक तीर्थकर थे 
और गौतम सामान्य जिन बने। 
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केवलज्ञान की दिव्यप्रभा मे गौतम स्वामी ने सर्वत्र विचरण 
किया। अनुभूति पूर्ण धर्मदेशना के माध्यम से सहस्नो आत्माओ को 
प्रतिबोध देकर सिद्धि का मार्ग प्रशस्त करते रहे। महावीर-शासन को 
उद्योतित करते हुए तीर्थ को सुदृढ़ और सबल बनाया। 

गौतम स्वामी भगवान्‌ महावीर के १४००० साधुओ, 
३६००० साध्वियो, १५९००० श्राववो और ३१८००० 
श्राविकाओ के एवं स्वय तथा अन्य गणधरो की शिष्य-परम्पराओ के 
एकमात्र गणाधिपति, सवाहक और सफल सचालक होते हुए भी 
सर्वदा नि स्पृही, निरभिमानी एव लाघव सम्पन्न ही रहे। अन्त मे, 
भगवान्‌ के शासन की एवं स्वय के शिष्य-परिवार की बागडोर 
अपने ही लघुभ्राता आर्य सुधर्म को सौप दी। यही कारण है कि 
भगवान्‌ के प्रथम पट्धर शिष्य एवं प्रथम गणधर होते हुए भी 
महावीर की परम्परा गौतम स्वामी से प्रारम्भ न होकर सुधर्म स्वामी 
के नाम से आज भी अविच्छिन्न रूप से चली आ रही है। 

केवली होने के पश्चात्‌ वे १२ बारह वर्ष तक महावीर वाणी 
को जन-जन के हृदय की गहराइयो तक पहुँचाते रहे। महावीर की 
यशोगाथा को गाते रहे और शासन की ध्वजा को अबाधित रूप से 
फहराते रहे। 

गौतम स्वामी अपनी देह का विश्व के समस्त जीवो के 
कल्याण के लिये निरन्तर उपयोग करते रहे। बाणवे वर्ष की 
परिपक्व अवस्था मे उन्होंने देखा कि देह-विलय का समय निकट 
आ गया है, तो वे राजगृह नगर के वैभारगिरि पर आये और एक 
मास का पादपोपगमन अनशन स्वीकार कर लिया। 

अनशन के अन्त मे देह-त्याग कर गौतम स्वामी ने निर्वाण प्राप्त 
किया। गौतम की आत्म ज्योति, भगवान्‌ महावीर और अनन्त 
मुक्तात्माओ की ज्योति मे सदा के लिये मिल गई। महावीर के 
तुल्य, एकार्थ और विशेषता रहित बनकर प्रभु की वाणी को 
चरितार्थ कर दिया। 

इस प्रकार गौतम स्वामी ५० वर्ष गृहवास मे, ३० वर्ष सयम 
पर्याय मे और १२ वर्ष केवली पर्याय मे कुल ९२ वर्ष की आयु 
पूर्ण कर ईस्वी पूर्व ५१५ मे अक्षय सुख के भोक्‍्ता बनकर सिद्ध, 
बुद्ध, मुक्त हुए। 

गौतम स्वामी के नाम की महिमा 

गौतम गणधर जीवन-साधना, योग-साधना और मोक्ष-साधना 
कर विश्व के कल्याणकारी साधक बन गये। उनकी अनुपम साधना 
महावीर-शासन की परम्परा के लिये अनुकरणीय एवं आदर्श बन 
गई। उनकी प्रशस्त साधना और गुणो को देखकर जहाँ श्रमण 
केशीकुमार जैसे आचार्य ““सशयातीत सर्वश्रुतमहोदधि/” कह कर 
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अभिवन्दन करते है वही शास्त्रकार “क्षमाश्रमण महामुनि गौतम”' 
एवं “सिद्ध, बुद्ध, अक्षीण महानस भगवान्‌ गौतम”” कहकर नमन 
करते है। परवर्ती आचार्यगण तो इन्हे “समग्र अरिष्ट/अनिष्टे के 
प्रनाशक, समस्त अभीष्ट अर्थ/मनोकामनाओ के पूरक, सकल 
लब्धि-सिद्धियो के भण्डार, योगीन्द्र, विष्नहारी एवं प्रात स्मरणीय 
मानकर गौतम नाम का जप करने का विधान करते हुए उल्लसित 
हृदय से गुणगान करते है।”” 

महिमा मडित गौतम शब्द का अर्थ करते हुए कहते है- “गौ” 
अर्थात्‌ कामधेनु ““त”” अर्थात्‌ तरु/कल्पवृक्ष और ““म”” अर्थात्‌ 
चिन्तामणि रत्न। इसी अर्थ/भावना को प्रकट करते हुए 
विनयप्रभोपाध्याय गौतम रास मे स्पष्टत कहते है- 

“बिन्‍तायपकी कर चढ़ीयठए आज सुरवर सारह कलिय काज 
कायकुम्म सह कि हआए / 
कामयवी प्रह यन-कागी अह यह्मपिद्धे आवह क्षालि 
यापि ग्रेयय अनजुसरउ ए //७४२/॥// 

विनयप्रभोपाध्याय यह भी विधान करते है-““3& हैँ श्री अर्ई 
श्रीगौतमस्वामिने नम ”” मन्त्र का अहर्निश जप करना चाहिए, इससे 
सभी मनोवाछित कार्य पूर्ण होते है। 

गौतम के नाम की ही महिमा है कि आज भी ग्रात काल मे 
अहर्निश नाम-स्मरण करने से सभी कार्य सफल होते दिखाई देते हैं। 

जैन समाज आज भी लक्ष्मी पूजन के पश्चात्‌ नवीन बही-खाता 
मे प्रथम पृष्ठ पर ही “श्रीगौतमस्वामीजी महाराज तणी लब्धि हो 
जो”” लिखकर नाम-महिमा के साथ अपनी भावि-समृद्धि एव 
सफलता की कामना उजाकर करते है। 

वास्तविकता यह है कि आज भी गौतम स्वामी का पवित्र एव 
मगल नाम जन-जन के हृदय को आह्वादित करता है। प्रतिदिन 
लाखो आत्माएँ आज भी प्रभात की मगल बेला मे भक्तिपूर्वक 
भाव-विभोर होकर नाम-स्मरण करते हुए बोलती है- 

आपूठे अम्त बसे लब्शितयणा भण्डार / 

श्री उठ ग्रेंवय सुयरिये, गाष्ित फ़ल दादार / 

नाम स्मरण के साथ जैन परम्परा मे गौतम के नाम से कई तप 
भी प्रचलित है, जैसे- 

१ वीर गणधर तप, २ गौतम पडधो तप 

३ गौतम कमल तप ४ निर्वाण दीपक तप 

इन तपो की आराधना कर भक्त जन गौतम के नाम का 
स्मरण-जप करते हुए साधना करते है। 

ऐसे महिमा मण्डित महामानव ज्योतिपुज क्षमाश्रमण गणधर 
गौतम स्वामी को कोटिश नमन। 

क्र 
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0 गीतिका बोथरा 


सम्यक्‌ चारित्र 


सम्यगदर्शन और सम्यगज्ञान के अनुसार यथार्थरूप से अहिंसा, 
सत्य आदि सदाचारो का पालन करना ही सम्यक्‌्चारित्र है। इसके 
दो भेद है। (१) देशविरति और (२) सर्वविरति। 

१ देशविरति---देश-अश, विरति-त्याग अर्थात्‌ हिसादि पापो 
का आशिक त्याग करना तथा ब्रतो का मर्यादित पालन करना 
देशविरति चारित्र धर्म कहलाता है। 

सम्यग्दर्शन प्राप्त करने के बाद जीव को ससार, आरभ, 
परिग्रह, विषय-विचार इत्यादि जहर जैसे लगते है। वह जीव प्रतिदिन 
विचार करता है कि “कब वह इस पाप भरे ससार का त्याग कर, 
मुनि बनकर दर्शन, ज्ञान, चारित्र की आराधना करेगा ? यद्यपि वह 
एकदम ससार का परित्याग करदे, यह सम्भव नही होता तथापि 
विचार हो चलता रहता है। और जबतक सर्वत पापो का त्यागकर 
साधु-जीवन न अपना ले तबतक वह जीव शक्मय पाप त्याग रूप 
देशविरति-श्रावक धर्म का अवश्य पालन करता है। इसमे 
सम्यक्त्वव्रत पूर्वक स्थूलरूप से हिसादि का त्याग तथा सामायिकादि 
धर्म-साधना करने की प्रतिज्ञा की जाती है।'' 

मार्गनुसारी जीवन-जैसे 'देशविरति” इत्यादि आचारधर्मो की 
प्राप्ति के लिए सम्यगदर्शन का होना आवश्यक है, वैसे सम्यगदर्शन 
से पूर्व 'मार्गनुसारी जीवन” आवश्यक है। सम्यग्‌ दर्शन-ज्ञान-चारित्र, 
मोक्ष मार्ग है। उसके प्रति अनुसरण कराने वाला उसके लिए 

योग्य बनाने वाला जीवन मार्गानुसारी जीवन है। जैसे महल के लिए 


शिक्षा-एक यशस्वी दशक 


मजबूत नीव की आवश्यकता है, वैसे धार्मिक विकास क्रम के लिए 
मार्गानुसारी जीवन पूर्व-भूमिका है। अत यहाँ देश विरति-धर्म की 
चर्चा करने से पहिले मार्गानुसारी जीवन के बारे मे बताया जाता है। 
शास्त्र मे मार्गानुसारी जीवन के ३५ गुण बताये है। इन ३५ 

गुणो को चार भागो मे विभक्त किया जाता है। 

(१) ११ कर्त्तव्य 

(२) ८ दोष 

(३) ८ गुण 

(४) ८ साधना 


१९ कर्त्तत्य -- 

(१) न्याय-सम्पन्न-विभव---ग्रृहस्थ जीवन का निर्वाह करने के 
लिये धन कमाना आवश्यक है। किन्तु न्‍्याय-नीति से धन का 
उपार्जन करना यह मार्गानुसारी-जीवन का प्रथम कर्तव्य है। 

(२) आयोचित-व्यय---आय के अनुसार हो खर्च करना। तथा 
धर्म को भूलकर अनुचित खर्च न करना यह “उचित खर्च” नामक 
दूसरा कर्तव्य है। 

(३) उचित-वेश----अपनी मानमर्यादा के अनुरूप उचित वेशभूषा 
रखना। अत्यधिक तडकीले-भडकीले, अगो का प्रदर्शन हो तथा 
देखनेवालो को मोह व क्षोभ पैदा हो ऐसे वस्त्रो को कभी भी नही पहिनना। 

(४) उचित-मकान---जो मकान बहुत द्वारवाला न हो, ज्यादा ऊँचा 
नहेतथा एकदम खुला भी न हो ऐसे मकान उचित मकान है । चोर डाकुओ 
का भयन हो। पडोसी अच्छे हो, ऐसे मकान मे रहना चाहिए। 

(५) उचित-विवाह--ग्रहस्थ जीवन के निर्वाह के लिये यदि 
शादी करना पडे तो भिन्न गोत्रीय किन्तु कुछ और शील मे समान 
तथा समान आचारवाले के साथ करे। इससे जीवन मे सुख-शान्ति 
रहती है। पति-पत्नी के बीच मतभेद नही होता। 

(६) अजीणे-भोजन त्याग---जबतक पहिले खाया हुआ 
भोजन न पचे तबतक भोजन करे। 

(७) उचित-भोजन---निश्चित समय पर भोजन करे। प्रकृति 
के अनुकूल ही खाये। निश्चित समय पर भोजन करने से भोजन 
अच्ची तरह पचता है, प्रकृति से विपरीत भोजन करने से तबियत 
बिगड जाती है। भोजन मे भक्ष्य-अभक्ष्य का भी विवेक करे। 
तामसी, विकारोत्पादक एव उत्तेजक पदार्थों का सर्वथा त्याग करे। 

(८) माता-पिता की पूजा--माता-पिता की सेवा-भक्ति करे। 
उनके खाने के बाद खाये, सोने के बाद सोये। उनकी आज्ञा का 
प्रेमपूर्वक पालन करे। 

(९) पोष्य-पालक----पोषण करने योग्य स्वजन-परिजन, दासी- 
दास इत्यादि का यथाशक्ति पालन करे। 


विद्वत खण्ड/ १ 


(१०) अतिधि-पूजक---गुरुजन, स्वधर्मी, दीन एव दुखियो की 
यथायोग्य सेवा करना। 

(११) ज्ञानी-चारित्री की सेवा--जो ज्ञानवान्‌, चारित्री, 
तपस्वी, शीलवान्‌ एव सदाचारी हो, उसकी सेवा भक्ति करे। 

८ दोषो का त्याग -- 

(१) निन्दा त्याग--किसी की भी निन्‍दा न करे। निन्‍्दा महान्‌ 
दोष्‌ है। इससे हृदय मे द्वेष-ईर्ष्या बढती है। प्रेमणग होता है। नीच 
गोत्र कर्म बधता है। 

(२) निन्द्य प्रवृत्ति का त्याग---मन, वचन या काया से ऐसी 
कोई प्रवृत्ति न करे जो धर्म-विरुद्ध हो। अन्यथा निन्‍्दा होती है, 
पापबध होता है। 

(३) इन्द्रिय-निग्रह---अयोग्य विषय की ओर दौडती हुई 
इन्द्रियो को काबू मे रखना। इन्द्रियो की गुलामी मे न पडना। 

(४) आन्तर-शूत्रु पर विजय--काम, क्रोध, मद, लोभ, मान 
एव उन्माद ये छ आन्तर शत्रु है। इन शत्रुओ पर विजय प्राप्त 
करना चाहिए। अन्यथा व्यावहारिक-जीवन मे नुकसान होता है और 
आध्यात्मिक जीवन मे पापबध होता है। 

(५) अभिनिवेश त्याग---मन मे किसी भी बात का कदग्रह 
नहीं रखना चाहिये, अन्यथा अपकीर्ति होती है। सत्य से वचित रहना 
पडता है। 

(६) त्रिवर्ग मे बाधा का त्याग---धर्म, अर्थ, काम मे परस्पर 
बाधा पहुँचे, ऐसा कुछ भो नही करे। उचित रीति से तीनो पुरुषार्थो 
को अबाधित साधना करनेवाला ही सुख शान्ति प्राप्त कर सकता है। 

(७) उपद्रवयुक्त स्थान का त्याग--जिस स्थान मे विद्रोह पैदा 
हुआ हो अथवा महामारी, प्लेग इत्यादि उपद्रव हो गया हो, ऐसे स्थान 
का त्याग कर देना। 

(८) अयोग्य-देश-काल चर्या त्याग---जैसे धर्म विरुद्ध प्रवृत्ति 
का त्याग आवश्यक है, वैसे ही व्यवहार शुद्धि एव भविष्य मे पाप 
से बचने के लिये देश, काल तथा समाज से विरुद्ध प्रवृत्ति का त्याग 
भी आवश्यक है। जैसे एक सज्जन व्यक्ति का वेश्या या बदमाशो 
के मुहल्ले से बार-बार आना जाना। आधी रात तक घूमना-फिरना 
स्वय बदमाश न होते हुए भी बदमाशों की सगति करना इत्यादि देश 

काल एवं समाज के विरुद्ध है, अत ऐसा नही करना चाहिये। 
अन्यथा कलक इत्यादि की सम्भावना है। 
८ गुणों का आदर *-- 

(१) पाप भय-'मेरे से पाप न हो जाय”” हमेशा यह भय 
बना रहे। पाप का प्रसग उपस्थित हो तो-““हाय, मेरा क्या होगा 2”! 
यह विचार आये। ऐसी पापभीरूता आत्मोत्थान का प्रथम पाया है। 


विद्रत खण्ड/ १२६ 


(२) लज्जा--अकार्य करते हुए लज्जा का अनुभव हो। 
इससे अकार्य करते हुए व्यक्ति रुक जाते है। भविष्य मे सर्वथा 
अकार्य का परित्याग हो जाता है। 

(३) सौम्यता---आकृति सौम्य-शान्त हो, वाणी मधुर एव 
शीतल हो, हृदय पवित्र हो। जो व्यक्ति ऐसा होता है, वह सबका 
स्नेह, सदभाव एवं सहानुभूति पाता है। 

(४) लोकप्रियता---अपने शील, सदाचार आदि गुणो के द्वारा 
लोको का प्रेम सपादन करना चाहिये। क्योंकि लोकप्रिय धर्मात्मा 
दूसरो को धर्म के प्रति निष्ठावान और आस्थावाला बना सकता है। 

(५) दीर्घदर्शी---किसी भी कार्य को करने से पहिले, उसके 
परिणाम पर अच्छी तरह विचार करनेवाला हो, जिससे बाद मे दुखी 
न होना पडे। 

(६) बलाबल की विचारणा--कार्य चाहे कितना भी अच्छा हे 
किन्तु उसके करने से पूर्व सोचे कि उस कार्य को पूर्ण करने की 
मेरे मे क्षमता है या नही। अपनी क्षमता का विचार किये बगैर कार्य 
प्रारम्भ कर देने मे नुकसान है। एक तो कार्य को बीच मे छोड देना 
पडता है, दूसरा लोको मे हँसी होती है। 

(७) विशेषज्ञता---सार-असार, कार्य-अकार्य, वाच्य-अवाच्य, 
लाभ-हानि आदि का विवेक करना, तथा नये-नये आत्महितकारी ज्ञान 
प्राप्त करना। सब वृष्टियो से भली प्रकार जान लेना विशेषज्ञता है। 

(८) गुणपक्षपात--हमेशा गुण का ही पक्षपाती होना। चाहे 
फिर वे गुण स्वय मे हो या दूसरो मे हो। 

८ साधना - 

(१) कृतज्ञता---किसी का जरा भी उपकार हो तो उसे कदापि 
नही भूलना चाहिये। उसके उपकारो का स्मरण करते हुए यथाशक्ति 
उसका बदला चुकाने को तत्पर रहना चाहिये। 

(२) परोपकार---यथाशक्य दूसरो का उपकार करे। 

(३) दया---हृदय को कोमल रखते हुए, जहाँ तक हो सके, 
तन-मन-धन से दूसरो पर दया करते रहना चाहिये। 

(४) सत्सग--सगमात्र दुख को बढानेवाला है। कहा है 
“सयोगमूला जीवेण पत्ता दुकख परपरा””। किन्तु सज्जन पुरुषों का, 
सनन्‍्तो का सग भवदुख को दूर करने वाला एवं सम्मार्ग प्रेरक होता 
है, अत हमेशा सत्पुरुषो का सत्सग करना चाहिये। 

(५) धर्मश्रवण---नियमित रूप से धर्मश्रवण करना चाहिये। 
जिससे जीवन मे प्रकाश और प्रेरणा मिलती रहे। इससे जीवन 
सुधारने का अवसर मिलता है। 

(६) बुद्धि के आठ गुण--धर्म श्रवण करने मे, व्यवहार में 
तथा किसी के इगित, आकार एव चेष्टाओ को समझने मे बुद्धि के 
आठ गुण होना अति आवश्यक है। 


शिक्षा-एक यशस्वी दशक 


जुक्ूणा शवण चैव, अहया धारण तथा / 
अह्ठ्पोह्ेः्धविज्ञन, तत्वज्ञान च भीयपणा // 
(क) शुश्रूषा---श्रवण करने की इच्छा होना शुभ्रूषा है। इच्छा के 
बिना सुनने मे कोई रस नहीं आता। 
(ख) श्रवण---शुश्रूषापूर्वक श्रवण करना। इससे सुनते समय 
मन इधर-उधर नही दौडता है। एकाग्रता आती है। | 
(ग) ग्रहण---सुनते हुए उसके अर्थ को बराबर समझते जाना। 
(घ) धारण---समझे हुए को मन मे बराबर याद रखना। 
(ड) ऊह---सुनी हुई बात पर अनुकूल तर्क दृष्टात द्वारा विचार 
करना। 
(च) अपोह----सुनी हुई बात का प्रतिकूल-तर्को द्वारा परीक्षण 
करना कि यह बात कहाँ तक सत्य है? 
(छ) अर्थविज्ञान---अजुकूल प्रतिकूल त्त्कों से जब यह निश्चय 
हो जाय कि बात सत्य है या असत्य है? यह अर्थ विज्ञान है। 
(ज) तत्त्वज्ञान---जब पदार्थ का निर्णय हो जाय त्तब उसके 
आधार पर सिद्धान्त निर्णय, तात्पर्य निर्णय, तत्त्व निर्णय इत्यादि 
करना तत्त्व ज्ञान है। 
(७) प्रसिद्ध-देशाचार का पालन---जिस देश मे रहते हो, वहाँ 
के (धर्म से अविरुद्ध) प्रसिद्ध आचारो का अवश्य पालन करे। 
(८) शिष्टाचार-प्रशसा--हमेशा शिष्टपुरुषो के आचार का 
प्रशसक रहे। शिष्टपुरुषो का आचार १-लोक मे निन्‍्दा हो, ऐसा 
कार्य कभी न करना। २-दीन दुखियो की सहायता करना। ३-जहाँ 
तक हे सके किसी की उचित प्रार्थना भग न करना। ४-निन्‍्दात्याग। 
५-गुण-प्रशसा। ६इ-आपत्ति मे धैर्य/ ७-सपत्ति मे नम्नता। 
८-अवसरोचित्त कार्य। ९-हित-मित-वचन। १ ०-सत्यप्रतिज्ञ | 
११-आयोचित व्यय। १२-सत्कार्य का आग्रह। १ ३-अकार्य का 
त्याग। १४-बहुनिद्रा, विषय कषाय, विकथादि प्रमादो का त्याग। 
१५-ओऔचित्य आदि शिष्टो के आचार है। हमेशा इनकी प्रशसा 
करना, ताकि हमारे जीवन मे भी ये आ जाये। 
इस प्रकार धार्मिक जीवन के प्रारम्भ मे मार्गानुसारिता के ३५ 
गुणो से जीवन ओतप्रोत होना आवश्यक है। क्योंकि हमारा लक्ष्य 
श्रावकधर्म का पालन करते हुए ससार त्याग कर साधु जीवन जीने 
का है, वह इन गुणो के अभाव मे प्राप्त नही हो सकता। इन गुणो 
के अभाव में यदि व्यक्ति किसी तरह उस ओर बढ भी जाय तो 
भी वहाँ से पुन उसके पतन की सभावना रहती है। मार्गानुसारी गुणो 
का इतना महत्व होते हुये भी कोई जरुरी नही है कि इन गुणो वाले 
व्यक्ति मे सम्यग्दर्शन हो ही। किन्तु इन गुणो की विद्यमानता मे 
व्यक्ति सम्यग्दर्शन को पाने योग्य भूमिका पर अवश्य आ जाता है। 
इन गुणे से धार्मिक जीवन शोभनीय हो उठता है। 


१ 4, बोनफ़िल्ड लेड कोलकाद- ९ 
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सोचने की बात 


अब इन दो मेढको की भी सुन लीजिए जो किसी दुग्धशाला 
में क्रीम की नाद मे जा पड़े। 

बहुत देर तक बाहर निकलने के लिए व्यर्थ है हाथ पैर मारने 
के बाद उनमे से एक टर्राया, “अच्छा हो, हाथ पाँव मारना भी छोड 
दे। अब तो हम गए ही समझो।”” 

दूसरे ने कहा, ““पॉव चलाते रहो, हम किसी न किसी तरह 
इस झझट से निकल ही जाएँगे।”” 

“कोई फायदा नही,” पहला बोला। ““यह इतना गाढा हैं कि 
हम तैर नहीं सकते। इतना पतला भी है कि हम इस पर से छलाग 
नहीं लगा सकते। इतना चिकना है कि रेग कर निकल नही सकते।| 
हमे देर सबेर हर सूरत मे मरना ही है, तो क्यो न आज की ही रात 
सही।”” और वह नाद की पेदी मे डूब कर मर गया। 

लेकिन उसका दोस्त पॉव चलाता रह्य, चलाता रहा, चलाता 
रहा। और सुबह होते न होते वह मवखन के एक लोदे पर बैठा हुआ 
था जिसे उसने अपने आप मथ कर निकाला था। अब वह शान से 
बैठा चारो तरफ से टूट कर पड रही मक्खियो को खा रहा था। 

वास्तव मे उस नन्हे मेढक ने वह बात जान ली थी जिसे 
अधिकाश लोग नजरअदाज कर जाते है. अगर आप किसी काम 
में निरतर जुटे रहे, तो विजयश्री आपके हाथ अवश्य लगेगी। 

] 
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पंचमकाल 


कालचक्र के विचार अवश्य जानने योग्य है। जिनेश्वर ने इस 
कालचक्र के दो भेद कहे है- १ उत्सरपिणी, २ अवसर्पिणी। 
एक-एक भेद के छ छ आरे है। आधुनिक प्रवर्तमान आरा 
पचमकाल कहलाता है और वह अवसर्पिणी काल का पाँचवाँ आरा 
है। अवसर्पिणी अर्थात्‌ उतरता हुआ काल। इस उतरते हुए काल के 
पाँचवे आरे मे इस भरतक्षेत्र मे कैसा वर्तन होना चाहिये इसके बारे 
में सत्पुरुषो ने कुछ विचार बताये है, वे अवश्य जानने योग्य है। 
वे पचमकाल के स्वरूप को मुख्यत इस आशय मे कहते है। 
निर्गथ प्रवचन मे मनुष्यो की श्रद्धा क्षीण होती जायेगी। धर्म के मूल 
तत्त्वो मे मतमतातर बढेंगे। पाखडी और प्रप्ची मतो का मडन होगा। 
जनसमूह की रुचि अधर्म की ओर जायेगी। सत्य, दया धीरे-धीरे 
पराभव को प्राप्त होगे। मोहादिक दोषो की वृद्धि होती जायेगी। दभी 
और पापिष्ठ गुरु पूज्य होंगे। दुष्टवृत्ति के मनुष्य अपने प्रपच मे सफल 
होंगे। मीठे परतु धूर्त वक्ता पवित्र माने जायेगे। शुद्ध ब्रह्मचर्य आदि 
शील से युक्त पुरुष मलिन कहलायेगे। आत्मिकज्ञान के भेद नष्ट 
होते जायेंगे। हेतुहीन क्रियाएँ बढती जायेगी। अज्ञान क्रिया का बहुधा 
सेवन किया जायेगा। व्याकुल करनेवाले विषयो के साधन बढते 
जायेंगे। एकातिक पक्ष सत्ताधीश होंगे। श्वुगार मे धर्म माना जायेगा। 
सच्चे क्षत्रियो के विना भूमि शोकग्रस्त होगी। निस्सत्त्त राजवशी 
वेश्या के विलास में मोहित होंगे। धर्म, कर्म और सच्ची राजनीति 
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को भूल जायेंगे, अन्याय को जन्म देगे, जैसे लूट सकेगे वैसे प्रजा 
को लूटेंगे। स्वय पापिष्ठ आचरणो का सेवन करके प्रजा से उनका 
पालन करायेंगे। राजबीज के नाम पर शून्यता आती जायेगी। नीच 
मत्रियो की महत्ता बढती जायेगी। वे दीन प्रजा को चूसकर भडार 
भरने का राजा को उपदेश देंगे। शील भग करने का धर्म राजा को 
अगीकार करायेंगे। शौर्य आदि सदगुणो का नाश करायेगे। मृगया 
आदि पापो मे अध बनायेगे। राज्याधिकारी अपने अधिकार से 
हजारगुना अहकार रखेंगे। विप्र लालची और लोभी हे जायेंगे। वे 
सद्विद्या को दबा देगे, ससारी साधनो को धर्म ठहरायेगे। वैश्य 
मायावी, केवल स्वार्थी और कठोर हृदय के होते जायेगे। समग्र 
मनुष्यवर्ग की सद्वृत्तियों घटती जायेगी। अकृत्य और भयकर कृत्य 
करते हुए उनकी वृत्ति नही रुकेगी। विवेक, विनय, सरलता इत्यादि 
सदगुण घटते जायेंगे। अनुकपा के नाम पर हीनता होगी। माता की 
अपेक्षा पतली मे प्रेम बढेगा, पिता की अपेक्षा पुत्र मे प्रेम बढेगा, 
नियमपूर्वक पतिक्रत पालनेवाली सुन्दरियाँ घट जायेगी। स्नान से 
पवित्रता मानी जायेगी, धन से उत्तम कुल माना जायेगा। शिष्य गुरु 
से उलटे चलेगे। भूमि का रस घट जायेगा। सक्षेप मे कहने का 
भावार्थ यह है कि उत्तम वस्तुओ की क्षीणता होगी और निकृष्ट 
वस्तुओ का उदय होगा। पचमकाल का स्वरूप इनका प्रत्यक्ष सूचन 
भी कितना अधिक करता है? 

मनुष्य सद्धर्मतत्त्व मे परिपूर्ण श्रद्धावान नही हो सकेगा, सपूर्ण 
तत्त्वज्ञान नही पा सकेगा, जम्बुस्वामी के निर्वाण के बाद दस निर्वाणी 
वस्तुओ का इस भरतक्षेत्र से व्यवच्छेद हो गया। 

पचमकाल का ऐसा स्वरूप जानकर विवेकी पुरुष तत्त्व को 
ग्रहण करेगे, कालानुसार धर्मतत्त्वश्रद्धा को पाकर उच्चगति को 
साधकर परिणाम मे मोक्ष को साधेगे। नि्ग्रंथ प्रवचन, निर्ग्रथ गुरु 
इत्यादि धर्मतत्त्व की प्राप्ति के साधन है। इनकी आराधना से कर्म 


की विराधना है। 
| 
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सुखसंबंधी विचार 

एक ब्राह्मण दरिद्रावस्था से बहुत पीडित था। उसने तग आकर 
आखिर देव की उपासना करके लक्ष्मी प्राप्त करने का निश्चय किया। 
स्वय विद्वान होने से उसने उपासना करने से पहले विचार किया कि 
कदाचित्‌ कोई देव तो सतुष्ट होगा, परन्तु फिर उससे कौन-सा सुख 
मॉगना ? तप करने के बाद मॉगने मे कुछ सूझे नही, अथवा 
न्यूनाधिक सूझे तो किया हुआ तप भी निरर्थक हो जाये, इसलिए 
एक दार सारे देश मे प्रवास करूँ। ससार के महापुरुषो के धाम, 
वैभव और सुख देखूँ। ऐसा निश्चय करके वह प्रवास मे निकल पडा। 
भारत के जो जो रमणीय और ऋद्धिमान शहर थे, वे देखे। युक्ति- 
प्रयुक्ति से राजाधिराजो के अन्त पुर, सुख और वैभव देखे। श्रीमानो 
के आवास, कारोबार, बाग-बगीचे और कुटुम्ब परिवार देखे, परन्तु 
इससे उसका मन किसी तरह माना नही। किसी को स्त्री का दु ख, 
किसी को पति का दु ख, किसी को अज्ञान से दु ख, किसी को 
प्रियजनो के वियोग का दु ख, किसी को निर्धनता का दु ख, किसी 
को लक्ष्मी की उपाधि का दु ख, किसी को शरीरसबधी दु ख, किसी 
को पुत्र का दु ख, किसी को शत्रु का दु ख, किसी को जडता का 
3 ख, किसी को मॉ-बाप का दु ख, किसी को वैधव्यदु ख, किसी 
को कुटुम्ब का दु ख, किसी को अपने नीच कुल का दु ख, किसी 
को प्रीति का दु ख, किसी को ईर्ष्या का दु ख, किसी को हानि का 
3 ख, इस प्रकार एक, दो, अधिक अथवा सभी दु ख स्थान-स्थान 
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पर उस ब्राह्मण के देखने मे आये। इससे उसका मन किसी स्थान 
मे नही माना, जहाँ देखे वहाँ दु ख तो था हो। किसी भी स्थान मे 
सपूर्ण सुख उसके देखने मे नही आया। अब फिर क्या मॉगूँ? यो 
विचार करते-करते एक महाधनाढ्य की प्रशसा सुनकर वह द्वारिका 
मे आया। द्वारिका महाऋद्धिसपन्न, वैभवयुक्त, बागबगीचो से 
सुशोभित और बस्ती से भरपूर शहर उसे लगा। सुन्दर एव भव्य 
आवासो को देखता हुआ और पूछता-पूछता वह उस महाधनाढ्य के 
घर गया। श्रीमान दीवानखाने मे बैठा हुआ था। उसने अतिथि जान 
कर ब्राह्मण का सन्‍्मान किया, कुशलता पूछी और उसके लिए 
भोजन की व्यवस्था करवाई। थोडी देर के बाद सेठ ने धीरज से 
ब्राह्मण से पूछा, “आपके आगमन का कारण यदि मुझे कहने योग्य 
हो ते कहिये।”” ब्राह्मण ने कहा, “अभी आप क्षमा कीजिये। पहले 
आपको अपने सभी प्रकार के वैभव, धाम, बाग-बगीचे इत्यादि मुझे 
दिखाने पडेगे, उन्हे देखने के बाद मै अपने आगमन का कारण 
कहेँगा।'” सेठ ने इसका कुछ मर्मरूप कारण जानकर कहा, “भले, 
आनदपूर्वक अपनी इच्छा के अनुसार करिये।”” भोजन के बाद 
ब्राह्मण ने सेठ को स्वय साथ चलकर धामादिक बताने के लिए 
विनती की। धनाढ्य ने उसे मान्य रखा, और स्वय साथ जाकर 
बाग-बगीचा, धाम, वैभव यह सब दिखाया। सेठ की स्त्री, पुत्र भी 
वहाँ ब्राह्मण के देखने मे आये। उन्होंने योग्यतापूर्वक उस ब्राह्मण का 
सत्कार किया। उनके रूप, विनय, स्वच्छता तथा मधुरवाणी से 
ब्राह्मण प्रसन्न हुआ। फिर उसकी दुकान का कारोबार देखा। सौ एक 
कार्रिदे वहाँ बैठे हुए देखे। वे भी मायालु, विनयी और नग्र उस 
ब्राह्मण के देखने मे आये। इससे वह बहुत सतुष्ट हुआ। उसके मन 
को यहाँ कुछ सतोष हुआ। सुखी तो जगत मे यही मालूम होता हैं 
ऐसा उसे लगा। 

कक 
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सद्मुरुतत्त्व 
पिता, पुत्र और गुरु तीन प्रकार के कहे जाते है-१ 

काष्ठस्वरूप, २ कागजस्वरूप, ३ पत्थरस्वरूप। १ काष्ठस्वरूप 
गुरु सर्वोत्तम है, क्योंकि ससाररूपी समुद्र को काष्ठस्वरूप गुरु ही 
तरते है, और तार सकते है। २ कागजस्वरूप गुरु मध्यम है। ये 
ससारसमुद्र को स्वय तर नही सकते, परतु कुछ पुण्य उपार्जन कर 
सकते है। ये दूसरे को तार नहीं सकते। ३ पत्थरस्वरूप गुरु स्वय 
डूबते है और पर को भी डुबाते है। काष्ठस्वरूप गुरु मात्र जिनेश्वर 
भगवान के शासन मे है। बाकी दो प्रकार के जो गुरु है वे कर्मावरण 
की वृद्धि करनेवाले है। हम सब उत्तम वस्तु को चाहते है, और 
उत्तम से उत्तम वस्तु मिल सकती है। गुरु यदि उत्तम हो तो वे 
भवसमुद्र मे नाविकरूप होकर सद्धर्मनाव मे बैठाकर पार पहुँचा देते 
है। तत्त्वज्ञान के भेद, स्व-स्वरूपभेद, लोकालोक विचार, ससार 
स्वरूप यह राब उत्तम गुरु के बिना मिल नही सकते। अब तुझे प्रश्न 
करने की इच्छा होगी कि ऐसे गुरु के लक्षण कौन-कौन से है? उन्हे 
मै कहता हूँ। जो जिनेध्वर भगवान की कही हुई आज्ञा को जानते हो, 
उसे यथातथ्य पालते हो और दूसरे को उसका उपदेश करते हो, 
कचनकामिनी के सर्वभाव से त्यागी हो, विशुद्ध आहार-जल लेते हो, 
बाईस प्रकार के परिषद सहन करते हो, क्षात, दाँत, निरारभी और 
जितेन्द्रिय हो, सैद्धान्तिक ज्ञान मे निमग्न रहते हो, मात्र धर्म के लिए 
शरीर का निर्वाह करते हो, निर्यथ पथ पालते हुए कायर न हो, 
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सलाई मात्र भी अदत्त न लेते हो, सर्वप्रकार के रात्रिभोजन के त्यागी 
हो, समभावी हो और नीरागता से सत्योपदेशक हो। सक्षेप मे उन्हे 
काष्ठस्वरूप सदगुरु जानना। पुत्र! गुरु के आचार एव ज्ञान के सबंध 
में आगम मे बहुत विवेकपूर्वक वर्णन किया हैं। ज्यो-ज्यो तू आगे 
विचार करना सीखता जायेगा, त्यो-त्यो फिर मै तुझे उन विशेष 
तत्त्वो का उपदेश करता जाऊँगा। 

पुत्र-पिताजी! आपने मुझे सक्षेप मे भी बहुत उपयोगी और 
कल्याणमय पथ बताया है। मै निरन्तर इसका मनन करता रहेंगा। 
उत्तम गृहस्थ 

ससार मे रहते हुए भी उत्तम श्रावक गृहाश्रम से आत्मसाधन को 
साध्य करते है, उनका गृहाश्रम भी सराह्म जाता है। 

ये उत्तम पुरुष सामायिक, क्षमापना, चौविहार-प्रत्याख्यान इत्यादि 
यम-नियमो का सेवन करते है। 

परपत्नी की ओर माँ-बहन की दृष्टि रखते है। 

यथाशक्ति सत्पात्र दान देते है। 

शात, मधुर और कोमल भाषा बोलते है। 

सत्‌शास्त्र का मनन करते है। 

यथासभव उपजीविका में भी माया, कपट इत्यादि नही करते। 

स्त्री, पुत्र, माता, पिता, मुनि और गुरु इन सबका यथायोग्य 
सन्मान करते है। 

मॉ-बाप को धर्म का बोध देते है। 

यत्मा से घर की स्वच्छता, राधना, शयन इत्यादि को कराते है। 

स्वय विचक्षणता से आचरण करके स्त्री-पुत्र को विनयी और 
धर्मी बनाते है। 

सारे कुटुब मे ऐक्य की वृद्धि करते है। 

आये हुए अतिथि का यथायोग्य सन्मान करते है। 

याचक को थ्षुधातुर नही रखते। 

सत्पुरुषो का समागम और उनका बोध धारण करते है। 

निरतर मर्यादासहित और सतोषयुक्त रहते है। 

यथाशक्ति घर मे शास्त्रसचय रखते है। 

अल्प आरभ से व्यवहार चलाते है। 

ऐसा गृहस्थाश्रम उत्तम गति का कारण होता है, ऐसा ज्ञानी 


कहते है। 
का 
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हा 





प्रेरक व्यक्तित्व 


कालजयी श्री भँवरलाल नाहटा 


जैन सघ के वयोवृद्ध अग्रणी, लब्धि प्रतिष्ठित इतिहासकार, जैन 
धर्म दर्शन एव साहित्य के मर्मज्ञ, साहित्य तपस्वी, साधक, निष्काम 
कर्मयोगी, पुरातत्ववेत्ता, बहुभाषाविद, आशुकवि, साहित्यवाचस्पति 
श्रावक श्रेष्ठ श्री भवरलालजी नाहटा का दिव्य शान्तिपूर्ण देहावसान 
सेमवार, माघ कृष्णा चतुर्दशी स>० २०५८ दिनाक ११ फरवरी 
२००२ को कोलकाता मे हो गया। 
आपने अपने जीवनकाल मे हजारो शोधपूर्ण लेखो, सैकडो 
अन्थो का लेखन, सम्पादन व प्रकाशन किया। आपने अनेक 
शोधाधियो को मार्गदर्शन देकर विभिन्न विषयो पर शोध करवाकर 
पी-एच डी आदि उपाधियो से गौरवान्वित करवाया। 
ब्राह्म, खरोष्टी, देवनागरी आदि प्राचीन लिपियाँ, सस्कृत, 
प्राकृत, अपभ्रश, अवहट्टी, राजस्थानी, गुजराती, बगाली आदि 
भाषाओं मे लेखन व उपरोक्त भाषाओ के साथ मराठी आदि भाषा 
का आपने अनुवाद किया। पूर्ण सतर्कता हेतु लेखन, सम्पादन आदि 
के कार्यो की प्रफरीडिंग भी स्वय हो करते थे। आप द्वारा लिखित 
शोधूपूर्ण लेख व ग्रन्थ अनेक न्यायालयो मे साक्षी के रूप मे स्वीकार 
किये गये। भारत के अलावा विश्व के कई विश्वविद्यालयो के 
अर मे आपके शोधपूर्ण लेखो को सम्मिलित किया व सदर्भ 
. उल्लेखित किया। आपके चाचा श्री अभयराजजी नाह्टा 
स्मृति मे स्थापित बीकानेर का विश्वप्रसिद्ध अभय जैन अन्थालय 
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आपके व श्री अगरचदजी नाहटा के जीवनभर के श्रम से ६०००० 
हस्तलिखित ग्रन्थो, लाखो मुद्रित पुस्तको व अद्वितीय प्राचीन कला- 
कृतियो आदि से सुसज्जित व सुशोभित है। 

८५ वर्ष तक की उम्र तक आपने निरन्तर भ्रमण किया। भ्रमण 
का मुख्य उद्देश्य शोध ही रहा, चाहे वो पुरातत्व शिलालेखो का हो, 
साहित्य का हो, मूर्तियो का हो, खुदाई मे प्राप्त पुरावशेषो का हो, 
तीर्थों का हो या इतिहास का हो। 

श्री नाहटा द्वारा लिखित, सपादित एवं अनूदित कुछ महत्वपूर्ण 
रचनाओ का परिचय निम्नलिखित है। जो समय की शिला पर लिखे 
गये अमिट लेख है एव उनके कालजयी व्यक्तित्व का प्रामाणिक 
दस्तावेज भी। 

९. द्रव्यपरीक्षा और धातूत्पति-इसके मूल लेखक ठक्कुर 
फेरु धाधिया है (रत्लपरीक्षादि ग्रन्थ संग्रह का दूसरा व तीसरा भाग) 

श्री भवरलाल नाहटा ने लगभग ५ ५वर्ष पूर्व अपनी शोधपिपाषा 
की तृप्ति हेतु कलकत्ता के एक ज्ञानभण्डार को खगालते हुए छ 
सौ वर्ष पुरानी पाण्डुलिपि खोज निकाली और उसकी प्रेसकापियों 
कर पुरातत्वाचार्य मुनि जिनविजयजी के पास प्रकाशनार्थ भेजी। वे 
मूल ग्रथ सन्‌ १९६१ मे रत्नपरीक्षादि सम्रग्रन्थ सग्रह नाम से 
राजस्थान प्राच्य विद्या प्रतिष्ठान जोधपुर, द्वारा प्रकाशित हुए। 

२ मातृकापद श्वुगार रसकलित गाथा कोश-यशोभद्र के 
शिष्य वीरभद्र कृत यह कृति विशुद्ध रूप से एक श्रुगारपरक रचना 
है। इस गाथाकोश की विशेषता यह है कि इसमे मातृका पदो अर्थात्‌ 
स्वर और व्यजनो मे से क्रमश एक-एक को गाथा का आद्यअक्षर 
बनाकर श्रृगारपरक गाथाओ की रचना की गयी है। इसमे कुल ४० 
गाथाएँ है। गाथाएँ श्रुगारिक है, फिर भी वे मर्यादाओ का अतिक्रमण 
नहीं करती। जहाँ मर्यादा से बाहर कोई सकेत करना होता है कवि 
उसे अपने मौन से ही इंगित कर देता है जैसे इस गाथाकोश के अन्त 
मे कवि कहता है- 

पच्छा ज त उ वित्त अकहकहा कहिज्जन्ति अर्थात्‌ उसके 
पश्चात्‌ जो कुछ घटित हुआ वह अकथनीय है कैसे कहा जाय? 
इस प्रकार मूक भाव से भी कथ्य को अभिव्यक्ति दे देना, यह कदि 
की सम्प्रेषणशीलता का स्पष्ट प्रमाण है। 

३ सिरी सहजाणदघन चरिवय-क्लकत्ता विश्व विद्यालय के 
भाषा विभाग के प्रोफेसर एस एन बनर्जी ने इस ग्रन्थ की भूमिका 
में कहा है- 

श्री भवरलाल नाहटा द्वारा रचित श्री सहजाणदघन चरिय 
वर्तमानकाल मे रचित एक अपभ्रश काव्य है। मूलत यह काव्य 
अपभ्रश की अतिम स्तर की भाषा अवहट्ट (अपभ्रश) मे रचित हैं। 
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विद्यापति की कीर्तिलता व पिगलाचार्य की प्राकृत पिगल इसी भाषा 
मे रचित है। श्री नाहटाजी इस काल के विद्यापति या पिगलाचार्य थे। 
यह महाकाव्य २४४ श्लोको में हिन्दी अनुवाद सहित रचित है। 

पूर्वकालीन कवियो की रचनाओ की तुलना मे श्री नाहटाजी का 
सहजाणदघन चरिय काव्य का मान किसी अश मे कम नही है। 
कवित्व की दृष्टि से भी यह ग्रन्थ अतुलनीय है। 

काव्य ग्रन्थ के शब्द अत्यन्त सहज व सरल है। जिससे भाषा 
का सामान्य ज्ञान रखने वाले भी इसका रसास्वादन कर सकेगे। उपमादि 
अलकारो का भी कोई अभाव नही है। छन्‍्द सरल व त्रुटिहीन है। 

४ड अलकार दपष्पन-यह प्राकृत भाषा मे रचित एक 
अलकार ग्रन्थ है। जिसका हिन्दी अनुवाद सस्कृतच्छाया सहित श्री 
नाहटाजी ने किया है। 

इस ग्रन्थ मे अलकार सम्बन्धी जो विवरण दिया गया है इससे 
इसका निर्माणकाल ८वी, ११वी शताब्दी का माना जा सकता है। 
रचना से कर्ता का पता नही चलता। प्राकृत भाषा की अलकार 
सबधी यह एक ही रचना जेसलमेर के बडे ज्ञान भण्डार मे ताडपत्रीय 
प्रति मे प्राप्त हुई है। 

५ विविध तीर्थ कल्प-प्राकृत व सस्कृत भाषा मे जिन- 
प्रभसूरि विरचित कल्प प्रदीप के इस ग्रन्थ का अनुवाद श्री नाहटाजी 
ने सन्‌ १९७८ मे कर श्री जैन श्वेताम्बर नाकोडा पार्श्नाथ तीर्थ 
मेवानगर राजस्थान से प्रकाशित करवाया। 

कल्पप्रदीप अथवा विशेषतया प्रसिद्ध विविध तीर्थ कल्प नामक 
यह ग्रन्थ जैन साहित्य की एक विशिष्ट वस्तु है। ऐतिहासिक और 
भौगोलिक दोनो प्रकार का कोई दूसरा ग्रन्थ अभी तक ज्ञात नही 
हुआ। यह ग्रन्थ विक्रम १४वी शताब्दी मे जैन धर्म के जितने 
पुरातन और विद्यमान प्रसिद्ध- २ तीर्थस्थान थे उनके सम्बन्ध की 
प्राय एक प्रकार की गाईड बुक है। 

६ बानगी-नाहटाजी की बानगी-राजस्थानी भाषा मे रचित 
सस्मरणो, रेखाचित्रो एव लघधुकथाओ का सरलतम सकलन है 
जिसमे इन्होंने अपनी मातृभाषा की विविध विधाओ मे कलात्मकता 
को उकेरा है। राजस्थान साहित्य के श्रेष्ठ साहित्य प्रकाशन भण्डार 
मे यह एक महत्वपूर्ण अभिवृद्धि है। 

यह सकलन वस्तुत लोक जीवन एवं लोक साहित्य से 
सशक्त अनेक जीवन्त, सरस और सहज चित्रो की बानगी प्रस्तुत 
करती है और इस प्रकार मरुधरा की धरती के स्वर को अधिक 
प्राणवान बनाती है। 

प्रस्तुत कृति शातिलाल भारद्वाज राकेश द्वारा (राजस्थान साहित्य 
अकादमी सगम) उदयपुर से १९६५ मे प्रकाशित करवाई गई। 
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७ आनन्दघन चौबीसी-परम अवधूत योगिराज 
आनन्दघनजी रचित चौबीस तीर्थंकरो के स्तवन एवं पदो का न 
केवल जैन अपितु भारतीय समाज मे आज तक एक विशिष्ट स्थान 
रहा है। ये स्तवन मुमुक्षु एव साधको के हृदय को झकृत करनेवाले 
और आत्मजुभूति को और बढाने वाले होने से मानस को भक्ति रस 
से आप्लावित कर देते है। 

आनन्द्घनजी के स्तवनो और पदो की भाषा को देखते हुए यह 
स्पष्टत सिद्ध है कि ये राजस्थान प्रदेश के ही थे। 

८ युगप्रधान श्री जिनचन्द्रसूरि-यह महत्वपूर्ण ग्रन्थ श्री 
अभय जैन ग्रन्थालय के सप्तम पुष्प के रूप मे प्रस्फुटित हुआ है। 
इसका प्रकाशन वर्ष स० १९९२ है। यह ग्रन्थ श्री भँवरलालजी 
नाहटा ने अपने काका श्री अगरचन्दजी नाहटा के साथ लिखा है। 
लेखकद्य ने अपने सारगर्भित वक्तव्य मे बहुमूल्य शोधसामग्री 
प्रस्तुत की है। उन्होने प्रश्न उठाये है और उनका विद्वतापूर्ण 
समाधान-उत्तर भी दिया है। इसकी प्रस्तावना श्री मोहनलाल दलीचद 
देसाई ने लिखी है, जो अत्यन्त महत्वपूर्ण है। यह ग्रन्थ सस्कृत, 
प्राकृत, हिन्दी, गुजराती, बगला, अग्रेजी, प्राचीन भाषाओ और 
सैकडो हस्तलिखित प्राचीन पाण्डुलिपियो, प्रशस्तियो, पट्टावलियो, 
विकीर्ण पत्रो, रिपोर्टो आदि के गहन अध्ययन, चिन्तन और मनन के 
आधार पर लिखा गया है। अत इसकी प्रामाणिकता निस्सन्देह है। 

९ ऐतिहासिक जैन काव्य सग्रह- श्री भवरलालजी नाहटा 
एवं श्री अगरचन्दजी नाहटा के सहसम्पादन मे स० १९९४ मे श्री 
अभय जैन ग्रन्थालय के अष्टमपुष्प के रूप मे इस ग्रन्थ रतन का 
प्रगटन हुआ है। पुस्तक का समर्पण श्री दानमलजी नाहटा की 
स्वर्गस्थ आत्मा को उनके अनुज और उक्त ग्न्थ के प्रकाशक श्री 
शकरदानजी नाहटा ने किया है। 

यह ग्रन्थ तीन वृष्टियो से अत्यन्त उपयोगी है। पहला दृष्टिकोण 
ऐतिहासिकता का है, द्वितीय भाषिकता का और तृतीय साहित्यिकता 
का। इसके कतिपय साधारण कार्यो के अतिरिक्त प्राय सभी काव्य 
ऐतिहासिक दृष्टि से सग्रह किये गये है। अद्यावधि प्रकाशित सग्रहो 
से भाषा साहित्य की दृष्टि से यह सग्रह सर्वाधिक उपयोगी है। श्री 
हीरालाल जैन ने इसकी विद्वतापूर्ण प्रस्तावना लिखी हैं। ग्रन्थ मे उन 
पाण्डुलिपियो का परिचय दिया गया है जिनका उपयोग इस ग्रथ में 
किया गया है। प्रकाशक, पाण्डुलिपि, ताडपत्र, हस्तलिपि आदि से 
सम्बद्ध एकादश चित्रो से यह ग्रन्थ सुसज्जित है। 

१० समय सुन्दर कृत कुसुमाजलि-श्री भँवरलालजी 
नाहटा एव श्री अगरचन्दजी नाहटा के सग्रहत्व एवं सम्पादकत्व में 
श्री अभय जैन ग्रन्थालय के पचदशम पुष्प के रूप मे प्रस्फुटित यह 
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कृति अपना विशेष महत्व रखती है। इसमे कविवर समयसुन्दरजी 
की ५६३ लघु रचनाओ का सग्रह है। डॉ० हजारीप्रसादजी द्विवेदी 
ने इसकी भूमिका लिखकर इस ग्रन्थ के महत्व का प्रतिपादन किया 
है। इसमे सन्‌ १६८७ के अकाल का बडा ही जीवन्त वर्णन है। 
वह बडा हृदयद्रावक और प्रभावक हैं। वस्तुत नाहटाजी ने इस ग्रन्थ 
का सम्पादन-प्रकाशन करके हिन्दी साहित्य के अध्येताओ के सामने 
बहुत अच्छी सामग्री प्रस्तुत की है। 

११ युगप्रधान श्री जिनदत्तसूरि-श्री भँवरलालजी नाहटा 
एव श्री अगरचन्दजी नाहटा द्वय ने यह ग्रन्थ लिखा है। इसका 
प्रकाशन श्री अभय जैन ग्रन्थमाला के बारहवे पुष्प के रूप मे हुआ 
है। इसे लेखको ने अपने स्व० पिता एवं पितामह श्री शकरदानजी 
नाहटा को समर्पित किया हैं। इसका प्रकाशन सवत्‌ २००३ मे 
हुआ है। 

इस ग्रन्थ को लिखने के लिए लेखकद्दय को पर्याप्त श्रम करना 
पडा, तदर्थ जैसलमेर की यात्रा कर प्राचीन ज्ञान भण्डारो से चरित्र 
नायक से सम्बन्धित महत्वपूर्ण जानकारी प्राप्त की। इस पुस्तक की 
सबसे बडी विशेषता यह है कि सूरिजी से सम्बन्धित पूर्ण प्रमाणित 
यह प्रथम शोधपूर्ण ग्रन्थ है। 

१२ क्यामखा रासो-इस ग्रन्थ के मूल रचयिता मुस्लिम कवि 
जान है। इसका सम्पादन श्री भेवरलालजी नाहटा ने श्री अगरचन्दजी 
नाहटा तथा श्री दशरथ शर्मा के साथ किया है। इसका प्रकाशन 
राजस्थान पुरातत्व मंदिर जयपुर की राजस्थान पुरातन ग्रन्थमाला से 
सवत्‌ २०१० मे हुआ। यह रासो अनेक दृष्टियो से महत्वपूर्ण है। 
इसकी साहित्यिक महत्ता उच्चकोटि की है। इसकी शैली मे प्रवाह है। 
कवि ने यथाशक्ति मितभाषिता और सत्य का आश्रय लिया। इसकी 
एकमात्र प्रति झुझनू के जैन भण्डार से प्राप्त हुई। 

१३ बीकानेर जैन लेख सग्रह-श्री नाहटाइय की कल 
कीर्ति को चतुर्दिक्‌ प्रसारित करने वाले ग्रथरत्नो मे से उक्त ग्रन्थ 
भी एक है। ग्रन्थ के प्रावकथन लेखक श्री वासुदेवशरण अग्रवाल ने 
श्री नाहटाजी के प्रकाण्ड पाण्डित्य, श्रमनिष्ठा और शोधरुचि की 
भूरि-२ प्रशसा की है। इस ग्रन्थ का प्रकाशन श्री अभय जैन 
उन्‍्थालय के पचदश पुष्प के रूप मे सन्‌ १९५६ मे हुआ। इसमे 
वीकानेर राज्य के २६१७ तथा जैसलमेर के १७१ अप्रकाशित 
लेखो का सग्रह है। प्रारम्भ मे शोधपूर्ण-विद्वतापरिपूर्ण विस्तृत भूमिका 
दी गई है। परिशिष्ट मे वृहद्‌ ज्ञान भण्डार की वसीयत, श्री 
जिनकृपाचन्द्रसूरि उपाश्रय का व्यवस्थापक और पर्युषणो मे 
फसाईवाडा बन्दी के मुचलके की नकल है। श्री नाहटाजी ने लेख 
सेगह के क्षेत्र मे यह बहुत बडा काम किया है। ग्रन्थ के प्रत्येक 
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चित्रफलक पर उनका कठिन श्रम झलकता है और उनकी अगाघ 
विद्वता ग्रथ के आद्यान्त भाग मे । इस उत्कृष्ट कोटि के ग्न्थ प्रणयन 
के लिए नाहटा द्वय की जितनी भी प्रशसा की जाय, वह थोडी है। 
उसमे करीब १०० चित्र भी दिये गये है। 

१४ सीताराम चौपाई-इस ग्रन्थ का सम्पादन भैंवरलालजी 
नाहटा एव अगरचदजी नाहटा ने किया है। इसका प्रकाशन सादूल 
राजस्थानी रिसर्च इन्स्टीट्यूट से सवत्‌ २०१९ मे हुआ है। 

महोपाध्याय कविवर समयसुन्दरजी १७वीं सदी के महान्‌ 
विद्वान्‌ सत थे। आपका साहित्य बहुत विशाल है। आपने गद्य और 
पद्य दोनो ही विधाओ मे साहित्य सर्जना की थी। आपकी पद्च 
रचनाओ मे सीताराम चौपाई सबसे बडी रचना है। इसका परिमाण 
३७०० श्लोक परिमित है। जैन परम्परा की राम कथा को इस 
महाकाव्य मे गुफित किया गया है। 

१५७ रत्न परीक्षा-यह ग्रन्थ ठक्कुरफेरु विरचित लगभग 
आठ सौ वर्ष प्राचीन है। मूल प्राकृत भाषा मे रचित है। इसका हिन्दी 
अनुवाद श्री अगरचन्द भवरलाल नाहटा ने किया है। 

रलपरीक्षा सम्बन्धी इने गिने ग्रन्थो मे इस ग्रन्थ का महत्वपूर्ण 
स्थान है। पुस्तक की भूमिका मे विद्वान्‌ सम्पादको ने रत्न परीक्षा 
सम्बन्धी हिन्दी साहित्य के ग्रन्थो का सविवरण उल्लेख किया है। 
इसमे चोटी के विद्वानो के लेख भी सग्रहित है। परिशिष्ट मे 
नवरत्लपरीक्षा, मोहरारी परीक्षा इत्यादि देकर पुस्तक को और भी 
उपयोगी बनाया गया हैं। प्रसिद्ध जौहरी श्री राजरूपजी टॉक ने रत्नो 
आदि पर प्रकाश डालते हुए इस ग्रन्थ को विश्व साहित्य मे अजोड 
ग्रन्थ बतलाया है। 

१६ मणिधारी श्रीजिनचन्द्रसूरि-द्वितीय दादा साहब पर 
शोधपूर्ण प्रस्तुत पुस्तक ६२ वर्ष पूर्व सम्वत्‌ १९९६ मे प्रकाशित 
अगरचन्द भँवरलाल नाहटा की एक अनुपम कृति है। इसकी 
प्रस्तावना दशरथ शर्मा ने लिखी है। श्री अभय जैन ग्रन्थमाला द्वारा 
प्रकाशित ७६ पृष्ठ की पुस्तक न्यू राजस्थान प्रेस ७३-ए, 
चासाधोबापाडा स्ट्रीट, कलकत्ता द्वारा मुद्रित है। 

१७ युगप्रधान श्री जिनचन्द्रसूरि चरितम्‌-चतुर्थ दादासाहब 
पर प्रस्तुत पुस्तक उपाध्याय श्री लब्धिमुनि विरचित भवरलाल नाहटा 
द्वारा सम्पादित सवत्‌ २०२७ में अभयचद सेठ द्वारा प्रकाशित ६ 
सर्गे मे विभक्त कुल १२१२ पच्च और कुछ गद्य भी है। १३८ पृष्ठ। 

१८ दादा श्री जिनकुशलसूरि-तृतीय दादासाहव पर प्रस्तुत 
पुस्तक अगरचन्द भँवरलाल नाहटा द्वारा लिखित नाहटा द्रदर्स द्वारा 
प्रकाशित श्री अभय जैन ग्रन्थमाला का २०वाँ ग्रथाक सेठ ब्रदर्स 
द्वारा मुद्रित १३२ पृष्ठ की कृति है। प्रस्तावना श्री जिनविजयजी ने 
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लिखी है जिसमे उक्त कृति का साराश सहित अन्य प्रकाशित/ 
अप्रकाशित ज्ञान भण्डार की जानकारी दी है। 

१९. हम्मीरायण-प्रस्तुत पुस्तक जयतिगदे चौहान के पुत्र 
रणथभोर के राजा हम्मीरदे की कथा भाण्डाजी व्यास द्वारा रचित, 
सादूल राजस्थानी रिसर्च इन्स्टीट्यूट बीकानेर द्वारा प्रकाशित 
(राजस्थान भारती प्रकाशन) रेफिल आर्ट प्रेस, कलकत्ता द्वारा मुद्रित 
सवत्‌ २०१७ मे श्री भवरलालजी नाहटा द्वारा सम्पादित है। 
प्रकाशकीय श्री लालचन्द कोठारी, दो शब्द भवरलाल नाहटा व 
भूमिका डॉ० दशरथ शर्मा ने लिखी है। 

२० समयसुन्दर रास पचक-युगप्रधान जिनचन्द्रसूरि से 
दीक्षित, सकलचदगणि के शिष्य महोपाध्याय समयसुन्दरजी (महान 
कवि, सत, साहित्यकार) की जीवनी के साथ उनकी रचनाओ को 
श्री भवरलाल नाहटा ने सम्पादित किया है। सादूल राजस्थानी रिसर्च 
इन्स्टीच्यूट बीकानेर द्वारा प्रकाशित रेफिल आर्ट प्रेस कलकत्ता द्वारा 
मुद्रित १५१ पृष्ठीय, २०१७ सवत्‌ की २५वी कृति। इसकी 
महत्ता पर दो शब्द श्री कन्हैयालाल सहल प्रिंसिपल बिडला आर्ट्स 
कॉलेज, पिलानी (३ ०-४-६ १) ने लिखे है। 

२१ पद्चिनी चरित्र चौपाई-प्रस्तुत शोधपूर्ण ग्रन्थ सौन्दर्य, 
बुद्धियुक्त धैर्य, अदम्य साहसी, पातिव्रत्य व सतीत्व की प्रतीक रानी 
पद्मावती पर रचित, सग्रहित व शोधसिद्ध रचना हैं। श्री भेंवरलाल 
नाहटा द्वारा सम्पादित, सादूल राजस्थानी रिसर्च इन्स्टीट्यूट, बीकानेर 
(राजस्थान भारती प्रकाशन) से प्रकाशित (२०१८ स०, २१५ 
पृष्ठीय) कृति दशरथ शर्मा के विवेचन सहित कवि लब्धोदय की 
प्रथम रचना है। 

२२ सती मृगावती- कविदर समयसुन्दर कृत सार का सार 
श्री भैवरलाल नाहटा की प्रथम कृति १७ वर्ष की आयु मे (सन्‌ 

१९२८) लिखी पुस्तक के अप्राप्य होने से पुन श्री जिनदत्तसूरि सेवा 
सघ द्वारा प्रकाशित, सुराना प्रिटीग वर्क्स द्वारा मुद्रित (वीर निर्वाण सवत््‌ 
२५०४ आश्विन कृष्ण २) १७ पृष्ठो की पुस्तक है। 

२३ तरगवती- आचार्य श्री पादालिप्तसूरि की प्राकृत कृति 
का सक्षिप्त रूप “तरगवती' शतावधानी प० धीरजलाल शाह की 
गुजराती मे प्रकाशित (श्रेणी ५ भाग १-२) बाल ग्रन्थावली' का 
हिन्दी अनुवाद हैं। यह कृति श्री जिनदत्तसूरि सेवा सघ द्वारा प्रकाशित 
व सुराणा श्री नवरतनमल एवम्‌ माता झणकार देवी की पुण्य स्मृति 
में उनके पुत्रो (श्री प्रेमचद, भागचन्द, धनकुमार) द्वारा मुद्रित है। 

२४ कलकते की जैन कार्तिक रथयात्रा महोत्सव- विश्व 
की अतुलनीय जैन रथयात्रा का उद्देश्य, महत्ता, ऐतिहासिक-तथ्य 
सप्रमाण लिखकर श्री भवरलाल नाहटा ने नाहटा ब्रदर्स व जोगीराम 
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वैजनाथ (सरावगी) से प्रकाशित व मिश्रा एण्ड कम्पनी कलकत्ता से 
मुद्रित करायी। पृष्ठ-६ इसका प्रकाशन १९५७ में हुआ। 

२५. नगरकोट-कागडा महातीर्थ- हिमाचल प्रदेश के जैन 
तीर्थ जिसे उत्तरी भारत का शत्रुजय तीर्थ कहा जाता है पर श्री 
भैंवरलाल नाहय की शोध पुस्तक के १३८ पृष्ठ पूज्य बसीलालजी 
कोचर शतवार्षिकी अभिनन्दन समिति द्वारा प्रकाशित व राज प्रोसेस 
प्रिन्टर्स द्वारा मुद्रित है। 

२६ श्री स्वर्ण गिरि - जालोर- राजस्थान के प्राचीन जैन 
तीर्थ श्री स्वर्ण गिरि जालोर, यह कृति १० ८ पृष्ठो मे लिखकर श्री 
भेवरलाल नाहट ने, प्राकृत भारती अकादमी जयपुर और बी जे नाहटा 
फाउण्डेशन, कलकत्ता से प्रकाशित व राज प्रोसेस प्रिन्टर्स/ अन्टार्टिका 
ग्राफिक्स कलकत्ता से मुद्रित करायी ३ ० अगस्त १९९५३० को। 

२७ भगवान महावीर का जन्म स्थान ''क्षत्रियकुण्ड''- 
तीर्थ की प्रमाणिकता पर शोधपरक पुस्तक श्री अगरचन्द के साथ श्री 
भँवरलाल नाहटा ने लिखी व महेन्द्र सिंघी द्वारा प्रकाशित १८ पृष्ठ/ 
सचित्र, वीर निर्वाण सम्वत्‌ २५००। 

२८. श्री गौतम स्वामी का जन्म स्थान कुण्डलपुर 
(नालन्दा)- जैन पुरातत्व/साहित्य व प्रमाण पुरस्सर तीर्थ भूमि 
नालन्दा सचित्र पुस्तक के १८ पृष्ठ का लेखन श्री भेवरलाल नाहट 
ने किया व प्रकाशन महेन्द्र सिंधी ने वीर निर्वाण सवत्‌ २५०१ में। 

२९. वाराणसी जैन तीर्थ- उत्तर प्रदेश की धर्मभूमि 
वाराणसी पर प्रस्तुत पुस्तक श्री भवरलाल नाहटा द्वारा लिखित व 
महेन्द्र सिघी द्वारा प्रकाशित २५०२ वीर निर्वाण सवत्‌ की १७ 
पृष्ठीय कृति है। 

३० काम्पिल्यपुर तीर्थ- १३वे तीर्थकर विमल नार्थ 
भगवान की कल्याणक भूमि कम्पिला पाचाल देश की राजधानी पर 
जैन शोधार्थी की एक नजर की प्रतिबिम्ब रूपी यह पुस्तक उस 
भारतवर्ष के प्राचीनतम नगर मे धर्म/पुरातत्व, जैन विभूतियो की 
तपोभूमि व विचरण भूमि पर विस्तृत प्रकाश लेखक भँवरलाल 
नाहटा ने डाला है। १४ पृष्ठ की कृति श्री जैन श्वेताम्बर महासभा 
(हस्तिनापुर) उत्तर प्रदेश द्वारा प्रकासित व सुराणा प्रिन्टिंग वर्क्स 
कलकत्ता द्वारा मुद्रित है। 

३१. महातीर्थ श्रावस्ती- तीर्थंकर भगवान सभवनाथ की 
चार कल्याणक भूमि और गौतम बुद्ध की तपस्या स्थली सावत्थी 
(वहराईच-वलरामपुर से १५ किलोमीटर दूर) जैन तीर्थ पर ४० 
पृष्ठो मे श्री भँवरलाल नाहटा द्वारा लिखित व पचाल शोध सस्थान 
द्वारा प्रकाशित है। सुराना प्रिन्टिग वर्कर्स द्वारा मुद्रित है। १९८७ 
ई०, विक्रम सवत्‌ २०४४ में। 
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३२ विचार-रल-सार- प्रस्तुत ग्रन्थ उपाध्याय देवचन्द्र की 
लेखनी की देन है। गणिदेवधि आचार्य हरिभद्र अपने युग के मूर्धन्य 
जैन साहित्यकार हुए। उनके परवर्तीकाल मे हुए जैन साहित्यकारो 
की ग्रिमूर्ति जैन/जैनेतर साहित्य एवम्‌ समाज मे भी सुप्रतिष्ठित है- 
आनन्दघन, यशोविजय के साथ उपाध्याय देवचन्द्र। उनका साहित्य 
आध्यात्मिक, आस्थाप्लावित, व्यवस्थामूलक और नैतिक पृष्ठभूमि 
से प्रतिष्ठित है। गद्य एवम्‌ पद्च- दोनो ही रूपो मे निबद्ध कृतियाँ 
गूह्यतम सत्यो को उद्घाटित करने का उद्देश्य लिए लक्षित होती है। 

इसको राष्ट्र भाषा हिन्दी मे सर्वसाधारण के लिए लाभदायक 
बनाने के उद्देश्य से श्री भवरलाल नाहटा ने अनुदित किया है। 

३३ श्री सहजानन्दघन पत्रावलि- योगीन्द्र युगप्रधान गुरुदेव 
श्री सहजानन्दघनजी म०सा० द्वारा पूज्य साधु साध्वीजी तथा भक्तो 
को दिये गये हजारो पत्नो मे से कुल पृष्ठ ५०० मे ७०६ महत्वपूर्ण 
पत्र सकलित कर श्री भवरलालजी नाहटा ने सम्पादित की है। श्रीमद्‌ 
राजचन्द्र आश्रम, रत्नकुट, हम्पी (कर्नाटक) द्वारा प्रकाशित है। 
इसका प्रकाशन सन्‌ १९८५ मे हुआ था। 

३४ क्षणिकाएँ-- १५० गद्य क्षणकाओ की आकृति मे छोटी 
पुस्तक १९८४ ई० की हिन्दी की सर्वश्रेष्ठ कृति से पुरस्कृत, भारतवर्ष 
की सबसे बडी सख्या मे उपलब्ध गद्य गीत जिनमे मात्र कल्पना की 
उडान नही, शाश्वत सत्य और तथ्य का समायोजन है। श्री भँवरलाल 
नाहटा की एकमात्र क्षणिका कृति अनुज पुत्र अशोक नाहटा के अल्पायु 
मे स्वर्गस्थ होने पर उसे समर्पित श्री छगनलाल शास्त्री द्वारा समीक्षित, 
नाहटा ग्रुप ऑफ ट्रेडर्स लिमिटेड द्वारा प्रकाशित है। 

३५ बम्बई चिन्तामणि पाश्वनाथादि स्तवन पद 
सग्रह- खरतरगच्छीय वाचक श्री अमरसिन्धुरजी द्वारा रचित १२ 
पाठो मे सकलित भजनो की मजुषा श्री अगरचन्द भँवरलाल नाहटा 
ब्रा सम्पादित स० २०१४ मे श्री चिन्तामणि पार्श्वनाथ मदिर ट्रस्ट 

कक १६२ पृष्ठो मे समाहित है। प्रस्तावना मे जैन/जैनेतर 
दर्शनो मे मोक्षमार्ग के साधनो पर प्रकाश डाला गया है। 

३६ श्रीमद्‌ देवचन्द्र स्‍्तवनावली- अध्यात्मतत्त्ववेता श्रीमद्‌ 
देवचन्द्रजी रचित स्तवनो का सकलन श्री अगरचन्द भवरलाल 
नाहटा द्वारा सम्पादित श्रीमद्‌ देवचन्द्र ग्रन्थमाला, ४ जगमोहन 

लेन, कोलकाता द्वारा स० २०१२ मे प्रकाशित है। 

२३७ श्री जैन श्वेताम्बर पचायती मदिर कलकत्ता सार्द्ध 
शताब्दी महोत्सव स्मृति ग्रन्थ (स० १८७१ से २०२१ वि०) 
अप ग्रन्थ मे बड़े जैन श्वेताम्बर मन्दिर व दादाबाडी के साथ कलकत्ते 
हे मन्दिरों का भी सचित्र इतिहास है और १२ ऐतिहासिक 

। इसका सम्पादन श्री भेवरलाल नाहटा ने किया। 
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३८ मणिधारी श्री जिनचन्द्रसूरि अष्टम शताब्दी स्मृति 
ग्रन्थ- श्री अगरचद भँवरलाल नाहटा द्वारा सम्पादित, मणिधारी श्री 
जिनचन्द्रसूरि अष्टम शताब्दी समारोह समिति ५३, रामनगर, नई 
दिल्ली-५५ द्वारा प्रकाशित (सन्‌ १९७१ वीर स० २४९७) ग्रन्थ 
की सारगभित प्रस्तावना “नाहटा बन्धु”” ने ही लिखी है। दो खण्डो 
मे विभक्त ग्रन्थ के प्रथम खण्ड मे ४३ लेख है, द्वितीय खण्ड मे 
खरतर साहित्य सूची इन्ही की सकलित व महोपाध्याय विनयसागर 
द्वारा सम्पादित है। 

३९ महातीर्थ अहिच्छत्रा- भगवान पार्शनाथ पर कमठ के 
जीव मेघमाली द्वारा किये गये उपसर्ग तथा धरणेन्द्र पद्मावती द्वारा 
सहस््रफण धारण कर भगवान की भक्ति कर उपसर्ग से बचाया वही 
स्थान अहि अर्थात्‌ सर्प तथा च्छत्र अर्थात्‌ फण फैलाकर छत्र करना 
अर्थात्‌ अहिच्छत्रा। उस स्थान का इतिहास श्री भवरलालजी नाहटा 
ने लिखा तथा प्रकाशन पाचाल शोध सस्थान ५२/१६, शक्कर 


» पट्टी, कानपुर से हुआ। 


४० खरतरगच्छ के प्रतिबोधित गोत्र और जातियाँ- 
खरतरगच्छाचार्यो द्वारा प्रतबोेध देकर समय-समय पर अनेक 
जातियो को सम्यक्‌ मार्ग पर आरुढ किया इसी का सम्पादन श्री 
अगरचन्दजी नाहटा व श्री भँवरलालजी नाहटा ने किया। इसका 
प्रकाशन श्री जिनदत्तसूरि सेवा सघ, ४ मीर बोहार घाट स्ट्रीट, 
कोलकाता-७ से हुआ, स० २०३० की कृति है। 

का 
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८ राधेश्याम मिश्र 


दो आदर्श 


वाराणसी मे सत कबीर साधना मे लगे थे। वह बाहर से वस्त्रो का 
ताना-ताना बुन रहे थे। किन्तु, अन्दर मे साधना का ताना-बाना बुनने मे 
-सलग्न थे। एक ब्राह्मण का पुत्र अनेक विद्याओ का अध्ययन करके 
पच्चीस वर्ष की अवस्था मे जब जीवन के नये मोड पर आया, तो उसने 
विचार किया कि वह कौन-से जीवन मे प्रवेश करे, साधु बने या 
गृहस्थाश्रम में जाए 2? अपनी इस उलझन को उसने कबीर के समक्ष 
रखा। कबीर उस समय ताना पूर रहे थे। प्रश्न सुनकर भी उन्हेंने कोई 
उत्तर नही दिया। युवक ने कुछ देर तक चुप रहकर प्रतीक्षा की, किन्तु 
कोई उत्तर नही मिला। उसने फिर अपना प्रश्न दुहराया, लेकिन कबीर 
ने फिर भी जवाब नही दिया। तभी कबीर ने पत्नी को पुकारा-' जरा 
देखो तो ताना साफ करने का झब्बा कहाँ है ?”” इतना कहना था कि 
कबीर की पत्नी उसे खोजने लगी। दिन के सफेद उजाले मे भी कबीर 
ने विगडते हुए कहा-““देखती नही हो, कितना अधकार है ? चिराग 
लाकर देखो” ', पत्नी दौडती हुई चिराग लेकर आई, और लगी खोजने। 
झव्बा तो कबीर के कन्धे पर रखा था। किन्तु, फिर भो कबीर की पत्नी 
पति की इतनी आज्ञाकारिणी थी कि जैसा उसने कह्य वैसा ही करने लग 
गई। युवक को यह देखकर बडा आश्चर्य हुआ। वह सोच ही रहा था 
कि आखिर यह क्या माजरा है ? इतने मे कवीर ने अपने लडके और 
लडकी को आवाज दी। जब वे आए, तो उन्हे भी वही झव्बा खोजने 
का आदेश दिया। और, वे भी चुपचाप खोजने लग गए। कुछ देर तक 
खोजने के वाद कवीर ने कब्य-- अरे! यह तो मेरे कधे पर रद्य। अच्छा 
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जाओ, अपना-अपना काम करो ।”” सभी लौट गए। युवक बडा परेश 
था कि “यह कैसा मूर्ख है ? कैसी विचित्र बाते करता है ? मेरे प्रश्न व 
क्या खाक उत्तर देगा 2”” तभी कबीर ने उसकी ओर देखा, युवक ने पि 
अपना प्रश्न दुहराया। कबीर ने कहा, मै तो उत्तर दे चुका हूँ, तुम अ 
समझे नही। अभी जो दृश्य तुमने देखा था, उससे सबक लेना चाहिए 
यदि गृहस्थ बनना चाहते हो तो, ऐसे बनो कि तुम्हारे प्रभावशाः 
व्यक्तित्व से प्रभावित घर वाले दिन को रात और रात को दिन मान 
को भी तैयार हो जाएँ तुम्हारे विवेकपूर्ण कोमल व्यवहार मे इत 
आकर्षण हो कि परिवार का प्रत्येक सदस्य तुम्हारे प्रति अपने अ 
खिचा रहे, तब तो गृहस्थ जीवन ठीक है। अन्यथा यदि घर कुरुक्षेत्र व 
मैदान बना रहे, आये दिन टकराहट होती रहे, तो इस गृहस्थ जीवन 
कोई लाभ नहीं। और, यदि साधु बनना हो, तो चलो एक साधु के पा 
तुम्हारा मार्ग-दर्शन करा दूँ। 

कबीर युवक को लेकर एक साधु के पास पहुँचे, जो गगा त 
पर एक बहुत ऊँचे टीले पर रहता था। कबीर ने उन्हे पुकारा 
वह वृद्ध साधु लडखडाता हुआ धीरे-धीरे नीचे उतरा। कबीर 
कहा-““बस, आपके दर्शनो के लिए आया था, दर्शन हो गए। 
साधु फिर धीरे-धीरे ऊपर चढ्य, तो कबीर ने फिर पुकारा और सा 
फिर नीचे आया और पूछा-“'क्या कहना है?!” कबीर 
कहा-अभी समय नही है, फिर कभी आऊँगा, तब कहेँगा।”' सा 
फिर टीले पर चढ गया। कबीर ने तीसरी बार फिर पुकारा औ 
साधु फिर नीचे आया। कबीर ने कहा-“ऐसे ही पुकार लिया, को 
खास बात नही है।'” साधु उसी भाव से, उसी प्रसन्न मुद्रा से फि 
वापिस लौट गया। उसके चेहरे पर कोई शिकन तक न आई। 

कबीर ने युवक की ओर प्रश्न भरी दृष्टि डाली और बोले: 
“कुछ देखा ? साधु बनना हो, तो ऐसा बनो। इतना अशक्त वृः 
शरीर, आँखो की रोशनी कमजोर, ठीक तरह चला भी नही जाता 
इतना सब कुछ होने पर भी, तुमने देखा, मैंने तीन बार पुकारा औ 
तीनो बार उसी शान्त मुद्रा से नीचे आए और वैसे ही लौट गए। मुः 
पर जरा भो क्रोध की झलक नही, घृणा नही, द्वेष नहीं। साधु बनन 
चाहते हो, तो ऐसे बनो कि तुममे इतनी सहिष्णुता रहे, इतनी क्षम् 
रहे। जीवन मे प्रसन्नता के साथ कष्टो का सामना करने की क्षमत् 
हो, तो साधु की ऊँची भूमिका पर जा सकते हो।”! 

इसी घटना के प्रकाश मे हम भगवान्‌ महावीर की वाणी का रहसः 
समझ सकते है कि साधु जीवन हो या गृहस्थ जीवन, जब तक जीवः 
मे आन्तरिक तेज नही जग पाए, प्रामाणिकता और सच्ची निष्ठा का भाः 
न हे, तो दोनो ही जीवन बदतर है। और, यदि इन सदगुणो का समावेश् 
जीवन मे हो गया है, तो दोनो ही जीवन अच्छे है, श्रेष्ठ है, और उन 
आत्म-कल्याण का मार्ग सुगमता से प्रशस्त हो सकता है। 


श्री जैनविद्यालय, कोलकादं 


शिक्षा-एक यशस्वी दशव 


प्रेरक व्यक्तित्व 


अक्षय पुण्यात्मा : 
श्रीमती तारादेवी कांकरिया 


जैन दर्शन मे पुण्य के सम्बन्ध मे कहा गया है कि जो कर्म 
आत्मा को शुभ की ओर ले जाए, पवित्र करे और सुख प्राप्ति का 
सह्ययक हो, वही पुण्यात्मा कहलाता है। शुभ योग से पुण्य की 
प्राप्ति होती है। पुण्य बन्ध अत्यन्त कठिन है क्योकि आत्मा की 
अगणित वृतियोँ है अत पुण्य-पाप के कारण भी अनेक है। 
पृण्य कर्म का बन्ध नौ प्रकार से होता है एव ४२ प्रकार से 
उसे भोगा जाता है। १-अन्न पुण्य, २-पान पुण्य, ३-लयन पुण्य, 
<-शयन पुण्य, ५-वस्त्र पुण्य, ६-मन पुण्य, ७-वचन पुण्य, ८- 
फीय पुण्य, ९-नमस्कार पुण्य | 
पुण्य के इन नौ प्रकारो की कसौटी पर जब हम स्मृति शेष तारा 
देवी काकरिया का मूल्याकन करते है तो उनके समग्र जीवन को 
3'य कर्मों के एक ऐसे आलोकस्तम्भ के रूप मे पाते है जो 
वर्षो मे सतत प्रकाश विकीर्ण करता रहेगा एवं उसके 
पुकरण से पुण्य कर्म का बध कर कोई भी जीव पुण्यात्मा बनकर 
' जद्ध, परमात्म-स्वरूप बन सकेगा। 
8028 तरादेवी काकरिया का जन्म बीकानेर के सुप्रसिद्ध धर्म 
कह में हुआ एवं गोगोलाव के काकरिया परिवार के 
रह काकरिया से इनका विवाह हुआ। बचपन से ही धार्मिक 
पले होने के कारण उनका सम्पूर्ण जीवन धर्ममय रहा। 


रैक्षा-एक यशस्वी दशक 


गणधर गौतम ने महावीर से पूछा कि भगवन। आपकी पूजा 
अर्चना, उपासना करनेवाला व्यक्ति महान्‌ है अथवा गरीबो, दीनो, 
अनाथो, असहायो, पीडितो एव रोगियो की सहायता तथा सेवा शुश्रुषा 
करनेवाला व्यक्ति महान्‌ है। प्रभु महावीर ने कहा कि 'जे गिल्लाण 
पडिहरई से धन्ने' जो दीन दुखियो, अनाध्रितो, अपाहिजो, पीडितो की 
सहायता करता है। उसके अधकार से परिपूर्ण जीवन को प्रकाश की 
किरणो से आलोकित करता है, उसका जीवन धन्य है एवं वह 
महान्‌ है, पुण्यात्मा है। 
भगवान महावीर के इस मार्ग का मृत्यु पर्यन्त अक्षरश 
अनुकरण किया श्रीमती तारादेवी ने। वे सेवामूर्ति मदर टेरेसा की 
पर्याय थी। महान्‌ आचार्य रामचन्द्र सूरिथ्रजी म० इन्हे 'अनुपमा 
देवी' कहकर सम्बोधित करते थे। 
श्रीमती तारादेवी ने अपने जीवनकाल मे अनेक तीर्थों मे 
जिनालयो का निर्माण करवाकर तीर्थकरो की प्रतिष्ठा करवाई जिनमे 
पालीताणा, मेहसाणा, हस्तगिरि, अहमदाबाद, कलिकुण्ड पार्श्वनाथ, 
लिलुआ, बाली आदि प्रमुख है। इन सभी स्थानों पर श्रीमती 
काकरिया ने स्वय भूमिपूजन किया एव प्रतिष्ठा करवाई। 
पालीताणा मे उनकी ओर से स्थायी भोजनालय का सचालन 
होता है जहाँ से साधु-साध्वी, श्रावक, श्राविका, वैरागी, वैरागिन शुद्ध 
आहार ग्रहण करते है। विगत चालीस वर्ष से यह भोजनालय चल 
रहा है। 
पालित्ताणा मे रोगी यात्रियो की सुविधा के लिए एक हॉस्पीटल 
का निर्माण भी आपने करवाया। स्वधर्मी भक्ति, सेवा एव गरीब 
छात्रो एव छात्राओ की शिक्षा का खर्च वहन करने मे भी वे सदैव 
अग्रणी रही है। हस पोकरिया मे भोजनालय मे भी आपने 
उल्लेखनीय सहयोग किया है। मूर्तिपूजक सम्प्रदाय में छरी पालित 
सघ की यात्रा का अत्यन्त महत्वपूर्ण स्थान है। छरी पालित सघ 
यात्रा मे साधु-साध्वी, श्रावक-श्राविका सभी पैदल यात्रा करते है 
गन्तव्य स्थान तक। इनका बहुत बडा महात्म्य माना जाता है। ऐसे 
तीन छरी पालित सघ श्रीमती काकरियाजी ने आयोजित किये- 
१ सन्‌ १९६२ में राणकपुर से पालीताणा 
२ सन्‌ १९६९ मे जामनगर से जूनागढ 
३ सन्‌ १९७१ मे पाटण से शखेश्वर पार्शनाथ 
इनका सम्पूर्ण व्यय भार श्रीमती काकरियाजी ने वहन किया। 
श्रीमती काकरिया अहिसा, अनेकान्त एवं अपरिग्रह की साक्षात्‌ 
प्रतिमूर्ति थी। विगत चालीस वर्षो से वे किसी पद-व्राण (चप्पल, 
जूता) आदि का प्रयोग नही करती थी। वर्ष भर मे चार साडी से 
अधिक का वे व्यवहार नही करती थी। साडियाँ भी सूती एव 
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साधारण। ८ वर्ष की आयु से ही रात्रे भोजन का एवं कच्चे पानी 
का त्याग किया था। कम से कम पानी का व्यवहार वे स्नान के 
लिए करती थी। जाति-पाति एवं भेदभाव से रहित उनका जीवन 
समता से परिपूर्ण था। श्रीमती काकरिया का समग्र जीवन तप ॒पूत 
था। तपस्या उनके जीवन का एक प्रधान अग थी। उन्होंने अनेक 
बार उपधान तप किया। वर्धमान तप बारह बार किया। नवपद ओली 
की तपस्या भी अनेक बार की। वर्षीतप भी कई बार किये। 
उपवास, आयबिल, बेला, तेला से लेकर ८ एव दस की उन्होंने 
तपस्याएँ की। उनका यह तप ॒पूत जीवन प्रणम्य और नमनीय है। 

अस्पतालो मे जाकर रोगियो मे फल वितरण, औषधि वितरण 
तो उनकी दैनिक जीवनचर्या थी। सडक पर किसी भी रोगी एव 
अपाहिज को देखकर अपना वाहन रुकवा देना उनका सहज स्वभाव 
था। उसे अपने वाहन मे लेकर अस्पताल पहुँचाना एव उसकी 
शुश्रुषा की सम्पूर्ण व्यवस्था कर ही वे वहाँ से हटती थी। 

गो के प्रति उनकी श्रद्धा अपरिमित थी। उन्होने अपने 
जीवनकाल मे हजारो गायो को अभयदान दिलवाया। पालीताणा मे 
उन्होंने गोशाला का निर्माण करवाया। वहाँ अशक्त, वृद्ध गायो को 
रखकर उनकी परिचर्या की जाती है। 

इनका एक सम्बन्धी बडा बाजार के एक मकान मे रहता था 
जहाँ शुद्ध वायु का प्रवेश नही था। सीढियाँ पानी से भीगी हुई, 
अधकार पूर्ण फिर भी वे पर्युषण एवं दिवाली पर्व पर वहाँ प्हुँचकर 
उनकी खबर लेती थी एवं उनके सुख-दु ख मे सहभागी बनती थी 
जबकि उनका कोई सम्बन्धी वहाँ नही पहुँचता था। इसी सम्बन्धी के 
जब प्रोस्ट्रेट ग्रन्थि का ऑपरेशन एक नर्सिंग होम मे हुआ तब ये 
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लगातार डेढ माह तक जाकर उनकी सार सभाल करती थी। उनकी 
उदारता, करुणा एवं सेवा भावना महनीय थी फलस्वरूप उनकी 
सपत्ति मे भी अपार वृद्धि हुई। उनका जीवन इतना सरल, सीधा-सादा 
एव सदाचार से युक्त था कि उन्होंने कभी कोई पुरस्कार स्वीकार 
नहीं किया। वे अभिनन्दनो एव सम्मानो से सदा निर्लिप्त रही। 
अहिंसा, अनेकान्त एव अपरिग्रह की इस देवी ने दिनाक २० 

जुलाई, १९९९ मगलवार आषाढ वदी अष्टमी को ब्राह्म वेला 
७ ४५ पर इस असार ससार को छोडकर महाप्रयाण किया। इस 
दिन भगवान नेमीनाथ का जन्म कल्याणक भी था। मृत्यु से पाँच दिन 
पूर्व उन्हे अपनी मृत्यु का आभास हो गया था। ६ माह पूर्व ही उन्हेंने 
अपने सभी गहने भी उतार कर गरीबो मे वितरित कर दिये थे। 
चौविहार सथारा पूर्वक अपनी नश्वर देह को त्याग कर वे अमरत्व 
को प्राप्त कर गई। अपने पीछे वे अपनी पति, पुत्र-पुत्रियो, पोते- 
पोतियो आदि का भरापूरा परिवार छोडकर गई। उनके पति श्री 
हरखचद काकरिया उनके प्रत्येक धर्म कार्य मे दिल खोलकर 
सहयोग करते रहे है। उनके अप्रतिम सहयोग से हो वे सेवा का 
पर्याय बनी। उनकी स्मृति को हमारे अशेष प्रणाम। वस्तुत वे एक 
शलाका पुण्यात्मा थी। आचार्य अमितगति का निम्न श्लोक उनका 
आदर्श था- 

सत्वेए मैत्री उुपीएु अगोवय 

क्लेटेए जीवेए कृपा प्रत्व 

माध्यस्थ थाव विपरीत वृत्तो; 

सदा ययात्या विवधातु वेवा / 
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साधारण। ८ वर्ष की आयु से ही रात्रि भोजन का एवं कच्चे पानी 
का त्याग किया था। कम से कम पानी का व्यवहार वे स्नान के 
लिए करती थी। जाति-पाति एवं भेदभाव से रहित उनका जीवन 
समता से परिपूर्ण था। श्रीमती काकरिया का समग्र जीवन तप पूत 
था। तपस्या उनके जीवन का एक प्रधान अग थी। उन्होंने अनेक 
बार उपधान तप किया। वर्धमान तप बारह बार किया। नवपद ओली 
की तपस्या भी अनेक बार की। वर्षीतप भी कई बार किये। 
उपवास, आयबिल, बेला, तेला से लेकर ८ एवं दस की उन्होंने 
तपस्याएँ की। उनका यह तप ॒पूत जीवन प्रणम्य और नमनीय है। 

अस्पतालो मे जाकर रोगियो मे फल वितरण, औषधि वितरण 
तो उनकी दैनिक जीवनचर्या थी। सडक पर किसी भी रोगी एवं 
अपाहिज को देखकर अपना वाहन रुकवा देना उनका सहज स्वभाव 
था। उसे अपने वाहन मे लेकर अस्पताल पहुँचाना एव उसकी 
शुश्रुषा की सम्पूर्ण व्यवस्था कर ही वे वहाँ से हटती थी। 

गो के प्रति उनकी श्रद्धा अपरिमित थी। उन्होने अपने 
जीवनकाल मे हजारो गायो को अभयदान दिलवाया। पालीताणा मे 
उन्होंने गोशाला का निर्माण करवाया। वहाँ अशक्त, वृद्ध गायो को 
रखकर उनकी परिचर्या की जाती है। 

इनका एक सम्बन्धी बडा बाजार के एक मकान मे रहता था 
जहाँ शुद्ध वायु का प्रवेश नही था। सीढियाँ पानी से भीगी हुई, 
अधकार पूर्ण फिर भी वे पर्युषण एवं दिवाली पर्व पर वहाँ पहुँचकर 
उनकी खबर लेती थी एव उनके सुख-दु ख मे सहभागी बनती थी 
जबकि उनका कोई सम्बन्धी वहाँ नही पहुँचता था। इसी सम्बन्धी के 
जब प्रोस्ट्रेट गन्थि का ऑपरेशन एक नर्सिंग होम मे हुआ तब ये 
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लगातार डेढ माह तक जाकर उनकी सार सभाल करती थी। उनकी 
उदारता, करुणा एवं सेवा भावना महनीय थी फलस्वरूप उनकी 
सपत्ति मे भी अपार वृद्धि हुई। उनका जीवन इतना सरल, सीधा-सादा 
एव सदाचार से युक्त था कि उन्होंने कभी कोई पुरस्कार स्वीकार 
नहीं किया। वे अभिनन्दनो एवं सम्मानो से सदा निर्लिप्त रही। 
अहिंसा, अनेकान्त एव अपरिग्रह की इस देवी ने दिनाक २० 

जुलाई, १९९९ मगलवार आपषाढ वदी अष्टमी को ब्राह्म वेला 
७ ४५ पर इस असार ससार को छोडकर महाप्रयाण किया। इस 
दिन भगवान नेमीनाथ का जन्म कल्याणक भी था। मृत्यु से पाँच दिन 
पूर्व उन्हे अपनी मृत्यु का आभास हो गया था। ६ माह पूर्व ही उन्हेंने 
अपने सभी गहने भी उतार कर गरीबो मे वितरित कर दिये थे। 
चौविहार सथारा पूर्वक अपनी नश्वर देह को त्याग कर वे अमरत्व 
को प्राप्त कर गई। अपने पीछे वे अपनी पति, पृत्र-पृत्रियो, पोते- 
पोतियो आदि का भरापूरा परिवार छोडकर गईं। उनके पति श्री 
हरखचद काकरिया उनके प्रत्येक धर्म कार्य मे दिल खोलकर 
सहयोग करते रहे है। उनके अप्रतिम सहयोग से ही वे सेवा का 
पर्याय बनी। उनकी स्मृति को हमारे अशेष प्रणाम। वस्तुत वे एक 
शलाका प॒ण्यात्मा थी। आचार्य अमितगति का निम्न श्लोक उनका 
आदर्श था- 

सत्वेष्॒ मैत्री अयीए अगोवम 

क्लेट्रेए जीवेए कृपा परत्व, 

माध्यस्थ भाव विपरीत वृत्तों, 

यदा ययात्या विवधादु देवा । 


शिक्षा-एक यशस्वी दशक 
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